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ལཱ ་ 6 བྲ རིབི ྫཌགགཟས& ཤྲཐྲསེཚཿ་མཐེཝོ་ཝེ་ཝྭཨཾ ནྲ རར 
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¦ ]ཏ གཿ འའ་ཚཧ ༡ །རཊགླནཾམིས་བརྡ་ནྷ་ཕ་ལྭ་སྭུགྱཾ་རྡིད་ནཾ་གུརྦ ལེ། 


ན་བའྱི་ཆལ་པོལྷ་ཕགའཚལ་ལོ། །སྩབསསུམཆའོ། ཊ་མཐལསདྱེྱི་ཞི་་ཞྱི་པསམཨགསོ། ། 
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བག ལེ་ 


ཇ་) ཆི སཾ རི 


ངི ཅ་ཆ' ྫངྫཿིེངྲས་ 


་ ར་ར ཚས་ 


སུཁནེ མི = 


དཀ 


]ཀཐཊམགྷཧཱགྱཱ་ཆུ གསུར་ཧཱི། ཛཾཙྭ་དང་ 


རུཾ ཛིའི་ཛེབཾ་སྦོཔམསའཕགསམ་ 1༣ ° ་ཱ ངེ 
༧ ཤེས་བབའྲི་པྲཐ་སྦཛདའོ། ཤའ ས་ས་ས 
ིིེེིཾངིཾཾ་ པཿ 


མྭཿ། 


རིགསསོངཅིབསའི་གྒོསབསིནྱདཔའི། ¡⁄524:38557 74 28རྨ །བྲམ་སྙནཔའིརྒྱལ་པོར་ཕྱགའཚལལོ། ། 


༄། ོལ ོ་ 


ས་དངནི་རམ་ཐར་ཅི། ༈ཚེག་ཚོགས་ཀ་རུདྲ་པངབས་གཏམས་པའི་ཚལ། འུ འཆ །བྱིས་འཡུས་ཡེདདམའ་ཕུལ་བཅོམང་ཟུང་། །དེདང་ཀུནསོང་དགེ་བའི་བསམ་པ་ཡེས། ། 


| 

ཏཾ ! 

| | སལ ། ཟི ་དང་ཤིནཏ་འཚམ་པའི་གྲེགས་བས་གཉིས། ༈གཉིས་ག་འདྲ་འདྲབསོདན་ཆུ་དཀྱ འཛའ། །འོན་ཀྱ ཀྱ་བའདི དིལའངམོས་པའགའ་འབྱུང་བས། །དེདགརྣམས་ལ་ ཉེ་བརྙ་མའོ་བརྣམས། །ཡིག་ཆ ། ; 

¡3 ཙཱུ ། ང་ཡ 

| ༼ྒ ངཱ སྙྲིགས་པ་ དགོས་ང བ་ཅུང་བའའ་ཡིན། །བྱང་ཆུ་བ་མཿ རོག་གི་སེ། མས་ཀ ཅེརྲ་པཾ བནྱ་སཱརན། 88 གོད་པའི་བྲེས་ སྐས་ལ། འི སོག་འཚོབའི་རིག་པ་འདེ་དབ གདེ། ༢༢༣༦ ཐ ། ཏྲཿ | 

¡ 2 ། ཐི སས ད༠ཁ་- | 

- ངཱ ཁཾ སྭ་གྲའུང ཱ་གཏི་ད་ ©; །རིནཆེན་ ཡེདའོང་དོཿཞལ་ཐ གཞན་དག་གི ས། །རཆས་ཆར་སྲང་སང་ ར་རོ ཆན། །གཞུང་ལ་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན པའིའབྲེལ་ བགྲུཔ། རྒྱུདཅི་ཉན་བབ སའུ ཀཱ | 
ཏྲ ཟིས 2225 ཊི 37 & དཱ ས་ར ར་ར = རེ་དྲག་ལ་ 

| ཅན སྒ གྱངཚོགསོདཀྱང་བཱོདམནའཇུགུ་པ་བ པ་བདེབ་ པཾ ་ཅིས་སྤུ་བ བསྒྲད རས རྱ ཡོགས སགྱ༦བཿ སཔ ་ཡ། དེའང་མན་ངག་གི་ཡགེ། གང་ལེ་གས་ པའི་ཆ་ ཞསཨས་ད ཏ། ལག ཡེན | 

| བྱེ་བ 


ཅས དམན་ཐམས་ཅད་ལའཇབ་དྲདིདགོས་པེད་དགསཔ་དང་ ད། འདྲལ།ཁད་པ་མང དུ་ཆོགས་ གས་པ་རྣམས་ནེ་ཕལཆེར་དོར་ དོར་ཏེ་རང་གཞན་གྱེ་ཉམས་ལ་པན ཕན་པའི་འཆང་དུདུང་ངོ་ཤེས 112 ཉིས ༥ 


| 
།༄ ! 

རྣམ་དཔྱེ་བདུན་རྩི་རྣམ་གྲངས་ཅམ་ ཡངདཔ་ཤེས་པའེ་ཆོམ་ཆོསྨ་རྣམ རྣམས་དང་ནིམོ་འདྲ་སྟེ། -ཀདགྲརཔས་དངྱཧབའགལ་ཞིང་།  ཧིནམཁོམེད་ཐབས་མེདཔའིཉམས་པནཞིག་དང་། ད་པདན་མི་བླས་ སྭུ་སམ་བཞིགདང་། མ་ཐའའ་གའིང བཀའྱརཆ་་ | 
ལ་བདངབྱྱདཔའི་ི ཧིནདྤབས་ལའེ་ སཿ སུངསོགས་ྱངཅིཐོབ་ 'བྱས་ཤིངམ་ཐོབ་པཕལ་ཆེརསྲོབ་དཔོན་པདྨ ིཞལ་ཡུང་བཟང་བས་དེཔའི་ལུགས་ཆི་ཕུངའང་གིསླ་བངས་པསོགས་ཅིས་ཅུང་ཟད་དམ མཔར་དགབའི་ཕུགསསུ་འགྱུ་རའོ། །དེང་སང་ཡེ་གེའེ་འཀས་ ྦ ། 


༧༧3 


ྦ ༢ཉདསས་བྲ་གགསབནདདཏེསཡིག་པསགངབཟོངན་བསགཐོས་བགཅད་ོྱབགས་པད། ལྕ་ཚནན་ཚནའགྲིག་འགྲག་ལྟརབསྒྲེགས་པ་དང། བཛཛན་ཁོནབྱསིགས་བ་དང། དུས་གསུམ་ཨྱི་བར་དགཙ་ ༧ 


- 


རྣ་བའ་ཐོས་སུ་མི་འདོདཔ་ཤིག་ལྷན་ཉི་རཏུ་ཆོགཨནདེ་གཉིས་ལྭ་འང་བའ་མེདཔའཁྱའི་མ་དེམཆག་ (6 ཏུ་ཡངྱེདཔའེསྐ་བ པའ ས་ཏེ། དེ་ལཱ་བུ་ བ་དམ་པར་ད བྱི་བ་རྐྱལ།འྲིམས་ལནཿ རེ་ 
| ཅལ་ཡད་དྲ། དེའྲད་ལེགས་ པའུདྱང་ཤུས་ཁན་ཉིད་ཡུལ་གུཆེན་པོའགའའ་འྲསདམཐའ་མ་བཀག་ཙམ་ལས་མདལ། ི .བརྒྱ་ལསྲདཔ་དེ་དགང་གྲགས་བསད་པའ་བྱ་ནཔ་ཞིགཏུ་གུའ ནཱས། _ཟཤུས་ཆུ འགུད པོ་ 
ཟི ར་པ ཐདྲར་ལེ། དི དུ །བདག་གིས་ནཔེ་ལོ་ པ་བཅོ་ལྷ་སྒོར་ལ་སྣུན་གྱི་ལག་ལེན་བོར་བ་ཡན་ལ། ་སབས་འདིར་འདིགའི་ཕྷནིསླེབ་མྡེ་དགེའི་ ཡིདལྱུངནས་སྙན་བའཇམ་དབྱངས་སམཚུལཁྲིམས ་འོད་གསལ་ཞེས་པས་སྣ་ཐོག་གསེར་དྲང་ 


།དེང་སང་ཡཔ ༥ 
༩ ས་ས སྐས། པ་པ གའ སྙིད་པ་ཞིག རྒ བཱི 


-~༨ ༤༤-༡༨༡༦༣ 8&27:519 ཉྷྫང༧་ཡརཉཔ་མ་ཆཉེང་མ་༧་༤ར ༥༦ (*ེེ-སར་ 
༢༩༡༣ [2 འབགས 
7 རོར 


སང ཀྐཅསྲ་གཉིས་ཀལ། ང་པོ་ག བབ་དགས་བླང། ༢༨༨ བུམ་པས་དཔལུགས་དབའགལ་བསོགས་དེའདའི འིརེགས་དང་། དགོངས 
པ་འདལ་དཡལའཁོར་ཡངས་ངོགས་བྱསེདཔའིརབ་གནས་དགོས་ལ། ཤེ ན་པསྡོདསངགིས་དགོསཔ་ལ་དའདུ་གངལ་ཡེད་ པ་ ཿསཾགཾས་དད་། ཁྱུང་གི་ལསཚོགས་རཡ་ བུ་སྦབ་པའང་ ངཔསྟེན་ང པ་དཔའཐལ ་པའིལས་ཡིན་བའ། 
དྲའི གུལ ཀཟདཔ་སོགསམད་ག། ལར་ལསོབ ཅོགས་གཞན་ལ་འཐེན་པ་ལ་ལཱ་དེདང་ སྲ་ སུབའམ་ཏེདསཔདགོགཔ་རབ་གད་ _ འབྲེལ་མི་དགོས་བའང་ཡོདམོད་ཀདབེ་བ་ཤེས་དགོས་སོ། །ཆུང་གི།ལེའུ་ལ་དཔེར་བཞགན། ིགསྱི་དབབཏ་ཐུལཤེས་ གགནསཀྱི་། 
ཉ་བྲས་ག ཡངམི་ཤེས་པས། དབང་ཕོབ་ བའདའ་སདདེ།༠ ༤༢ཇལུང་རར༢༧༣༡༢༤༡༤༢༠༤༧༤ ༢༧ ཆོམ ༢༨ །རྒུད་འ་ དིུ་ད་དུར་བཏད་ དགང 
བདནས་ཏང་ ཧས ཏེ་སེཿཱ་ཏ་ རྨུན ¡6:88 ,ར ༧༢ ༡༠ཐཅ་དར། བིས འདོ /དེའདདཀའོ། ལ་ས །རྱད་ཅིཿ 
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£ + 
རུ 


= 
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¡ མཐཐངཡོད། འོནོངདེབས་ག་བའྲགབདུ་ངོས་འཛིན་པའདི་འད་འ དག་ཁོ ཊཁ་ཡོ་བདང་ལུགསཔ་སོགས་ཅང་རུ་དནདདུབཤད་པའི་ཛིར། བི དེ་བསནདངནདདང་གཟའ་གེབྱེད་བའངཟནོུབཔ་དགོསཔརང། ཤ་ 
རླུང་དང་། ཧཱང་རླུང་དང་། ཆུངཅེ་སྱཡགོདང་། ག་ས་ས པྣཔྣཔྣྲེ །བྲགརུབྭལ་བུནད་གཞནདད་རུང་འདེས་པ་ནི་ཤིནཏམངཞིངཚུལ་དེ་ཤེས་ཊུང་དགོས་ངེས་ཏེ། ཆུད་རྱི་དུང་ 


༄ 

' ༤ [རཿ ༨ འཐབར་ །རདྲའ།རྔ་ས།བ རཿ ལེང་། 
འི་ུག་གསུངསཔ་ ཉྟགུའོ། །འ འདིར་རུང་ཐདབཤདན། རྲངནདམཱཁྲིས་པངང་འདེས་རྟགས་མགོ་འཁོརམུནའཐཾབསར་ཕྱུར་བྲོབ་དང། ཤདུང་འདྲེཿ །ཏགས་འཇུཿ མཐུན ༡ ཡི ཡས་ལརྒཿ ཤཱགམངྱུག་སམ་བྱད་པ ་ | རུས་རྐར་དངའ འགས་ན་བཅརན་པན་ ཏུ | སཿ 
བྱེད རུས་ལ་འདེསྐད།ཁབྱ་ཙི་ཅོག་ཧམ་བེདཔ་དང་། ཆིགསལ ལཞུགསནརུལ་༡རླུང་གིས་གང་བ་ཧྭར་སྦངས་ལ་དེའངདཀརནརུ རླུང་དམའནཁྲགགོ། །དཅམན་ཤེས་ད་ ཅིས རྒྱུདལ་ཡེདཔ་རྣམས །བྲས་པའ། ང་གྲིནདྷཏཱ །ས་གཡུ་པག་ །དའེ། ལབ 
ལས། ཆླུང་གིནདལ་རྩ་ཆུ་ཕྱི་ཡུལ་གསུམ། །རླུང་ རྒྱལ་སྙེང་འཚེ འཆེརལ་ནོད་པསྟེ། །མནནམེ་བཟོད་ཅིང་ཧོ ལ་གཏཾངན་འབོལ། །ཡུན་དུམན ནནནམྱུར་དཱའབརཡེནུས། །དབུགས་ བཞིནའ འབར་ ཡངྦགངས་པ་ཡརཝ་དོད། །དཔེ ་རྒྱུན་ྤྲིམ 


རྩ་མའ་ 


མམནན་པ་དྲེ། །ཐོར་ུཿ དསང འགརམཁནའད། །རྒུ་གྱིརནིདཀརལ་དངས་པ་སྟེ། །ཀུ་ཡྲ ངས་མེདྭགབ་སངས་སམཆེ། །གངད་བཀས་ཅ་དགྲསོད་ཅས་སྤྱུར། །ཡངན་པ་ཞརསཱངས་པའེ་ུ་བའདུ། །རླུང་གིདྲུང༔ 


ས་གནང །ཟུང་ྱིཡལདང་གསངྡནམས་སུ་གཟེར། །གར་ུམ་ྱདཅིབ་ཡང་པདྦ་ཐི་པ་འབུར་། །བླ་མ་ལོ་གཅིབཡང་ཡཇམ་གོ་ལཁོར་ལ། །ཁར་འཟུགད་ད་གཡལ་ཅིགས་འབུང། །མགོོའ་ 


ཤོ 3 
༧ 
ཧཿ 

༦3 


_ ༤་ནིངམིདིལརབྱ་ཏུན། །སྱར་བཅེ་ཞང་ཡང་ཡདཆགས་བཞིནེ། ཞས་ས། །བཅོས་པའི་ཐབས་ལ་དདཔབས་ནི། ཆུདཔས། ་དང་བཅོྨ་དོགབནྲསམཝུས་ཆོད་དང། །ལུག་ཤྟརཔབའ་བ་པེའི  །པོ་བབབུརམ་པར་རིངའབུ་ 


 ༤༧༡༡༡༡༤༡༩༠༡༩༨༡༡༧༢༡༩༡༧ ༡༢༧ ༡༦༡ ༄༅༅མཐ༧༡༩༡༤༣༦༡ཟས་༡༩།༩ 
༥ 
= ༤ 


\5 


ྫླྫླ =༢* 


་? ༧༠༩༧ 
9⁄7 
ཌོ 


རླ༡ འན་བྲབད།འ ལ་ཡོད་པྲ་ནམས་དང་། ཡིརྒྱུདཀྱི་སྒོག་ སང་བ རྒྱདཀྱི་སྨནམར་དང་། དབུཿཆང། ཟླང ་མརཆང། གཟིཆང་། བནཆང་ནམས་དང་། ཡེམ་ལན་ཐབས་འབྲིད དགཅེས་བྱངས་ཅམམསི བདི དམོགས་དང། མ། 
ངེ །༨ ༤ ༄ོ 
ཤུནླརུའ་པྩོངད།་ བཅས་ཡོད་པ་ལས། ཀཀ ་ ༡༢ལྔ་དང་། ¢ ཨ་ཀར་ཏེ ཉར་ལཱ་དང་། ཤིང གཏེའལདང་། ཆུུང་གི་ཨར་བརྒྱད་དྲང་། མནྫྒུད་ྱིཛཱ ཏི་བཅུ་བཞི་ལ་སོགས་གང་བདེན་ ས་སྣར་ལ། མཐུབན་བཅུདབསས ཆཆུང་དང་ 
ཅུཔཕསྐས་མེད་པའིཚད་ཡིན་སངནལ་འད,ི་བྲ་དདདི་ལམཁའའཕོས་སུལ་ འདྲོན་བ ཞདང་ྦན་ཆང་དངསནམདདངཀད་དེྲང་ཕྱོངས་སོགས་གང་རེ གསནས་བཅོས་པརྦ་བཞིང་། ཆུད་ལས། རགཏུགསསར་པ།།ཏནུ་ པོདང་། །དྲུག་བརྙན་བཅུ་དྲུག། 


( 

, 
ང་ས བཅུད་ཟས་ཧིས་བཅོས་པར་བ། །ཞེས་དང་། སྨནལ་དེའདཁྲགམཁྲཾས་སོགས་དང་མཁདྲེས་པའི་རླུང: ཞོདྭརྱང་པཅན་གྱི རྟགསམངོནགརུ། མདུ་མཐོངནརྨ རྲུང་པཱརགསོ་ཐ ཐབསྣ་ནམཿ ' 

རྦ 


༄ 


༡ ཆུང་ཡན་དམར་པ།ཁྲག [ས་ཞིང་བ་སྲུའི་ཛུ་ ངགཅན། ཛར དྭ་དུ་ ས་པར་བྱ། །ཞཾས་དང་། མཆིནརྡུང་ སྩེམ དངམཚམའབྱུང། །ཟས་ཟཾསྔ་ར ཇེས་སུ་མཆཾནརཱའཇཾག །ད་ལམ་ཆེན་པ་གྲང་རུད་ཕྲེར །ཕོརུཿ རླད་སྲོར་ 'ཤིང་སྟོང་ ¦ 
སྒྲིག་འབྱུང་། །དེམང་ཕོ་བྲ་གང་སོས་ཐེ རཀ །མཾེརརླུང་༔ ཕྲེས་ཤིངགཡལསྙིཾགསའབྱུང་། །དེལམཆེར་ རཔྲ་གངསཾས་ཐེག །ཞེས་པཅམ་ཨྱཾ་དུམ་བུ་དེས་ཀང་ཅུང་ཟདཕནཐགས་ པར་འདུག །གཞན་རླུང་གཾ།དཔྱེ་བ་གལ ཆེན་དུམ་གཞུང་རྣམས་ 
ལས་བཤད་རྱང་འདིར་བཀོད་དཀའ་བར་སྣ་ 1 . ཉམས་ཡཾགལས། ཕཾ་མཆེནམཆེར་ཧཱཱ༔ུམགྱཾ་རུང་བཤད་མ ཐག་པ་དེལ་སྣཱན ནྱཕྱི་ཧུད་ལས་སེའྲབུ་བྱཧད་པརད་རད་གི།བ་སྦུརཅན་སྦྱིན་པ་དང་། མྱི་སཱནྒུ་དེ་ སའབབུ་ལའམ་སཱད་བུ་ལ་པ་བཅས། ༤༥ 
ཀྱི་ཕྱེ་མ་སྙན་པར་བཤད། ཕྱགཱརྡོརམགོན་པོའི་གཅེས་བ །ཏས་སྦཱར་བའླ་རཱང་ལཱཁ་མ དེཧད་ཙཾ་ཨར་བྱཧ་དདེ་ཐཟང་བར་མངདདེ། སྲཾགའཛིན་གྱིནདརྒྱུང་ས པ་དང་ཀདཔ གཟེརའབོག་བྱསེ་ལ་ཡེང་བ་ལཁམར་བྱརད་དེརུས། །སུས་སུལ། དཀརནག་ 
ར།པཁ་ཀྱམས་བྲ་མཞུ ཁཀརརབགའསསོ་ ཅེནྒྱཔའི་དྭད་ཀོདའཚས་་སར་རརའགྲེ་ཀི་སསས་༡སང་ ཁ་ད་ཀག་ཁ་ཙོར་རས་འཇོལ་ཡེག་འཇུསས་ཤཿ་སེབའམ་ཡུག་བས་ཡར་བྱརདདེ་དངདོད་པོའི་གཟེརའཇོམས་ 


།དཀར་ནག་མཚམས་ནམས་བསག །ཅེས་སོ། ཤྱེཔག་པའྱི་རུང་ནམས་ལཏམས་ཡཾ་གལས། ལྭཚིགས་དག་ལ་དུང་ཞུགས་ན། །འྱལུས་དང་དཧན་ཅན་དུའྱགར། །ཡན་ལག་ཆིགསཔྱ་རུངགུགསན། །ཆུལ་པརུངགེས་བུས་པ་འདུ། | ། 


ཏྲ | -ཾ ` ༢༨ སའ བོ དི ˆ ད ¦ད 
ི ། 2); ༄༅༅། །བལྔིབྲན ༦༧ རམཧུ་དང་ནཾ་ལན་ཚྭ་གསུམ། ༧༧ ཁཉམ་གནས་ཊིདད་སོས་ཤིང་སྒྲེགཆུང་འོ པཁ་ཟས་ཐོསནབདེཚུལ་སྟོན་པལ། སྐདྭབུ་བྱསདདང་ཨརབྱབད་བྲཝབ། ཛ སྩལྨ༣༠༡སཔ་ རཔསྦྱ་སྔོན 

1 ཞས ྨ་ 

' ༩ དུརླུང་སཱན་ པུནདང་ཕྲུམ་ཧཱིཾན་མ་ཕནནམས་བཏང་འཇམ་རྩི་བྱབར་བཤད། འོགརླཔའབེབས་སྙན་ལཱནཐབསསུ་ཡོད། ཿཡདྱ་པཱག་དོར རམགོནཔས། ཡནལགརུང་རེངས་ སེ་འབཤངཆ་ཡུགསྦེལབཿ་ལ་རྱམ་ུ་ཏིཤངཨུནམུཛ བཅོས་པནཾ། ། 


དེ་ཡང་རྐང་པར་འབྱུང་བ་སྐེ།། 
གྲ པའི་འབམ་དངནོ ནརདོགས་ཡོད། །ཅེས་དང་། མིནོར་ཏགས་སྲུ་གང་ཕས་ཤན་ཤ་སྲུབ་བཁུག་ཅིང་རེ ཅིངརེངས། འབམ་གྱིས་ཤདད་རུས་པ་གཉེསན་ཆུང་གིསྐརྐང་དངརུས་པ་གཏིསན་བརབཤདདེ། རླུང་གིས་ཡན་ལགའེཕ རེཔས་འཐུམས་ལ། རྒོདམ .. 
[༧ །ཡརམའིའོམའཡ། དེལ་ཁྲརྩ་རཱ་བཏབ་པ་སོགས་ རྩིས་ཕན་པར་ །ཤད་ཅིང་བསྣུན་ཤྭེ་ལོགས་ཀྱད་བའོ། སང ཧུད་ལས། ཁག་ལྔ་དུའ ཞྭགས་སྣུམ་འཆོས་ ཅས་ལ་གཏར། །གག་ །ཟགརེས་སུ་ཚོན་མེདྱ་གུར་པ་ལ། །དུདཔྱྱ་རམཚཏིལ་མར་སྦར་ ༣ 


བས་ཐུག །ཅེས་པ་འདིའྲདབཔལ་དུ་ཤེས་དགོས་པའྱབུད་བསྲབས། དྲ་དནལྱ་ཕྱིགུདྭསན་སཱརྦགངསེལྱི་ཧེགྱསུ་སོགས་དང་། དེད་སྤོདཀྱི་རླུངརྣམསལད་ཕྱདམདོར་བསྡུས་ཚིགས་པའི་གསང་བསླེག་པང་པྱའོ། །ལཿ་བཅོས་དངདཔྱད་ 
ལྷན་ཐབས་དྲ སུ་དོན་སྣོད་རླུང་ལ་འགའ་ཡོད། ཐུ་དྱ་ ཟུཏཊཏ་བྫོཊ་ཁསྲ་དམས་བལ་ཆེ་རལ། ཀྐ གསསསསས།པསག ¡2:84 22:352:5255-36-= ;ཞིས་དང་། ཁོལ་བུར་གཟེརདང་ཐིག་འ ལན 


༡༡༩༩ མསང་པཡལསས༢ཁ ༡༤༡༨༡༤ 


རཱ 


ཅུ བྱ་ཧདདྱའེ་དཀའ་བབཅས་གདོན་དཔ། ནད་བཏག་པའི་ཚེ། ཧཱིང་རུངནི་ཧིངལ་རུངགུགས་བ་ཡིན་པ་འརྡག་ལ། གྲག་རླུངདེ་སྲེགཆྱར་རྦུའ་ཞུགས་པེ། ཧཾདདསྲོག་རརཞུགསབའེ་ཞུང་རྣགས་སེལ། ༈ཞེས་ཁྱངའབྱུདང། །འདི་རིགསལ་རྒྱུདལས། ་ 
འོ འར ལ་ཁ ངོ་དགོད། ༈ཅེས་དང་།  ཧྭངཞུགས་སྟོད་གང་ཤུས་འདྲེབས་ཤེས་བཏུྱོ། ༈ཞེས་དང་། སིད་རླུངཡུས་འདའ སཾདབྱར་ བརྒྱངས ཤེས་བ་འཁུལ། ༈ྭསཱ་འཇལམགོ་ལཁོ་བགཉིད་རུད་ཤུ་ཡིས་འདེབས། ཞེས་དང སོགརླུང་ཟས་རྩུབ་ `| 
བྣས་དང་དྷག་དུལ་བཀ། །༣ འ གས་པཀག་བཙར་བས་འཁྲུགས ཏམགོ་བོ་འབོཀ། ཧབོས་དབུགས་སྡུད་དཀལ་ཞངམདཔི་ཐུབ། །ཅེས་དང་། སེད་ྒུ་སཱེག་སྒུག་བཀག་དང་དུ་དགོད་དྲག །ཁ བུཿྭལི་བཏེག་པས་འཁུགས་ཏེདགཅིང་ལ་ །གས། ཝཱ 
དཀའ་སོོབས་རུཔཁ་ཡོ་དན་པ་ མས། །ཞེས་དང་། ཁྱབ་བྱད་འགྲོ་འདུག་རེདམོ་དྲགས་པ་དང་། འཇིགས་དངཡིམག་ཁ་ཟསཆུབབས་ལྔབགས། །ཧཱིད་སྦཱགས་བརྒྱལ་འབོགང་དུ་སྣ་ རཆ །འགྲོ་འདོདའཇིགས་སྐྲགམིསཱ ནཚིག་གིས་སྲོང་། ། 
ཞེས་དང་། རླུང་སྤྱིའི་རྟགས་ལའད། འགྲོ་འདོད་ཤུས་འདེབས་ཤེས་པ་ཡངལ་འཕྱོ།ཞེས་དང།གཉིདམེད་གཡལ་འདར་རྩང་འདོད་ཚིག་པ་ག།།ེས་བརྡམསདང་། ཁུཚུ ཅུཿ་འབྲམལས། དང་བོརྟགསནི་ཧིངམིདགའ།།སེམསའྱོ་བཅབརོ་སད་བྱཿངས།།ཤ །ཤེས་པ་ བི་ཐམ་བརྗེདཔས་ལ།། 
ཀཀ སྤསྤྲཌྲཌསྲླྷ།མསས 


སྣ 
༢ 
༠5 ༣ 
ཅོ 


༼(གར༩ར༩ནརྤརྤརྤརྤྣརྤྣརྨོིྨྲྨསས༥སཔ༥པྣཔ༨ྣའྣའྣ ྣཾན་ཁྦས|ཟ་|ཟ|({({¢ཾརར 


| ཧིས ཐྦདངྲམ ང། འབྱུག 
བྲབས་ལས་ འབྱུང་བའི་རླུངམ།བྲིས བད་གསུམ 


འདུས པའཱཾརྟགས་དང་། 


,།ཆབས་ཆེན་སྦྱོདང་གཟེར་གྱིས་བརྩལ། ། 
ཕད ང་ར ཟའ རས སྟོད་འཚངས་ལའང་ཕྱེརཔནས་རྟགས་འདི་འདྲ་པགསུཔ་ ས་པས་གྲུནལཉྟོག་པའཇུག་ བགལཆེ་ཞིང་། 
བཟླའ !; ལུ བས་བཀྫོན་ཞད ཕྱིའིདེ་དག་གིས་ཁྱངཕནལཾ། མཆོག་ཏུ་ཆུདྱ་ཉི་ཁུ་བའི་བཅོས་ལས་སྭཾང་དང་སྲོག་རྩ་ཕཞུཿ གས་པའི་རུུང་རྣམས་སེལ་བ་དང་། སེར་བཅོས་ལ 
ཐངུ་ཐུ། རི ཁྱད་པར་དུ་སྙང་ནད་བཅོས་པའི་ལེའུའི་སྐབསཁྱི་ནད་ རྣམས་ལའང་ལེགས་པརརྟོག་པའཇུག་པར་བྱ་ལ། ཕྱིརྒྱད་གྱི་སེའབུ་ཝྔ་པས་ཁྱད་ཕན་བར་གསུངས་པ་དང་། 


ཤ 
བཏུས་སུ་འབང་མེའི་ཨདབྱད། སེམས་ྱི་བདེ་སྐྱད། སྲཾགརླུང་ ༧༡༢༦༣།སུཿ་༡༡༩༤༩ 
གིང་སྙེདཚོས་རྗེས། རླ་ནྐུ་སྙིངསཱོག་བབུས་བ་ལ། ཀྐ །ཨ་གང་རྙིལི་ཤི་དང་། ༽སུགསྲེལ་གོ་ཡུ་སྙང་ 


ཧོ་སོང་འཁོན་ེ་ནེས། རེངས་ཤོངྲ་དན་བཤམས་པ་འབུང། སཞེས་འབུ་ བུང་ལའག །གིསཱངནད་ 
འདིའི་སློང་རྱེན་ 


དངུལ་མུའི་ཅྕཿ རྔསུ་ལས་ ཡོད་པ་དང་། 
སུངཞཾཤ 


ཤད་ད ྟིཏིཉེ་བྲལ་བཙན་དུག་སྨན་མང 


2༠༩ 
༧༣ 
4 
ཌཿ 
༡3 


འབྲས་གསུམསེགས9ྱཾ་སྣནམང རཿ 
རསགསྨརུ་པལའྲ་ལྐན་བབས 
ཅས ཀྱོ ལ། །ཐུཿཝཾ་མཱ་རཡའི་ཤེ་མཁམ། ༈མིལ་བུ་གང་རུང་ཐེརཔསདུས། ཀཆང་ཤིས་ 


ནད་བཅོས་ང 


རླུནདརྙིའི་སྲོང་བྱེན་རྣ 
༤༽ ,÷ ༤ 


- མཔམ་ག་ིཾ་ོ་ོ 
ས།༨འབ་༢༤་ ; ཨེ 


ཡཐཁཱསརུས །པ་བརྔུཔས་ཤིང་བཀྲལ་སྟུམ་བྱེད། །མྱ་རྒྱུནསྲོམ་སྙོཔའདབ་ལ་སྡོད་པ་ཡིན། །རུ་དོག་དམར་སགྲག་ྟརོག་པལ། ༈ 


པ་ཡིན། །གཞུན་ཡངྦ་རུང་གའྲ་གས་ཏུགས་བཤད་ཀུནའབུང། 
དེམངསྟདའཚངས་ཞེསསྲུ་གགས་པ་ཡིན། །ེ ཤས་དང་། ཤྱིརང་ལས། སྙེདའཚངས་ངོས་འཛིན་བརྟག་པའི་ཐྲབས། ཞམགོ་པོ° འི་ང ཐེ དྲམཔ་ནོདུདདདྱདགས་ལི་བདེ། ར་འ གཉིད་མེད་གཡལ་འདརཡེགས་ ཤླུ་ རྒྱ་གྲམ ཟུག་ཅིངགཟེད། ། 
སུདནས་འདིལ་ཞིངཉེདདུ་འཚ་། །ཚིགཆདདབུགསནིན་བ་ད དཀའ། །རེས་བགའ་ཤུས་འདེབས་འབྲེལ་མདྱས། དོན་ཧིང ལུགཅིང་གཡལ་ཊ ། ༈ཧཱཾད་མི་དགའལ་དུམཱ་ངས་འདེ ནོ། །སཱཾད་པ་རྐང་ཆག 'འབྱུང་བརའཁྱུར། [རྫ ནིརྱལ་ ་ 
|ཧྭངས་སྐབས་སུ་སློད། ། །དེ་ཡང་བཅུ་གཅིག་བརྒྱདན་སྡོད། །གྲིབ་དང་འགྲུལསརམེ་སྙན་ཚིག །རྱ་དནསེམས་ལག་དག་གིས་སློང་། །ཤེས་གསུངས་པ། འདྲིའོགམར་པིདྱཔེད་ཁདབྲུ་རུ་པའཛུམ་ལས། །བདཀན་པེ་སྣབས་མཚུ་རྙིངས་པ་དག། 


ད་ཕིཛུབཕུནདུ་བསྟན་པའྱ་རུས། །རླུངལམ་བཀག་བས་སྲོག་འཇིན་ལ་སོགས་ ཝ། །ལག་གཞྱན་ཞུ་གས་བསཉེས་པ་པྱེ ཧེད་པར་བྱེད། ནཅཾསའབྱུང་བཿ ཉིངརྨུངསཾགས3 ཀྱེ་རྒྱུ་ཡང་ཞར་བྱུང་དུ་ 'འདུབ། །ཅྱེནན་ཉམས་ ༡ །གཉིས་བདུག་ 


` ཞུབ་ཝ་དང་ཁར་རན་འབུང། ཟིས དར བབྱརད་པ་བཤདཅིང་ལེགས་པརམཐོངངོ། །གཉིད་ཆགཉིམས་དོན། དང༤ྱེན་ཡ་ཕྱིན།] 
ཕས་ར ས་ལལ་པ།  སས་སས་སསསསྣ༽ྣཀ༅༽ཀ༽ཀ།ཀ༨༽༨པཔཔྨ༨པྨཔྨཔྨྣསྲསཾྤ༈ྤྨ ྨ ྨྣྲཾྲྨྲ༨ ༨ ཾྲཾྣ༨༥ྣ༨༥༽པ༥"༨༥༨༥༨༥༨ ༨༡༤ ་སཡིགསང་ཡདནགསདའངོསེསདཔ་པསགཉེ་ ག་བམསབ་གས་བས་འཆསབམཔཔ མོ 


ནྒོག་ཉལསེམསྦལལབྷསགཡས་སྤིམཏམས་སོ། །ཞེས་སོ། །བཅོས་ཐབསནི། ཐང་ལེའི་གྷན་ཐབས་ཀྱི་སྟེད་འཚ ངྲས་ཐང་གིས་འྲ ལདུ་ཟོོག་པའམ། གཟེརབལ། བིབ ཐུང་གཅེས བུས་ཏྱི། དྲད་སྲོང་ཨ་ 
བྱརར། །ཨ་གར་བཅོལ། འཚངས་བ་བརྒོད་པོ་གཟེར་འཇོམས། ཀྱ་ཡིལ་བདུན་པྭྭ༔ བུདང་། གཞན་ཡང་ལྷན་ཐབས་སུ (དུ་མ་ཡོདབ་དང་། ཧཱོདའཚངས་སྙན་གཞན་ལོངམེད་ལ། ཀོ་ཕྱིལ་རྡཾ རྡོག་པོ་གཅིག་གི་ཕྱེ ཡུམ་ཆངཕོརགངགིས་འཕུལ 
ཞེ ཞེས་འྲཕལ་མཁོདང། ༡མས་ཡཾག་ལས། །ཁུག་གཟེར་སྟོད་དུ་དབུགས་འདིལ་ན། །ཨཱ་གརལཱ་བཱ་འཕྲོད་པ་ཡིན། {སྭོད་གྭཟེར་ བདཐུགས་འདྲིལ་གཉིད་ཡེ 


དྲརྦུ་ལུག་གངས་མེདྲ་བན། །དག་པོ་འཕལ་ཟུགགཅོག་པར་བེད།ཅེསདད། ཝཾ གླཾསྟོད་ཆེསརྗེས། རླ = ངལ མེམ རླུང་ཤཾས་ཆེ་བལ། །མརྐུ་བཞི་སྙིང་ཀོྱི རྱིལ། ༈ཏམས་ཡིགཤང་ཤུན་བཅུདཔ། པུ་ཨེདྱ་ཕེདྱཀྱི་ཚད་དུ་པ ཡྣན། ༥ 
དདབ་ཧིར། །བཟོབ་གེུམ་འབིངགཉིསཔ་མ་གཅིག །འཚདས་ཕུལམེདནམེ་བུམ་བུ། །ཟག་ཤུསཆེན་བཞི་བང་སྩེང་། ༈བ 


༥ 


ཌི 


ཤཀདངྱསུར་བྷསན། །གོང་བཞིན་བསྙནཔས་བདྡད་ཅིང་འྱའུད། །ཕྱིམ་ཨ་གར་བྱརད་པ་དང། ༠ ༤ 
བསྟེན། །ཨ་གར་བཅོ་ཚཱའི་ཕྱརབནི །འབྲས་བུ་གསུམ་དང་མནུ་བཞི། །གོང་གི་ཨར་བརྒྱདདུཧཱདང་སྱར། ༈ཛངདསརབ་ོལའ་པས་དངག ༈ཁྲགརྲུངསལ་བའི་གདམས་པ་ཡིན། །འཕུལ་དུ་དབྱུག་པས༽ཾའཐུར 


རན། །ཤངེ་ཨུ་བྱགཱ ན་འབོདཔ་ཡིན། །ཞགཔས་ང ༣ །གཟེར་ 


དྱ 
ཁྱིས ཡི 
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མཆ.42 
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།ཡང་ཅིག་ཁུག་གཟེརབཅོས་ཐབས་བཤད། ༈ཅུག་གཟེསའཕོ་འགུསེད་པ་ལ། །མྱུ་རུ་མུ་པ་ཤར། (ཨེ་ངེས་སྭ་བམ་གཟེར་འའོམག་སུར། ༈འསྡོལ་ཐངགྲང་མོ་གུང་གཉིས་བཧྭེརྭ །ྱེམ་དུ་ཏབ བ་ཤཀ ར་ 
| །ཅྱིམ་གུངགཉིས་ཆུ་གང་ཕུལ། །ཟག་གཟེར་སེལ་བའི་གདམས་བ་ཡི། 
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ཡས ༥གཅེས་ཅབ།།གསས། གོད་འཚོརསགེལྱའྲི་དང་ཏིདནི། ཀསདས་རིམ་བཞིནདད་འརངས། །ཆེ་ནྡྷ་ 
ཡུལ་དུ་དངྱག་བཅུགས་དང་མཛུངས། །འཕྲལ་ལ་སོགནི་འདོའབའ་བེད། རད་ལབ་ཅོས་ཐབས་ནམ་བཞི་སྟེ། །བརུདརྩི་ཉིད་ཁུའི་རྦྱུར་བདང་། །སྟོདའཆངས་བཙན་འབེཔས་པྱོབ་དང་། །ཤ་མི་ཡི་སྱོར་བ་དང། ། _ | 
ཟལ འེ ཧ་འབུམ་ལས། དཔྱད་དུ་གཟེར་སྟེ སྭེུཧནམ་ཚོང་ལྟགུཿ སྔལ། ༈ཧྱེམར་རཱཨྱིནང་དྲོན་བསྲོས་ལ་གླན། །མགོདངམཤེལ་བཞིནམ་ཇོངཱ་མྱ གྱཾས་བསླུ། །ཤམུརཅུས་པྭ། བུ་མདུད། = ཁམེ་ལ་་"་་། ཡེ] 
༅མས་བཅསུ། །ཚབས་ཆེན་པོག་དང་རེངས་པ་ལ་སགསལ། དའ ལར ༠:༠༦ {ཧྟ་ཀརུསརླུང་གསུང་གང་བབས་དབྱུག་པས་བརྡུང་། །ཤེས་པ་མས་བྱ། 
བའི་རྟགས་གཞན་དང་ །བོག་པ་འཁྲོག་པའམ་འབྲུ་བབྱུཏན་བཟང་བར་བཤད། མོ་ཕནནྭ་ ་མོང་བེརི་ 


[འགྱུར ཉམས་ཡིག་ལསནཾགཏན་པྩོངསཱ་གཉྟ།་བོཝརྩོངས་ ཁང་བཤད། ཕྱག་བས། | 


༨ ཌུ ༡༦7 4 
གས་པའི་བསུ་ ཡུརྱ་ཧཾ 
བའི 


¦ ༧ 


ྣྣཀྣ ྣྐྣ༼ྣྩོ་ 


༢ 
། 


ཏ་ 


.4 ˆ 
ཙེ 


༢ 


རོ 


་ཆ་ 


ཙུ 


ཤི ཧེན དཔ མམས  ཡཱནན། ུ་ ་  གཏུས་བཀྲུ་ཡཏྭ། ` ་ ཀེ དུསསུམ་ཧཱཿ རཐ་དང་། །མཇན་ཁངགསས་ 


།ི །ཐཆེ་ 


།ལགནོ་ོབསྟནཔ་སྦནདབད་གཏིས། །ངུང་ ད་རྱས་ུམཇ་སྱུང་གསུམ། ར་ཐདྱས་ལ་ནབྱསེད་ལན་གཉིས་བཏང། །པོ་བྱུ་རུ་ཞབསར་གསརབསྭོལ་པས་བདུཊ། །དུག་བདྡུན་དཀརནག་མཚམས་སུ་མེ་བཙང་བུ། །དེ་ 
9༡:༥༤ ལལ ་ 1 ་ ལ་ཀ ཝནནི་ ཅ་།སཉ། ེའའུ་ གར རྔལ ལ་ར ལི འག རི རྡོརརབ་འཇོམས་སྡུར་བནི། ལ་བས ན་ད འུ 


༧ ༠ ༤ 
༥ ་༽† ༣༧ ༢ 
རཝ དལོག༔ ཟུར་གཞན །ཉིའཊ བྱའབུརལེབ 


"འབ 


' 
' 


/ ¬ 
--& =ཟ-ི------- "༠ ---@ 


མའ 


-༽ 


8༣ 


- ¬~ ༠༠-༡-༠༠༤༡༤༨ ་ 


ཾ ནེར 
།འགྲིལྱརུ་བས་ལྤོས་ལ་འཇམཿི་ (བཏྟང་། ཤེས་བཤད་ཅིངའདི་ལ་ལད་ཟང་སྱལ་མསམྲ་བབ་བའམ་ལོངམེདཔལ་དོེརྔ་བས་གོགས་གཞན་བུགསལ་ཞདཔེ་བུམ་ཡངབཟང་བརང ཤད། །ངྱ་པག་དོརམགོནཔས།  ཁླགརླུཔཤས་ཆེའི 
ཁ་ཧོ ག་ཨ ་ཀ་ཨ་ེེས་༦ལེ་མཁགོས དརོག་ཀད་གརོད་ཏ། །གཟེ་དཔ་བནྲབགའེད་ཅས་གཏུང། 


ཌུ ག་འ ཡང་བུརུ་པའབུམ་ལས། ཆབས་ཆེནནམས་ལ་གཟེར་དང་ཟུགཆགྲ་ཀང་། །ཕོ་བཁཆེང་སྡེ ག་རོསྟེད་གང་ཞིར་བརྒྱངས། ཇེལ ཧོ །ཛཱ་ཏིག་སྟེད་ཉིཔཞོ་གདུས་པ འེ་ཐང། །དྲ་འཇམ་ཡུན་དུ་ བསེན་ཞིང་ | 
ཟདུང་ཅག །ཚོ་བསྩེནྭར་གི་མསྦྱར་དམ་བཤིང་ །གཱོམང་སོངོན་མགུར་བྱཧད་པ་བཏང། ༈དབགམི་བདེ་ཕོབར་བུགྱུ་བདན། ༈རུ་རྲུ་དཱག་གམ་སེ་འབུ་དཅུ་པ་བཏང་། ༈དངག་འགགསནསེ་འདུ་བཞི་པ་བཏང། །ཅུན་སམ་བུདཱུང་ ། ཛ༽ 
། 
| 


༤ “༨༦ 


^` 


།འགུགསན་ཅུངས་མདང། །ལ་ཡུག་སྐམ་པོབུལཏེག་བཏབ་པའེ་ཐང་། ཅཾདུདཾ །ཞེས་ཀྱང་འབྱུང་། ནད་འདི་ལནགཅིགཞི་ཡདདབྱིད་དུས་སོགས་ བཞིརེདའརྩུར་དེཿམརྒམུ། སུ་ལྡངབས་ཞི་བའི་སྐུབས་བཤའ་ཕྱུགས་ཁཾས་བདཀདྤྱ་ བབདངསེའྱ་བབཞི་ 
རབ །གས་བཏད་ ཟལ ཅིསྱ་ཀངསི་ཆོད་ལོདུས་བྱ་སརབ་ལ། །བདུད་ཅི་ཝ་འམ་བུདམུལུམསྱ། ༈རྗེས་ལ་འབྲས་གསུམམར་སྱར་རླུངགསང་བསྲེབ] ༈་ཡདན་རུས་བཅུད་གདུག་པའི་སྣནམར་རམ། །སྒོག་སྱའེམཔལ་གོང་གཱི་ཁཚརབཏཀ] 


£ བེ 4 ཆོ་ཤེམ།ཛཇའས་༧༧༧༧ཐེསམཚ8ངཔང༧པ༧ར༤ 
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ཨྭབ བིསྩར་སིནསོསརནན་བེརབ ཆའགསའ ཐྲཾམྱ་ཧཾས་འཾ བ། ལམསརོགསའང་། །མའི་ས་པ་ཡིག་སྲེལ་ལ་ལྔ་པ་་ 
བགྲ་ཤིས་འཇོ། ྦ །ཟེང་ཡོ་མང་མཛས། ས་ཡིན། །དངག་ གགསན་ཁ་ཤོར་ཡིན། །མགོསཱཔེརནརུས་ལ་བངས་པ་ཡིན། །ཧཱི མི་དང ༥ གསའང་། །!མ པ་སིག་ སེར་སུད་འ 


རྒྱུན་དུ་བསྙིན་ ཞཔས་ངེས་ དེ འི ཞེསསོ། ༈ །དེནསསྲའིས་པ་བཅོས་པ་འེབ་བཟལ། ༈ཟགམརཏགསི་ག་ཐོགཤོགའེལ་ལས། །མཁྲཾས་པའེནདལར་ཇུཕྱི་ཡུལ་གསུམ། །མཁྲཾསྭ་རཨ། [རྲང་ཆུས་འབུཔལ་"་ 
དཀའབ་སྟེ། །ཉེང་ལའཡོལ་འེཤའ་དྲིགཇད་བྱེད ༈སྔ་འཐྲེནཤིུའཐེནབརའཐེན་འཕྲེན་ཞར་འདྲིལ། ༈མཁྲིས བའྱི་དུནི་སེའདབྲར་དས་པཆེ། །ཀུ་ཡ་མུངཿཾ །ངའགགུའྲ བྲ གོ་མི ཧན། དུ 
བོ་འོདདུ་ཆགས། །སྡེདྱིམཐའ་ཇུངབད་ ལེ །ལྦ་བངསགྷེསེངབསྐརསཱོགས་བད །འཁུགས་པའིུ༔ཿཨུའབྲི་མཁཛུ་བའདྲ། །དེ་ལ་མེ་འོདྱབུངནཾ།བོརརུ། །མུསམསཱོ་ལཱང་ ་བུདནམཁྲིས་པ་འུཐུ བུགས། ཀའ ལེརྨརངས་པལ་འོར་ 
པ་ཡིན། །རངས་པདལྱ་གིས་འཐོརནཚ་མཁས་༥ི ༥ཉ། །མྲིས་པའྱིི་ཡུལ་ཕིགྭ་ལགསའེ་མཆུསར། ༈མཧོན་ལྩུ་ གདང་རྩིང་སྤུར་རྩོལ་བཅག་འབུགས། | འམ སྐོམ་དདཅེ། །མཆེལམ་གརན་ལོརསོང་རྭ དེས་པ 


' 3 


།དྱངདངསྟོདའིདསནརབཏུན། ༈བ་ཤེང་དངག་འགགས་དང་སྐམསའའཧོ། །དེརྣམས་པའ་ཆེརཛརནམའས་པའི་ཏགས། །ཞེས་གངགསུངས་བདང། ཆྒུདལས་གསུངས་འའི 


༤༤༢༤ ༡༡༢་༡༠༤༤༡༤༨-༢༩༡༧ཟ-༢༢༠༤༢༨༤ ༡༧༠༧ པང 1 


མྲི ཊས་པའིདྲབ་བའ། 
སྲེ 


|} 


ད་གཤའི་མབབ་ཐངས་ལགག་བཞེས་བཞི་བཏིདཡིན་པས་གའསཁདི་དན་ཡ པས་སབ་སབདི་དེན་མེ ད། འདིའམྲི་ང་ཐམས་ཅད་བསནཚ་གང་གཉིས་ཡིན། ཙབའི་མཐིསབཞེསཔཞི་ཐམསཏདཅིསམའིས་པརངོས་བཟུང་བའདིེ། 


འིསརུགཉིས་ཡདོ། གངམཁྲིས་ལྱནུད་དངམཞུ་བདང་བད་ཀཧྱགིསམཐིས་ཡུའ་ཕོགས་ང པེ་གསུམ་ཡད། ཞིབ་བདྲབསནྲ་གམ་ཟིས་ནམས་པའངྲདང་གིཇགཉིསརྲལནཔ་ཡིན། སཔ ཀས་ཀག་མགསས།། ཀ་ ༣ 
ཏུ ¡ཡ རོདམའ་མཐོངཞིད་བུག་ལོགཡི་གརུསནཡིག་སེ་བའོ། „ །མཁྲིས་པབ་ལུད་ཅེས་པཞི་ལོམཆིནམཁིས་པ གངྦ་རུབལ་སྐུན་བུང་བསཾགསཁྱིསམཁྲིས་པཁ་ཕུ ་ལུདཔ་ཡིན་ཞིང བདར་ལ 'ཝྡན་པའོ། །སྤན་ དཔྲལག་ཤིས་མ།ིས། ཡའཐོག་པའང་ཏམས་ཡིགྱར་ ཀྲངཡཁྲིས་ལབཤད། །ཚ་གྲ རཾ ང་ 

ཅི ཉ། ས་ཀའང་བ་འཕྲུག་བྱེད་པ་དང། ཆུདངམིག་དང་ཤ་སེདབ་སེགས་ལའདྲ་ཡང་ཇི་ནོར་བའི་ྟགསཚམཁྲིཾས སམས བུས་བཤང་བདེ བསེརྦ་གང་མའས་བཤང་བ བ་དྭཀརཐར་བཤད། རབ་ཟསཿ་མཁྲས་ལ། རྒྱུ རྒྱུདས། ་ཟས་ བ་ལངརདཱགས་ཤ གསུར་དད་། །མར། འོ 
གས་སུ མང་་འྲབས་དངནང་ཅེནོཟས། །གངས་ཆུབརའི་ཤོད་ཆབཚ་སེགས། །བསི་ལལ་ལང་བའི་བསྐ་ནོལ་བསྟེན་བརྡ་ལ། ༈ཞེས་དང། གངམྲའས་ལ། །ཁས་བརནཛོམ་དགས་རཔ་དང། །ངུག་ཤ་གསུར་ཏ་ཤརིངསྐོམ། །བན 
དཱནྲ་དོག་མྱའི་ཙ་ལིག་གསརའཇམ་བསྟེམ། །ཞེས་དང་། ཟུངཔཾགནས་ཐུའ་ལུག་ཤམར་གསརཆང་། ཞེས་གསུང ཚགང་ལིའྱིགནལབྲའི་བུངགཉེས་བཏས་ལས།ཧིཧཏཏེརཾཝ། གསེརམདོག་ཝ་པ་ འདྱི་ཆིསནདུགསུངས་ཅངསངམ་ཁིསགཅོའི་འྲད། མལིས་འབྲནམ་ 


/ྣ༩" ཤ༥པཡ་ ིྣཾཾི༼'་' 


 ུང་གཏིའ་ལན་འགའ་བསྟེན། །དྲེངག་ཏིགཏུྱར་པའཡ། །ཡངྒན་གཡའ་མདྦོའགླགནད། །ཐ་ཁྱཆུམཁངདཀར་གསེངསེཏོང །ཀརསཱརབ་ཡུངགཉིལ་བསྟེན། ཟའསནསེར་པོ་ཏ་རིམ། །གཡའཨིའི་བ་བས་ཕུལལ་བཏང། ཨྫོསུ་ཐཇུག་། 
༤༤༧༣ ༣ 8 ་ཿངབལེལདུ་བསྟེན། །ཚམ་ཁིསགསོབའི་གདམས་པ་སྙིན། ༈ཚམཁྲིསྱྱེམསམསེལན། ཤརྒུད་ལསཞ་གའ་འི་འུཐུད་ལྡོད་གཏར་བརགསུངས་ཤིད་ཕྱགརྡོར་གཅེས ་བཅསྲ་སུ་གཏརྩསསན་ཤིནྟ། མི་བུང་། 


ལ་ཡིག་ཆུདཔསཞུས་གཏར་བརབ ཤད་ལྲ་གདམའས་ལ་གཏནན་བར་མིའ རླུ འཿབིསལ་གཏརགསི་འཇུག་ཅིང། ༡གཏུརནྭ་ཕན་དང་དམུརུ་རའ་གོཾ།། ༈གཏརན་འཆིབདག།བར་ཚུད་ཡིན། འབ ༈ སདེ་བསྒན་ ཕྱག་ཕབཀག ཕྱེ་མསམ་། ཧཾ 
༣ ༣༨༠༦༢༣ ® འི ༡ད་བཅོས་ི་མཆོག་ཡིནྐིང་སྦོབསྱིསྔོན་དུ་དྡུསྨནསོངན་ལེགས་པས། ཕཱ གཏུལ ལ་ག ལ་འ ༢ཡརྦུབགྲ་ཧཱན་དོམསྲལཾས་དང། རགསེརྱིམ་ཌེག་ག། ངོ 
ཅངབཏ ད་ཡ དེ་ཡིམ་ཕོབའི་བདེའི །ཡིག་ཝུནས་ཅུད་བདདཀར་བའབྱུང་། ༈ཤེས་སྣམ། ༡མས་ཡིག་གི་གླང་ཐང། །མུ་ལ་པ་ཞེསྦྱ་བཀོང་པོའྲི་ཕུགས། ་མེས་པ་བཾུ། སྩོད་སྨན་མརྒ་རྐུད་ལྟར་རམ་1 

ཱ ཤལ ཅཛེསྦ་ཧྲ་སད་ཡངམནྱརུདྷ་ལཾཔ་པགས་སོ། མ་བ རི དེརེས་མྭ་འིསནད་པགས་ལྲ་གསདུསས། །། 


དཱ །དངུཡ་ཆུནང་ཕྩོཆནམའིསེངད་ཀོ། །ཏིགཏ་གསེཅིམེ་ཏོག་དུག་སྱོའང་། །ཞེས་སུམ། མཟིས་པཤྭལགཡལྦྱ་རས་བའྱི་བུག་པ་དང། སོངས་མནྦ་ནུད་ཏུར་དང། མཆིནམཆེརརཱསི་པམབཾསར་མདན་གཏར། རུ 
ལུསསྱབས༔ རྗེསསེང་ལེང་ སུ ༡ ན་གུ་གུལ་བཟང་ཇུག་ཟླི་དང་ གི སྣནམར་ཕན། །ཞེས་དང་། .བཱག་པརེགཔ་བད་སྐྱེད་བུ། ཧི །འདྲོད་ཕེ། མསནདྭ་སན་ཅིསམ་སེལ་ཡུན་རིང་བའམ་སྨན་གྱིས་སེལ་ཡ ཡཿ འཕོ་ཅུང་ཐད་ལུས་ ཧཱ གས་; 
གྲམ པགོདབཤད་བཞིནའ འབྱུང་བར་སྣ སུན་ཅཾས་མསེལ་བའྱི་ནུན་རིང་བ་ལཚབསཆེན་ཀ ནྣཀཱ'ཡན།པོར་འཇུར་ཏེ། † ཧཱ་ཡའི་ཏགསནིུསེཔལཱགས་ལ་གྲམ་པས་བའཕྲུགདང། གེནམོ་ལནག་ཐིགཆགས་པ་དང་། སླ་སཱནམ་ྱིབ་པགས་ ས་པ་ཡཱན་ཧཉུ་ཧཱར་ 
ཿུ ༧ དེལ གསེ་བྲེ་ལལ། ནང་འདིའི་ཏྭགས་དང་བཅོས་ཀམ་ཤེས་པར་ཁཟས་བསྲིང། མཁྲིས་པྱསིའི་བཙྭསྭཾསནྦོངས་ཡང་ཡངྱ་པས། གཏརབཁགསའིས་སདོགཏ་བཱ བྱུང་བ་ལ་ཕནངེས་སྟམནས་ད་བ བམ ༡ ་ ལྕ དལ། ཁྱད 
| དངཿཅྱི་ཏགས་གཏིས་མྱབུདན་གསོ་བའི་ཐབས་ནི། ཞེག་དང་། སྩར ཀ །ཾ འཀ་ཀང་བབད། ཤིང་ཇང། བཞང ི་་ ། 
༈ [ཡུལ་པོམ་ཡིནཔ་ སེནམོ་ཐུམས་ཅད་ལནག་ཐིག་འབུང་བ་དྲ་དི༦ཅིབ་ཡེན་འདྲ། ཞིམ་པོ་ཕུལ་བཤིཁཤིཧིརྐའེ་ལབང་། སྱོད་ལམ་ ཾདའེ་ཤུགས་ཕུད་ཿམ། བསིལ་ཡར་བསུད། ` ཧཾནཾགཉད་དྲག་ཤུལ་སུང་། རྡུཡམབྱུ བག ལའ །སཱན་པ་གལཆེ། ཅས་འབུ་ལ། 


པས་ས ་ གགག་གཾྲ་ྲ་ྲྲ་ཌཾོྲེུཾོྔྨུྲྨྣྐྣྐཾྲཾྲག་ྲ་ྲ་ྲ་ྲྲ་ྲ་ྲ་ྲ་ྲྣཀྐ བ་བ བས་ག སརམ༩༧༤༤༤༩༤༤པ༥༤པརཔ༠༤༠༤༩༡༤༤༤༤༧༢༤༤༤༤༤༧༡༢༨༨༤༤༤༤༥༥༧༩༧༢༥༢༠༧༩།༤༥༤༤༡༧༧།༢༩ར། 


༼ཕ 
ྦ 


༩: ༡༤༤ ༡༡༨༦ ས་ཁྲ - 
༤ ༢༤ར་ 


༩ 


| 
ད 


བསྟེན་གནེ ཤད་ཟས་ཡུན་བསྲུང་། ༡ལས་ཡེག ཞེས་པ་བཞིནེ་བྱསན། གཞུངནས་བལ་ཅེརའཆེབར་གསུའད་ཁྱང་། མནངག་ཝཱནན་འཚོབ་འགའ་འབུང་། ཤེས་པདེའྱབུངངོ། ་ཤབ། །དྲིལ་ལས། འཤཾགམཁའིསཚདརེས ཨུང བསིལ” ; 
ཀྐུག་བས། །རྦུང་གིས་བདས་ ཏེསཁྲཾས་པམཆཾན་ངའ་འདྲེས། , །རྩ་བཁྲུགསཁུ་སེརརུལ་མེད་ཁརུ་སྟམ། ༈རྣ་བརྒྱ་ལསཱཾནམའི་མཆམས་སུ་པརྱེ། [སུན་ར་རུཿ ན་པོས་མས་ =£ ཤོངཟེ། རྭ། དང་ཡྲོདལུ (ཨྱིསོོ་འདི་ལཱ་ འདོད ་ 
པའི་ཱཁ་འབུང་བྲ་ཅུང་གིས་འབིད། །དྭནྷགོད་དམ་པ་མཆེནཔའྱིར་ལྔ་བད། ཞངོབོུང་ཡདྲ་ཕི་ཉབ་མཁིས་བརགསལ། {ལེགས་པར་བཏ་གསན་གཞན་སྤྲརུང་གསུང་གཟེར། །ནདརེགས་གཉིས་ལ་སནི་སྩོར་ཕེ་གཏས། །མིན་ཐུན་ ༩ 
འཇོམས་པ་ཤབ གཡིལ་ལག འེནྭ་ཕཱཾག ེ་ལྟར་ཤེས་རཱན་པའིནདལས་གྲོལ། ངོ །གྲང་མཁྲིས་ལྱེ་མའི་ལྷན་ཐབས༠ྱིདུ་ ཀར་བཅུ་གཉིས་དང་། ཡནྒུད་ིསེ་འབྲུ་སོགས་ཁྱི་ཇྱེམ་དང དྲ། ཧམུས་ ཡག་ལས རྒྱམཚྭ་བཞེ་དང་སེ་་ 


འབུ་བཤི་པ་ལྟག་ལྡོདབཏདབའེྡེཡ་སུཀ་རཊྣཐུགྭ་བདང་གྲང་མཁྲས་གཡར་འི་སེབྲུ་བརྒྱད་ལཱག་སྤེད་བཏང་བར་བཤད་ལྭ། ཧྲག་བས། གྲངས་དྲིསནཾ་ཕལཆེར་དབུ་བལས་བྱུང་བས། ཐེགྒམརཔོབའེམེ་དྲོད་གསོ་བགལཆེ། ཞསའབྱུང་ངོ | „ 


སཱ༣ཡངདེཉིད་ལས་བྱུངབའི་ཨརུ་ཤའུ་རོགས་འདི་དང་། ཤེརིང་ལས་གསུངས་བའིདྲས་སྤོང་སརེསི་རཱན་བཅས་དང་། སྲབསཅནམས་ལྔ་འདས་ཐོན་ཙམ་གཏར། , གེས་དང་། ཐལ །ཏའི་སུཅམར། ཟླ་གཅིགསེགས་] | 


- ×==སས8་༡༡ ® 


ཀས བསསས་པ་ བས་ས £ ཾ་ 


ཆ 


ཧོ 
ཤྭ 


༠ ཆི) 


ཝེ ཅབད་ནུགས་གོངབ་གདཚ་ 


ཌ སུག་གྣེཔ་ཤཾཚཱ་དད། །ཇི་ལིང་གུར་གུམ་གསེརམདོ་་ཕྱར། །དགོངས་དུསརུ་སྐོལ་ཏུལ་ལ་བཏང་། རདེ་རེས་ག་ཕུརནཊ 


པཾ །ནདརེསོའ ཅོ ༥ གོས་ན། །བན་བུཆོལ་གསེརམེ་ཏོག །མཆུ་ཡྱུང་སྩྱར་བའི་བ སུད། ཀགངམཁྲིས་ཟས་སྩོད་དྲོ་འཇམ་བསྙེན། ༈མའཁྱགསདྲོཔའི་གོསབྟེ ནྱཔ། །དེ་ཡིསནདྱ་ཡིག་ཡཱལ་ལསྦྱ་རལ། །ལྷུན་ཐབས་སུ་སཱརྐམར་ཡཔ་ཡ ཤད 


ཅཕུང་གང་ཡན་ཡང། བམ་མེ་ལྡོགྱི རྗེས་བཅད་པའིའབས། །ཤེས་སོགསྱ་རྒུད་དུབ་ཤད་བ་ལྟར་གལ་ཝེསྟེ་བཅུ་གསུམ་བཅུ ཅུ་དགུཁ་གསུམ་བསྲེག ་པརྱ་བུའེ། །མིག་དངྦརུམྲབས་པའི་ཉུགས་ཡོདཔ་ལ་བཤང་བ བ་སུག། 
པོའི་བཅོད་བྭཞ ཤང་དོ་བབས་སྡོད་ལུང་གཤནཤྐམས་ཁང་ཞེས 


།མྭ་བཟན་བྱར་དདག་བྱུ་གཉིས་ལོངཐེར་བསེག་པ་དང། གྲགས་བམ་དན་ཆབསངེསགཟོདབཅས་གཡུངས་པ་ལདྦ་ཐབ་པརྱ་བཤང་ཐུབབ ཤལའོ་བ་ལ། སྲབིས་པ་པགས་ལྱཆས་བདང་ཀ་ཡརྒྦ་ ར་སོགས 
མཌཾས་དངམཆུངསསོ། ཡང་གཅིགགྲངམཁྲིས བཅོས་ཐམས་བཤད། 


༩ ༡༢༤༨ ༠༥༤ ༤ ༤༨ རཱ 


ཅུང གསེ་འབུཤིངཚཱ་སྤུ་རུརཾ། ཀགསེར་མེ་སྟར་བུ་བུར་དཀར༔ ལུནཾ། །ཆུ་སྐོལ་གུལ་ལ་ཞའ གའགའ་བསྙེཀ། 


སྨུག་པ 
༈ །བདཀནལ་གོགདྲཾལ་ལས། བང་ཀནནདལརྩ་ཆུ་ཕྱི་ཡུལགསུམ། རདལ་ཞིང་གཡུངལ་བྱིངཞིངརྒུད་པ་དང། །སྐབས་སུ་པོ 


་པརྱ་བད་པོས་གོ། 


མཿ མནིང་འདེམ་པའྲེ༔ 


་་] -- པ༨༠། 6 


†,"¶ !×'' '' 


པའང་ པཱ 


།གའ 


། ངི རཱ 
` ( 
་ 


”མེབསི་བདེར རྩཆུ་གྲང་། ༈བ ཤདཿ་ཐ་ཐག་ཟན་ཏགུ་ཏ ང་། །དེ་ལ་ཐྲོགམར་སེའབྲུ་ད ད་། །ག ༦༨! ` ' 
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ི +  ར སླ 


5: 


འགའ་བདེཧམམུའགོཝ་གཙུག་ཞར། ཏྱངད་ངརམེ འོང་ཡལྟཏགསའདི་ཡོད བད་ཀཱན་བྱ་བ་ཁདལ་གཏིང་ལ་ལྲོད། པོ 


།ཅདྱཱ་་ཡི་མཚན་ཉིད་ཡིན། །ཁྱད་ངརམི་ནོངས་སོའི་ཏགས་འདི་ཉྟར། །བད་ཀནས་ 
¦པཞ ཤནཧཱལྲ་བུགས་མདའ་ཚུགས་བགརིས་དུད། །རཱ་པོད་ཆུ་འདྲ་གཀར་དང་ཚེགཿ ཨུའད། | །དམའ་དང་རོག་མ་མབ་འཆིགས་མི་ཆགས། ཐྭལོངཆུ་མཁཾ 


རྱ ཧྱ ཁ་ལས རཱ ངགམི་བདེང་ བདང་ པནམི་འདོད། [ཡུ སཉམས་རུངལ ལྔ་བ་སིལ་བའི་ འི་ཟསྦ་ཏྱིས་སྲོང་། ཀདེ་༣ཝཾསཱ་བདཀཱན་མྱ་བོའི་མཚན་ཉིད་ཡཾན། རཡརལྱུགམ་རབཤལ་དང་གས་ ཟས་མི་ ཡ་ལེན། ༈ཆྱག་པ་ 
འ༨༢ བ།དང་ཚི་ལམ་སྣ་ཚོགས་ ༈་མི། །དྲནསཚང་ནམདཀདཔེརཔོ་ཡིན། ། དདང་བྲ་དང་ལྱི་བའི་བས་ཨིས་ཆོང་། ལུར (སྔེག་བརྟས་ཕམ་གཉིད་ལའང་རེས་འདོག་བྱེད། 


སུལ །བད་མཁྲིས་འདེསནཆགང་གོ་བྡོགཅྱ། །དྭེརམས་ཚངནམདཀདཏགསྱི་བ། །བདཀན་ཚུནིྱིམུའབ་ུའ་གུམ་མདོག ༈ནྣྣ་ཆོགས་འཁྲུགས་པས་འདམཁུ་ྤྲདྲ་ཁུ་འདྲ། 
སྣབདཀན་སེར་ཕོ་དལས་ཅུང་ཞིག་མྲེགས། ། ཉབདཀན་སྦུག་པྲོག་ཡིན་བོང་ལྲ་བུང་། །གདོན་ལ 


ཉིང་ཞ ང་ཐ་ཛོ་གིཁང་བསྟོ། 


ཆུལ་བུའེ་ལུ་བཅགས། །དྲརྣམས་བང \ཀནརྨ་ཡམ 


_༈སྟེང་དུ་ཀུ་ ཀ་ཡ་མེད མེད་དམ་པའ 


༈ བསམམ་བསྣལ་ཆོགཔ་འབུལ་བ་ 


༠ 


ཚན་ཉིད་ཡིན། །བད་ཀནྱལེ་ཡུལ་མའུ་ 


བ་ཤང་འ སུན རང་ བལཐཡ་འདོད། །མགོ་ 


| 


སྦ་གུར་པྱ དྲ་མ དསྒོད་གཏི་ ས་དང་ལྡན། །དེ། 


| 
༩ 


ཡེལ་དངས 'སུ། །དྷེནམས་ཐམས 


༽ 
༈ས་བརྩེ་དོན་སྭེ (དརྣམས་སུ་སྐབང སྤས་གབན ༽། །ཧྙཾང་མི་དགའ་ ང་ དཱ ་ 


( ཡཿ 


༄༅༅ 


དཱུ ༈བཞསུ་ངུ་ཡང་འཛག །བསིལ་དངརན་དངརངུརསོ་ཡིས་གནོད། ཤདེནས་ཚངོན་བདཀུནླ་དག་པོ་ཡིན། ༈ཆབ་ཤིས་ཆེན་བསྔ་བགྲནརསསེན་ལྭ་གའ། 
༧ ུ ཤ་ཕོ བེབ་ཡིན། 


ྱ་ག་ མི་འདོདལཟས་ནྭསུག། །ཕ པའི་སེང་དྲུངགཔ་ནག་པོཆགས། ཊཱ བས ླདཞསསོལ་འགདའལོང མིད་བྱརམ་པའཔའིཏགསསའ དད། །བད་ནན་སྩ་བོ་སཱཾད་ལམ་ འསལསའཛོ། ། ༈ 
ི རཿ བདཀནསེརཕོ་རོརབ། དིས་འཚོ། བད་ཀན་སྤུབ སུག་ྱོ་པད་ཤྲི་ཕེདསོས་ཏེ། །སུག་རྡོལ་ནག་པོ པོ་ཤིབ་ཤཾནཏུམི་། །ཤིས་གསུངས་ཤིང་། སཾ ༈འཁྱགས་པ་ 'དང་མཞུ་ བདང་གསར་པགཛེདུ་ཟས ལྔ་ ཡསུངསརསོམ་ཤརིད་སོགསྦྱ་དུད་ལས་༥༥་ ་ ] 
རུ གསུངས་པ་བཞིནྱགིས་བྱེད་ལ། 
¦ 


བྱུབསོག་བསའ་མཛ་ཆས་ བཅ ཙམ་བད་ཀན་འྲུའམ་སྩུག་འདུས་སེདདང་ས དདང་བས་ར ༢ །ལྡད་བ་སེཔསྟརགས་དང་ཝནན། ཞྭ བཅསྐ་ཚུལ། ཟས་ལ། འབུ་ཉིའ་བནཅདནང་ 
ཡཱིནཔ ་དང། ཆུ་སྐོལ་གཡགརྒོད་ལུག་དང་ཏ་ཤཾསོགས་དྲོ་ཡང་བསྙན་ལསྔོད རཔམ་ཡང་དོབརབ་ཞིང་། སྲཾ པྱ་ཧཱན་དང། ཤཱན་གཉིད་སཱང་། སྙནˆ ལྱ་ར་ལཚུགསུམ་དང་བཞི་ཐང་། -ཕྱེམ་སེ་འབྲུ་བཞི་དང་བརྒྱད་པ་དང ཁ་ད་ལས་བདྲུན་དང་གོདམ་ཁྲ་དམས༔ ཤརྒྱུད་ རབ 
། 


སྦར སྦ་བཀཊས་དབ བྱམ། །བད་ཿ རེ 

¡ 

ལེ ཞིན་སྱར་བར་ རྤུད་དས་གསུངས་པ་དང་གཞན་ཡང་ཇོང་ཞེ་ཆུངཞིསཅཞིདྲུག་པ། དཔིས་བྱ་ཅདཔ། ༥ གའི་་བྱཅ་གཅགྱ་དིས། ཤསུ་སྨལ་བདྡུན་པ། .གུ་ལེང་འབྲསཁྱི་རེལ་བུ། བཟང་པོ་ལཱའི་སྨན་མར། འཕྲུལ་ཐཝ། *བྲལ་སྙན། (འཇམཔ་། 
( (༦༨ ཤུན །འ་བདད་ དན་ ཁ་བཀག - དང་པོ ད་།ཁྱང་གགོར་ཞུ། ཁང་ འེ 


སོ་ག ོ་ཆིག་ཐང་ལོི་བདགནཔཤགཅསལ་ཉུརད། ཅི གཅི་ལ ཟཐོབ་རལདགར། ཤིབེདདྲུག་པ།: སེ་འབུུ་གུན་ལྡན། ཐལ་སྣནསྐར། ཇེརིངགེརྡོ 
ཞུན་སྱོརཱེ་སོགས་དངཔྱི 


| 
སཡདཀའན་ཆུདས་གས་ལན་ཐ སྭཧཱུ་ཡོད་པའི་ཚོལ ལའི འཕའ མ་ཉན ། 
ཕྱོངས་སོགསྐ་གང་རེཾ འདད ཀ །ཟན་ ཟིནཏིག་ལས། དངཔོ་བཤུངྱ་བརྡ ན་བྱ བཏུང་། །ཅརྷའགསམམགམད་ བཞིའེ དཾ །བྲང་བཏུང་ལུམཀན་བཅག་པར་བྱ། །བད་ །ཧསའཔོ་ ཟུ 
འུད ལར་དངཡནང་གུབས་སྩོར། ང དཀནསིརྦ་སུ་འཐབ་པ་ལ་མན་ངག་བསེལ་ཕྱོར་དང་གསར་མདོ་ གོ་ཝྔ་པཾ་སྭེལ། སླིང་སྟེད་ཆོས་རྗེས། ཐོར བཅ པཔ ལ། × རང་རེ་ཚ ངཱ བཀང །ཨྤྲ རུམཱརབའེ་བསྐོལ་ཐངན། །ཤ་ 
འགའཔཧ དེས་ད སཱ ཁུབསྙནུ་བཤི་པསྱ་བས། །དེལྱལན་དྱརམཚཱ་དང་། །ཕི་ལིངྱར་བའི་རཾམ་པདི། །ལཱ་བདུན་གུང་དགོསརུ་སྐོལ་ཁྱི། །ཧློད་དངཔུདོའིདུས་སུ་བསྙེན། །ཡདནངོང་ཞིརྒོད་བརུལ་དུར། །གཡེརམདོགད་རིས་གོང་། 
ཐལ། ྱིཏང་སྨན་སྒ་ཕིཔཾ་ཡཾང། རཀ 


རན་ཕེཔི་ཡིང་། །ཧུ་དད་།ཌཆུ་རབ་གོང་འཞིན་བརྙེན། །བྲང་ཚཆུསྦུརམང་བལ། །ཅོངཞིདྲུག་པགེང་བཞིནབ་སྙེན། །ཞེབཔོ། + བདར ིཏེ་འགུ་འྲིལསྐརྱེ་ཅིང་ལོགསནངདབརམ་ངོདཔ་དང། ༩ 


༼པ 


། །འཕིརལམལྷནསནནིསྨནདུབྱར་ཏ་ོ་ཚད་ུགཔ་སྟེ ལྷེན་བཅོས། ཐང་དང་དུག་དདྲར ༣ ༧ ོ་བ་་གས་དངགགསངཁགམ པ་བཅསྱརཏཱལས་གསུངསཔ་ལྟངབྱའ། སྒན་ཏདུ་ཤན་ ཨུན 
'།སེའུ་ཏུ་རནིས། | ཤིའ་ཀུན་བརྒྱད་པ། འབྲུལ་ཐལ། ད་ཡིས་བྱ་པ་ཕོགས་དང་། ༈ ༈ །ལེན་སྨན་ལ། རྒྱུན་ནས། ཅཾཅུད་ཙོད་ཧིབཤྲེ རུཚབའི་ིལ་བུས་བཤགནས་སྦྱང་བར་གསུངས་ལ། |སྙན་གཤན་ཡ བ་མ 
ཟླ ཐལ་དང་ཐལ་སྨན་རྣོནལོསོགས་ཁྱངལ དལགས། ༨ [ཤྲིང ༈དཆོས་རྗེས། ཿ ་ དུག་སྙུག་པལ། །གམངྱ་གསྱལ་གགསམེདཔ། །ལྟེ་ྟང་ཞ ཙད ཐུཿཚད་འགོ་བོ་རེམ། །ཆུ་སྐོལ་ཕུལ་བ་ཞག་འག་ འ་བསྟིན། །དཾཿ ༣ 
| བྦལ་གོ།བྲུན་དང་ ། །ཚ་བ་གསུམ་དང་པེ་ འཕྲསྩད། །བོང་བཞིནབསྩེན་པས་ཟས་ལེན་ིང་། ༈ ༈ལུགས་དྲེག་གྲི་བའི་ལམནས་འབྱུང་། | དསང ཆུ་སྐོལ་བཏུང། །ཟསའོགསརངྦ འེད་ལཱན་ཆཱ་ཡིསྭ་སྱིད། །ཅེས་ས། € །ལུུགསངྲབ། ཕད 
ཧག་ཉཧ་པཧཏ་དཱི་ བེ་སྣབས བད་ོ། ལར  ལ་ཿ ¡རྒུད་པ །འ །ཝུགས་དགཅགསན་ཅོང་ཤའི་ཐལ་སུན་ཕུར། ༢༢༩༢ ཧཱན་ལ་ བརྐེ །དེ་འོག་བཤའ་སྐུ་ ལ་མུགས་སྤོངསྔ་ངེ རྗེས་སེའྲབུ་སུར། །ཞི་དཀའ་ཕོ་གསངཉཧུ་ ༨ནདུ 
གྱབླ་ བུ་གཉིསཔ་མེ་ཡིས་བསྲུག ཅེ ད། ཕྱིད ཡང་གཞཿ་ལས། བད་ཀ་ལཱགས སྲའཊ་ནད་ལནི། །འི་པ་ སྐན་གསང་གསུཔུ་"”་ 


ཛཿ 


སུ 


།དཆེན་ལྷགས་ཁུའི་ོ་རབྱ་བ། །དྡེེས་ནེན་པོའི་བཤལྱ་ིསྭ་སང་། །ཞེསསོ། ༈ །བདཀཞམེ་ཉམས་ཟིཚདགཞུག་བསཾལསཱན་མངབ་སྡོངསགཏར་དྭགས་བསོགས་ཉིཾབསྐེད་པ་བཟས་ཡི་འཇུབའེནད།  མཐུར་དམུ་སྐན་དུ་འགྱུར་བཞིག་ཟེ། ' 
ས་ རྒྱུདས་རྒཾདམ་ཁྱེ་ཊ ད༨ང། སྙན་གཞན་དང་། བཅུ་གཉིས་མེཉམསགཁང་ལལ་ཐུ་བ། དཤེས་བ་ལྟར་དང་། ཀ་འ འ་་ང་ག་དས། བཅོསྱ་ཀས།འྲཐས དའང་བད་ཀན་ 
སྱ ༅སིརནམས། ལྭ ཝན་ཅར་ཐལསཱནསོགས་སྦི་འགྲོ་ ཀ་འདྷིརམསཁྱའོ་ཕོཊ གསག་ཅིག་ལཁྱུད་པའདུ་མིངར། ནས་སྨོས་པའདིརྣམས་འགྲོ ཡུལ་ལེགསནའང་  སྭེ་དདགསོ་བའ་ ལྙེནལཚབབགཡོར་བལྟེནསྐནལ་ཐུན་གསུམཚབའི་བུ་ལགསདྲེགལ་ཐལ་ ༣ 
ཉི ༨མཏམས་ལ་གདོམ་བྱལེ༔ བྱ་ཕྱམརབྱ་གདྱ་ཡཾདགངས་པླ་བནམེདཔའོ། ཙི །གིང་པྭཾདཆེསརྗེས། སྩ་ཕཾསཡད་བ་འགགས་པ་ལ། ཟིས སྒ་སྒྱ་དང། ཞགུལ།ཏྟོག་ཅེངཞི་རུ་སྡེལ་ད དབུལ། །དརྗེས་འ ལུས་ཐུངཊ་བཟང་བ་ལ། །ཚལའ 


།འབུལ་བཤལ་དུག་གིས་སྩྱང་། །སྦྱངསྫས་ཏ་ཤ་གསར་པ་བསྟེན། །ལྐ་ྩོང་ཕོགསཏབྱར།མིག _ སགང་འབསྲིགངའིམ་བཙའ་བྱ། ཀམདོའོན་་བོའིནད་རིགས་ལ། །ཡང་ཞིང་རྩུབ་པའི་ཟས་སྩོད་བསྟེན། ཤཱ ༧ ། 
(འའགྱུན། །ཞེས་སོ། ༈ །བང་ཁཆམགུའ་འགགས་ཅི་དད་དངོས་ཚི་རྒུ་རྐྱེནནུདརྟགསསོགས་དང་། བཅོས་ཐབས་སྙན་སེགས་ཆུདདུགསལཞཱཾང་། གཅེས་བཅུསདང་ལྷན་ཐབས་རྣམས་སུ་ཡང་ཇི་སྟེདབ་ཤད་པ་་ལྟར་ཀྱལ། འེན་གྱངཉཱིགས། 


ད ་ཱུ ¦ད ཀྭ = རུ སཔ ྭུ >. སར ` ^ - ྨ་ = ལྭ ` 
| -:/ ཟ། །དུས་འདརམགུལ་འགགས་འདྲརུང་གེ་ཐོགསསགསབུ་གྲགས་པའནད་སྣ་མངའའོཀླ་དང་ངུ ༢༨༥༢ ༨།༡༨]༨༢ ༩༨༨༦༨༥༨༨༨ ཅེ ¬ 2 = ༨༦ ༨» རར (2༦  འ སེ ལེ ནཾ 
ཤེ ༄། མས་ར༥འམས་འ་་་ས་་ལ་མམས་ ཡྭ་ཡིང་པོ་ལས་གྲེ་ཐོགསཁཅོས་ངོམཚར་སྲེགསྙེབཙས་བབུགས་སོ། རཾ ༈སྙན་ངྱཟླ་དད་བདྨ་འབྱུང་། རདབྱེརམེད་ཡཾན་གྲེལ་བླམར་འདུད། དཱ །གྲེ བགས་གཞས་ལནནབ་ཞད། ། 


.ཤཾ རྭངས་པརབནས་རྣག་དུགས་བྲོ། །མཆཾའམ་མིད་དཀའ་ཟས་སྐམ་རུར›།, །མཆིལ་ཕུདྒནགརུ་སྔོ་རྨེན་འོང་། ༈རེས་འགའའབྲེཆེབཚུལདུ ེ ཧདམེད་སྨག་བྲོ་རེ རེ 
དྲ།་བ།འ་ཡང་འོ་ ༠22 25... ངལ་ཆ་ཡབ་ཨ ལི :0~: 'འྔོ་། 1ར་རྔན་བྲེིགཿ .ུ ངོརདའང་། །ཀ།རད་མདྦཾ་སག་པ་སལབསྦཾ་ཡང་སབ། །རས་འབ།འནང་མད་ ་ 
|} དེས་གར་ཡདའོང། །མཆིན་སོགསྟེགསུམ་སྤེལནསན། །རྣ་རྙིང་གཟེངཞིངམིག་གཉཾསན། །ལུས་ལཚ་ཤརཤ་འགུལ་འོང། །མཆིན་སྲོགསགསུམམདལ་འཛོར་འྲད། །གཉིད་མེདྱ་སུག་པོ་སེམས་ཅང་སུང། །རེས་འགའནའཡེད་ 


དྔ་བ་ང། ག་ད ་འ༡་འ་བར།ར་: རོ འེར "¬ རི དཔི དེ་ཀ ང་བ 3[ (ར་ལོ སྤྲ་དང་སྲ་རེ་བྱོསག ་' དེ་གང 
| སེས་པའད། །ནཆྩོསདཆེནྨས་གསལ་ཉན། །དོང་ལེ་ལོག་འབུམབའོང་། །མིདབའིནངརོ་ད་ཕུགཟ། ༈འབྱམཐུའིམགོད་ཤུསཡསིརུང་། ་ལུགས་གཅེག་ཀྱང་འདཡ་ནན། །ཆུ་ཝཾགས་རླུདསཆབ༦སལླ། །ལུཔཾང་ ] 


| 

། 

ར་ 

།དུ་འོང་། །དྡེ་རེས་མད་པར་ཛྲུས།ཁབ་ཟུག་འདའོང་། །འེ་ཡངརེས་ལོདརེས་མའོང། །ཕྱོགས་དེམ་ ] 
རི | 


༡༤༩༥མརལ༧༦༦ ༩༠༧༧ ༤ ” ? *» 


༡༡ ཀཀ 
| 


ལུ་གཱེངམྱུ་ཡེདའདུ། །དེ་བས་བུནཙམ་བཅོས་ང །གྭེ་འབྱཌྐེ་འགགས་བཅོད ་ྲེ 
ངེ རྨ གབ་ཆ། ཆེང ༥ ༦༡ གི་འགགས་བཅོས་པདཀའ། གྲ་ཐོགས་དེབས་ཆུང་འདགྲ། །ཐེ་འགགས་ཟེརབའི་རིགསྱ་སད་ཡོད ༈བཅེས་ཐབང་དང | 
¡མ་ག་འཀཞྭཊ། ] །སྔགསཆེའིསེཧྲུབྱ་བནི། ལེ རཅོུ་སོགའད་ འབད། མར ༦ ༣༡ ༨ཅི་ཡངྱ་བ། ཁྭལ་བ ཚེ ༣ ༣ལནི་ལུ་། །ཟ་གཅེག་ཡོཿ ཌྷ རྔ 
མཚོ་ ཚོོ ¡ མགྲ་འ། ཆིར ད་ཁ & ༈ ཤྭ དལརམ།བྲབག་དང འརཾ་བྱ་རེ ་ཕླ་་ང་། འར 
གབུད་དུས།བསྲ་ཟླག་འ ཏྲཱི ;ཡེད བུ་ྲེ་བགས་ཟད ོ་ཁ་དནཔ་ོག་ཟར། གི་མི་ཤི་ ; 


སྨ འང་ཡོད། མཾ བར་མང། ཅུ རཾ བརིར་ང། །རདང་འ = 

རཾ -8བ ` ཅ་བ རེ ༢ ྐཔ་ལགབྱ་དབསཚ བའང དཡྱི་ུག་ལམ་བཅད་བརི། ལུས་བསྲང་ གརསེའི་ཙའ་ལྲ། ‹- ་ྒེ 

དུ དུས་གཅིགབཞགཔ་ཡིན། །དརྗེས པནཏ་གསན་ །ཚོན་གང་འནས་གཡས་པཾཡོན་དུ། ༔རེན་རེ་གཞལ་བའི་སྩེ་བ ༦༠8 ¬ ༧ ལཚོན་བདྲ་ཅ ཞགཡེསྭ་གི་ཡོནཿཆོན་པྱེད་འབུར་ཅམ་བསྲེག. །དེགསུམ། 

| ཆོན་བེདསནས་གཡིས་གིཡོན་དུ། །སོར་རེའི་མཚམས་སུ་རེའེ་བསྲེག། ༈ཡོང་འགམ་ལྦལ་ལིང་སེདོ། ཧས་བྱབ་གསུམ་འལུགས་བྱར་བཏབ། །མཆོནང་ །ཅད་གཞལཔདྡེག་གཏིས་སྒྲན་ད །དྲེསཔཉི་ཧཱ་ང་ཡཱ་ 
ཏྱ །མཆོནང་ཏདི་ཇུསཁྱེར་བསམ། ༈འགེན་བུ་མ་བུགབསྔགས་འདུད། ༈འཇྲཾརུ་མེདར་ནགསོད། 


༤༡༠༡ 


་ཟར༽ོའེལལཁོ་་འའ་ཁས་་་ས་ར་་་  : ལ་སོ་སོ བོ་མ 
སྲེག །འ༩ཉིད་ཨཛར་ལ་བསྒོམ། ༈ིདསྦྱར་ཚོ་བྲསགས་ལང་ཅེང། །དང་པོ་ོང་དུབསང་ཡངྱ་པཱ། ཀཞེས་པབདག་འད་་ལྱམར་དོརཡི། ༈ལག་ལུན་ཉམས་དང་བསུན་པའི་མན་ངག་། 


༥༅ ཤི, གསོ ཞས 
། །ཀུད་བཟང་ཁག་ཟེན་ཞེརྱ་བཛིརྭསབསཅིས། ༦༦ ལྒ་ར།ཨ་མཇ་ཚཛ་ཝེ་ ༢ འཛང་གགཚོཚ་ ཐི་ ག་དེལ་ཨུས་བས་འཊུད། །མི་འྱབརནདབིག་ས་བཅོབྱརདབཅོ་ 


བསེ་རཧན༔ 

ས་དག སཚའགགས་སེལ། ། །གུངསེལྷརྭསཆགསཚ་ར་ཚུདང། །རྒྱམཚཱམཚལ་ད་ ཀརབིར་དགནག་གཉིས། ཀབྲགཞུན་སེའཟིུ ི་ིཞདར། ཤེག འལ །བརམ་སྦར བསསྲ་ཧངའགགསམ 
ལུབ་སེལ ༦༦༦ རཾ | „ཆི ༣མཞྟི།། 8 ༢༡ ༈ཀརངགཡི་ སུགས །སྭང་རྱན་བེང་དཀཔལི་ཤི༦ེར་ཞི་དང་། ། 
རི ྫ‡ 

༈༨ ཅུ ༣༣ ༨ ༦ 


ཞྣན་དཀར། །ཨངྡ་རེ་པལ་ ིངཚུ རྱྱ་ཚྭ་གའ ཇ་ ཤྩ ཀ། ཆོ 
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ད་ན་ག གསམས 


2 22 
ཟ་ཐམ མངད་མི། 


༠ ཁི་གུ་བུ་རུང་སྦུལ་གསུམ་རྲི། _ །སྩུགནཀྲུ་ཡིན་བཅོས་པ་དཀའ། །མིད་པ་འགགསན་ཡི་དགསདང་། ༈རྒྱལ་པཾ་ ཡེན པས་བཅས་པྭས སྲ །ཞེས་གསུངསདེལ་་་” 


འི་ཐུལ ཀཾ {ྣཀྣ༽ྣྨྣནགདཾ་ི་ི་ 


29 གཏན་གཟེརགུན་བུབ་བརྡ་འེཚམ་ཡེད། ཅོར་ཞིའི འྱི་ལེ་མཆུ་ ལ་བཅོས་ལྭ་སྐ མ་པདང་ 
༥༤ ྣ  ྣ 


ཧྐཾ 
གསུམ་ཅྱི་ ཅད ཅང ཟས གཡད །བྭ་ རྩི་ག།སུཨ་ཅ 


སེག་ །ཙཾགས་པ། སྙུལསམེ་འབར ཤིངཚའཕྲོ་བསུ་སྲེག་པར་བསམ། སྣགསཞི། ༣མམཧཱདྡེ་ཛཱ་ཕཊ། ཨོནགརྫཿྲག་ཤཀམམ་ཡོ་ཤཐོ ཧིརཾོ་པནི་ཛཱཾཔཞུ ག་ན བཱཾད་སོད་སཱཱདཱ། རྨི་ལམ་དུ་གདོན་ཏག༔ 7 
ཤཱ།པ་གཏད། , སྩུག་བཤལ་པྣ་ཁྲདྭབྱུངན་ཐུ བུལ་ཏགས་ཡིན། རྨཾས་རྟགས་གསུཉྨ་པ་བྱུང་ན་ཤམ་བུ་འདི་གད་གས། ཧྭཱཾ་གྱནཱ་གཤཾག་ཤབ། ཛྲུཡ་ཚྷུཾཡ་ཤིག་ཤི།། 
རྦད་སུ་ཡ-ཤེགཤཾག །ཅཾམཆེཾས། བ།ུབ་གཏུ་བ 
[བས་ཚི། ཀ་རཀ་བདནེ། ་ཨ་ཁཱཧྷཾ་སཾནན། སྔགས་འདིས་བདཀནསིརིགས། ལཾ དག །ཕཱན། བེའད། པྱུབྱཾ། །བོངནཧཱ། “ཧེ 


༣ འའ 


།གནོད་བྱེདྱིསྲོག་ལརྦད་རྡད། ཏྲིའྱི། གཏུབ་གཅུབ། ༣ དད 
བགཟིའགཟིར་ང་པ། ཅདུབ་བའུནན། གནོདྱེད་འདྱུང་པོམཱ་ར་ཡཱཱ་ཕཊ། ༥ མཤོསདྲ་བམན་ཤག་ཤགེསས་ཏ། རྒྱུག] བོནས་མ་ཐུཔནྷ་སཱབས་སུ་འདིངཏང ཏང་། ང་ཡ རྩ ང་སཱ་ཿ 


། ཏུས་སགས་ཏག སུན་ཅིགཙོབོ་ཨ་དུར་ཡིནཏེ། མངུ སྲ་དངའི་བི་ཁིང་། ༈ཆ་ཞུབསུ་བསེ་ཡབ་མྱུརུ་ར། „ ཟཏ་ལིས་མངྱ་རནརེར་ལབརུར། ༈ཤེལ་ཐང་ཆུ་དགྲུསོ་ལོག་ཡེརམདང། ༈སྟར་བུ་ཱཏྤལདོམམྲིས་། 
རི ། 


༡༤¬ ་༨༩་ ༥ རེ༢པ༩105 >ˆ ཁཿ ༧ ༼༥༽ ༣༢༧ ༠ ཏཱ 
པརྨཏ། །བུག ཁུནཚྭ་སྣ་འགྲོན་བུ་བསྲེགས་ཐལ་དང་། །བུར ཟུ ལུལ ` བཞོག ར ་ ད། །སྩྱང་ཀིའི་མིདཔ་ཕོ་བཉཡེ་ཤ ;ཅཾ་སཱན་སུམ་ཅུ་བད་ཀུན་ད གིམཆག་ །ཕྱིནས་བཟདདྲུག་དྲོད་སཱནདུམ་ བསྲས། །| 
དཔཅོཤཱིགསབཏཤུས་འ། །གཙོ་བདདང་མན་རམས་བ སནས་བཏང་། །དད་ལི་ལུས་མས་ཀུནལ་སཱགསམ་དབྱུག ། ཤརྱཧཆང་འདསོ་ངདབུརམ་དང་། །བཅོངྡ་དོག་ཤཆང་གུམ་སྤེམ་རཱིན་ཟས། །གནོང་པངའྱྱབརབས་་། 
ˆ ཏེ = == ༢༩ ༢ ཛེ པང རེ བརད ཧུཿདང ༡༤; =; 2. ༢ ་ ༈'‹ 
ཿ ང་ཧཱ་ཤིན ཐ་ཟྲབ། ། ཆིན་གཏེད་སཱན་བས་དྲོདཁ ཅིསཚ་བར་པྲོ །ཆུ་དམར་ རྷ་སྐམ་དད་ མབ འཇུས་ངན། དྲུ དང་མནུབསིལ་ལ་ཡང་བ་བསྟེན། །བ[ཤཱའད༨ དགུཏརྱ་སོང མནུ་བཞི་ཐང་བཏང། མྲ །ངམོ་འི་ཤོདརམརགསའ་ཤུད་ གསར་ད ང། ། ཟེ 
། ] 


དྲ རྟང་ཅམ་པརྲ་དང་འཕྲོད་ཐས་བརྙེན། །ཤང་ར་ཝཱ་ཡི་ལུམསྦ་པ་དེདག་གིས། ངེས པར་འཚོབརའུར་བཐེཆོམམེད། [ཅདཤུདོབསགས་བལདུམརེབྲསེ། །རུ་ཡིནངྲུ་ ནུཡུནྨ་གཏུམདབདབསྐོ | །བྱངཆཱ་བུལ་ཏགརཾ་སྣ་ཚོང ཟི ( 
| ཆད་ངསཾས། །རྔ་བུམནང་དུ་བྲུགས་ལ་སུགསནནྣ་  སུཧས་གོངམགཉིསཁྲི་ཚོགསུམ་ཅམ་ཅོང་ཞི་སོགས་ལསྔགསནབྱེད་པགལ་༧ེརེ། ` ཡྩེད། ༈དེལ་གཙོ་སྙན་གཞན་བསྲེས་བཏང་བས་ཆོག ཐཚོ་བཆེ་ཡང་ཟླགཅིག་འཚོ་བརངེས། །མུསྙེགས་སྐིརག དཀརཔའི ླྲ 


ཅཱ 


༠ །རུརྟ། ཏིག་ཏ། སྙང་ཅིདོབོ། ར་༢༠། ཧིག་ཏ། ཙྱརུདནནག་བ། དོམ་མཁས། ལེབའི་མདོགདགྱར་འདུགྱསསུགབསྟན། འཕྲལདུ་མཆིན་པལ་ལོག་པའམ། ཆུགྲ་བོཞོང་ཁོག་པའཡོག་ 
/ པའཿ ར་  ཟསདཔྒསན་འཇུ ཀའན་བུ་སྱརྨ་ཚབདགཡགགིམ །བྲིས་པ། ། དོམམུབས་བསན། བསཆེན་པོལ་ལྦུགས་བཏང་བ་ཡིན། སུང་ཚེར་རྩ་བ། བྲམའིར་ཤུནདགཉིས་བསྐོལ་བའི་ཁུབ་ལའབྲིྟ ས་འཛིན་པོ་སོཆམནུ་ཤུང ག་ལཱམཿ 


པཿ 


རེ ཀརཔོྱི་རུད་ལསྦ་ཁུང་། _གསུམ་ཡསྐ་ལེ་གཏེརམའེ། 1 པུ་ཧྟི། བདཀུན་གྲེ་དས གཱབྱ་པཾ་ཁཾ ༈བའབརམ་ཡི་གནོདཔ་ཡེན། 
ནར ་ །དེནས་སྲང་རྫི་དོ་བོ། 'ུངརྒན་དཀར་པོ། པི སཱ་ཧྱ། 


དོར དཾ བསྐོལ་ལ་བཏང་། དཔྱད་དུང་སྡེུད་ལ མ་གོང་དུབསྟན་བིནེ་ཏོ། །བྱོརབའདིམེདགཞན་བུས་བཅོས་འདོདཔ། གླངཆེན་སྨྱོན་པདར་སྙུད་ཕུམོས་བཏགས་པ་འདྲ། ཙུག་ པ་ལ་སྲ སོགས་སྩི་ ཡུད་པ རྤ ཅུ ཁ་པོ་ལ་སང ཀས ར༨སགས། ། དེ གཱ 
ཤའ ནའ བུདབ་ད་བཤད། །རྒྱལ་པོའ 'སགསུ་གནོད་པ་དང་། བགེགས་བ པན །དད་འདི་དབ། སང་དྲན་མད་། །བཅཾནའགྲུས་བརྐྱེད་བསྲ་གྲེལཿ འབའུགུར། ས་པའོ གུའི་བཅོསྡ་པ རཾ ༨ སཾ ྣ ལྷེབ ། 
¡ | 


| 
རུས 


བུམས་ཱཾ་ཇྡེ་བྱངརུ ཆུབཅིསེམས་བསྩེད། རེ ཆུགཏོར་བྟཏད། དེནས་རི་ ༨ གས་ 
༤ ༦༽ 
༢ལེཤེ །འདི་ནམསདཔྱས་ཞུནཅིསརསད་བིལ་བཏད ཕལ་ཆེདདས་ཤི་ ནས་ " 


༄༅ྱ 


༧༄། །གཀཡུལ་གང་དྲགུགས་ལནདདུ་སྨན་དེ་ནམས་བུགསནས་ལེགས་པརབསྲུབ། ་ཆང་ཕུལ་དོ་དང་སྣར་ལབྱུད། མིཚེ་བའ་ཛུལ་གསུམ། འདྲིལ་ཕུལ་དོ། བུརླང་ལ་ཕུལ་གང་ནངས་མ་གསུམ་བཏང་། 
.,¿( ཐུན་གཏསུུག་ཀྱང་སོས་སྐད། ལོགནོནནི། རྒྱབ་ི་ཚོགས་ཐ་བདུཊ་བ་ལྕན་སླཉས་དུ་ད་ བའང་གིཆོན་གང་འཇུལ་བར་བསཾག །དེའྱི་པིརམི་ལོུག་པའི་མན་ངག་ཡིནནོ། །ཕྱི་མ་གཡགཁག་ཅནའ་ེགཅེས་བྱ། སའགརཡ་༨ 
། ཤོ ལླདྲམདུ། མགན ད་སས་ ཕན་ཐགས་པ་འགའ་རེ འབྱུང་ཡང་སཱ : གི་ཡིགརྙིཔའདེ་བ།ཁུངས་སུ་བསམསནས་དིས་པའོ། རཾ །འདིར་ལྭ ན་པའི འེནདའ རྟགས་བཅེས་ བག གའ་ཤེགན། ག།ཡུ་ཐོག་ཤོབ ཤགདུལ་ལས། ཁྲགའྐུང་འདྲེས་ 
:* ལ་་ཏོ་་ །ཅ་ཁླ་རུར་སྙོན་ཡང ཡང་པྲ་རྲུར། ༈ལུས་ལྲ་བགྱས་བག་ཚད་མེ་ལ་རའབར། །རླུརལ་ཞོན་པསརྦུར་གསུངརྣམས་སུ་གཟེར །བླུན པྨོརྣམསྱ་ཀིསཁག་ལྷནུང་ཐཅོས་ང བྱེད། ཡཱོ་རྡུལ་མཆེ: ན་སྤང་སུ་ནད་ 
ྣ རྣམསད་ལས འབྱུང་། །འདི་ ལ ར་བའི་བ ལའགགན། །ཡེདཔ། །རྲུང་གསཁྲགའ དགས་རྒན་གཞོན་རིགས་པས་དཔྱད། །ུང་མཁས་འེས་པའིནདལྟ་ཅགས་འདི་སྟོན། ཊཱ རུརྔ་པ་གཏིངནས་ཁག་ར་ བཞིནདུམཁའང། །ལེགསཔར་ ་ 


རཱགསནཆད་དྲུང་གདགཿ་སྲིབས་བྱེད། །མགོན་ཤ་ར་སེརཞིངྦརཱང་དུསན། །མཆོགྱ།ྨརཱུང་གསང་རམསྦ་སུ་ཡང་ཡང་གཟེད། །རྤེངས་པ རྣོམས:ྱ༨ ་འདི་ལླ་དུང་བཅེས བྱེད། །ཁཔཤོར་སུཧྱའི་ནད་རྣ རྣམས་འདེཡས་བྱུང་། །རྦུང་གཾས་ 
2225 28 852 2-86༦» ཧྲ © 532: 5891 222 £ ( 
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འི9༦ ཛཿ 


ནུ སལགདགགསེམེའིལ་བམངས། །དེ་ལཁབྱ་ཡིམགབ་གཙགས་ཏི། །བའྱོའོའོར་བོས།ུ་བཉིབ།།དེནསྦྲ་པའིའོ་་བྷབ། ༈བུ 


༧།༄༅། 


བའ 


དངང 7 ང་ཁྱེས་འེས་ གུལ། 


༢ སེལ་བར བྱད 


༡ 


།མགོན་གུ་ 


།གསེའམདོགརུ་རཞིང་ཅོགགཉཾད་ཡོག ༈སྦུང་ དཀདམངག 
ཐབསནི། །རི་ཤོ་བའབུས་སྩངཚེར་དང་། །དུང་བྱོད་རྩ་བ 


།གཱཱརྩིདཀརཀོངསྲིན་ཅནམཁན་པ་དང་། །སྒོག་པ་སྲིནཤིང་ཤྲེམ་བཏད་བས་འཚོ། སོ ཤེས་སྭོ། པེ ེརིངྲ་ལནདགསེལ་བགདུ་ཅི་ད་ཡིག་ཤེལ་ནི། ཆྫུང་མཁྲིས་ལན་པའིནད་བུང་ན། །ནཔའཔོ་ ཀྱད 
གུལ་ཏིག་ཏདང་། །གཏིད (ཡེར་ཨནག་ ཅ་ཤྐ་ཡཱད་ 


ནུརུཏྲལེ་ཊཱེས་དད། །གྲོ་སཱུདབིག་བནནུས་ལྡན་བྲསཾག །འདྲིནམས་ཐུན་མེའུབ་ཅ་ འེ 
།ཀུན་གྱངཞིབ་བཏགས་ཕྱེས་དེ། ༈བུའདཱ་ཀཱཆ་ ཏར་སོརཾགཅིགསྦང་ཡུལ་གང་ ། ༈༩སརའགུང་འཁེ 
ར་ད 7 སྙེ། ༨ ༤རགཏ་ཞུ། པ། ༣༠ཟ 


ེ ལ 'འསུའི་ཛཾ ཤོད་ཝནཔ། , 


།ལྷད་མེད་ཇབཟང་བསྐོལ ལ་ལག ས་པ། ད 

།བཟུས་བས་ ལབྱ་ད་བྐད ཡེུན་པརྱ་བ། །བ་ལུད་ཤ་གསར་བཅེས་ཁེདས་དང་། ཤྱིན་ནཌླ དུང་སྲའིས་" ། 
༣ ཁོམ་ ཤཤཿ 

3 ཡ་ ་ པྲིས 


དནས་ པེ སའ 


རན་རེའེ་བཏང་ ། །འདི་ 


སྟུམ་པ་དང་། སག་པོའིཉྕཾསནརི་སྩོརསོ་སོསྕེའརྐམས་ལས་བཟང་བམི་དགོས་ཁུང་། འབེཐུང་གཅེས་བཏུས་ལས། འདུདཅིགསུམ་སྱོར།  རྲ་བཅུདདགུ་པ། ཟླ་ཤེལ་མྱུ་གུ། མན་ངག་བསཾལ་སྩོར། གྲང་ཆེན་བཅོབཅྒྱད་ནྣམས་དང་ 
ལུགས་སྦུགབོགའུལྱ་ཆུལ་ད ང་། ཡངཿེརཤི་ཉེར་ལྔ་དང་། བྱིརརྒྱས་འགྱིངས་འདྲིལ་ལ་ཟླ་ཤེལ་དང་སེ་འབྲུ། ན་རྡནལྟག་པ་ལཱད སྦ་ཀདའབུད་ཞིང་། ༠ལཱན་ཐབསསྲུས 


ཆི 3 སུ་སཱག་པོ་སྤྱིདང་། ` ལེའོགྲནལིམཐུ་སྱལེད་པས་འངབ་ཤལ་འབུང་། བྱ་བྲག་གིབཅོས་ངོསཚར་ཅན་འགའ་། 
ལྦས གིང་སོདཆོས་རྗས། 3 བོ་བརགནསབུཿ། མན ཞུ་བཞི་ཐང་ཚད་བཞིནསྙར། །ལན་གལཔསེནའེརེས་སནི ༔གུའགུམའསྣན་བའེསའྦངུསང་། །མནུ་འུ་སུ་སྟར་བུརུ གསུར །ཡདན་ཅོངཞྭ་དུག་ང པའིསཱང་། ༤ྲསུ་ར་ 
རྱཨ་ཱ་བསྙན། །ཆུཚན་ཕུལ་བས་བདུད་ཅར་འགྱུར། ༣༢༨༠ རི །སུག་པོ་དུས་གསུམ་གྱིཚེ། རུགཔས། དང་པོའི་དུས་སུཚབ་བཅོས། ཟབུར་པའི་དྭས་སྤུལན་པ་བཅོས། པཔ འདུས་སུཿ འྐངས་པ པ་བཅྲེས། ཞེས་པ 

ངགཁ་སམ་ལིག་སྡིན་དམརམཆིནསྲའིས་གཟེརསེ་ཉིསོགས་ིས་གནདཔའི་ཚ་ཤསཆེབལ། གི་ལེདགུབ། ཅུ་གངབྱརད་པ། ཆུད་ཉིདཀྱི་པེམནམས་དང་། 


་དང་། ཚབང་་ 
རལ གིང་སྟོད་ཚེས་རྗེས། ཚརཤས་ཆེ་བའི་སྦུག་པོལ། 
ཿ འིརི་སྩོར་དི། ཨ་ཞེ །སེའྲ་བསེ་ཡབ་སྣར་ དང་། །སྡདྭ་སྤུངལ་པེ་པི་ལེང་། རྭངྲ་སུ་དང་བཅས་པྱེ་མནི། ༈བངྩ་བཞི་དང་སྔརདང་དྫོལ་བའ་ རུར་ཅན་དང་གྡེ་སྟེར་ལྟག་སྦོད་ཅན། ཤིབབཏགས་རྲུ་སྐོལ་ཕུལ་ལ་བཏ འོ 


| 


༢༡༠ ༡༩ ༢༤ 


རུས་ལ་གདོང་། 


།རྤུདཆེན་དགོངས་ 
།ཡདན་ 


!£~ *†; 


3 3 ༄༅། །གངས་ཐིགསདད། །ཨརུ་བུག་ཁུན་བ་ཤཀ །རེཊན་ པཞི་འུསུདང། །མནུ་སཱརབའིཧཱཾསཱནའསྟེན། སཤེས་འབྲུང་ཞིང། ཕནད་ཀའན་སྣོད་ཀརྲ་ཐུད་ལོང་རྩ་གནས་དང་སྩར་ཏེགཏར། ༡མས་ཡེགལས། རྡེས་སྲུསྣ 
ཿ  ཀུརུཛྡུཿཞོར། ཇིས བྱ་རླ་ནམ་པ་བཞི། །སྲུག་པོ་གཏར་བའི་རྩ་བཞི་ཡིན། སཞེས་ས། སཨ་བནུན་ཕངཔོ། །འད དིལ་ཟིདཏིག་ལས། རུང་བ ཤཀབསན་པབལ། གངཞག་བདུན་བཏད། དེནསམ་ཆིན་ར་གཏར། དེས 
༢ གྲེ་ཱའོམ་བྲུདསྱ་སེར་པའི་བར་ཤུན་བཞིས་ཁགར། འྡདུང། །འདིས་བདཀནའཕོབ་བསུང་། ༧གཾསད་ ་ག ད ནས་སྨུག་པའི་ཚད་སྨན་དང་། ཕྱག་པས་མནུ་བཞི་ཐར་ དེནསཱ་མཆེན་ཆརུ། ཐུད་གཏར། །དེནསརེ རྩེ ཆུར་ལེང་རྩ་དང་། །མཁལ་རྩ་གློ་བའི་བྱ་་] 
44 རག་པསསེཐ་འོའབྱསེར་བགསུས་ རྣམས་ལ། །རྟོདྭས ཤནདིུཚུལ་དཔགས་ཏེ། ༈ཞེནཆགས་རྒེད་པར་གཏར་བརབ། ༈དེནས་སེའྲབ་ལའབོལ་སཱན་བསྙེན། །ཅགཁས་སོཿ་བདཝ་གཉིསབཤད་ ཁྲག་བཤལ་དག་གིས་དག་པརསྤྱང་། །ཞེས་འབྱུངདོ། † ། 
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བརདུཙྲ་གང་འཐུབ་པལ། ཉམས་ཡགལས། ཕ་བརྡ་བུག་ལུང་བདྲ་ཝག་པོ་ཁྱུང་ཟེར། ༈ཕྱག་པས། དེནས་སེའྱབའྱཕོརབྱང། ཊསི་འུབཞི་དང་ད་ཡིསསྒ། འིདཔིངགེའཐུཏྲགཔ་སྟེ། ༈འདེ་བསྟནབདཀན་མྱ་དུདུང་ །ཟླུནའགལ་ཞིག་བཤལ་བཏྟང་ པང། །བད་ཀན་སྩོདཔདྨ་ཞུགས་། ཡཞཔཊ། 
_ ཞེས་འྱུང། ཞས་དང་། རྟགས་ཀྱང་ཕྱགངས། ཕ་བནཞིང་གྲེ་འགའ་འབུང་། །རེས་འགའ་ཕུར་པ་བཏབ་བཞིནན། ༈རཾས་འགའ་འབྲུའམ་གླང་ཐབསན། ༈ཤེསདང་། གཞན་ལས། བསིལདོ་ ཤགགངས་ལྟོགས་ཕན་གནོད་མེད། །ཚཅེང་ 


དྲ ་ ༈ ་ ༨༼༦འ ༤ ༢༥ ༨༥ དྲ ༩ ལ་ ༨ ཅི པ་ར ` ༨༡ འེ 1 
,༢།༄། ། །མཁལ་མར་ཡི་དའིལ་འ ༧ ཕོ སུ ཆུང་དང་གའགག །འྭམ་པོདོདཆུང་ལསོ་གམ། ཉཤེས་བཤདལ། „ སྨཞཡིཆུདྭསེའབྲབརྒད་བ་བུགཔོསལ་བསོ སདང་མནརད་བཞིན་བའོ། །གཱིང་སྭོདཆོན་རྗེས། གུག 
¿¿ །བྲང་ཤཱས་ཆེབ་ལྭ། །སྭའབུབཞི་སྟེང་གཉེན་པོ་གསུམ། །སུར་བའིག)ེན་པོ་བསྟེན་བའམ། །ཡང་ཅིག་རུཏ་དྲུག་བསྲོགས། རུརཆེན་གཞུང་གི་ལུགས་བཞིན་བསྟེན། །ཞེས་སོ། § །ཡང་བྱེར་བ་སྙེ་དཔེརན་མ 


-, པཿ 
བྲ ནུ ལེ རནྭ་སྔ་བགྱཧྤུན་དཱ་འཇག་པ དར 
= 3131 ་༽ 2 ¥ ཙཿ བད་པ་ད ༠༩༨ ༧ ༠ ༣, །༨།ང་༨༽༧་། 
, སོགས་དང་། ཧཱངཁྱ་བེརན་སིངྦདུང་ལཱ་བྱུཧརྨཾརཱང་བཅོས་ཁིས་མི་པན་ང ཏར བསནསངའནཔ་མོརྦ་བགནག་འབམས་པ་དང་། ་ཤ་ཝཱགས་རྩཚིགསརུཿ ན་ཆད་ཅིནན་ འང་ཕོསཆིནན་བདང་འ འབེལ བག་ཅ ཕྲ རབ་གཞན་དང་རྟགས་རྒྱུད་ལེ་ | 
༥ ༨ཛོ། ༨༩ ༡ = ¡ ཧཧ ±, 
‹ ལས། དེ་བཅོས་བ་ལ་ག ཙོབརྲ་བྲདྲ་ཆེ ནཾ ེ ཉེར་ལྔའུན་རྒུད་ཀྱིག ངུ་ཐུད་ག མབ ་ འདུས་ རྟགས་ལུས་ལྕི་བ་སྐམ་དངག་འགག །ཕེ་བནདིད་་ཆུའི་ཚ་བཉྱེ །འ: ཅུས་རྟགས་ཡིན་པས་བཤལ་བྱཾས༔ུ སྦྱང་བརཀྱ། ང་ཉ གསུ་ངས་པའ ར།ཨྲརུགསའ་ ངོ 
¦` ` 


2 ལསོགས ཀིསྭ་ཧཱང ཤཿ། ཡངན་སྦོངས་མ་ དགེས་པརྡ་རྱི་པོ རོདངྱ་ཟཱ་པཤེ། ལགས་ཀྱས་སལ་བ་ཡོད་དོ། ༈གལཏེསྦངསན་སྩོངས་རྗེས་ཁྱདརྡོཅི་སྡོགསུམ་སེགས་གང་ུང་སྔར། ཾ སགདང་བསམ སེལྱ་བརྐནས།འག་འཛག་པ་མཆོ་ནྭ ཕརྐགཞན་ 
ཅྱསྐ་གཅོདཔྲི་ཐུབ་པརླ་དང་ཆེན་བཅཅགསུམ།བོནས་གཅད་དགོས་བདང་དེརུ་གང་གིས་ཇུལ་བསབུན་ལས་ཆོག་པར་ཉམས་ཡིགལས་བཤད། “དེདུསཟས་ཕྱོད་གྲང་མོ་བསྟན། པའུ 5834 8 །སྲུག་པོ་རྡེལ་བཞེས།ཁྲག་དང་ 


བསབ འ༢་༽ 
མི སི་ར ིིས་། བཀ ྣ ྣཀཔ །༽ ། ྤྣ ྣིྩ ཇཚ|ིྩ། 


ད 
སཿཆབསྒྲ་ཧད 
དུད ཟད་པམེདན་བཅད་དགོས་ལ་བུབས།བག །ཤོརབསོགསཧ་སཾནཆེབས ཅཱ | 
པོ་དང་དུ ཀཿ ༠ ས།ྱ་ཧཱདཾ ༡རདད། 
བས་ལནདྲབག་སྩུགཉུ་གྲྭཞུག །བགནག་པོདང་ འོ ལྱའུ་འང་གོབིན་དར། ཟུསུངནསོགས་པ་གཏ་ཨདཏུཌ་དཱག 
ཕིལ པར་བྱུག་བདུགརུས་ཁུ་བུ་ རུ་སོགས་ཀྱིཕ་ཁུས་ཟུངས་བསླཿ བ་ རཿ 1 ྣནོང|་ 
༦ ༄༅། གབདན་སྩྱན ནམདད། དེའངསྐུག་པ་ལ་ཡི་བཅད་ ༣ ཤརམ་ལུས་ཁདྐད་ དཔའི་མཆག །ཅེས་བརྡག ས་འ སོཤས་དདག་སུརས ས་ཡིག ལསམགོཔོ་ (བྲག་བ གཅོདསྭོགས་ དང་།' ༣༣༧༧ གཞན་ཡང $©; 
1 ྲིརརྨ་ཀྱི་ལྲ་གྲ དྲུལ བལ་ཉསས་ཡབ ཅི སྭ་སྲསས་ག་དྐན་ཡང་ ། 
ཟླ ཅིད ལས་གསུངས་པྷ་དམས་དང་། ། ༦ྱུ ྐྒ ག་ཕྱུག་གཅོད་བྲང། ` ་ ང་ ཡུར་དོལ་པ་ལ་ཚབ་བཅེས་དགོས། གཞན་ཡང་རྡོལ་བདང་རལ་བ ཏཱཿ $ མཚལ་ལླུ་ བསྡེམ།བུ་བདའི་ ལསིས་མཛོ་ ལྨ་ཞེན་བླུང་གྱསསསོགསསོ། དསོགས༔ པཿ ཌེ ( (¦ ¦ 
-‡ 55 སངན། དུན བ་བྲསྭ། །མོད་འ ལགནོན་སྒ ;གས་སགས་རྒྱུ་ ཉནནང་། །༨ྭ ༠ རལལ་བཡགཀཱ་བཏ་པ་བཏང་བ་དང་། ] སི ལོ དའོས་གནསྱ་སྟེབས་དངྱསུའ། ྲཾ །ཞེ ཞན ཧཾཿ ཱ 
རྱ ཀྲ ཞཱའུ་་བསྒྲདའ ལོདགསངམ ༦ །ོ ཌེ ༡༤ ཤྲིལ སྩྱརབ་སྐོས་དུ་བཅུང་པ་དང་། ༩ [རཿ དབ།ཡན་བང ནྣ སས།་ ་ །ཐ། === 
ཤཱ ་ ་ རྩོལ་བ རཐང་ འམ། །འབས་ཐུགར ལོཉཧོབཞི་ ་ཧན། ཐུང སན ཡང ཟོ ཡ་ །ཕྱག་ྡྡེཿལས་དསྒེའ་གྲཔ། ཅཱ ། གཡན ཙི །'བག་འཁྱགས་བ༨། |༨ 
3 རཾ ཨོའི །ྒོགཏབ་བཏངབའམ། ནདརེགསལ། །གི་ཝཾདགུ་ཧེད་གཉེནཔོ་གསུམ། །ཕ་ཡདུདངཀཱར་བླཱབྱབཔྨན་མཁས་པའི་ཟབྱ་བད་ཡིན། དེ་ལ འཁྱགསྐ་ཏུགས། གབྱངསཔའ་ཧདྭསད་ཅི། ༈ = ` 
ཡོད་དོ། །གྲིངསྙཾད་ཆོས་རྗེས། ཁྲག་ར 5འཁུ་སྱུག་ནད་རིགསལ། །གི་ཝདགུ་སྟེད་གཉེན་པོགསུམ། ཕྲི་ཡདཀ་ །ཁ་སྦེདྲེ་རོམ་ཤམ་པ། དེནི་ཕོ་བསྲབག་ 
དག་ག ིཤག་གིག འས །གུང་ཐབླ་ལྡང་ཤེང་མགོཁོ་རཱད། ] 
ཅ༨དྲ་གུངས་ཡད་ལས། པ་བརྡ་བགནབབས་པ།།འི་ 


“༩༥༠༨ :‰«...-. 


ྦ བཱུ ¦; ཱི ལེ - 
-'༄༅། །གྲུངབཅཾསཏ ཉིད་བ བྭསྟ། འདིསཀྱང་སྭ གོའིབཅོསམདོར་བྲསཿག་ཤོསཔར་ྱརབའོ། །གཞན་ཡང་། “སྣདརླུང་འགགུསནམས་འདྲེན་བྱ། འོད ཤནས་སུ་འཇོག ཅེས་དང་། ཕྱིརྒྱུད་དུ། འུསུའ ལེ 
ཏཧྱད་བཞི༩ གྱི་སྒེར་སྣན་ལགསམོདགྱང་¥ ལྟབསྲ་པད་བ རེ 


3༨ ༢༦ །ཞེས་དང ། སྣུག་བོགབ་པར་ལ་བའིསེ་འབུ་ བྱཧད་པ་དང་། ཆུ་སཱིནྭསཾར་དགུ་སོགས་ཀསདནཔརྱ་བའོ། །ཡངཾསཱག་པོས་ཕོ་བསོགསནབ་ལྭམིསནནམ་པ 
ཅེ 


ལྭ ་ ལ་ཕོ་བན་ཆེན་བ བད་ཀནི་སྨནསྱིའགྲོདང་སྲུགཔོའི་སྦི སུན་བསེབས། དེ་བཞིན་དུམཆེན་པ་ལཁྲགསཱན་རྒྱུམ མཐིན པྭསཱན་དང་སྣུག་པོའི་ཕི བ་འོ ཡར་པོ་བརམནུ་ བཞི་ ༣༨༢༥ རྨ་ཤེལ་དངཕ ཐ 
པ་ལྟག་པསུད་ང དད རྒྱུམཿཟླ་ཤེལ་དང་གསེརམདོག་ལྔ་པ་ལྟག་པ་སྤུད་ པར་བཤད་ལ། རྣམོ་འགྱུརབཅུ་གསུམ་ཕྱི་རྟགས་བཅོས་ལྷན་བྲབས་སུ་ཡེདཔ་དབའདེང་ཡང་། པདཀན་ སྨུག་པོ་གན ཤས་གཞན་དྲུངས་ཅན། རྣམ་འྱགུང་པྱ་ 

¡ $། ཕྱུར་བམགོཞདའདྲ། ཁ་ཨན་ཧྭངརླུང་འདྲ། གྱིརབ་དུགནད་འདྲ། རྒྱས་པ་འགྲམས་དདྲ། ཞུད་པཌྭ་གྲང་གཉིས་ཀུ་འདྲ། གབྭ་ལྲ་གངབ་འདུ། སྩུགྱ་པ་མཐུ་བའདྲ། ༼8།སུཏ། ཀ་ཊ འབྱཡས་པ་ སྩ རེམས་འདྲ། 
འདེར་བ་ མེ་ཉིསྲ་དས་ཚེན། ཧིཾང་མིད གའ་ཤུས་འདེབས། ཕེ་མཆེན་རྩ་ཚིགས་ཀུན། རོ་སྟེད་རྩིབ་ལོགས་གཟེརཾ། མ་ངེསྲ་གང་རེ་ ང་རེས་གཉིསཀྭགདེད། ལཾ ཆུ་ཛ་སྱྱུག་གྲང་ནན། ཕོབ་གཟེར་གྲང་བཙན་དུ་ན། དྲ་སྐན་འདྲ་ རྤ སྨུགཔོ་ཐུགཝེལཝ། ཁཱག་ཏ དད བུག ` , རླ 


༨༤ 
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0 ¿ ཞ@©@6@ 5. ླ སོད 
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ཅུ ཧྱས་ཡུན་དུ་བསྙེནགྲུརན། །ཉེས་གསུམ མ་ཝཱན་འྭདས་པནངྷ་རེནྱ་ཚིས་ཉེར་འཚེགསོ་དཀའི་དདནམས་ཀུན་འཇོམས་འགུ་གཤཞེསསོ།ཉམཤུབལ། ལྷི་ “སིར་ངྱེརཔ་ལས་འདི་ལྟར་གསུངས་ཏེ། | གསལ་བདསོལམའི་རྒུདལས། བད་ིསྭཤདང ངལུགསདྡེག་ཾ 


དགིས སེ།།དེབཞིན་འཁྲུ་སྱུག་ཅུསེ་པཊ སུཿ་གཅོང་གིསེ། །འདངདམུརུ་སྐནདང་སྨརྦབ་གཙོང་གི་སྡེ། །དེག་དང་གུམ་བུ་ཟྲིགནག་རྐང རྐང་འབམ་གཅོངགེསྡེ། །སྔཾ་བཞི་ཟུང་ ༨༠ བྱཧད་པཱ་ལོ་བྱརླུ་དབ།ཡོད། །ཅེས་གསུངས་ངས། ནད་རིགས་འདྲི་རམས་བཞིའི་ 
བསྡོངས་པས་ལྟ། གཉིས་གཏིས་ བསྡཾངས་པ ར། ཟུང་། ལི་རྲེ །རེས་ 


དྲེ པལ་བས་པ་མོའོ། ༈འདིརྣམས་སྣེད་ ད་པའྱེ་ར་བདིསའུ་བ་གཅིག་བུ་ཡིན་ཏེ། རྒྱུ་དམས། སྡེ་བཞི་གཙོངགི་རྩ་བ བམཉུ་བ། །ཞེས་དང་། །པོད་ནད་ཀུན་༔ གི་རྩ་བམཞུས་བསྙེད་ ཧི 
གསུངས་པས། མཁུ་བདེ་དགགངལས་རྲུངན། སྭ་སཱགས་འབྱེདམནུས་པ་ཡིན་ཏེ། རྒྱུདལས། བདུགནམུག་བེདདག་གིས་མུགམནུས། འཇུ་བདྲ་པེད་ ད་པའི་སྤ །བྲེས་པས་འཇུཌ་། ཡུ 


བའིགནས་སེུ་དོདརྣམ་པགསུམ་ཁྱིས་བས་སྐོན་མ་འཇུཞིང་། དངུས་ 
ཅུས །ཡེ་མཉམསརྡུ རླུང་གིས་དངས་སཱཾགསའབྱེདམ དས། ཨམ ཞུཞེས་གུ་བཤད་པ་ཡིན། ཝེས་སྭ། །ྒུ་མཆན་པེའི་ྱིནན། གཞོང་ེ་བཞི་གསོཔ་ལ་འཛུག་པར་ཡང། །བགསར་ཕོ་བ བའིམ་གསས་ནས། ངངས་སཱེཾགསཁྱིམ་ཞུ་ བབཅོས་པ་གལ་ཆེ་” 
།དྭགརྩམ་བྱུང་ལོམ་བཟད་སྱུར་འདྲ། །ཤེས་དང་། ༥བེདནདཀུན་ལཔ་བ་གཙོ་བར་བཙོས། །ཞེས་པ། །སུངས་ཤིང་། ཕོ་བ བརནདམ་ཞུགསན་ཁེདགཅོང་གཞན་མི་འཇུག་པས། མེ་ོད་གྲུང་ 


རཿ རུདདུ། = 3885 :36-2 $ འདོདཔ། 


= 


× 


| ༡ ༄། པེ ༈དཔོས་པ་ཡང་། ཕོ་བཞིངས་འདབསམེདོད་གསེས། ༈ཤེས་དང་། མཐུ་དངས་སོགསྦྱརས་བརམི་འགུར་རི། །བས་སྐོམགྱཾད་ལམ་ཡང་ལ་དྲོབ བ་ཡེས། །འབདདེམེེའོད་སུངབརགནས་གྱུན། ། །ལུས་ཏིདེ མབ པས་དང་། ། 
ཞི་གནས་པ ཤུག ༈ཤཔ་སོགས་གསུངས་ཤིངགཞན་ལས། ཕ་བའེ་གཞི་འཇོནམ་ཤེསན། ༈ཁངནད་གསོ་བའི་སྙན་ བར རྨུ ་ལྐཞེད། ་པ་སོགསའབྱུང བསམེ་དྲོད་སསོ་ ས་བའེཆོགནེ། རྣཡ་པརབྲུརདངམ་མྱུར་པ གཉིསཀལ་ག། ཅེས་ཤིདེ ། 
ཤཱ སྐྱུར་བ ལབ་པ རཤེས་སོོ། རྟགསནི་ཤོགདི གྲིལ་ལས། ༈ མཛ ུབའྱརཡི་འུ་གྲང རམ། །འདི་ལ་རིགསི་རྣམ་པ་གསུམ་དུ་འདྲོད། །དངས་མམཞུའི་རྩནིགདྲངལ་ཐུང་། །གློདྲངམི་མཐུན་བརྟགསདུ་ 
བདྱ་ . །དངས་མམཡུ་འེ འེའུནིདམར་མ སེར། །མི་ཤོར་རྭགས་སུ་ལིངཆའཇའཆྐོར་བ། །ཕྱི་ཡུལ་ལྭེ ན་སྣའི་རུས་པ་སོརབཞིའེ་འོག །གྲངདད་མྱུ་གབྲོཁ ༦ རུ་ཡོངསུ། མ། །རེསབ་ གའྦརྦུང་ དགིསྦྱརབནསན་སྣམ་བེ ད། །གང་ཐོས་ང ཟསྣ་རམས། ༦ 
དེཡི་ལེབུའཕོད། །མིནོ་རྟགསསྦ་ཐཾ་གཟུམ་སྣ་ཆོགས་འོད། །དྷརམས༧ང་ ནད་སམམུ་བའོ། གས་སབས བའི་འ འྱར་དང་རིགས་མ་ཐུརྱབདཔ་རི། །རུང་ཞིག་མནནན་སྙེང་དུའཆེར ལ་རྒོད། །ལགས་་ 


ཧྭེདདུ་སྐངས། 


བཏགསན་དེལས་ཅུཔཤིགྲལོམ། ༈ཙོགསར་མཤུའྱ་རུན ེ སེརྭས་ སེརྭསྙཧྟཾག ཉ་བཅིགཚདཔའི་ཆུ་དངརྡོར་རརེ། | ༈ཡིནེརཏགས་སུ་གརལརུམ་ཆད་བྱེད ཐལ ཐུྱྱི་ཡུལ་སྲེས་དང་དང་གྲ་འགག སལ་ས ལུག་འཐོརདང ཕོ་མཆིན་ | 


ིནོརྟགསསུཁ་བས་ཕུལ་པ་གནོད། _ །ལྟོགས་དང་འགྲུངས་པ་གཉིས་ཀའི་དྭས་ནན། ོམསཚོ་ཤགསལ་མ། རྣཞེས་སོ། ༈དངས་མམཁུའིཡིནོཿརྟགསསླེག་རུཡངཿ དསྙཾགས་མམཞུའིཁ་ཟས་རུལ་ ཕུལ་བགནོད་པམིནོ་ ཏཏྟགས་གུ་གསུང ཡུས ། 
རྒུད་ལས། ཁཁ་ཟས་འཇུངཀའ་གངམོཆེསཔ་སང་། །ཕྱེ་ཐུགྲས་བཏབཝ་ག་ཤིབམ་དང་། ༈ཉདངཧོད་ཤཆངདངབན་དོནསོགས། །ཡངདོའད་སྦར་སུངཉུང་ཤས་བསྟེན། །ཕྱོད་ལུམ་དན་གཱངབསེང་་ཏིའ་གཅིད་སུང་། །ལུ་སང་་ ་ 
ལུས་དྲོུལ་ཧྱུཾ་རྩོལ་བ་སྱད། །འེནཀྱ ༡ང་གསར་དུས་སྩུང་བྱཉིནགཏི་ ཏིད་ཕན། ཆར 05༡༨༦༦༦༤:ཿ་ཏྒྱི་ ཏེ། ༈དངསམམ་ རི་ འདུག ཉུའྱགུས །ཤཾས་གསུངས། ་ཧཱ བཅོསརུདའ ལསྦརུང། འད་པཆེན་པོའི་ནད་ེ ནད ངུ ] 
སྩན་བ་ཀར་ཞནཏུ་ལགས། ཉམས་ཡེབ གཿལྭསུ། ལོཀ་བྱདག་སེ ཧཱཾ གདཱམ།ཁ ༢སྩེརབ། ་ཡེཉམསཆེནཔ། ༈རྲ་པསྲཾགསྭ་སྦྱར་ ནམས་བཤད་ལ་གཞན་ཡང་ཕྱི་རུད་ལས། གྙཱ་ཡི་ཆིཔྲ།བདདོད སཱེདམ་ཞུ་འཇུ། །ཞེས་དང་། སོག་ 
ཡིགས་ཆིག་ཐངསོགས་གསུམ་དང་། སེའྱབའྱིསོངབ་བཤཱིལཱ་དྲུ ག་ྱརདམ་ཞུ་སེལ་བླ་ནམས་དང་།  སེ་འབུ་རུར་ནིས། ་ ཤུ་དག་བཞི་ ཟི ཤང་ཀྲུན་བྱསད་པ། མངོན ་མའད་སོགས་དང། ཕྱེ་མའི་ལྷན་ཐབསུ་སུ། སེའླབཏརལ། 
ཀུན་ཕན། གསེ་བྱེདཉི་དངྱིལ། བགགྲུ༔ རྗེདྭགས་པའི་སྣནནགབཅོ་ཝ་གྲགས་མྱོར། དཀུརཕྲོདུག་ཕྩོར། མདུད་ཅི་རིལ་དཀསོགས་དང་། བལ་སྨན་སྲོང་སོགས། སྙེབས་ཆེན་ལཆུདལས་བཤལ གཟམ་བཡསདེས་སྨུགས 


།ནིར་ཧརྣམས་གསུངས་ལ། པོགསངགང་བབབ་མེ་འཁྲུ་འརཁ་ཕྲག ༈ཅེས་དང་། ཤ་ཤོང་ོས་རེས ནིག ུའི་བཅོས་ཐབས་བཤད། ༈ཐཾགསརམཐུ་གངལ་ཡང་། །ཡྱུང་བུཆུ་སྙོལ་ལནམང་དངྱང། །། 

དེན ནནས་ཙོངཞི་བུལ་ རེར །སྣན་སྒ་ཨ་རུ་ལུམཆུ་དང་། ༈མཱནུ་སྱརབའིཕྱེ་མནི།, ༈སྱརཚད་ལྔན་པའི་བུནྣ་འགའ་བསྙེན། ༈ཡའ ཆེརདེ་ཡིས་ཞི་བརའགུར། ཤགཞན་ ཡང་སེ་འྲབ་བཤི་ལཱ་དང། ིངར་ པལསོགས་པ། །སུལ་ གཏུ ། 

འེས་རིགས་པས་དཔཔད། །གལ་ཏྲེ་ུ་དུ་སྱོངས་དགེསར། །སེརཕྟོསའིདབ་ ཤལྱཧས་པྱང་། ་སཱདལམ་དོ་བ་ཤིནོཿ་གཅེས། །ཞསསོ། །བཅོས ས་དྡེ་ནམ་སཱའི མུ་པགྷ་སཱིབཅོས་ཡིན་པས་ན་འུའིདྲབེ་བྱ་པེདམི་དགོས་ལ། དབབེ་བྱལེ་བའི་་ 
༠ ༩ ར་མ 

དབངདྲུ་བསན་འདེའུ །གསརའ་ཆི་ག་ ཉེས་གསུང་ྱང་རི་པདོནཡེད། དེག ནཱགུཿར་བེནཔ་ཡ ཡེན། ༠འནཀྱངནདགྲཞ ཞནྡད་གུརཐིནཔ་དེལ་རངརང་གི་བཅོསབེདཔ་འཚོ་ ཇིཚཡང། མཿ ཞུབའི་བཅོས་སེའྲ་བྲུ་ པ་པ་བཏངནནདདེ་བཅོསླས་བརགསུངས་པ། 


ནདཔ།༽ ན་རི རྒྱུད་ལས། གསརཔཝེ ཝྙེནདང་ལྕགས་དྲེགམེ་དྲོད དཿམས། །དུགགཅོང་བདཀན་ང་ ཕཱག་པོམཁིས་བའིཞད། ཤི སླན་དང་ཅྱཐབདས་ མུའོངབཞི། ་ཞེསན་ དདུ་ྱུརབ་ལམང་གས་ངཉྟི ང་གཉིསསྲུགསུངསཔ་དེན་ རྣཨཿལསེའྭ། 
༦ & ངདགོས་པ་མནངག་མཆོགྱཆ་བཤིག་ཡིན། འདི་མཐུབ་བཅོས་ཐབས་ལ་ཤེས་དགོོསྦརྒྱནིཿ ལཱ འཔདེ་ཡིན། ཨུགསརན་པལ་བླང་ བྡ(་ནྭ་ཅགས་ས་མ་འུ་བདང་དངས་མས་ཞུ་བ་གཉིས་ཡོད། ཧཱཾགས་མམཞུ་བཞི་ཐས་མའུ་བར་ཕོ་པའིན་དཱཡུས་ 


རོ ཕ 
ོ 


༤----¬- 


་ ¡ ཆང 
¦ །རུནི་དངས་ལ་སྲུ་འདམང། ལུ་བམེདལ་སྙེདན་ལིངཚོ་མང་། །གུ་ཡ་དཀར་ཕོན་སཱབསྐམབོ་འདྲ། ༈བསལན་སེརྦཔྲ་གུངརེམཅུང་ཞིག་དམཔ། །མིནོརརྟགས་མུརུ་ལདྲིམ་རེ། །བཀང་སཱནཱིཿ ཡུལ་ལུས་ལྲ་དེག་པ་ཆ གས། ། བསོ 


'ཿ 
༦༦ ཅ་ ༥ ངཱ 
| །གགམ་སྭོ་བའིམད་ དྲས་ད་ཝན །དྷེརམསུཆངད་གང་སྤན་རྟགསསུ'འདོད། † །ཚ་སྒནནདཝཿཿརུུྱི་ཡུལགསུམ། ཆགནར་ནིམནནནམཁུངདཔསན། ཞསྐབས་རུ་ཚ་བོག་བབབཞི༢་དུ་སྲོུད། །མིནོདརྟགས་ཕུ་གཞན་ལས། 


འཅུདབདཀའ། །དཔན་ རེབརུར་བྱངུག་བཞིན་དོང་། ༈ཚསནཅུནི་དམར་ལ་མེ་འོདཇགས། ༈སཱེདན་དངས་མཆགས་དང་ཆེག་་མ་མེད། །མིནརཏཱགས་སྲུ་བགརུལ་རགཞོབ་བློ། ༈ཚསྤྲན་ཕྱི་ཡུམཉམ་རུངདྲོད་རྟགས་ཚང་། ྷ ་ 
ཞད་འདེ་ཕལ་ཆེརམཆིན་པའི་རྟགས་སུ་བབ། ,།ཕྱི་རྟགསཿུ༔སྤལ་བཞིན་དུ་ཐག་ཐུག་མང་། །མི་འགྱུར་རྟགཡསུདངག་འགག་པ་དང་། སྐབསྱ་ཛདོབྱའདཔའི་བསམི་ལེན་ །དེནིཚྭསྨན་ཡ་ཚན་ཏིད་དམ་བའླ། དཱ །གདེདྭཧཱ༽ ༥ 
(ནདལ་རུཆུ་ྱྱི་ཡུལ་གསུམ། །གདེའོ་སྨན་རྩ་ནི་རེསའཇོག་འ འཐེནསྡོད་བྱེད། །ངོ་མེ་རྟགས་ཁསྲབསསུ་སོ༢སེའུང་། ཡམིནོང་རྟགསསུཆེསོད་བཞིན་དུབོད། ཐྟགདོན་སྤཱན་རྨལ་ངེས་་མྲེདཔ་སྟེ། །མིནོརརྟགས་པུསྲནམའེབུབ་འདྲ། །སྣཾད། 
ལྲ་དེག་བནག་བོཆགས་བལོ། །གདོནསྦན་ཕིམཿསྨནདང་ལུམ་བོནག རབཾལ་དྲེག་བཞག་པོ་ཡབསང་ཆགས། ༈ཡི་གཅཐམས་ཅདཊ་གཔོ་རྟོརའདྲ། ༈ཱང་གཅོ་གབྲེདབཚ་བྲ་ངགཉིས་ཀ་གནོད། །སུན་པ་གཞེནཔས ་སཱན་དཔྱདགཅང་ 


བཾ 
རྟགསམ 
༤ 
534 


མྭ་བདདུས་གདབསུང་བརྱ། །དཱེ་ཉར་ཤེས་ནས་བསཔཔ་པོཔོ་འདོད། ཞཅེསས། ༈སླན་བཅཾསརྒྱུད་ལས་གངགསུངསརྣམས་ཤེས་རྐགོསཔ ཞིབ། ; ༩ལེའུའིམཐའེམདོ་བྲམས་ཀྱི་ཚིགས་བཅདདེཙམས་ཡངཡི་ཤེསསུ མི་རུ་པངོ། །རྒུད་་ 
ཅང་ སྟ་པ་དྲད། ལར ི་སྐན་དངོསས་མཐོངཞིང་བརྨ་སྨན་་ས ངལ་ལག་བསམྱཾང་བས་རིག་པདང་། གྲོམཆེནམཆེར་སན་གསངསར་གཟེརབལོ་ ༈བ་བྲས། ཚབའི་སྐན་ལའདྭགས་འུ་ག གཤ་གསར། །བམྔྲ ཛོའིའོ་ དརམ་པཱ།ཧངལ་”་ ༥ 


།འདེད་བྱེད། །གཏདེམཞིཿུས་ལམ་གདྲོཞད་ིཤ། ། ༈སྱཾར་བ་ལོགན་ཐམས་ཅད་འཆིབཔའཁྱུར། སོརབ་ལགསནཐམསཔད་ཐོས་པ་ཡྐོན། །བདཀནསྣཱག་བྲོབགསའིས་ཁ་ཤོརདང་ །གདོནསྐུད་ལོ ལོདངབཱ་ བརྙརིང་པནི། ། 
གས་མདོར་བ་མ་ཞཞན་ འཁྲི་བ ལྒ (ཡོདསདདྲེག་བཆགས་སྣྲེ སྣྲིག་སྲུག་དང་དྲིས་སཱི་་ལཛྲུ་ཡངསྲྲལ། དེ་ལཚྲགཔནྷཾ་རྩ་རུས་འྱེད་བ་དང་། འཕྲེལ་ཕེན་པཆོ་བདང་ཨུལ་པྲ་ མཁ ་ དྡུད་བཅུད། འཕྲོད་ཡའཕྲེད 
སོགས་པ། །བསཡ་ཡངབསྟེནིངརཡ་སྦུཔའཛུ་དཀའ་སྔོ། །གྲངདང །ཤུལམེ་ཉེས་གདུངས་པ་སཱང་། གགགང་བའིི་སནལ་ལུག་དཔགཡགརྒོད་དང་། །གཅན་གཟན་པོང་སེག ཧིམ །ཡྱཔེ་འུརི་ཤུ །འབསཆེན་སད་བཅས་བཞདཞ་ཞུནམར་ 
བསྟེན། །ཆངགི་དངས་ཨྭ་སརུ་བསོལ་པབྱཅང། ༥ །མེ་དདཀའབཟལ་འོགས་བམས་ཧདྲ་ལབ། རྟབཅགས་དང་རྩོལ་བསྲུ་དུགསརྡེ་ཡཾས་མཉེ། །དེ་ཡང་ཚསྒ སྤནདང་ནང་སྤུྣལ་སྨན་བཤེག་པའི་སྙ འྱ་སཱན་ཚ ཤོསནམས་སྱརསེནུང་པ་ཤེས་ 


རག ཧྲ ཐུདཔར་སོམཆིནཆེརཔ་ལི་་སུན་ལཚབ་སེྲིདབས་བྲགཞུན་དགུ་བ་དབབག་སླནཛོདཕུནདངབསེབ་པདང་གཏ་སྨོང་ཆུཡུཡ་ཏ༔ བོ ༈བཁྭ་ཐོག་ཤོགདིལ་ལས་ཁྱང་། སཱཿནི་བསིལ་དང་བྲག་གི་སྣཿ ནརམས་བཏང། །ཞེས སོ | 

ལུམས་ཀྱིས་རྣགཏུ་བཀུ ཀུགནས་བྟར་ ཏལཱདགས་ལ། རོབསདལའ་ཌ་ཊ༩།འི་ འདལ ཆར་པ ཚིའིགྲང་སྒནནི་དུགསུ་དང་སྣུམ་འཆོསཀྱིས་སྙི ཕེ་བར་བྱསནས་མེ་པུམ་ལནམཔ་གིམ་མྱིརདྲངས་ལ་མཐའ་སྲད་དུས་བསྔ ཧ་ཤང ། 
།སུམ་འདོངས་བགཉིས་ལ་ ཧེན ོསཔའདགས་ ཚཾ འང ཁང་ར 'ཡང་གཞནྱཧསམཐུབར་་ - 
།ཏདགུག་ཐབསངྙུད 


¡5 


ླ། ཁྲག་ཁྱངའོས་ །ཿཾཾ་བའི་པི་སན་རྣབ 
ལྭུ་བརུར་གསུངསསོ། །དེ་ལཚ། ྤནལ་གཏང་ནིདྡདགཔལྷདྱབབདེད ༈ ཧཱོཾདསནི་གཙོ་བོརདོནནལ་ར་སྩ ཅུངསོདྨསན་ལཧཾཡོངས་རངརཔབྱ་སཱར་ཧན ཅནནམ་ཀྭོསྣོངས་ཕྱིརླུདལྟར་ྱ། | 
ཐད པ་ཤུད་སོགསཏུ། དམ་ཡིཡ། མོངས ༦ རེེ་ེེོློྣ། རོ མཾ་;སྐན་གང་ ངལ་ ཀྱུང་བའི་གསང་བསྲེག་པད་ ཧཿ མཉ 
(ུགཅིངབ ལ་པས་མ་འདོངས་པ་ལ་རུལ་གཅོདྲ། བྱང་པརྒཚརུདྟ་ཤུ་དག་དང་། ༈ཐཿཚུ་འབྲག་རུབསཱང་སྩྱཉཆབ་གསུམ། ༈རྨ་མེདཐུརམས་ར་ལམ་བཏོད་ལགའུག །ཅེས་ འབས་གསོ་བ་ལས། བགཏེབ་དངུ་སེངབ་ཟེད། 


£ ༅། „ „ „ དདཔཡཤྱི་ཤུགས་སོབསྦྱརདརརོ། །གཡེ་དྲེ་ལས་ཚྭ་མནལ། མཚན་ཏོད་ཐོ་དུན་བུང་བདང་ ཐཐུས་ཆཱརབ་གསན། ༈ངོ་བོཚཤི་པའཕར་ལ་འགུལ། །ཅཱིབརསེ་རུགས་བཟད་པདང། གི 
2 དད དཿྱཡིནང་གིདྱབེ་བམེདཔརྦནཅིས་མ་ཞི་གན་ངས་ལན་གཉིས་ གསུམ་གྱིས་ཞི་བདང་། ་ཡདན་གཏརབས་འདོངསས་མ་ལྟ། ༈ཁྲག་ཁརྣགཅགས་སེརདུགུས་སམ། ། ཤེ་རུལ་ཙི་སུལ་གངབུང ཡང། །ལུས་ཛུངས་གསོསའ 

ཌྷཾརུས་དྲངས། གཅེས ས་བསསབྱོིན་དཔ་ལཁདཔདེ་དག། ཧཿིདྲལྱ་བངཁུབ་འགོན་བལ་ིལབ། རུ་ཐུངསྡོདཁ་ ༡ལོདནས་སྙན་བྱིས་རྤ ཿལ་གཅེས། ༤་གང་པི། ཇུའུ འེ་མའི་ས་རབ་གསེར་པྲེ་ནས་བ༨ སེགས། 
° ཐཾན་ཏིགལས་ནང་གྲི་གྲསནལ། སཱནརེས་རྐོཞིང་ཕྱོངས་རེསསཕྱང་། །ཚབརཡི་ལོགཞད་རོ་ལྡན། !སྣཿརྗེས་ཀུན་ལགཅེས་པ་ཡིན།།གངས་ཅི་ཤབརན་གནས་པ པའེགང་ སྤན་ལ། ་ཡཐུག་བ། ༡སས་ཡིཔ་འདབནམས་ཁས། | !མཁུ་ལྙེན་སོགས་ ལས 
\ །ཏོག་ཡུའིམགོལའཕྱིདྲས་བདྡིལ། །གྱངལ་གཏདདེ་ཕོབ༢བཅུག །སྲུལ་ཞིངས་ཉེ་བའི་ཚུལ་དུབྱ། །འདེནི་ལྟོ་ཡི་ རྒྱན་ཞེས་བྱ། །ཞེས་འབྱུང་ལ། ཚ་སྐན ་ པ་གྭར་འབོ། །གངྱ་སནནས་པརུན་འགོ། །ཞེསསོ། །གཞན། 


ཡང ཁྲག་སྨན་ལ་སྭཿཔུའེཁདྟ་ཉིད་ལེགས་ལ། །སྙན་ཆུ་དུ་བཞུགས་པ་རྣམསནེ་དེར་གསལ་བལྷར་རྨོ། །ཕྱི་རྐྱད་གུ་བའཕཔུབནིནང་གི་གྭངསྤ་ལ་རེདྲ་མ་ཁ། ཀངཉྣདུགཔ་ སེ་འབྲུ་བརྒྱད་པ་ སྐརཌཊུ་གུམཀཀོལ་ ཟྱ་པད་ གོབངདསགསརེ་ུད་ཐབ་ 


ཤཿ 


གསུམ་སོ། ཀྲེ འདུད གཞྭན་ཡངདེ་ བཞིནྲ་གངསྨན་བའི་བལ་བའ། དམིས་སོགས་ཆི་ཕིལུ། 
དང ཙགྱུད་ལེ ཉེའི ༣ཨ་། ལེ་འདྲའི་སོར སེར་ མདདབ། ཤོད་པའགའ་བྱསོགས་དང་། སལ ང་ས བོ ཟུམར་དམེ།བསདང་། “ལྟྐཐབསསུ' རྡོརྲཱཾ་འཇོམས་སོགས་ ས་ཡོད། སྒནནདའ འེ སྙ གྱི་ལནཆགས་དནཔ་"་”” 
བསགས་པའྱིནམ་གླིན གཅིས་བས་  །ན་པས་མརསེ་དངྱ་སྭ་གང སམེད། ཆུ་གཏོརདངཆོག་དཔག ཏོརམྲ་གུངས་མེདྱབ། རཿ །སྨན་བཅོས་དིནཆེ ཆེན་པང་བལས། །དང་པོ་སྤྲན་གྱི་ནད་ དརྣམས་སོ་སེར་བརྟག །ཆ་སྨན་དྲ་ཀར' ;\གྲུང་སྒན་བད་ཀན་སྤན 
ཚབའི་ རིགས་ལ ལྭ་བོ་ཡིས་བསསརཡི་རུང་ །པངཔའིསྤན་དངམ་ཞྲུ་བདཀན་སྦྲ། །རྲུང་སན་ལྙེནང ནངང་ལུགས་དྲེག་སྨནལ་སོགས། གདེནཆེན་ནམས་ལ་ཁོོད་ཡེ་ལོངྱབ། །ཤེས་དང་། བ།ཅེས་བྱཿ ས་ལས། ཕཔོམཆའ་པཾས སྤན་པ  ཤེག་སྨཱན་ལ། ། 
བགཅོང་འི (བསིལ་སྦྱོར་བྱ །སྨནརྣམས་ལེགས་ པ་འཇོམ་པ་ཡ། །སུམཆཐུབ་བའེ་བུངས་ཚད་དང་། །འགྲོན་ཐལ་བཤིག་བྱེད་དེདངམཉམ། །ཅོངཞི་སལ་མེས་དག་པོརབསེགས། །དར་བརངད་བསད་གེད་སྤེག་ཐལ། ཛཿ ༈གཉིས་སྲེམ་་ 
འགྲོནཐལ་ཕྱིད། །ཀརས་རྟབྱས་ཞིབ་བར་བཏགས། ཐུནདཔོ་བའིམེ་དང་སྨན། །བདཁྲབ་འཇོཊས་ཤིང་སྨན་ནམས་བ་ཤིག ཐཧུས་ཤེད་སྙེདིངདང་གའབྱེད། །སྐབསསུ་རུ་ཐུང་ཟེདཛམ་གཏར། །ཤིགརྟགས་སྙིརམངེན་སླེབ་གོདདུ། ། 


དལིསྲ་དུག་པཚད་ཝན། དལེས་བདུན་པ། ཐུན་གསུམཆམཉམ་ཕིཡཔུ པུ སྣནནག་བསྐལ་ཨེའི་འཁོནལོའེ སོགས 


¬ 


།འཇགྱཡི་འགའརེ་བཏངབ་གཅེས། །ཤིགརྟགས་ལེབན་བཤལ་ཙྱིས་སུང་། ཞྭྗེས་སུ་ཕོཔའི་མེ་ཡངགསོ། ཀབར་གསངམ་ཡེས་བྲར་མབ་གཏེས། ༈འདིའདྲའི་བཤིག་སཱན་བྱད་འཕགས་འདི། །གོང་སྙད་དཀོན་ 
༧ཆེག་འཕན་དབལུགས། །ཞེས་སོ། །སྐྱ་རྦབ པ་དཔའོརདང་དྲམུ་རུའདི་གསུམ་གི།ལརས་བཤདབནེཤམ་ཞུ་བ་ཁོན་ལསའབུང་ལ། ཤདི་གསུམ་སྙངས་པ་ འིནད་ཕྱོགས:མཚུངས་ལ་སྱ་རྦབགྒསཱནས་འའདང་དེ་རྒསནས་དམུ་ཆུ་པའགྱུར་བདང་། 
§, འོན་ཁྱངསྔམ་ལམ་བརྟེནཔརཕྱིམ་སྲིདཔ་སྟེ། ་ འེར་དང་སྱུ་རྦབ་གཉིས་པོ་ཟུང་དུའབྲེལ། །ཞེས་དེགཉིས་འདྲ་བརགསུངས་ལ། སྤརནདཁྱངམཊུ་བཡས་ཕྱེད་པ་སོགས9ྱིཆུས། ཤེག་དལ་ལས། སྟན་དང་དགུ་རུ་་ 
ཀུ ཉིས་ལ་ཡ་ཟུང་གཅིག །ཅེས་འབུང་བས། འོརདངསྙུརབ་གཉིས་9ེ་རྟགས་ཤོགདྲུཾཡ་ལས། སྩ་རྦ་བནད་ལ་རྩ་ཆུཡྱི་སུལ་གསུམ། །སུ་རྦབརྩ་ནེ་ཐུཔལ་གཏེདགྱོང་། །འགྱུ་བ་དཀའསྲནད་ཡུན་རིང་ཐུང་ཡིན། (ཁཐེ་ཏུཿ་ཞུ 
ཆམ་ཤུ་བ་དང་ཆེ། སྱབཆུཤིསུར་བས་ཙགས་མ་འཐུས། །སཾས་མུ་བོ་འལབུ་རི རསྲ་སུ་འོབ ཿསྦཿ རྦབྱ་ཕི་ཡུལ་ངརགདོངམག་ཕུགསྨའས། ༽དངགི་བདྲེ་གོཐངཆིག་པ་ བ། །ཤསཆེརླརཱང་བཅོཊ སྩ་བསན་ཕནྭསམྱ་བེད། །མནོྟ 
¡ _ལ་པ་འདམ་མིད་པ་འཆུས། །དེ་རྣམས་ཚདནསྱ་རབ་མཚན་ཏིད་ཡིན། །ཞེས་དང། རིནད་ལྩ་ ཆུཔི་ཡུལ་གསུམ། །འརྩ་འྱག་བ་དཀའཞིངདུམ་ཆནྱད། །གཏིངནས་འགུབ་དཀའད་ཡི་དགའནི །ཧཱིཞ་དངམ་སཱིནགཉེས་སུ་ 


ལ་སསསསས་སསསསསསསས་ས་ོ 


= 
འ 


[ཤེས་པའྲ་བ། །འོ་རྒ་ྱུགཚོགས་དེན་སྣོད་གངའབ་རུ། །བརྟ་གསནརུ་བཞེ་གཁུ་བོ་ཡང་ལོང་ཡོད། ེསསདངྱར་སཚོདབཤིནད་དམར་བའབ་ཡོད། ༈ཟསཆྱིས་འདྲེན་བཞིན་འོགཏཛིགསམཆགས། །འོར་བྱིཕྱི་ཡུལ་ཛཱནོནས་མིག་་ 
།ཕྲུག་སྐངས།_ །ཁ་སོ་མགུལ་ལ་མགོསྲུ་བཙུགས་པ་འདྲ། །གཏད་དང་དངག་གཏིས་ལ་རེས་འཇོག་བྱེད། །མི་ནོར་རྟགས་སུ་མིག་རྩ་ཁྲ་པོརའགྲེ། ཤདེ་ནྣམས་ཚངཤ་འེར་དུ་གསལ་ང་འརྐ། །ཞེས་ཏུ། སྙརྦབནིཁ་བདོངམིགྭ་ལཱིབས་རྐང 
]ལལ་ཇང་པ་དོང་གཡོ། །འགུལན་རམ་འདེགས་སྙུང་སྦུགདང་གའགགཅིང་། འཾརལ་དེ་དདྱ་ཕོགས་འདྲ་ལ་ཁུད་པརའོག་ལ་གང་བཅུག་ཡོན་པོརྭསངས་པ་ཡིན། སུཇའ་ལླ་གོམངྱ་་བྱ་སརྲབ། མིགྲརུསནུནམཆིནཔ། ༼བོད་སྤོན་” 
ཡཆརཔ། སྤངས་འཕེལ་འྲེ་ཆེནརླུང་སེགས ཡྐེཀ „ སྒུརྱ་བ་ཟས། འབྲས་ཐུག་ཡུག་ཤཡར་གསརད་ངབ་བསྙེན། ༈་བགརཱཡ་སྨུརཞོདང་བུཏརྲོན་མཾ། ] ༈ཡས་དང་ཤསྐམ མངྡེན་བས 'འཇྲུ་ད་ཀའྲ་དང་། །ཉིན་གཉིདཉལ་པོ་བཞོན་པརླན་ 


ཛེབ །བཅོས་ནི། ཧཱི་བཅོས་དང་བློརང་གིས་སྣ་བདྱ་ཡིཔ །མངར་གསུམ་ཏིང་བལུག་ཤ་ལོ་ཡིབ་དང་། ༈ཞུནམཧཆང་དང་བསུ་མཉེས་ཞི་བརྡནུས། ནཞེས་དང་། མཞཾནུད་སཱནནམཕྱི་ངྱུད་ལྡུན་ཐབས་ལས་ལྕ ༔གསྱི་བཅོ་ལྔ། 
ད་ལས །ཅུ་དྲུག་དང་། མྱིསླུད་ལས། སི་འབྲ་ བུ་ལ་པ། དལེསླྲདུག་པདང་ཤུདག་བཤེ་ ཆུབ་ཅད་ ང་ཚདྲ་ལན། ཤིང་གྲུནྭ་རཱ་ང་༤༤ བྱང་ ནེས། ད་ལིས་འཛྲུ་པེད་རིལྲ་བུ། སྱརྲ་བ་གཞངའབྲུམ་འཇོམས་པའེ་ལྲབུ། ཟིན་ཉག་ལཾསྭ ལཱ་གསཾ་ཕྱེ་གུ་ 


།པ་དངམ་འདུ་སོགསུ་དང་། ༈ ལྷན་ཐབས་ཨི་གགས་བོའིབབསལཏིངསས་དང། མུཿ [རྱ བདམུཚུའི་བཅོཁ་དགོས། ་ ཤིབོད་རོསརེས། རོ །འགྲུལམེདརྟགསུ་ཀྱིས་དོ དས་བཊང་ནས། ཊཱ 


ཁྱག ་ །སེ་བུ་བཞིདངདོངསེངསན། ༈ཡངྡ་ེཁབྲུལ་པའི་སྙེང་ ཨསི་ཁུརཕའི། འསྟོབས་ལྡན་བརྙེན། །ཡལ་ཆེངབློ་དང་བསྔོངས་བམང། །དེལ་རུན་འབྲུ་ འཐུམ་བདུན་པའི་སྟེང །རལིས་ལུ ལུགས་ྱེ་སིག་སྲིནཔུ། སཱལ །ཤན ཏུ 


།ཧྐན་པའགཏམས་བ་ལྐན། །ཞེས་དང་། གཞན བ་གཉནམཤུ་ཇུ སྱ་རྦབ་ཀུ། །མེཏམསཆེནཌོའི་སྱོང་བཞམ། །སེ་འབུ་བརྒྱད་པའི། སཱཾ་བྱ་བ། སྩ་རྦབ་གུད་དུབཅོས་པ་ བབ། །ཧུུད་ལས། མ་ལདཔ་བྱ།ུམ༦ར་འུག་ །ཅེས་དང། 
༡ུ་དོངཡགོནབོས། དཔྱདནིཚིགསཔ་བཅུ་གཉིས་དང་། །ལྟེབའི་གཡས་གཱོན་གཉིས་སུ་བསྲེག །གང་འོགཚོན་པོའིསུར་ཡང་བསྲེག །ཅེས་དང་། ཟིན་ཏིག་ལསཚགས་པ་བྱདུགཉིས་བཅོ་བྱར་དདང། ཕོ་གསུདནྣམས་དངལོང ལོང་གསང་བསེག 


ཤཱ 

| གསང་བ ད། 
ྦ ཙས་སོ། །གཅེས་བཏུས་ལས། གསོོ་ཐབས་སྨན་དངདཔད་གཉིས་སོོ། ཇར ཞདདསྦྱོང་བགཉིས། །ཞི་བྱེད་ལྱགས་ཕྱེའི་པྲེ་གུ་དང་། །བྱཔེད་ཕིལྭ་བུ བུ་དག་དངནི། ། ཤིངཀུན་ཧུཤིས་ལ་སེགས་གཏང་།གསེད་ ཱ་།རྒིཉཆེན་དོདང་སྣུམ་ཅན་ཊ། ༔ སྒོན ཊིང་། 
{ཡྱོད ཡྱིར་ཤུནདངནིཚོ་བ་ཝྲ། །གཱ་སྲང་ྱི་ཏང་འབྲས་བུ་གསུམ། །ལུ་གསལེ་ནམསཀ་རལྭ་བུ་གཏང་། ྣ།ཀ རར ། -དེནས་དང་ཕོ་ལྕགས་ཕྱེ་བརྨུལ་སྐམ་སྐམ་བཅོ། དེནསདེགཉིས་བསྲེས་ལྔ་ནུ་ལ་འདམ་བཏགས་སྲན་ཕི་བ། དེནས་བུལ་འིལ་བྲ་བུ། | 


ཟས 


༥༣༨ 


ོ ,1>:5. 2 ཧི 


༡ 


ཏྲ རྟངགསས་འདོད། ཧལཔྱ་ུབརངས་པཅུངས་འཁོར། ནངརུ་ཡྱི་ཡུལ་སྡོད་དུརུ་བཞག་འདྲ བོད་བཆེདང་། ཏྙམ་སགྲ་པུ་བདང་། ། 
བ སསཚངནནད་རུའི་ན མཚན་ཉིད་ཡི ཡིན། །ཤེས་དང་། བརར རརུའཞད་ལྱཿརྦུཟི་ཡུལ་གསུམ། །བརྩརུའི་ཆ་འ ལ་འབུ་མཔགཉིས དཔལ །བརྩམ་འ ༣ 
ང ཚ་པ །འལ་ཡེ་བདེ། །ལེགས་པར་བཏུགས་ནབྲའ་བདངནོ། མིནོ་ཉཱས་ཡུལ་ཐུ་ཁལས་ཞག་ །པརྦ་རུའྱིརུན་ཧཱཿརཾ་སཱགཙན་དམར་ཁ། །གཏིངན་དམཔལ་འགགས་པའི་མདངས་དང་ལན། ། ཁཅིག་སྣོདལ ལ་འོོསདཔས་སོཤོདམང་་ 
༢ཤས། །དེདི་བརརུའི་ཆུཡི་ཏགས་སུང་དོ། །བརྡར རུའྱ་ཕི་ཡུལ་དང་ག་བདེལ་སྦངས། །སྒུངས་བཆེ་ཡང་སྤབ་བཞྲི་ལུངམི་སྲིད། །མེ་ནོདརྟགས་སུ་ལཱས་ལ་འོད་པེརཆེ། །ཤེས་བ་ཡང་ཡཡུས་ཕྲོ་ལི་བའོ། །དྲེ་ནམས་ཚངན་བརྡརུའི་མཚན་་ 
། ཡེ དོར་བསྡུ་ནཚ་མྲུགངྦརུ་གཉིས་ཏེ་དེ་ཉིད་ལས། ཆ་རུའི་ཉྟགསའི་སོལ་དེག་བཆགས། }མསམ་ལུསདྭོར་ དངུདམར་སྙོམ་དད་ཅེ། །ཡཾགམདངས་སེཔལ་མིགྷ་་དམརབཞི ཞི། | 


་ །ལུས་ཉམད ཡང་དག ཁུ ཡེ 


2 
ང 
(6 
དཿ 


:ཆད་ཡའ་། འདའ་རེ་བམ་བབ་པའང་ ཅེ 
༡༽༄༠ །འདངའ་རུ་རངྱ་དུབ། པངནྱ་ཐཱ། །ཞེསཏརུནདམ 


)® 


༄༅། །བའི་རྟགས་སུངེས་བ་ཡིན། །གངམུལ་ནྙིག་པས་ལྔ་རུངགསངམ་ཐོ། །ཿ ཧྲེ ཆག ཏེ དམི་ཕེཿ དྲ སྤ་ལོང་ཁ་འཁྲོག་པྱད་པརརྟགས་སུ་འདོད། ༢ཅེས་དང། ལུར་གཉིས་ཀལ་རུའི་མཁརབྱརདངེང། 
གོའ་གོང་ངའ་གདོང་ཆུ་སོབཅུ་དུགམདོཔ་ང བྲཤོལ་ཁ་གདངམི།།ལེཔསྐནཟས་སངས་བདངཚགང་ཛྲ་ག་འབེདཅིང ཁ།ཤན་ཡང་བཛུས་བཆེ་ཞིངཡནལག་ ཐཱནཆཆུདང“ ནོ་ལགྲཱ་གཔྱཿཆེན་གངརུཔགསུངསཔ དཔ།ཚ ཚྭརུལ།༡ མས་ཡིག ལས གོམ 


༩ 


# དན. 

ཛཾ མག་སེརཀཱོམ་དད་ཆེ། །ཞེ ་ དེ་འདྲ་ར་ན་སྙན་གསྲོལ་བདང། གངྒུལ། རྱ་དཆ ལྔ་རུསྭ་སྐས་དྲད་རུང་། སྟཛོཊལོང་འཁྲེག་ཅིང་སྐབས་ུ་འཁྲུ། ༈མགོ་དང་ཡནལགསྦ ངརྔ་རེའི་ ཞང་། ༨།མནན་ཤུལ་འབྱུ བུང་སེ། ཤེས དང རྟེནཿན་ „ 
ཟླ ཞེས་གྲོཿ ཀོམཆིན་མཆེརསྦན་སོགས་ཀྱི་བགརུ་དང་།  རྟེནཾམེད་ཧེསརང་བཞིནུདྲ་བསགས་བར་བཤད། ཕུགརྡོརམགེན་པའི་ཟིལ་ཆགས་བརུད་བསྡུས་ལ༥ བེ རེལ ལཚ་བུའི ཌགས་རྣམས་འདི་ལྟ་སྟེ། །ཅ 'སུཾདྱ་པུརལཿ རྩེ་རྐངག། ཡས་ 2 
| གཡེནནྡེབ། །ཧུམདོག་དམརལ་དང་གསི་བདེ་ཞིང། །སྙེབས་ཤེརལུ ལུས་དང་ཤེས་པལྭི། ༈སྙད་འཛེརབེལ་དངམིགལི སབབས་གསཡ། །སྤངས་པ་སྲམ་མཐེབ་ རེཾས་མད། །ཕྱད་པརུ ཡྱི་དྲོཐུ་བ་ཡཿ ནཾ། ཧི ཡེམ ་སེབཡི ན། །ཞུབ 


པི ཅུང་བདཕེབས་པ་ཡིན། །འཇུ་བ་དཀའ་ལ་རྐན་ཕུག་གྱེང་། །བད རུ དའཕེལ་བའི་སླངས་བ་གཡོ། ༈ལྱེ་སཱམ་གདོང་བརུལ་དང་བཅས། ཀངལ་ཆད་ཆེ་ལ་ན 


པཔ །རུཁསྭ རུཔའབབརྒྱུ་མེད། །ཚ་ཆུའེརྟགས་རིཡ་བསྡུས་ 


༄༅= 


7 བར་ཀལཔྣཔ ལལ པའ འལྣཾཾཔྣལཔལཔཁཔཁཔ པཔཁཔཁཔཁཔཁཔཁཔ།༨༥ཀྣཀྣ ་་པཁཔ༩ྣ རླས ༅ོོབ༨༠༧༡༡འརའ་སསསསསསསརཞམཏ༡༧ས༣༦༡༧༧༧༠༠༢༧གམ་ 
བ་ཡིན། །གངྦལུ་ལི་འདི་ལྟར་བཤད། །སྙངས་བེལ་ཆུ་མདག་སྲཾ། ཐདང་གབདེ་ལམཐེབ་རྗེས་ ཡོད། ཤརྒཾ་ཧྱུདད་ལལ་ཤེས་པ་ཡང་། ཤགུང་ཐའི་རྗེསལ་སྡོ་འཁྲེག་བྱེད ཧཱཕང་བྲེ་སབས་དག་གིས་གང་། །མགོ་ལུས་མེད་པར་ ། 


[ཤེ ཤིལ་སྙན་ལུགས་ྱ ྱིབཉྩོས་ཚུལ་བ༦སངཅོས་ཚུལ་གསུམ་ཡོད་པ་ལས། དང་པོནིཏམས་ཡིག་ལས། ཚཆུའི་བཅོསནི། ཐག་མར། ཨམ་པིའི་ཐངནམང་བཏང་ཞེང་། ] །ཉད་བགླ་ཆ་ས་ཁགཿཏོང་འབཤད། །དཔཔ་དྲུ་དྲ་ཐུང་ ཏར་་ | 


སྤངས་པཆེ། །ཤེས་དང་། ཚ་ཆུ་མགོན་པོའདྲ་བཞི། ཐན ེས་བུས་ཁངམེ་འཚོ་འིང་། །ཌཆུ་ཡེ་དགས་གཟུགས་འདྲུ་བ། །ཧྟོ་ཐག་ཆད་ཅིང་འཁྲུ་སྣུག་བྱེད །དབུགསཁྲལི་བདྱཾགངས་པྲས། །ཟས་ལྭདིམའད ག་ཐེེད་ཅང་། (འོད 
འཕུག ད་ཤེས།ཀྐག། །འ དི་འདྲའིནད་བདགྲེལ་སྱར། །ཤེས་སཾ། །བསཾ་ལུ། གཤ་བནྲཞོད། །ནས་རྙིང་ཞག་ཐུ་གཚ་མེད་བྲུད། ༈དེཡིནདྲོདབཅུད་ཐམས་ཅད་སྲང་། །གཅན་གབནའལ ལུགས་སེགས་གོས་ད དའ་བགོ། ;¡ - 
བསུཾལ་པཱངས་ལ་ཅུང་ཟད་བཅགས། །ཞེས་དང་། ཟིནྷ་ཏག་ལས། ཟསན་ལུག་ཤུབན་དོན་དང་། །ཆང་འཇུམ་དཔསསརབསར་སོགས། །འཇུས་སུམ་ཤིང་དང་བནམས། །ཚྭ་གུང་དཔགས་ལ་བིད་ལ་བཏད་། །ཞེས་དྲེ་ནམས་ཚ ཡོ 
གང་གཉིཾས་ཀ འི་ཟསསུ་བཤད་ཁངཚ་རྔལ་ཕུག་ཤསོགས་མི་ལེགས་སཱམ། ཆུ་བཅཾས ་ལ་ལག་ལེན་པེར་ཡངཤིང་པ་ པཞཆབམན་དགྲ་ལུགས་དང་། འཐུག་ལེ ཅུདསང་ཞིང་ཕྲུགས་བཟང་སྟམ་པའི: ལན ༢༠༢༨ 


རེ །པ་ཡུདུ། ཚ་ཤ་བསཿཞིགགཏར་པལཛ་ཆུ་མ་ཅདལ་གཏ་ཡིདགསཔྱའིགསམད་བ་པ ཀགཡངཟན་བཟགཞད་གཅོསོད། ཟདམ་སཞིང་འོདཆགས་བ།སོ་བླས། །མིཆགསརར་ཐུང་བ་དན། །དྲེརེས་ཨལ ། 
བོར བཏང། །ཆཆིནནདགས་པའིགཕུར་དྲག། །གུར་གུམ་མཆོག་བདུན་ལྷགསུད་བཏང་། ༈ལནངབཏངབས་དྐོརཚད་གཅོག །ཆད་ཆོག་ནུའི་སོསི་ལ་འབུང་། །ཞེས་དང་། དངབོས་ཆིན་པའེ་ཚད་པ་བཅག "ཏང་བདིཉཇིནད ཉད་ལབླསལན།། 
པ་བིདཔར་བཤད། །མཆིནསྨན་བཏང་བགནད་ཡིནནོ། །ཞེས་དད། འབོལ་སྤན་བདུད་དང་བཅོ་ྱངདདང། ༈འབོལ་སྨན་ཉི་ཤུར་གསུམསོགས། །ཉུང་པ་ལཱན་དངུའྱ་ཐགས་གསུམ་ལ། །ཞད་སྟོབས་བརྟགས་ལ་གཏང་བརྩབ། །ཚྭ་རུས་ཤིན་ ། 
༡༧ ཨན །རྒྱད་པའི་སྩོརབ་བསུགས་པ་ཡེན། །འུ འུ་གླུབལྟ་མོའི་ཐབ་གིས་འཕུལ།. །དེའི་ ཤིན་ཏྷར་བ་ཡ ཀཞེས་དང་། དེསྱ་ཧངབདེ་བརམྱ་གུརན། །གཱཧུའིའཕྲུལ་སྩོངས ཅེགམོ་བཏང་། །ཁཟས་ཡན་ལ་ ལ་གཏང་བདང་། །ཡོད་ལམ་ 9 ཧྱ 
དྲུག་ཤུལ་བསླང་བ་གཉིས། །དེ་ཡང་གནད་ཀྱི་མནངག་གོ། །ཤེས་འབྱུད་ལ། གྲང: ཆུསེའབུ་ཝཱ་པ་བཏང། །དེ་རྗེས་རྱལ་མོའི་འཕྲུལ་སྦྱོངས་དང་། །འོར་ཁུངསྡབས་སེལ་ལྟག་བསྡུད། །བཏངཔསརུ་ལམ་ཁབྱེད་པའ་བྱེད། ཇཾ རྨ 
ཉམསཆེནམོ་ལ། །སེ་འབུ་བངས་ཆེར་བྱསེད་ལ་བཏུང། དཉིདདཔར་ཝན་ཡག་བའེ་གས། །བཤོའྲི་ཞོ་བཏངབ་ཡང་། ༈ཤཾནྩཿབའི་བི་ཡིན། །དཀའ་པོའི་ཟས་སྱད་ངེསྱ་བབ། །གོང་སྨནཆེན་པོའྱི་ཕག་ཡེན་ཡིན། །ཁ་བང་ 


ཁཾ 


| །འཇུདི ནི་བཏངབ་དབ། ཧཱོད་ལམདལ་བརྩདཔལ་ཤོས། འེ་ཡང་གཤད་ཅི་ལན་ངག་གྲོ །ཞེས་སངརུའི་བཅོསོདང། ༠ཆིནོ་ཆུ་ལ། སྟོབས་ཆུང8ཉམ་སྩོཿ ༈བ་བཏང་། ༈སྟེབས་འབྲིངམཧམ་སྦོར་བཅུ་བ་བཏང་། ཌུ །སྙོབས་ཆནམཉམ་སྒྲོར་་ 


བཅོ་ལ་བཏང་། །ཞེས་དང་། ཟས་སུ་འབྲི་ཤོདྲཐུགསམབསྟེན། _ །ཞེས་བཤད་བ་གྲང་ཆུ་ཕལ་ཆེབ་བཇནརུའི་སན་འདེ་ལེགས་སྙམམོ། ཤེ ཤ༈གཉིས་པ་ལག་ལེན་དེལ་ཆགས་ལྲུགསན། དང་པོཆ་ཚུལ། སཱིང་པོ་བསྡས་པ་འ ལྲས། ལོཆུ་ ད 

གུང་ཅུ་མ་བསྒུརན། _།དབྱུགསྐམ་བཀུགནངྔ ག་པ་བཞིན། གྲོ་བུརནད་པ་འཆེ་བརའ་གྲུར། །ཤེས་བ་བཞིནཚརྭཱ་གངྒརཱར་མྦུར་བནི། དང་བོཁྲབས་གསུམ་སེ སེང་ལེང་ འདིཊགས་ཆི་གནེ་མགའུ་དོས་དེང ངོ་ཡབགཆེསྱ་སྣནམས་སུ་ོ མུཚིག་གཅིག་པར་འཇུགར ཞིནྲ་བས་སོ།། གྱ 
སྤྱར་བའམ། །མམ་པའི་ཐང་མང་བཏང་ཞིང་རླུངང་ག །ཏུར། །ཞེས་དང། ཧཱང་པོབྲསུས་པ་ལས། སཱན་ལ་གབུཿཁྱི་ཕྩོརབ་བརྒྱུད་པ་དཔ་ལྔ་པགཉིས་བཤད་ཅིང་། ༣སྤ་ལ་བའི་འང་ཤྲིཔ་ རྩ་ལམ་འཕྱེད། །འབུས་གསུམ་ཐང་གིས་དངས་སྟིགས་ཕྱེ། 
ག་མདང་ཨམབིའི་ཐབཞག་འགལ་བྟཞཞེས་འཇང་། ལ་ ན་པཡྲི་ཁགང་ནྭ་ཕིར་དབུང་བོ། །ཅེ་ཆུང་གཉིསྤ་སི་ལག་ཤེད་སྨད། ཉཿཿབྱང་ཕིརྦགྲོ་པ།པ ཤཤེས་དཔ་ཨུཛུཔའབུམ་ལས། རུཐུང་ལཱདདས་རིམ་ཕྱིས་གཏར། །ཅེ་ཆུང་གྲོར་ལོངར་ གསུམ། ། 
རེརེ་གཏརབ་ཤིནཏུ་གཅེས། །ཞེས་དངཟིན་ཏིག་ལས། །སོབ་ཟས་ཤེས་ཕནགའོདཱ། | སྷངཆུ་འདྲ་བལཆང་འཇམ་གཏའ་བམགཞྒོདན་ཚོརུ།ཿབོ་ཆུ་འདྲ་བལ་བསའཇུདམེདྱིས་ཇུ་ངའཛོན་བྲམ་ན་ མོཿཉམཆེན་པའེ་ཁྲག་ལ་བརྟག ཿརཱ་ལེཀནག་འོང་། །ལཱ་དཀར་བྱང་བའི་རྨབ་འདྲ་དན།།ནག་ 


རཟསས་་ 


©` 


ལེ 17 ང་ཁ 
ཌྷ ལ་ ༽བོའམྲལ་ཆོསི་ཚགས་དགཿ །རིམ་ཅན་དང་ལྔང་བུ་རྣམས། མ་ཨ བླུབས ཟེ དཞི་ཐགཤབསཞང་སིརྲ། ༤ཆོལགགསེར་གཅས་པརིོ་འོག་ (ཅེས་སཾ། ནགནག་ས་གསུ་ འཐུགས་ཚདཔ་སྣག $ །གཆགསྐདཀྷ་ ཨ་་] 
༢༠༠༧༣༡པ༩༡༤སིངས་ རྣ་གུཆགསྦརའདེག་བོགས་བེ། ལོས ས་པ་གེད་ ཿབ་ིར་མཐོ། སིད ཟབས ཤནགས་ཏེ སྐེས ལྭ སེ་བུ སྨ་ྦམ༔ཿ ནུད སྲེས པས། ། ༩ 
རྒ ༦ 
} བའ -༄༅་མཿ ༤༧༠༩ ˆ + * ; ་༔༥\ ¥ ¥ ་ཌ7\\`:( ། ༥ ་༩༥"་121༽¶_ | ༧༠ ༨ ༩༠ ༠༨ ༢༠༠༡ ༡༥ ༥༠ 
2 །ཕུས ཐཟུརྩས་གཔ་ལ་གཏའ་ཤབཅདཾ།ཅིས་དང་། ྨགཐགཆོ་ཀི་བད་གཏཤ། ས་པའི ་ཟྲསལ་འགྷདག་ཐུང སྲས རར རླ འཚུབས་སྙང ལན །ཅེ་དུང་གནམམི སམབུང་ཕྱེ། རྒྱུལ ལོང་སྭ ་ 
འདྲེལ་བར །ལོང་རྩ་རྲུ་བོག ཞུངདུ་གཏར། །ན ཡུགསྤ་དུད་འྲངེས་དད། །གང་ལྤའ ཆགས་སྲུ་མི་འད དདན། །དན་ལྭ་བགནད་ཅས་པ་སྟེ། །ཤེས་སོགས་བཤད་པསཚ་ ཤམ་ཆེ་ངེས་ལའི་བག་གཏར་དཔེ གས་པ་གསལ། ལྭ ཟིལ་ཆུགས། 
 བཅུད་བསྡུས་ལས། ཧྭདགཟེར་དབུགས་ཐུང་ཤེས་པ་འཚུབས། །རར་ དབཔ་ཤྷིཊྫོརབྱཕ་གུས། ༈འཱས་ཅང་འབུང་། གཏར་ལ་ འི་ཚོམངྐྣདནཱི་གཏརལི་ཇུང་རབ་ཤད། མཐའ་གཅིགྱ་ཚྔརུལ་གཏར་དགས་པར་ཡངུམ་ངེས་ཉིམ་། 


ས་འ 


ཤྭ 


ཙཱ སསསསསསསསསསསསས:་ས སས་སས་སས སས་སས་སས ྨྫྨ&་སས་་ སོསསསསསསཔ་སས་སསསསསསསསསསསསསསསསས་་་ས་བསསསསསསསསསསས་སསསསསས་ མབསསསསསསས །ཀ རམ མ་ལ 
, : གཏ༩པར་སཱ། ཕཱན་གིས་ཚྭ་རུ་བཅོསྤ་ཐབ་པའགའ་ཡད་བྱུང་བའི་ཕྱིར། ལེན་ཁད་གཅེས་བྱཿ སྣ་ནམས་སུ་བུང་ བུང་བ་གཙོ་ཆེག །དེརེསསུཚོརུ་གྲངརུར་བ (ལ་ཐ ཁྱིསཱན་གཞན་དདཛུལ་འདོན་དངམ་ཐབན་སྩེངས་ཕྲན་བཅས་བཤདདེ། བི ཏག་ལས། ¦ 
དྲེརཱ་ སྒུམུ། ལུབས་ད་ དགྱ་པེད་པ།  ་ང་ལེ་ཡ་ཞ །ཕིུཾ་གསྲཾ 


ན་ཞོ་གངརུར་སྲངས་བཏང་། །ཨཡངནརྷུ་ཡཞནཡད་གུ་བྱཏྲཧཾ། ¶ཐོག་མར་འདི་ལས་གཅེས་ པམེད །དེས་ཀྱ་་ཆ་བམཆགན། །དབངཔ་ལ གཿ ཡའཡདང་། །བརྡུར། ; 
རཀ ས། །ཝ ཡསྭ་ཟུངཿ ཉཧ་ཤོང་རཱ་བཏ་། དེས་ཁང་ཚེ་བཡ་ཆགན་ཕག་ནོའ་གཉེསབྱངས་དང་བིན་ཏིག་ལས། འདིསོགས་ཡུང་དུ་འ། བར་ལ དབང་ལག་བ་ཆུཿ་བཏཔ་པ་བཏང། །ལན་གྲསུབ་ཙམདུ་བསེན་པ་ཡིས།།ཟཿས་ལཡི་གནོདཿ ་བྲ་ཅབ། །སཁུངའགྱུང་།. ནི 
༧ དེལ་ག་པུ་ ཡུར་བཏབ། ཅེས་སོ། །ཤུམ་ཁན་མོགསྱ་ཀྱི་ཐལ འའ ཞས་གས་ཀ ྭ་ཀྱིས་ཧྱིཿ ཅུབསནས་ཇུལ་འདོན་པ་དང། “ཉིང་པོ་བྲསས་པའི་རྫུལ་འང འདན་དང་། ༡ “དས་ཀངྡ་རུལ་མ་ཐནོན། །འོམ་བུའི་བར་ཤུན་ཨ་རུམ: །ཆང་བསྐེལ་་ | ༠ 
བཏའ་པ་འཐབསས་ཤིབས། །ཆརྲུ་གྲ་ཇུང་བསྒུང་བ་དང་། །འདུ་བླའི་རྦངསནཾ་འདནོ་པལ། །འདིལས་ ལྕག་པ་མེདཅེས་གསུངས། ༈ཞེས་དང་། ཟཾནཏིག་ལས། ཁྱད་པརཛརུ་ཕྱུརབ་ལ། །གསེངིམེགེ་ཨི་་ད། ° ེོསུ་རསམ་འདོ། 
ཅུརྱདདན་དའི་སྣོངས་པྲན་བཏང་། །ཤེས་དང་། ཉྙིང་པོ་བསྡུས་པ་ལས། ག་བུ༣རུ་གང་གི་ཝང་དང་། ཛཾ ུམ་ལས། བུ ཝསཔའའ་འདིག།།ཧིཕོ་རི། །གཡུངཧོངལེན་གི་ཝང་གསུམ། ཅཾ་ལལྷ་མེཝ:& འི་ལས ཡང་འགྲུབ་པར་བྱད། (ངེང ལེན བམར་ྱརབདེ། །ཞུས་] 


~÷ 


"ཌཱཀ ༦ ༡༨ ༢ 
ཌ ཐུག་གན་པ་འ།. །སྣུཿཇཏཱཉཱན8འ 


:¡ 
༡ 


= 


སུན་གང་ཐབ་གཞན་ (ཇུཧུཾངའབུམ་དང་གཅིཀ་ ཡང་བཏྟརྤ་པྟི། དྲེ མས་དི་རྦར་གཱངརཱར་སྦུར་ཐབས་ས། ༈གང་ཆུར་གུ་རནས། ་ཟིན་ཏཾག་ལས། སུན་ལ་གྲངུརུ་བྱུང་བདང་། །ཚཆུ་གྲཏཱ 
༈ ས་རགས་གཟིགཔསཆོག་ ༥ པོ 


ཙེས དུ་རུརྨང་དཔྱ་ དགེས་ཏེ། ཧཱང་པོ བྲསུས་པ་དང་ལུཿ ཆུམའབུམ་ལས། 
ཚ་བྱིན། །ཟུས་དང་བསུ་མཏྭ་བྱུག ག་བྱ་བ། ༢༡ཞྟབཿ པར་བ༨ ་ ཅུང་ཟ 
12 ཟིན་ཏིག་° ལས། དེ་ཡིས་ཚབཆག་པ་དང་། །ཆུ་རླུང་འབྱེད་པ་ཤིནཏུ་གཅེས། ཀཆུཿ 


གཉིས་ག་ལ། 


༢༠༧ ' འང །” (༤༨ ཏེ ། སབ *ཏང་ 


རུརླ་ངའབྱེད་པའི་སྤོར་བལ། །སང་ང 


གཔཞེ་ 


རམ ༡༠ ཨི རྱགི་མེཧོག་ཨེརནད། གཟརྭ་འུར་བིད་བ དུབསུམ་ནམས། །སཱམ་ཝན་བསིལ་སྙན་ཐང་སྩོངས་བྱ། །འདི་ལེས་བསུ སུསམ།ཁརའཇིག་བརའྱགུག །བཤལ་རུང་ 
བུས་གཏང་བརམི་བྱའོ་ 


ད་བརྟས་ པརྦ་གུར་པ་དད། །ཕྱི་དྲ དྲོ་ཕཱཾས་འཁྲོག་ཡོད་མད་བལྐ། ཟན ན་སཱངམ་བསྲེས་པར ས་དག ཡེ་མཏམ་གསབ་དསྲག་པང| ¡ 
ཅའ ༈མོངདཔྱདནུ ཤེས་བ པའ། །ཡིཧཾཾ འཁལ ` དྷུ་ཁྲཊ།ལ ༡༨༡༽ེོ་༩་མ། 
ཊ་། །སྤུ་རུར་གསུམ་ཁྲམ་བཇུངས་པ། །བ་ཡི་རུལ་མྱཿལ་གངང་། །རུ་རྲུ་་འབྱེད་པའི་གདམས་པ་ཡིན། ོ་་ ཀད་ཏྲིགསའ ཆམ ཟྭའབྲི་ཡིམང་གསར་ཕུལ 


གུར བ་གཏིས། ཕྱི་ནས” 
འིམ་བཅའ་བུ། ཐས །འོ་མྭ་སྭསཾ། 


བྱ འའ 


91 
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སར ཀཀ¥ཚ¥+‰ི‰(ིཨ|ིིགཚི་ཐྔྤིིྤིོཔྤ༨ྤ༣ྣྤའ༽པྨྨར བའི 
སཞི་བགག ༈མརདང་གཉིསགགྲེསརྱིར་བའདི། །ཐེངས་གསུམཁ་ཞིག་བཏབབངཡེས། །བསུས་མཁང་འཇིགངངེ་ཡུན་འབ །ཚདམཔའི་གྱན་བྱོངའདིངང་ཟར། ༈ཅེསའགུང། ག་པ ར་གསུནགམོ་ལེན་བདྲུན། །བཏབ་པའི་སཱནམརརཱ་༈ ; 
པེ ཐདྲོདཏམས་པའི་གསངས་བསྲེག །ཆཚེགས་པ་བརྒྱད་དང་བཅུ་བཞི་བསྲེག །དགོངས་ ཀྱི་དྲོསས་པ་འཇིལ། ༈ ཤིནཏཱརྦུང་འཕྱེད་དཀ་འན། །ཁུརུཿཔའབ་ུང་། རྩབ་བམའབའ་ལོའི་དངསྲམ་ལ། ། 
ཙཾ རྤན་གཏར་བའམ་ཕྱུད་པའི་རྩ་ཆེན་གཏར་པ། འཐུངསནས་འགུལན སྦྲེག་པ་ཐེན། ཤུར ངའབྱེད་པའེ་གདམས་པ་སྭེ། ཐསྨན་པ་ཡ ཡངས ལ་གསང་བ་ཡེན། ༡ །ཚརུརྒྱས་པམ་གཏེགས ་པ་ལ་བསིལ་སྤུན་་ 


སན་པ 
=: 


༈ །སཱོངས་ཙི་ནྲོད གོ།ཡང་ཝཾ ཆུལ་ ཕ་བའ =༢་ 


[ 


༣༡ 


སུའི གཿ མས་ངོ བསྭེ་སྩ་རུའེ་ཡེ་མ་ 


ལྱཉབ་ཧཏང་། གཏང་ནརྨུད་ འྱུཿསན་ཤིཧཱཝེག་་ཐོན། རལ པའྲདེས ལའི པབ འའ པར་བཱ་ཞིདུ། ཿ 


' 
ཡ÷ 


གཉེས།  དེནས་གམཅི་སྱར་བདབ་གསུམ ེནས་ལྲིརས་གཅདཔདངབི་འ། ཟེ བ་ཧིངཔབསུས་བལས། གཔ ཁན བའེ་ལན་རེཡད། །་བབྲདན་ཡིདཔའི་ོར། །སེའབྲུ་བཤི་ཝཱ་དགྲ་ཀང་བསྟེན། ་ 


ང་ བེན་ཏག་ལ ལ་ས ཕརཾས་གྲསུམགྲག ས་སས་་ 
ས་ག དཀར་བིའ་འཀལ། ༨༨ ཨང ་ ཆི འི ཤོམ །ཡངདེལས། ་གྲངཌུཐཾགམངཅྱམཚོ་གསུམ། །མནུ་བཞི་ཡིས་ཡཱིནབཝུས་ལ། །མེའཐུ་བཞི་བཅྱད་རྒོད་མཁ།, །། 
༧ རེ དྲཾད་གསཾ། {ཚིགས་བབཞི་བརྒྱད་བཅུ་གསུམ་པ། །བཅོ་བརྒྱད་འཾར་གས ཆེའ་མ།ཀ སྒེ་བསྲང ངབ་ཀྲ་འ ཏི ` = རྭ། 
ཁྲེག ཛཐི་ལི་ མགུས །ངྲུ་དབྲ་སུང་བསུན ལ་གཅེས། །ན་ལེ་༦ཡཨྱི་དོདད་ཡང་། །དགས་དུས། 


དྲུས བ། ༨ ( སྭ་སེ། ེས་པ་སྩེངས ར། 

རཿ ཡབ ་ ཆོས ༩ གེ ༤ ཨ།ཞེས་དང་ཕག་ནོརམགོན་པོའི་གཅེས བཅས་དང་ཟནཏིག་ལས། ཟལ སྟི་ཤཀ་ཡིཚོདམ་ཡད། །གཡེརམ་བཏབ་པ་བསཱན་པའམ། 

གཔ སྦྱོང་གི སཱོན་ལ་བསྲུ་ཤེས་ དགོག ། ཁསི་འཉན་ ཐེ ༥༠༣ ཊང་འབྱུང་འ། ་ ྲ་རྦུསས་ལ་སྩོངས་ཉིད་བསྟགས། ཉེམསམའིཆོདམ་ཚལེཊད། ༽གསེར་མཐོ་བ་ཤས་ཙམ་བཏབ། །ནུབ་མའིརིགས་ལ་བསྙེན་པ་ཡིན། ཞེཿཿའདུང་། ༣ 
ནད ཤདདེ། །ཕྱོང ཆེ དབྱཾགདྲུགསོགས་ཁིདཡུ་འརལ། །ཅི་ཆེན་གོད་ཧྱི་འཕྲུལ་སྩོངས། ༨ མཞུའི་དམ་ཇིངས་སེགས་ལ་དཀརཔ་གཅགྲུ་འབུང་་ '`{ 


རུ།། ི་སྙིང་བོ་བསུུས་པར་ཡོད། 
དོ གམའཁུཤསཁྲགསོགས་དརྔརྔིངས་ལ། མན་དགཤྤཊ་གྱིཕྱེས་ཁྲས། གསན་བཅམ་པ་ཡིན། གང་གླནཆུརཱ་ཝུ་བལ། ཕྱི་གོང་དབང་པོའི་ཟྱུན་སྣེབས། ཚེ་ཆུ་སཾགས་ལག་བུར་ཏུངཅྱུ་གགི་ཕྱེངས། 


3 
༡ 
4 ཛུ 
(5 


-*ར ཚ་”= ::: $ ༦ 


སོགས་བཤད་ཀང་ལགཏུ་ལེནམི་བདེ། ཡདནྭ་སོངས་ལཱགཅིགྱརདི་ལ་བ་སོའ གས་ཡོད་ཁང་སྣངས་ལགྲ་བབསམགབཐུང་དིགྱ་བའོ། ཀྦུསམདོག་དཀའཔོ་ཁྱན་ཆོང་ཝ་། །བསྣབས་ཤིཏཏུ་མཐུག་བདབ། །ཕོཤདཔནིརུ་འ་དང་། །ཁ་དོགསིའད། ། 
།སྣ་ཚོགས་འབྱུང་། །སྤུ་ཞིང་ཐུངས་ཆྲེགམཔའཆོ། །ལྔང་གྱུ་གོན་དཔའདེས་བདང། ཞལུ་བ་སྲེར་པོའབྱུང་བཞི། ༢མཁྲིས་བརྒྱས་བའིརྔ་མིནབས། ༈གསེརམདོག་ལྱ་གགམདུགཏུང་གི ལཱུ་།གིས་བྲབ་ལ་འཁྲུརུ་གཞུག །སཱིང་བོ་བསྡུས་པལས། 
རྒུར བའིི་ཕྱི་པ །ཆུ ཟདྲ་ར་ ངྗཾསུ་ལ་པ པ་འི་ཀ་ྱ་བ། །ྱྱི་དོམར་ ར་ཐནསླམོདང་། ༈ྟའཾ་ཐུག་གན=ཆགསརུ་ར་ཁུ་བཏང་། ཅཅ འདྲོངསནས་ཆུ་གཞུག་གཅེད་པན། །སྤེན་ཤཾང་པགས་པཞོ་དངསྱཤ། །ཤྱོངས་ལུག་རྫ་ཆུ་་པབསནས་འགྱིལ་པའམཆོ་ཨུང་ཉོལ་ ཡེ 
དུ་བམ་ཤོར་བཧྲེགས་པའེ་ཐུལ། །ཅུ་བདན་ཕྲིས་དགེས་བས་ངུ༡ཁསནས། ྲ་་བུག་བ་ས་མོ་་འམྲ་ཐགས་ཏེ་ཟིན། དགངས་ཀ་ཤས་རརོུ་དྲ་དགྲར་ཅིན། མ་ནག་གཟི་ལམ་བྱ་ཆབམེདབས་བླ་གཏྭ་ཀ། སྐབས་སུ ི་ཝེ་གུ་ཧཱནི། ཞེསསོགས་བླདངབའདྱེ་དཿས་འཔ་ིནཡྲ་ལ་འད་བའ་འུཿམས་ཡིན་འ གིཛསེསཏཊ་གསིང་། ར་ 
བནི་ཐུལ ནངརྲེ་བུརརགོ་དོརི་ཙམ། །གགུནི་ལྷ་དུག་བརད་བཏད་། །ཤནོཏུ་ཟབ་པའི་མཐར་ཐུག་པ། ཀམ་སེལ་ཧཱིང་གིདེལ་དའཆང་། །བིནཏྟཾག་ལས། ནད་ཟདརླུང་ནུས་ཤུལ་དུཞུགས། །མགོ་ལཁེརཀླད་གཟེར་སྙིང་གདུངདང་། །སྭང་སྱུག་དབུག། 
རྱི །ུསའདིརྦརདལ་བྲཐིམ་པརབ། །ཞེསས། ༈ཡངན། 1 25652/625>07- ༈ཧཱཿཡ་འཇུཊ་པའི་དགྱརྡེངས་བརྱུ།། ༈ཞེས་རྱངབ་དནྣའོད། དེཙམ་ཅི་འེམ་པ་ཡིད་འདྲུལ། ཐུརྔམ་བཏངན། ˆ ཚན་གཏར་དང་བསིའ། 


ཌ› ༄༅། འིམེ་དྲོད་གསོ 
།བཏང་། གྲང་པར་ཕོ་བའེ སས་ 
, ཌྷ །མགུལ་པའགགན་ ཙེ་ཞུདྱབེ ` ག་ལ ོེི ཟས པ་ ད་གི་ཆུ་ལསོགཞི་གནས་པའི་ ལྱེ་ཡིག ཉྐིགཊ་ཏས ཿའདིང་ཡང་སྩུརལ། དེ་ཚེ སབཅུད་ནི་ཆེན་པོ་བཏང་། - ་ བརྙེན། ། 
པཿ ཤཱས་སོ། གསུམས ཞི རྲུཕྱིད་སུམ མུ་གཉིས་འཇུང པདང ། ཟི ཏྲ ཉང་སྱུགབྱེད། ༈སཱནམརདྲུག་བདུན་མེ་ཡེས་བསྲོ། །ལ་ཉལ་སོ་སན་དཀར་པན། །ད ངས་མཉམས་པས་རོ་ བཅའྭ་སྱར། །བཤུལ་ཤ་བུརམཁུནཿ ཡུན 
༨ ཡ་ མཿ ཡཱ གས་ཁ་གཏ་ ་པ་སཱེ །ཞེསས། བུག་པ འཕྲུ ར་འ ཤྭ མུར རྩམ 7 
' ཧཱིངཔོ་བསྡུས་པལས། ཤ་ལྔ ི་ོག་པའི་ཚ སས་མ ལཛིང་ཡ་ཨོས་ མ་ལ >» འའ ་བཞིསྒ ཌཱ ཐུམདངཔདཱཧ་།..༧ ཤིཡཔ་ །བཅུ་གཞིས་བཅོབྱཆན་ལསོགས་པ། །རུ་གས་རྣམས་དྲི་ཡེ ཤཡེ་ཡིས་བཔ། ། །ཏེས་དང་། | 
གམ ང་། མཆིན་བའིསྣཱ་བསྲེག་ ལ་ཏེང་ཆཞིལ་་ „ རཾ་ཐག་མཐཉནས་ །དྲུག་ཡབ་གསུམ་བརུན་དང་བ ཊཾ 

བལ་བཞྲི། དཱན་དང་བྱསད། །བཅུ་གཉིས་བཅུ་། 


བཤི་ཊ་གསུམ་བ། །དགུ་པ་བཅོ་བྱར་དྲ་མདུན་ རྨོ 
།དགུཔ་བཅོབཅུད་མཐུཊཙིཞི། རད་ཀརནག་ལེན་ཧཱའི་ོན་གང་དོ། །དེནས་གཡས་སུ་སོརམོདུག། ༈མཆིན་བའི་ཟག་ལྣ་ཡིན་བའི་ཕྱིག རདེཡིསྟེ་དུསྡོག་ཝ། །དེནས་ཚོན་གངདགྲ་་གོང: །དེཡི་སེདུ་སཱ་བ་ 


༩ཌྫ །"^ྣྨ སླ 


¡ ༨ $ 
ྒ ལཱ། །དེརྣམས་ཿརིགསམརྱས་བཏག། །གནེདབསྲ་འབྲོདབསྙེན་ལུས ཟུངས་གསོ། དེ་ཧུ་ལོ་གིག་འབད་པརྱ་བ། གཞེས་དང་གོང་གི་འགྲོཔ། /ཁྱིསནསལིལཾགསནའབགགལ། རབཆུརམཛོཆཱ་བཏབཡ་བཏང་། །མཁས་པས་མེ་ཡི་སྩོཿ སྩོརབ་གྱ།། 
ག་ཊ8ངཊཏྟགགྲུ་།།། །་ད་ །རྒྱབ་ཀྱི་ཚོགས་པ་བརྒྱད་པ་དང་ རྤ །བཅོ་བཅྒྱད་ཨྨད་ཁྱི་བོར་སེའགསུམ། ཀྲ ཕཱ་བྱསཾ་ཡཱས་བསོ་བརྲ་བ། ཀམཆིན་པ་ཇུ་གུ༡ལའདྲ་ི། །གྲུམོ་གཡས་ཀྱི་ལའེརཚད་ཡིན། །ཁརཏེགོ་བཏབ་པའཔ་འབུག གཡས་སྲུ་ཀྱི་ལེ་༥ 
བཞིན་དུན་པ །གཡོན་དུ་ཁུཚུར་བཞིན་དུ་བཅངས། །བརད་ཏུ་རྲཾག་བཞིནདུ་ཟླམ། །བར་གྱི་རྔེཾ་ག་ཐིག་པྲི། 


།སཱ་བ་བདུན་གྱིས་བསྲེག་པར་བྱ། ཐལཾ་གཅཾག་བར་དུ ནུ་གམ་འཁྲུགས་བསྲུང་། །བསུ་ནིཕྱི་བ་ཡུལ་བོང་དང། །ཏྭ་པྷ་སཱལ་པ་ 12 
མ་ཤར་ཤ །རྭ་སུ སྩེས་ཚོན་པོའི་ཤ་དང་བཞི། །སྲུ་བཅུ་ད་ཨྲུ ནྱགི་དམ་པ་ཡིན། །ཧུ་ཀཏ༡༡༡༧༥༽ྭགྭ།༩༢ི་སེ།གཏིས་ཀ༡༡ས། བའྲི ་སྔེནཏེ་འྭཿ ༣ །སྱོུད་ལམཇུསཱ་དྲོད་བདེ་བ་དང། །དུག་ཤིངཚེར་མ་ཧན་མི་འདེ། །ཆུཟླུང་བསྲུང་པའ་་”་ ཀཾ 


།གདམས་ པ་ཡན། །ཞེས་སོ། །གིཉུཿ གའ འདག་ིསཆོབི་རེགགོ་པཁང་གོག -།རུ་བཅོས་རྗེས་མའདི་གཙཾཆེརའིལཆགས་ཁུགས་ཡིན་འདུག་ལ། ཟིནཏིག་དང་། ཁུརཱུཾཿའཐུམ་དང། སྙིང་པོདསུས་པ་དང་། ཕྱགརྡུམགྒོན 
པརི་ཟིལ་ཆགས་བཅུད་བྣསས་བཅས་གུང་བླམ གསནས་བྲིས་སོ། ཧཱ དདུ་ཡོད་པ་ལ། 


དམ་རཔས་སྙེམ་པའི་སེའྲབ་བརད་པ་དང། ་དུར་ཐདསགསདཔ་རིངས་སླེམ་པའིརིལ་ཐུ་དང་། ཐལ་སྙན་བརམ་དང་། མཆོགཏུ་ངོན་ ` 


༧༠ _ །ཆནེ་ཚྭསྱོརདག་སྩོའདད། ཕིའི (༢༩༦༧ མེ་རི བདེ་བ ྲ་ཐར་གསམ། ལྡན་ཚུལས།ཁ་ཙྲག །དངས་མཆུ་འདེན། གང་རུལ་གསྦོ་དཉིདཀིལསོགས་ཡོདཔ། །དངུལ་ 
༤ :༨ །ཡདན། ནདཀྱ་ཕི་རྗེས་བཅད་པའི་མནང་གཞི། ༽ཟསའིགསར་བཅུ ངད་དག་ལ་བསྟེནྲ་པར་བྱ། ཉརྩ་ཡེ་བཤལན་སྣམམ་ཡིནན་སཱང་། རྒད དཔམཛོཏོལ་བ་ཤྭགསར་པ་ག ཟ། སྒམ་དར པངང་སུམཿདགཏུ་ གཏཔ། །བལུག་་" ¦ 
༧ ཅི་མཆོག །གས་བརུང་ མིན་པའིནས་རྒན་རྩམ་པ་གྭ །ཚསྒྱུར་ ་ ཀདམུ་རཱའིནདལཿ ཆེང་ནྡིད་གདང་ འྲ སན ནྭགུ་དཀན་པོ་བའི་མེེ་དོད་གསོ། །དཔྱདལ་སྒྲལ་ཚོགསབཅྲུ་ རསུམ་སིང་དུ དུ་བགག་ | | 
དུ་བྲསིག །ཧེབའི་གཡམཁ།ཡེན་ཆོན་སེའི་སན་བདེག། །ངང་གདང་གཡས་གཡོནམཆེརཿརུ་གཉིས་ལུ་བྲསིག ༈དངབལ་གཡས་གསོནམཐེ་བོད་གཉིས་ལ་བསེག །དཱུད་ལམ་སྦྱོར་བརན་དང་པསེརབུ་སུང་། ས་ ༡ 
གལགསི་བཅསཤི་ཨན་ཐབསན་ཡདཔ་ཟུཝ་སཁརཔ་ ཕེགས་བཤད་ཆོལ་ཡིས་བྲམགས་ པ་བཤིན་ལས་ཐྲག་མར་ཐང་མིགཏོང་བརཞཱག་བཅུ་གསུམ་བྱི ་པར་ཆཆུ་གང་ ཆུ་གང་ཡེན་ཡང། འལྱགས་ཕྱ་འབྲས་གསུམ་སེགས་ཀྱུ་ཕྱེམ། 


།འདསནས་གསང་སཱན་གསུམ་སོགས་ཙི་ཐང་སྱོར་བཏང་བཚཚུལ་ནང་། གྲང་རུ་ལ་དེཧེང་དོདཔླན་སགས་བསྣན་པདང་། གཏུན་ཡད་གསང་སྨན་གསུམ་དང།...ཤེལ་འཁཝ༣ྨནཏཐགས། པི་ཡིང་སོགས་ཊི་ཕྱེལ་བཏང་སྟེ། ཟླ་བ་གཅིག་” 


་ 


1 


< རོ 


' །ཅིཧཱརྩཔས་ཀྱང་ཀུན་གྱཾས ་ །ཆུནད་དེལ་རྗེས་སུནི། ཀཀ ་ བི་ གཅནགཟནྲསུ་དགས། | མྭཁས་པས་དེལྟར་ཤེས་པ་ཡིས། ˆ ° །དལ་བཟྲ་བུག་བལ་སོགསྦབ། །དངུགསྲག་པདམྫང་བ། ཞསས། 


གམཞགམ་ཉེརདྲུགཙམ་གྱི་བདད་སྔོངས་མིགཏོང བཤ དོནསསནདེནམསྤ་ཤས་མྲབབན་གོགོསས་དགོས་བས།འ གང་གིཿྲ་བུགདརུའུས་རུའི་སཱན་གསའོས་ཧི་སྟེདདུསྤོངས་སྲནསྩནས་ཕྡུངས་བཏག། དནསནད་ལགལའིལ་བུ་ བ་དཔྲ་ཝེག་དང ར་ 
མདམས་རིམ་བ ནཅིདགོས་སྩརཔོ་ ཕྱ གང་ཤིསཱནྣམས།ེང་ཇུས་ཏནན་རྫ་ཆུས་ཕུལ། ཀཆཱས་ ནནམརོ་ཆུས་ཕུལ། །ཟསནིམ།ཁོ་མོལ་ོདདྲང་། ཤཆག་མལོམའེཚོདམདང་། །སྒོག་སྡོན་བཙོངཆབལ་སོགས་པ། །ཐྭངཊ༥*། 
ཙི་སོགསྤ་ཚིས་རུནད་འཇི འྔང་བ། །རུནད་འདིལ་ དང་པའི་དཔྲག །མེ་བ ་གཏར་ལྭ་ལྱམསྔ་ཁུས་མི་བ། བུ ང་པདད་མདོག་འ ར་པ་དང 


༡ 


ི 


འགུར་བདང་། རར ༡༢ ེན་བུརོགས་ཚད། ཁང་ཐོག་ཕྱེས། འགྲདདང་ཟུགགཟེརམཆཔན། །གཏར་དངཏྟདྭ་ཐུས་སེགས་ 

༈ །བེདྱསི་བཅོསནི། 
བཏ གཏཱགཱ་བཅོས་ཁྱི་སྐབསུ་ཡོདཔས་ེའི་སྤོ་གཅོང་གི་བཙོཾསརི། གློ་གཙོང་ཞེས་བྱའདི་ལྟར་འདེད། _ ༈ཤསོཾ་སྐམ་འཐུཨ་སྟོབསརུང་། ཟྟ་ཡུདྦ་པཡི་ཁེག་འགྲོམིནུས།. །བྱི་ལའིམགུལའདྲ་སོག་ཅིངངར། །ཟས་དད་སྙན་དང་ཡུས་ཐུངས་ཐད། །ཆམ 
འབེངས་ལྡིད་པ་ཤིཌོཏུ་མང། །མཆལམ་ཁཾནངའོམངངཔྲོ། །སྱུག་ཅིངཁོབའིམེདྲོདརྨུང་། །གཞངསྣོད་ཟས་ལས་ཕག་མནམ། གཙང་ཡངི་གཙང་ཉིདདུམའོན། །བལ་ཆེར་ཟས་དེང་སྐོམ་རྣམསལ། །སཱངམརྩ་དང་སྲ་སོགས་འབབ། ། 


འའ ར་ལས བས༠༡༡༡༡༠༡༣༡ལ༧༠༡༡༦༣༧ལ༧༡༧༠ྦ༠བས་པ༢༽༠༥༡༠༡༣ ༣༠༦༥ ༠༡༢༧༤༨༣༠༩༡༢༣)༦༢༢༣༧༣༡༡༡༣༡༠༧༤པལ༠ཐ༠ལ༠༠ལ༧༠ཐཔསསསསསས་སསའ་རཔ་ཐས་བི་་ེས་་ས་ངས་ས་ལ་ པབ ལཿ  ' 
, ཆ'།༄། | །ལག་པནཞིཔབ་གདང་གཡོ། །ལྷ་དང་སེནམོརྣམམབའ་ཕེལ། ༈ལེ་མཆུ་སེནམའི་བཀྲག་མདངས་འཆོར། །ཤས་དང། བལཆེརདབྱར་བདེདགུན་དུསན། །རྩངས་པ་སཾགསྱུལ་གཅན་གཟན་སྲེ། ་ ༢༠༧ དད 


¡ ཆ'། 

བླ 

(ལྭ །༨ ། །ཡུལ་རྲ གོང་སྟོགས་དངརྲུ་གྲུང་སྐམ། །ལོན་ཤིངརྣམས་ནི་འབ: ༨་བརི། །ཐག་མགའབྲས་གསུ་ ཟས་སུ ཤབསྐལ་བའི་འཇམ་ཐང་ལན་འགའབཏང་། །དམསང་དག་སལ་དང་། ཀསཱང་གྒྱན 
ངང 

¦ ཤཱ | 


ཛཾ ཞ་།རམ ངར་པིཔི་ལིང ཊོ གདུ ཏ 
° །ཀར་སྩག །བའྱ་ཙོརཔེ རེས་ཕུལ་ལ་བ བཏད། རར་ མརའོམ་དང། སྤང་དང་” འའི་ལྡེགུ་ཕྱག ༈ཕྱམ་བུ་གསུམ་གསུམ་བའོས་ཕུལ། །མཐུ་དང་རུལ་སིས་ཟ ཟས་འཚོལ་བའེ། _ །ཤ་ཟའི་ཤ་ཁུ་གླུང་བ བཅས་ཕྱིན། །སུམ་བསིལ་ལྡང་ རའ 
3 །སཱའི་ཟསརྣམཿ མུས་བསྙེན། །སཱཾདལམ་སོམས་ཤིང་དྭལ་བར་བ། །ཤེས་སོོ། ༈ཾ །ཆ་པནཾ། ཚུད་ལས།` བས་ནིཚ་སྦུར་ལནཚྭ་བཔའི་ལོ། ༈ ཤཆང་བུ་མ་དོད་བྱའུད་བསེནྲདགས་སློད། །ཡཱད་ལམའཇུགྫརཾསྦ་ད ་ཕའི་ལས་བས་ཤིང་། ˆ 


ཆད་གུ གུང་གཉིད་ལོག་བངའགྲས་ཉེན་པ་དང་། །མེ་ཐེག་བུ་ར་དང་སྲས སནབ་ བྐརས་པ་དང། །གཞུསྲན་བཀང་དང་ ང་འཛྲིད་ག་བྱལ་བེ་དང་། །རྟ་ཡཾས་བརྡབས་དང་གཡང་དྭ་ལྱུང་བ་དང་ ང་། །ཕཾབས་འོགཆུད་དང རྡོདབུག་བརྡུ སའ ༥སྐོགས། །ལ་རན་་ | 
ཟ་ རབྱེད། ༈ །ཚ་བ་དེ་ཡང་ཐོག་ཨརས་གྙིནཚ་བཞེས། ཚོགས་བཞྲིནྲ་གང་ཤཁྱ་བེདྲ་སོདལནཆེ་གིངཤདོདེ མེད་ལ གཡལ་དང་བྱ་རྒྱང་བྱད་པ་དེ་བདརླུང་དང་ལྡན་པའི་རྟགས་ཏྟ དལ་སྙིན་ཐང་བཏང་ཞེངསཱན་ | 


༤༠༠༧ སླ ༼༼༼ 


། ¦ 
| ཉམས་ཆད་སླུན་བཏངབ་ལས། མ་ཡཱིན་བརུཚ་བ་ལ་གནོད་པ་རྣམས་བསྲང་བའི་སྣེང་དུ གྲིབ་འཁྱགས་སརླན་པསར་བུ་གྲང་བ་དང་། ༥ ཤཾདངརུ བརགཛིན་བས་འདུདཀའནམས། །བདརླང་གྲོགས་ལ་འཛ ༣༨ ༢ །བཤལ་གཏརྦ་ཡ་ ¦ 
ྦ དབྲུང་བསེལ་ཐང་ཁྱེ་མརྣམས། །འདི་དུས་ཡི་བསྟེནཚ་བལམནས་ལུྱོག །དེ་ཡང་། བད དརླང་ཚད་གསུམ་ཆང་བའི་ཚབ་མ་གྤིན་པ་ལ་སྩོཿ དྲེརམས་སཾངན། ཆུ༨་ཤས་ཆེན་བྱ་ཤོར ཁགམཌིས་ཤསཆེནྱིར། བད་ཀན ཤས་ཆེན་མ མགོ་སྡཾགས། } 


༨ ཆེནྟ་པོ་ ༢༨ ` འེ °? ༈ * ' " 
| | རུས ཤས་ཆེནཏྟགས་པར་སྲུཔོ། ། དཔ་ཞིའི་རྟགས་བཅོས་མ་དཿ ནལེའུཅ་གསལ་ཞིང་། བྱ་ཤེརྱཾ རྟགས་བཅཾས ཤིནཏྟཱ་ལགས་ ཞིག་རབ ཐབས་སུ་ཡཾད། འེནྲ་ཀང་རི་ རམསཿདགྲ་ ་བུར་དུ་ ད་ས དའ ལ་ཤ ར་བསོག༔ རས" ཤཱ སཱི ་པར་སྣཾད° ལོར་རར་ ངཔར་ -¿1 = 


བྲ ལ་དུ་གཏནཔོའི་སྙན་བཏང་དགོས་པ་ཡིན། སཱན་པའི་ལོང་སྐབས་ཿ ་ཡོདཔ་ལ། །མནུ་བཞི་པས་བད་རླུང་སྨིན་པར་བྱེད། །ཏག་ཏ་གསུམ་པས་མཁྲིསཚད་སྫིན་པའ་བྱེད། །འབྲས་བུ་གསུམ་པས་བྲགཚད་ ་སཱིན་པརབྱེད། །ཅེསདང་། ཁྲགམཁྲིཿ ངྫོ 
ཤས་ཆེསེ་ཉེས་འབས་བུ་གསུམ། །བསྡུས་འཇམ་བསྟེན་པསཚ་བ་དངས་ཧིགས་འབྱེད། །ཅཾས་དང་། སུདཐྲངམནུ་བཞི་དང་འབྲས་བུ་གསུམ། །གྲགགསུམ་པའི་ཐང་ལ་བུཌམ་བཏུབ། །ཚདྨངགིས་བེརབསྐུདཔར་ེད། །ཅེས་དང་། ཊ མཧཱན་པ་ 
' དཔྱད་དུ་ཕོ་བརདུགས་བྱམཐྲལ་བཞི་བྲུག །ཅེས་སོགསྱ་པགོ། ༈ཧམས་ཡིག་ལས། སངཆི་དངྩལ་ལོསབྱེས།  བདུད་ཙིཚཆང་བྲི་ཧྭཏྟི། ཀར་ཀའིཕྲུག་པོ། །བཅོད་་ཤག ཆ་སྟེམས་བསྐོལ་ཐང་དྲོན་མེའ། །ཡངན་གརི །ྲརེསཔ། སྣན། །མཆུ་སྲཾལཚལོས་ཕུལ། ། 


| 
1, 
༣ ༢ 


5; ༽ ཉི་དནི་ ཚན་ག །ཐྦ ཤེ་ལེགསོམ། 
ཉི་བིག་པན་སོགས་དང་། ཱིཏྟགསཝ་རླུདགྲིམས་ལ་མཐོགས། །ཛནཏམརསེར་ཀལཆེ། ༈ལུས་ཇུལ་ལུ་སེརམིག་ལཱིན་དམག །གཏེདནི་ཉིནམཚནབ།ལོག་པ། །ཟས་ལ 
།ཞེས་དང་། ཧཱན་དཀའནྒ མཐྭན་ལེའའི་ 


ཅི དཾ ། 
༢ 5 ར་ཤོ་བ་ ༼ཁ ཿ 
༠ ་༡0ད འེར ་བས་་ སྨ་སངང་། ཚབ་ དད་པདན་དུས་གྲད། ༡" དན། པེ | 
བླེར སཱིཾངཚབའིརྟག ་ (` ༨ སང | 
སག་ $ །དྲེནསྔ་ཆ་བྱར ད་བ ས་པ་འ འྲབས་དངཆགཚ་དང་། བྷ རཆ 
ཅེ དྲ ཅིམསཚ་ པ་པའི་ཧཱི་ཏགས༔ དཿ བུ་ལ པ་དེས་ཤེས་པ་སགས་ཤེས་པརྱ་བས་ལ། བས = 
ལ་གདུང། །གངབབས་ཐུ སབུབ་སའི་ས་འ །ཙུད་པར་གངའུ དུན་ལིན། ས་སྒ ནམཆིནཚང་ཡིན་པ་སོགས་གནས་ཅིཆ་བླ་ནམསནེ་གདན་ང ༣༢1 རྨ ཟ་འ ཿན་ལུདྷསཾཔཉིན་གཉེད་དང་། །འགྲོ། ༤ 
 །།གརུ། དཿ དང་འད་བསོགསྔ་ཚ་གྲང དགལ་མདོའི་ལརུ་ཞེས་དགས་ལ། མཆིན་བནན དྲ ཆངསྒོག་པཚ་བའི་སཱོ། །གནག་ཡུགཞོདང་དྲོད་བཅུདདུག་འདྲ་སུང་། ༡༩འ རཿ འ་འ རྤུང་” | 
¡3 པརཇོམཁལ་སཱང་གི་ཚདཔ་གྲང་རླུང བུང་དང་འགུ་བསོས། པའིརུ་བསིལ་བཏང། །ལོ་བཞུནན་དེ་ཡང་བསྲུལ་གྲང་ཤཾས། ཐུལ ས་ཤེསྭ་སཱ་ལ། །མ་ཐུ་བན་སྣཾ་པཾས་བྱ་བརུ རྱུདཉིད་ལས་བཤད་ ཐེ སྨར བླ རྨ རེས་བ བཅད། 
ཧྱ་འུ་གབུ་ཚོད་པ་ཡི་ཞོ་དང་གསར། །གངསརུ་བྲཚྭ་མིད་པའི་རུབསེལ་བཏང ཉཐུ་ཤ་ ་བསེལྱ་བྲིས་བ ཤལ་རེས་ 
ཧྱ གདན་ས ཏའ སོ་སྐ་ཐ ལཆུད་ཉིདདང་ཕྱི་རྱུད་ཀྱི་ཐང་པེརྣཱས་དཔུཝཱནུ་ཐབས་ལ་ཡོད་ང འབྱོངས་ རསརྨ་གའབསསམ་པ་ཐུག་བམ། །ཞཾ་ཐཱམ་ལསྐོགས 
ཟི „ ལར། གཙཱོལ་བ་སྲང་། །ཞེས་ཞ། །ཡེད་པའི་སྨན སུངཚ་བྲསར་འཕེལ་གུད། ༈འབུངསྔ་ངསྦར་གུ། 
འདུག་ལཱ་ཏལ་ ལུས་ངགྭ་ཙོ སུར་ལསྩང་ བ་གཅེས། །མ་འབུངསནརྟང སྭ 
མ་ ཁྲ་རོང་ལ་མི་ ཤེས་དང་། སྤུངས་པསམ་དག་བསྩ ཁྲ ར་ 
འཐུད་ཆེདང་འདྲེ་བོད་ ༢ ཧཱཿ ུ 


དེ་ལམ་ཡིནྡརྗེས་ལ་བྲོད་ བ 
པ་དང་། རས་གཏན་དོ། སོག །བླགས་ཤའ་ལས་ དད་ག །ཞེས་གསང་ ངད། བུན་ཅོམམཆོམས་གཏར་ཨེསདབབང་བ། །གང་རྱས་ཅ་དང་གང་བབས་ར་ལ་ག བ་ སཿ 
བདང་། ༈ཧོདཚད་གཏརནྭརུངྱ་སཱ། གཉན་ཚད་གཏརན་སོག་རང་འཇུག སས ་ (» འའ 
ཉན་གསུམ་རྩ་ལ་བབས: 


བ་ད དཱ་བེདཛུལ་དཱ་དབྱུང་། །ཤེས་དད། རཾམསདིམ་བསཚདྲ་རུལ་གན ན་བྲ་སྲ་སླལ། 

ན་དངི་ལྕ་ོ་སཱར་གྲང་མ པཔ དྲ ༤༽ངྡུལ་གནམ་བ་བསྲུ་མ་ལྷག གཏར་བམི་བཟང་དཔདམཆོགྲརུ ངོ 

ཀོའི སྨ ངཿ ང་ཡདགོ། །སིར [གག གཔབས་འཕྲལ་ ཐུག་གཅོག ། །སཱ་མཆིན་སོགས་ཉི་ཚབ་བེེ་བག་པའི ་ ¡འབདན ད་ དུགས་ཀྱིས་བཙཾས་ པ་གདེ་ 
ཇིར |.]ག་པ པསས་ལས་པ་ དུགས་བསན། །མ་གཱིན་གབ་རྙོགས་པེ་བའེ་མེ་དྲད་གསོ། རེ །ཅུར་གསལ་བ་ལྟར་ཏེདེྱིར་སཚད་ཙི་སེར་པོ ༡ རྙ 


ི ལུམསནི་བདུད་ཙི་ཝ་ཡྲི་རུ་མས་སམ། ༈བཅང་ལུམས་རྔངས་ཕུམས་འབྱུང་བའི་རུ་ཡུམས་བྱེས། 


གཏར་བརགསུངས་སོ། ། འ་། འགྲམ་ 'མཱའབྲ སྤབག་ ལྲི བའ 
། འབྲས ངགསེནགཏར རྒྱས་ཚད་བསིལ་གིས་མསོད་ཅིང། །གཏར་བསྲ་བགལམ་མཆོད་ག། ཐྲ 
པ ཤ།ཏརའཕྲོ་བཞག་ལ་བསྲིལ་ལྨན་བསྲིང ། །ྐད་ཁྲག་ཐུཿ ཐུངསསུ་བསྒྱུར་བ་ ཡིན །ཞེས་ཀྱང་ང། ཀོ ༧ 


2¿ `~ རུ 


མ༥་ ¬ 
༽་ 


ར་སང་ཆུ་རྡོདང་། །རོས་ལགས་བངམབབསིལཔའེསའ རཕ།། 
།དནུས་ཚབྱའའིཀོརལ། ཧོརཅིའེ་བཅཾས་ 


ཿ ་ འགས 


ཁོ 


=' ༄༅། །རྩརྲུས་བྱེརབ་འཇེམས། །ཞེས་ དང་། མེ་བཙའའང་། | མཁྲས་པརྩར་རྒུག་ཚད་གཞུག་རླུང་། རྩ་སྭངས་ཞེསརི་ཐང་མཚུམས་སྤུརང་གིས་བསོག་ཚར་ཕུལ་བ། ། རྒུང་རིམས། ལཱོག་པ་རྣམསལརུང་ངར་བཤད། ༈ དྲ 


ཡང བས་ཡད ༨ ོད་མཆ་ུ། སྐུག ཀར གམངན་གསོབ་དཀའ། ཞིས་འྱབངབའི་འྲོས་བ་གཉན་ཐརདུའི་བཅོསནི། རུ་དལས། ཚད་རྩུ་གཞུགཅུང་ལ་བདན་ཆང་གྟངས་ཁུར། །གདུརྱརལ་བོནསཱང་བཏང་ 

$` ཧ །ཡདན་གྲཱ་ང ནར་བ & །ཅིགས་པ་དྲུག་པ་ཨནསྭཾང་མེ་ཡིས་བསྲེག: ' རདེརྗེས་ཐོངཚེར་ ངཚར་དང་གའི་བལའདབ་གཅིག །རུས་བཅུད་གསུམ་གྱི་ཁུ ཐུབས་བལཚ་བཅའ། །དགའདད་ ༈བཏགསྦརུ་ དྲངུས་ ། 
བཏད་བརྱ་བ། །ཡངན་བལཚར་ ༡ཀཀོ་ལ། །རུས་ཁུ་ སུར་བཏང་མ་མརུའིདི་ ༡ལདུ་བསྲེག ཀགང་བས་ཡྩོན་བྲུར་དཀརཿང་སྦྱར་བཏང་། །མནོན་བཅུད་བཞིའི་ཐངལཛཱདང། །ཤིང་ཀུ་ རན་བིག་པན ད།བྲ་པ ཚལྔཅིས། ཚགིས་ ལུ་བཏ བབྟཌང་། ཟི ང 
ཨ་སཱ་དངྲུག་བདུན་དཀརནགམཚམས་སུ་བསྲེག ར་ར ༈ཚ་བས་ལྐུགསན་གབུརརྱལ་བྲན་གསུམ། བཏང་ལརུཡད་བྱུང་དེ་རཾསཆུ་ལྱག་ཐུ། །སྒང་རྩ་ཐོངརྭ་རུ་ཐུང་རྩ་ལ་གཏག དལཱུད་མདུད གཅུགམཆོད 
ཧྲབ །གུང་བས་ལྲུགསན་སྲུགརྩ་རྱེས ཀྱེད་དད། །ཕྱཾགཙུག ཤབ། །ཨན་ཙྙཾང་སཾརམོཉི་ཤུ་བསྲཾག ` ༈ཤ་འདོན་ལསགས་བཅུད་ཁིས་བཅོས་པརྲབ། ཀཆ བས་གཉེད་ཡརྦགྲརི རྩིམར་དཀའ་བྲུག [གྲརྩེ་འོམར་གདུ་ས་ནང་ལྒག་ཿ ཝམ་བཏེང། །ླུ་ ད། 


" 
ཏཱ 
,- 
ངཱ 
ཀ 


ྦ 
ཁ; 


མཚོ་ཡྲི་བལ། 
ཉཞུལ་།འོབ་ ༢ 


རའ འབས་བོ་ང དཀར་པོའི་པྣ ཕུགས་བྱི་སདྲང་། །ཟུག་མ་ཆོགས 
འོ 38༩༦ 6 ཆི་པ་ལ།་ 


ཀའ་སྦྱར་བཏང་མགོ་སྷོད་ཆུ་ཡེས་བསང་། !ཁ་ལེ ེསམལ་ཧརབུདགའ་དང 


ནངག་འགག་པཀ་ཞུནའབུམ། །རུཀར་ལང་ཕྱངམ་ཡར་བཀའ 


ད་ར 


|, ¬༩- 
།།ཡངད་གི་ཁྲཔ་དོམ 
\ ༽: ༦ ཙཿ 


༤ 
སྨ ༼་༽༥ ༡༤༣ 
བཅ་གའགཁང་བྷ་ བླ་བྭན། 


།ས་ ་འབྲུ་བཤཾ ་ཐང་རུ་གང་བདེ་བྱེད་ 


སུར། 


ཤྱ །སཱུཾད་ལ་གདའདེདཟས་དང་མྱཔལ་བཏང་། སྱིགས་བུའྱབམས་ལཚ་དངྲ་གངབགཏིན་ ཚབས་སིགསནམ་སོལས་བུལག་བ། དངས་ཚིགས་བྲ་དགབདྲུན་མཚོགས།ཁ་བྲསག། །ཅྫ་ནདཀར་ལོར་ཞོསད་ཐུག ། ། ཇན 

] དུརྩརལ་རོན་བཏངྔརེས་ལ། །མཐེབརེནྭསནལ་ཤསེན་མོ་སབས་བྲསག །གངབས་སྩིགསནྭར་སཱཁངྱཔ་བཏང་། །བནྡདོནཤུམོ་བསལ་མགོལ་བད། །མཆོགས་སྣཔས་ནསོངཔ་པའི་དིལནུ་བྲཟག །གཟེར་ལྲུ་བགགཟེར་གཏན་གཟེར་ 

 རྲུངགཟེར་གསུམ། །ཁྲག་གཟེངམརླ་རུ་རཞིབ་བཏུགས་ལ། །ཀརྦ་ཙཱརབྱརཱམོལ་ཡུལ་ལ་བཏང། ༈གཏན་གཟེར་གུ་ུལནག་པའི་གུང་ཐང་བུད། །ཇུང་གཟེརསྫཿ་ཨཱཅིཆོས་སྙན་དང་། །གུབམ་སྦརབས ལོདཐང་གིས་དབུལ། །ཡངནང་ 
= 


\ =¬ 


ད 
ང་པ ༢༩༥ ༈1 „± ངཿ ”” ངྲ་ན་པོ་རའ་། །རྩ་བ་ ༤ ཉ་།་ཿ འསྩརལ་བ ༤༠ རྩ 
སྒུག སྤེལ་པཾ་པི་ ལེབ །སྲུ་ཤཾལྩྩེ་དང་ ་རེ་ སཱེཏཱས་ཤཾདཚ་དང་། ས།རཱ ་མུར་བྲསཾ་ལང་ ཐང་གས་དྲབ་། ༈གྲོ་མང་ཛུ་གང་ཤིངམངངཀ ཝར རལ སྩ སྣྲུ ༨ འྲ་དནམས་འདྲ་ ཡའ ཨསགགྟཏད། །ཡངདན་པ ག མག་གི ་རཾཾ དང ང་། །རུ་ ཅུ་གང་ ཀ། དཱ 


ˆ 


གས་ཁ ། ངེང 
ཆི ༦༦ $ 


` =¬ ་འ། ར་ར་ད ཇང །་ ༨༥། །་ ་-- 
འམ་འཕུལ། །མདན་དུ་ག དུ རྩ ངདམར་ རསྲརྲ་གུ་བཏང་ ། བདོ །ིཕི་ཡང་དཀར་སྙུརལ་བཏང་། །འགེགས་དཀའ་སྟར་བུརུ་ཏཔེ་ པ་ལང། །ཤངརཱ་ཐཱ་ སུ་རུ་རདང སཱ སུར་བཏུང་ ། 


སམགྱབ་གབའའ་མང་གཉིས། །དུབུ་དམརསབེརུགི་ འབི། །ཚག་ཡིན་བས་མཐིས་ེ་བཏན་པ་སུར། །སྲིན་བཞིཐང་པལ་བ་བཏབ་པས་གཅོད། །རམཔ་ལྷུ་རུརབྲག་འགངབསེ། །སཾ་འྲབ་བཞིདཔའྲའུ་གཅོདའི 


སུཿ་བཏང་། །ལེ་ འཾགཚོཿ །ད་ཚྒོན་དོབཅལ་བར་བསྲེག །སུག་བའི་ནདུ་ལ་ཚདང་གྲང་བ་གིས། །ཡུག་དཔལ་བིས་པ་སུག་བཟ་བཀྫི། ལབྲགཏུ་སྲུགན་རྒྱ་སྙེགསབུ་བ་ལ། །དོམ་མཁྲིས་གུར་གུམ་ཀ་་སྩ5ངལ་བཏང། ར་འ | 


, * ༢༧༧ ༥༩ *༩ † ”ˆ ༢ ”', -་་ " བའ་ (འ།" ` ༥ ༡“ “ †“ * 
པར་ཧྱུགན་ཏམཱ ༢ ར་ས ས་འ བཀྲུས་ཁུ་བརསྤཤཱཾལཙེ། །སྦང་ཙི་ ་བཏབ་ཏེ་ལཱེ་གུར་ ར་བཏངབས་གཙིད། ཐཱརུ་དང་རམ་པ་སྦུག་པ་གྲང་བསྭཾ། ¶འབྲས་ཡེས་འ གསེལ བརེད །བཅའ་ ལྤ་སྤུང་རྩི་ས སུའ་དཏང་། 
༥ བར་འོ། པཾ ལཡང་ 


དྲབ [ཧཾ་ལོང་བང་བཏུད་དགང་ཐྲསག ཞཚ་བ་ཅ། །གགིས་སྲོ་ ལ་ར ༈ ཀབོང་ཐོར་ལག་མིགགཡས་ཅིཅི་བཞུ་ ཞུརལ། ༈ཆུ་ ཡུར་ཉིདགའཀུར༔ རཔལ་བཏུང་། །ཡངནཞི་ཤ་ཧུར་གུནྱའིཁུང་། །དེས་ ངེ 
འེ ཅི་ན་ལདྱ་ས་གཏིས་ལ་གཏར། ཟླེ སུག་སྲིན་གཟེ་མཆང་སྱ་བཏང་། །ཁུད་པརརཾམས་ཆདཆུ་འགགས་སེལ་བར་བྱེད། །དྲིཆུ་ཁྲགཉུ་འཛགན་བྲགུན་དང་། །ད་ ་དམ་དམསྦབསྣ་སྐྱན་ཏད་ཧཱན་འང་གཏུར། །དྲིམ་འགགསན' ཌ 
ལ་གུག་ཐལ་བ་དང་། །སགཅས་འ འབྲས་བུ་ཨརུ་མཆུ་སུདྲ་དང་། [འམ་སྦྱར་ལྭ་ལཱར་བཏང་ནརུ་ ནརུས་བསུ། ཊཨྱི་ལྱེའི་ང ས་ཐྲངམར་དཀར་བཏབ་ལ་བྱིར། ༈ཡདན་སཱེཾ་དོད་བུལ་ཏོ་ ༣༣༡༩ །ཇཱལ་འབྱམས་དཔིས་ཡུག་མིག་ཐང་བཏང་ཡ པལ 


རེསལྷས་སྱཆང་དང་སྩར་བའམ། །ཧོང་ལནཿཛྡན་་དམང་གསར་བྱག། {འཉ་དྲོད་ར་ཤོཆུུགབྱསརྗེས་ལ། སཱབྱ་རྤལམ་དཀར་སྱར་བདང་། །སེ་རེདཧཾ་ཤུནཱས་མརད་ཇུག [ཚཛྗེས་རྐང་ལགཞརེ་སན་བདང་། །ཁ་མིག་ལོད། ( 
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ྦ །རྩ་སྤོངས་ཆུཝུཐསབྱ། །འབྲས་བོལ་ཐང་གིས་ཕྱེལ་གུང་ཉེགཏྟག པོ་མོ་བའོརསོ་འོའི་རོ་རོར་འོའྲོད ༢ །རིཨངམཚམསསུ། གས་པ་དྲ་ན་ཆེབ་སགས་ལ། ཚ་དགྲདུགྱུདུ་ 
¿གི ཤིས་བུས པའྱི་ཕིཏགས་སྭཱ །རརྒྱུག་གྱུར་ཀྱང་སྙོང་ལ། མདདི་འོད། །རུ་མདོག་དམང་ཡང་དངས་ལ་ལུབཆེ། །གཟེར་བ་ཡོདཀངམ་ངེས་གར་ཡངའ་པོ། ཤལྕེ་སྟེང་སྐམ་ཡ་བདམཕལ་ཤིནོངྱརྫུབ། །སྐམ་དདཆེ་ཡངམ་འཐུང་སྲན་བར་ཚུགས། །ཊ རམ་འདེགས 
དུ གས རྒོད་གུར་ཀྱང་ པཱ་བུགཧལ། །རླུང་གསང་བཛིསནན་སྟེསྲནཡི་བཟོད། །བསེལ་གཏན་བསྟན་གྱིན་ཚད་པ་སྲུར་ཡང་སྱེ། ༈བུར་ཞོརུས་ཐང་བསྙན་ ཡྱིན་ཚད་རྟག སནུབ། །ནང་གི་བརྟག་ པརེ་སྟང་ལྱརར། །ཆུ་མདོག་དམཆལ་དངས་ཤིང་ལུ་བཟེ། ལྔ = 


1 ༤ 


ྒ ཧེངདཔར་ལྷགསཞིངརུབ་པག། །དེགསུམ་མཐཐུནན་བ་ཟུས་གཱད་པས་ཆོག །ལྟེསྐུམ་ཕན་ཆད་རླུངའབུད་ཡོད་པ་ཡིན། །སྒམ་ལའིདནརྲང་འ པཚད་བམཐག ༈སམ་ལནགནྨ་རཱ་ ོགདསུཔརོན། །དམརལྷ་སམརྫུ་བརླུ8ཉིད་ཐངས་ཡིན། །སེར་ལྷསམ་ལ | 
རླདདངམཁྲིས་པར སསན སུ་ལམཁག་འདླན་ཚབཡིན། །ལུ་གླེག་མདོག་མེདཚ་བབྱེབཞིང་རྟོགས། །དམརའདམརླརཤེདམཏེནནནད་དང་བྲལ། །མན་ངབ།'ཤཱནཔསུ་འཁྱགསམ ཐོང་བས་གསལ། །གསངབ་ཕུགས་འཚོལསྙན་ཆྱིས་བརྟག་པ་གྟེ། | 
རམགོ་ ག་ལགས ཐད་ངམ། །རུས་བཅུད་གསུམམམ་ ཉེ་འོ་སགོ་ཕུ་གཅུག་ཇུང་། བུཿཞོགང་རུཿཔ། _ །ཞོ་ལཕུམས་༢བ༥ རབྱེར་གངསྲེད་ལ་བཏང་བའི་དེནུབཏུ། །གཏེ ཏེདཆཟུ་གརང་བབ ཏུང་བ་དད། །ནང་པལལླེ་རོན་ཤིས་པ་གསལན་ངས། རྔམ་ཐྒདཕཊ | 


པས་བ་ཡེ་མཚན་ཉིདའནི། 
བདཀདཧོངས་པའི་མཚན་ཉིད་ནི། རད ༡སོས་བདཆེ་ལནུམཆིན་གཟེར། ཐགལ་དངྱཔིདཔ་ཅིུགས་བུམང། 


༢༩ ༢ [ 


།ཐལ་གོང་གཟེལཤིངམིགརྩ་རྒོད། རྟཝ་ནིཐུབཞིངདྲག་པ་དུང་། རརྔནི་སྦ་ལཡུས་པོརཾ། ༈སྩོ་འབེགབྱདཅིད་སྙིད་རྩ་གཅུ། །ནད་གཞིརུང་ལ་བབས་ 
།ས་གཟེབཤིངྱ་བད་ཁོག་སྟོང་། །མིག་མདངས་བཟང་ཡང་མགོ་ཡུ་འཁོར། །༈མཆུསམའུའི་ 


འདུགས་སྭོ། །འཕུར་བསྙམ་བྱེད་གཡངལའྱོ། {ཧཱངམི་དགྭ འཞཾང་ཐ ཚཾག་པ་ཟླ། །མིནོརིམཐོང་ཧཱཾངམི་སྡུག ཀཟས་ཁྱིརོལཆོརབ་མེད། 


རུང་ཡངཐརབཞི། །སྙངས་པསྩེ་ཡེ་མཚནཏེད་ཡིན། །ཞེས་སོ། ཁསུ་ནཾ། ཁཟས་ཕུག་ཤཏེབུཾངཊུབ་དང་། །བལང་རིདཀག་ཤགསར་ཏིན་གུང་བཏང་། །ཉམཾས་ཡིགལས། དེ་ཉིདབཅོས་པའི་ཐབས་བསཔ། །ཅགྦ་༠དེས། འམ་མཿདང་ ཏེད 
བསཐིསཔརེད་ ཤར་གསུམ། སོ་ས རུ་བཧ་གས་ཆེནརིམ་པ་བཞིན། །དེན་མཁས་པའི་གདམས་པའོ། །མྨེེས་ཀྟཉཀརི་ཡ་གརུ། 
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ཡུགསསུ་འདྲོས། །རུནིསར་ཡོ་གུ འ་གྲུམམདོག ༈གཏུཿདྲགས་ཁྲགསྟ སོངསམཚཧ་ ཡིད་ཡིན། ། 
ཤཱུ་སིརརྩ་ནིཐུ་བཞིང་དྲབ། ཤནད་གཞི་བདཀན་སྟེངས་པའ། །སྙོངས་པའྩཾཡེ་མཚན་ཉདནེ། །འདུགསཡཿ འདོད 
༈ཡུསྲལ་ཅིརེགཛར་ཕུང་བསྒུར་བའདྲ། །ཀེམ་དརེས་ཆརེས་ནུ་བྱེད །དབུགསྐ་དདང བགཟེརབ་ དང། །འུན། 


གྭ་ཧོད་རུ་ཏཱ་གུ་གུལ་སྒོག་ཐལ་བདུན། །འདི་མ་བིགཔན་བདུནཕི་སྦྱོར་བཟེར། །བསྟོལ་གྲངཇུས་ཕུལ་རླུང་ཆདའྱེད་” 


4 །དཀལའཇམས། ༈ ༈ར་བང་མབསུགཙངྱརདཉིརགཅིག་པ། །སྱརཚདམན་ངགནཔས་བསྟེན་བན། རི་ཐང་མཚམ་དང་སྟེངསཚ་དལ་ཕན་ཞིང། །ྱདཔར་ཡམས་པོའིནདའི་སྟོངས་ཚད་ལ། །ཤིནོང་ཕན་ཆེ་གོང་དྭ་ན 
¿ ཐན་པོསགསུངས། །གཅེས ༦ སུསལ་ཛཱསརྱ་དུགཅིང་བ།ཞན་མངབླས་མཉེ་དང་གབུརུས་ཁུལ་སོགས་པའི་ཛོདས་སོང་ལྡན་བསྙེནཞིངསྱི་བོ་དངམཚོག་ཁཇྱབཧྙིགས་པ། རྐངམཐེལ་མཐེ་འོང་ཕྲུ་སྩེས། དཀདཿམཚམསནས་བྱེན་ཛེན་གང་། དཔལ། ) 

ཁབ་ཐུགས་ཁུ ཁུ བབ་པརགཡེགནམསལ། གསིརྱི་མེ་བཏབ་པས་ཚད་བསོངས་པའིནདལས་གལ་བརའགྱུར་དོ། ༈ཤཾསའབྱུང། སྣན་དངམེ་བཙའསྲཾགསརྒུདནས་ རུག་བྱ་དཀའནགམཛམས་ཨན་སྟེད་ནུང་གསནཡསལ། གང་བཤད་དང། ཟནཏག་ལས། ཨ་ཀརནག་པོ། ྐ ཡཿ 
ཚུབ་བྱནུག གདང། །ལྷ་མིནྭ་བགགི་མོརབསོགས་བཤདལ། །དེས་བད་གཏན་ལམ་ཕེབསན། ༈མཁས་པས་དྲཔདུལ་བྣྲིམ་པརྩབ། །གདུ་བ་ཤད་པའི་གསང་བཞི་དང། །ལྟག་ཁུངསྤ་མཚམས་ཁེན་ཚོན་གད། །བདུད་ཅིམུན་ཁུང་ཞེཿཧུ ༤ 


།ཉ༈ །ཞདན་དབང་པོ་ཀུན་འདུས་རྩ། །ཨུམ་མདོརོཾས་ཏེ་བཙོད་མདུད་འདྲ། །སཱ་བ་བདུན་གྱིས་བསྡམ་པར་བྱ། ར༈མ་ཕན་སྩི་གཅུགམཚོགསཁ་དང་། §ཏྱི་གྭུགརྒྱབ་ བུཊའཊ་ཨནཏེ་དཀ་ཡག མཚོན་གདག་ཤམ་བསྲེག །མུན་འཐོམམགོའཁརསྱཾགས[ 1 
༦སེལ། །སྣ་བུག་འདུས་པའི་ཕུམམཿརྒནཾ། ༈ལམཆུའི་སྟདསྟེ་ལཱ་གསུམ་གཤག །ཁྱན་བརསྦྲ་བསངལ་བསྔགས། །རྐང་མཐིལམཐེབསྙཾངཕུུསྱཾསསུ] ཐགསེིམེཏོག་བཏབ་པར་བུ། །མྨྱོའབོགདྲན་པཉམསལ་བསུགས། [ཡིའཇིགས་། ཅི 


༩:;ˆ 


------ 


རང བ་ལགཏང་བརྱང། །ཆང་ཞིགས་པའི་པའངས་པ་། 'ཀཱནས་ཆན ུས་དུངབཏབ་པ་དང། །ཝགདབས་འ ལོང་བུ ཡ་ཡ །འྲསཐགསུམ་གྱི་སཱནཡར་པ། ཁི རཱ ི་་་ བུས་བུགསུལ། །ནུན་བམཔི ཤིངཡང་ འདཁར་ 
བདབ །ཧྭོངས་པའིནདལ་བརྡུད་རྱཾར་མཛུངས། ༈ །མདའ་ཧྟར་གཟེར་བའི་བཅོས་ཐབས་ལ། ཐིགས་འཇྲིམ་འོ། འེ (5429 8༨ -༠ཉོ8ཤཿ ལགགིནབྲས་པ་ལ ། ཤད་ཞུ་ོཅིས་བན 


ལབ་པ 


ཿ རྩ ལྕ 

ཟུ ཤུ །ལུམ་ལ་ཆེལཆེནབསྒུ་བུགྱབ། །གེསྐཏི་ར་གཉིདྲདགཞུད། ༈ །བག་ཧེདསབ་ཡི་བཅོས་ཐབསྐནི། ་ཏདབག་གསྱབསས། །བཀིཆགཅིགཞིཡུས་པདང། །ཨ་དངཔེ་བའིད། །བསྒུསའ། 
„ ཁཚརབཏབ་བྱས་ལ། །ཐུདལ་གོསཁྱིསདྲོབརེབས། །མེདངཉིམའབསནཡིབྱ། ལི །ཆག་སེད་ཤླགལྕ་བཟྲ་ལགཏོང། །སེབཅའབསྲེགསརན་ལྡོགཔརའཆུན། _ † །འབྲོང་ལྟང་ཡར་བའེ་བཙོས་ཐབས་ཡ།, 
„ །ུར་དང་སྤང་རྩེ་སྨན་སྦྱར་ཡ། །གུར་གུམཆུ་གང་གསེརམ་ཏོག །རཚར་གཏབ་ལགཏྟང་བརྩབ། །ཇངདིགས་བཤིབ་འངམ་བདང་། །ལུགཿཤསོལ་ཁུཚོ་བུ་བཏུང་། །བུརམ་ཀ་རབསྣེབས་ྱས་ལ། །ཤིངམངར་བནལ་གཏང་བརླག། །ཅྱ མར 

། < སས་བསྐུ་མཉེ་ལ། །བགྱཡ¡ྱ་ཡིས་ལ་འཇམ་པ་བླགགྲ། །མཁྲིས་ཚད་རྣམས་ལཁྲགནགཏོར། ༈ཡན་ཐབས་བྱུངན་ལེགས་པརགཏར། །ཚིགས་པ་གཏིས་པཡེ་ཡིས་བསྲེག །དེསྦ་ཀདབན་པརམཛུརཱནཱ། ། །གཅིག་པདག་ལ་མེ་བཅའ ༽གདབ། དི ་ 

| ཆུ་ལྟར་འཐུབ་པའི་སྟོངསཚད་ལ། །ཆུ་ཐུལ་དོ་ཡིནད་དུདཾ། །བུརམཕུལྱེད་ཐུགས་བྱས་ལ། །གཏུཊ་ལ་བཤིཡུམ་པ་དང་། །ཛཱིསུཤསྦེལ་སླུ་ཅུར།༈ཞིབ་པར་བྱས་ལཊབཛར་གདབ། །བླདལཏི་བེབམཚནསསུ་གཞག །འདུ་ཡང་དག་གིས། 

¡ , བསྐུམཉེལ། །གར་མོརྔངགཾ་ཁ་ཐུ་གདབ། །གསུརའཇམཆང་དངརོཁུ་གཏང་། །ུརམ་བཅའཀྲང་་སྡེལ་གསུམ། །ཕྱུཔལ་བོརཿསགཏང་རྱ། །བདཀུནགསངལ་མེ་བཅའ་བསྲེག {དཱསུ་རྱངཕུན་པའམཨུཿནཱ། །དུག་པ་བ།ཏ ཤུཿཔགཉིས་] | 


༧ 


པོ་བསྲིག་ ༦༥ ཨ་ལ ཞོ རཱ །གབཚད་ཅ ཀྱེ་རྟགས་བཅོསརྒུད་དུ་གསལ་བྟརལས། གབཟདམནོང་བ་ོདཏགསམདཔ་ལདོད་བཅུད་ིསགོདལ། བཅོས་དང་པོ་དོད་བཅོས དངྱ་ཡིནས་བསིས་བཅོར། 
དགོས་སོ། དུ ཧྒུད་དེན་ནུང་ཐདནི། རྩ་ངི༢ ལྟར་འདུག་གྱང་གཏིང་ལ་གཾམསཡཁྲད་དང་། རུངིསྟར་འདུག9ྱངརྔངས་པ་སངཝ་བུལ་ཀུ་ : ༠༣༤༤ དསམ་ཌོགསན། ཧཱིཾང་གབ་སྣོདཀ་གཏར པོ་པརརུ དྲུ་ཐུར་གཏད། 
སཁལ་ག དྲ་ཡིན་གཞུག་བ། ཏརཾ། ལུས་པཾགསུམ་གསཏང་བས་ རྣགསཁྲིས་ལྕག་བ གཡའ་ཆགསན་གབཔརའེསསོ། །གབ་པའི་གནསཧི་དེ་ བཞམ་གྭཏྟོགས་གཞན་ལ་གབ་པརམ་བཤད། འན་ཧང། ྱགརྡུམཚད་པའིགདམས་པ་ལས། 1: 
གབ་པའི་ཚད་པ་རྣ མ་བཞི་ལ། -བཅཾབ།དབུ་ལུར་གབ་ང་དང། [ས་པཕཁ་ཏ་འའཞའ་བདཱང་། །གདུམ་བཏུ་གཏུར་མཇུད་པ་དན། །བཞི་པི་ལ དཞེན་པའོ། །གབ་པའིཚད་པ་བརྟག་ཐབས་ལ། །རྟུགཉུ་དད་བྱད་ཤར་སྲག་ཅྱ་ཆ། ། = 
གཏུ ཀང ཤེ ཡལ ཅུ་བའོ། 7 ཏྲིཾབརེམོས་སྙིག་པ་དང་། །ཆུནཾདམར་ཨེར་གུར་གུ་མདེག །རྩ་འཕངདམའཞིང་གཏིངན གྲཾམས། [རགཔ ནཾ་སེར་ལ་སྣཚརྡུལ། །ལུས་ལྔ་རུལམཆགས་པ་དང། སསམ གངའདདབསིལ ལདཀའ།། 


མཐོབ ཉི །གབ་པའི་ཚད་པ་བརྟག་ཐབས་ལ། བྱ་ལྟར་གབ་པའིམཚན་ཏིདནི། །མཆིནངཞཤིང་རྩིབ་ལོགས་གཟེད། †ཆཆེན་གསང་གཟེརལ་ལོཁན། ༈རྐངཔཡི་བདེཡིགསཁུ་སྤངས། མགུག སེར་བན། །མཆེན་ 


(5 


རྫ བླ 
\£:; 


ཧོཿ 
'3 


1 


ཆེ ཁ་ 


༄༅། རོལྨ་ལཔཔའིམཚནཉིད། །ཀློལ་གབཔའེམཛནཏིདྲི། ༈གློཟཱའབུ་བཞིབའདྲིལ་བརའོང། ཨོ་ཉི་རྡུ་། ༈གཾགསབསོག་འདབ་ཐལ་གོང་གཟེན། །ཁ་གདོངསྦངས་ཤིང་ཤུཝུ་ནག །ཏལྭགོ་སིངར་ཆོད་ 
ཤཱ ག་ཡོ། །སདྡིསྐབསསུ་འགགས་པ་དང་། །འབདོསྐདདགཔོམི་ཐྡན། །སྲ་ལ་གབབའ་གས་ཡིནེ། ཊཾ ཤ་རི །ཚིལི་བད ]གཉིདཆེ་བསྔུངས་ལངས་བྱེདཔ་དང་། །ཧྙིང་མིདགའའཿཤྲེས་པཤཾས། | 
ད་གཟའནི་ཚིག་པབ། །ཉི་མ་དག་ལ་བསྡད་པན། །དབང་པྱིཆཱསཤཾང་ཤེས་བདམའ། ཀླབ་ དཅིད་དུ་སཱིང་འདོད། ༈ཧཱིངལ་གབ་པའི་རྟགས་ཡིནནོ། །མཆེལལ་གབ་པའི་མཚན་ཏིདནི། །མཆེར་པ་ཅེས་ལམཆྲེར་གསཔགཔེ ར། །རྩ 
པཔ པ་ 


4 
“2 


༧ 


རཝ །།མཆུ་དཀར་ལྕེནིདམ་རབ་དང་། །རྩིབ་ཐུངགེབཞིང་རྐེད་པན། །རྐབ་ལག་སྲིཾད དཅིཔལངས་བདཀའ། །མཁལམརཚདཔསྱཾམི་སཾད །མཁལ་ར་མཁེས་པའརདཔ་ཡོད །མཁས་པསྦ་པག་ཤེས་བརྩ། །ཝ་ལཱར་གཞའ་པའེ་། 


སྣ དནི་ཕལཆརའཁྲུབ་ཡན། །མབཾས་པ་ཚད་པའི་ རགཞི་ཡིནཏེ། །ཝ་ལྟརགཞའ་བའེམཚན་ཉིདནི། ༈ཁ་ཁ་པྐོམ་དད་ཆེ་བ་ཡིན། །མགོ་བོརམའལ་ཤེས་པ་དམའ། །ལུས་སེར་ཡིག་འགགས་པ་དང་ །མིག་སྤིནསེབལ་ལུམ་པོའུཾ། ། 
མཆོག ;དམརཨཾ་འེང་། །ཕོ་བརད་བ་སྩེཿ དྭ་པན། 


།གཞིན་བདཀན་ཚབ་ཡེན། །ཟས་རྣམས་ཐེསན་ཕྱུག་པ་དང་། ༈འོམ་ལ་སེགས་མངང་བརྣམས། །མཆོགཏུགནེད་ཅིང་ཡེག་འགགས། །ྲོད་བསཚེན་བདེ་བརཚོར། །ཐོས་ིང་་ ། 


ཛེ 
ི་ོ 
མ་མ་བ 


ཡབ 


། 


དུ 


།ཁ་ཟསའབབས་དང་བ་ལང་ཤ་གསུརདང་། །ཆགཚེ་མར་གསར་ཞོ་དྐཀླུགས་མཁས་པས་སར། ༈སཱན་ཐོག་མར་ཆུ་གང་བདེ་བྱེད་སེའབྲུ་བཞི་པ་དང་། པརྨ་ས།བིདནང་ཡན་ཕཡུག་ཚོལ་གསུམ་གཏང་ཞིང། དྡེ་ནསྔ་ལུ་ 
༨ྱན་གངཆྱས་རྩ་ལ་གཏརབདང། རུས་བབས་བརུད་རྩི་ལའི་རླངས་ཐུམས་དང་། །ཤ་ཝགས་བབསན་རྡུལ་དཔུང་པདང་། སཁབས་བཅང་བར་ ས་བབས དྲ གསུམ་ག ། 
རྟགས་ཏུ་ཙཾས་ཏཧུ་སྲན། །དྱེ་དུབད་ནུང་ཤསཆརེ་བས། །ཚབམ་སྙིན་བཅོས་སུས་དང། །རིཐངམཚམས་སུ་མཅུདསྔས་དང། །ཚ་བྲ་གང་བུས་མགྱོབཾབས་བས། །དཔདན་སྦས་པའི་མེ་དང་འྭད། །ངོ་བོམ་འདེས་ལཱནཚུད་ཡིན། །གྲད་བང་། སྨ 
འྲུལྱཿའོས་འཛིན་གཅེས། །དང་པོ་རྩ་རུའི་མཚཔ་ ངའབྲུ་སེེ། །རྩ་རྒྱུད་ཅིལྟ་ཧ ང་ ཐ་ འདུགསཙུར་ཅད། །སཱུངན་བདཀན་ ཅུང་ ཟུད་ྲ།བདལ་གིམས། །གཏིངཚདམ་ཐོན་ ནཧྭ་ཤོགས་དེས་ངེསང་ཡད།།ཿསེཝ་པཿ བེད་ཤིགིརེནམེད་ནམི་འབརབ་བཤིན། ་ཐེད་ཀྭན་དབཝན། ཇདིའ། ༤༨ 
རྨངས་པཿ སུ ༢༣༦ ༤༧ འི་ས བྱབྲག་ ༦ སའེ །ཧྲོད་ལ་གཉིན་ཡེར་ རང་ལོདཔ ཏགིབ་ཤོག སྐུ འཇོ ་ཁ་ འབུད། འ་འ 2 


བ་པནི། །ག 


༣: 28, ཐན,ེཔ་བར་བབབ་པབབཏེབརའ8ན:7529-ཿ252པ༡༩མ༡༡༡༡༡༠༩༡ 55ཿནཿསམན/༢༡༡༩༡༣༨༡༡ 


`^" 


| ཟོ །ཤ་ཀཾ བྲི་དས་ས་ འོ་ཚ ཡག ༈ཚ་གཟེངགསདྱྱིར་འཡུཡཁྲགརནུའབྱེད། ༈ཟུག་འདྲིལ་འཐུས་པའི་རྟགས་བྱུངན། །དུད་ཁང་རྒྱ་སྐར་དབྱེ་འལྟར། ༔གངབབར་ལྔ་བག་བཏྟས་ག་ར། 
 :་ ༦༠༠༠ ༠༤ ༡༠༧༠༦༦༦ འཇེན། མེ ཉར།གབྱུརབིག་ཐལ་བསན། ༈པངནནང་ཡན་བཞུག་པ་ཡི། །བསིལྱ་རངྱ་ཕོར་བ་ང།ཏང་པརྡ་བ། །གུ་བུརབདནནམ་ ཅུ་གངབཿས 
ི་ཡནཔཁཔབས་ག་གརྱ་གྱ གི་ཝཾ་བརྱད། 


ད ] 

གུར་གུམ་བ ཐཱམའ་ི། ། 

།གུར་གུམ་བདྒུན་པ་ལསོགས་པ། ༈ནད་དང་འཚམས་པརསྦྱར་བརབྱ། །ཕྱིརུ་གྲམ་པའི་ཚད་ལྷགལ། ༈བདུད་མྱི་ལྔ་ཡི་དཀྲེས་ལུམས་ངྱ། ཡ་ལས །གཡམོའིཚཡིཕུམས། | 

ཤྱ །ཞེསུ་དང། རུང་བུུམལི་ཝིཙརྡནཡངུ་འདཀ་དུ་འབུར ཅེ་གདཏཏཏ་ཨྭཅཿཁངགཞུན་ཡུཿཔ། གཞན་ཡང་ཏིག་ཏའི་སྨནམང་སོགས་སུརལ།  གྙིང་ལ་གབཔ་སོགསྱི་སྒེར བཅོད ཨིར ཉེད་དུབ། གསལ་ལོ། །ཡང། གབ: ༦ ༦༥༦ དཱུ 
དཱ 


ས་གང་འྲོདགཏོང། །སྐམ་བུ་གཞོནྨ།འི་ཤངགདང་། །གབ་དགོ་བལུགགི་ཤ །འདིགསུམ་དེ་ཤིང ཤཡི་གདུང་།། །རདྷ་རིང་་ནདལ་མཆོགཅུ་བ 


༤༠༦༨ {9༨ 


ཞིང །བཀིལསུནགཏངན་གནོད་སྒམ་པ། །ནད་འདིམཆིནཚདལས་སྱེས་པསུ། ༈མཆོགཏུ་འཇམ་བཤལ་ཤིས་པ་ཡིན། །ཞེས་འབུང་དོ། །ཕྱགརྡུམཚད་བཅོས་ལས། གབ་པའི་ཆུདཔ་བཅོས་ཐྲབས་ལ། །གད་ཆྒྱས་རྩ་གཏར་ཁ་"། 


སུགས། །སཱན་ཡྱི་གཙོ་ པོ་འབྲྟདང་། 


ཕྱིཚཾརམ་དང་སྲུ ཤེལ་རྩེ། ྫ་ 


༧: ྲ 
གཏའ །སེ་ངེས་དདདི་ཏགཏ་དང་། །གཱ་སངཆཧོམས་བསྐོལ་བའྲེ་ཁུབ་གཏད་། '  ་ ༈དུ་བར་གདུས་བའིནབདུགྱར། ༈བརམ་རྙིང་་པ་བཏབལ་གཏུང། །ནདགཞི་གངལ་གནས་པ་ཡི། །གུང་གུཝུ་ 
¦ །བཅུངའབྱི་རམ་གཏོང། །དེས་ཡང་ཕན་པྱསརན། །གཡུར་བཅུ་པའྲ་ཆེམ་གཏོང་། །ཉི་ུ་ཁ་འི་ཤེནི། ནཚད་རིང་་ཞདལ་བདུད་ཅིམཚུངས། །རནིམངགཏརཏང་དུད་བང་། །བགགིདནི་བི་བརྩབ། །ལུས་སངས་ཡིག་མྱུ་པ་ 

།བལཾ་ ཱུ་དཀརན།་ ན་ཁག་བཞག་སྨན་ཡར་ཕྱར། །ཚད་རྙིང་་ ནདེས་སྱོངསྱ་ཙིས་བཅོས། ¥ ནི ྲོངས་མདག་ཡགས་པརྱབས། དེན་ཕཱཾདནད་ལ་གངའཕྲོད་ཕྩོང ངས་སན་གཏོང། །ཟསསུཆག་ཙོཆོ་བྲུ་དང་། ལྕུམ དང་པ མ་དུ་གཏིང་གརཏ། 52 ༨འཇུ་ ཟི ི 
ཟྲསཉམས་དྲོད དམེད་པནི། །ཚད་པ་ལཱཾ་ཤོ་པ་ཡན རབ དད །ཚད་པའི་ཕི རྗེས་གཡགཕེར་ཉེ་བཙོས་བཅོས། །གབཆ ཁབ་ལ་གོ། ༈ཾ །མཆེན་པར་གབ་པའི་བཅཾས་ཐབས་ལ། །འབྲསབ བུགསུམ་བ ཅྱ་ཐད་ཡང་བྟ།ང་། ཤྲ དུག་ཞུང་༥ ཁཾ 


] 
| 
| གཉིས། །གླད་ཐདུ་བྱས་ལ་གཏོང་བརབྱ། །ཨརུར་ཡྱི་ཡེམ་དང་། བྔནནབྲསེས་ལྲ་གངྲ་ངགཏང་། ཀབཤ་ཀ་དང་ཏིགཏྭཉིང །བགྲུངས་པའི་ཐང་ཡང་གཏང་བརྩྱ། །རྨ་ཐུརལ་སོགསྭ་རྭ་ནམསུ་པ།ཏར། །གུནགུམ་བདུན་པའི་ཕྱེམའམ། །གངུ་ 


):5®424 5 90:66༩༩༦ ^ོན༦9༩888988; ཙི་རེསལནམར་གཏད་བཤིང། །མཆིན་གསང་མེ་བཅས་བསྲེགངར་བྱ། ༈ |སློལ་གབ་བའི་བཅོས་ཐབས་ལ། །དང་འཐེད་བཏང་ཨརུ 


ཟའ 


གྐངས་ཐང་ཡདམདགཏུང་བདྱ་ཀ། །བ༨ཤཀནཾ་གཟུས་པརུ། །བསེརུ་གད གས པ་ཧྲཱ་། ༈བར་དུ་བྲགདང་ཀྲོ་རྩ་ལ་སོགས་གཏ ར། གགློ་ 


རུང་། །ལི་གདུཿགསུམ་པ༨དུབཏང་། །ཧཾང་རྩ་ལ་སོགས་གཏར་བརབྱ། དེ་ཡང་ཁག་ོདཟིན་པརྱབ། །ཧིང་གི་གུརགུ:མ་བདྡུན་པ་དང་། །གབུར་བརྒྱད་པའི་ཕྱེམ་གཏང་། 

ངམཐུན། ༈ །ཝ་ལྟར ལྟར་གཞའ་བའེ་བཅོས་ཐབས་པ། །ཚྲརདཀརདམར་གངས་ནུ་བད། རལ་གཏང་། །ཨ་རུཿནི་གདུས་པའི་ཁུ་བརུ། ༈སུམ་ཅུ་ཏིགགི་ཕྱེམ་བཏབ་ལ་གཏུང་། །འབྲས་བུ་གསུམ་ཙྱི་ཐཔལནི། 

༈ དོམས ངས་ས གསར བྲ ལྤི །ཏིག་ཏའི་གུ་ཐང་རྱུན་དུབསྟེན། །མཁིསརྩ་ལསེགས་གཏརབར་བྱ། །མཁྲཾསནད་སེལ་བའི་སཱན་དག་ཀྱང་། །གུར་གུ་ 
ཁུདྲང་འིཐང་ཡང་གཏུང་།, ༈ཧྱེངས་བྱ་བནི་མཆོགཏུ་ཤཾས། །ཕྱི་རྗེས་བཅད་པ་གོང་དཔམཐུན། †༈ 


ཉར 


སམེས་བྲ། གྲུཾགཁྲགཙོད་ དེ བནཔའ རབྱ། །སཱན་ མའ་ཁཚར་གྲོ་སྒན་གདབ། ཿ ༢ གགུ་མའིའཆོམ་གསུཊ་། རྨ་ཁ །ཿ དྙན་དཀར་དམརི 


།ཐངནི་གཏང་བས་མཆོགཏུ་ཤིས། ཀགྱུ་ཝིལ་བསྲེས་པའི་དུགསབྱའོ། །རྩ་བྲན་སྨོན་ལ་གཏར་བདང་། ༈བྲག་ཆོད་ཟིན་པར་བྱ་བའོ། །བདུད 


འར བྷུ་ཏ ས་ཁྲ སཱན་ཕྱཾརགོ གོང་དང་མཁུན། ཀྲི ཟྕནད བལ གས ་ཁས་པ །མགོརུས་ཐམས་ཅད་གདུས པ་ཡེ། །རླངས་པས་ད དུགས་བྱ་འཁུགས་འདོན་པའོ། „,འསྲས་བུ། ཟའམ་ གནའ 
| དཔརྱི་ཐང་གཏང་སྦནཱགང་དངམཐུན་ཙ་ྟོསུག་པའི་བྱངོསབྱ། ཚིགས་པད་པྱི་རེསམེ་བཅས་བསསང། །ལུས་པོཛོན་གཔས་མུ་། །རུན་རུས་པས་བཟོད་ཚདྱབ། ཤབདྭད་ཇི་ལཱའི་ལུམས་བཞིངའཁུགས་འདོན་པརྱ་བ། ཞེས་སོ། §།བྱེརི༨ 

༈ ྲཱ ༩ ༠ =¦ 2 ༤` ཤ་་ རར ༨ ཅད ག3ད་འ་ ན་;བ།། ཟེ ཅ། 
| ཧི་ཚད་པ་ཉིཾསྭ་ཏཱཀས་བཅོསགཏན་ཡསྟགབས་བྲུ།ཡོདཔས་དེར་བསྟ་བརྩབའོ། །དྷི་ ངད དཔར ནོ་པ་སྟེ། དང་པོཚབ་བཅོས་དྲེནས་གང་བཔཅོས་དགོས་སོ། །འདི་ཡངྷ་གས་བཅོས་རྒྱུད་ལྟུར་དང། ཟནྭ་ཏག་ལས་ ཏགས། 


རཿ ི ུ་ཐུ་བུའ་ལ་ི དུ་འ ཙིམ འཁ ེ་ 
ཆྙཾདཧགས་སྱིན་གདོང་པ་སུམ། །རྩ ན་པ་ག སྔ་རུ་མ དོག་དམན། །སྐབསུ་མུ་ཐ་ཧཱངས་ཤིང་བཅེ།། _༈བའབྱརརྐན་ཕུགསྐམ་ཞིང་ཁྱོང་། ། ཧཔཡང་ཛ །ཤ་ལུས་སོཾ་སྐམ་དྲེག་ །ཆུ་ཆུགས། ཧའ ཟི ལེ 
ལརྡུལཁཧི། རྩད་ཡན་ལག་ལྕི་ལཱིདའཁུག །ཁྱད་པརཉིག་གུ ག་གུང་སྲོད་ལན། །གཉིད་ཚེ་དྲོདབག་ཐཾས་རྔེས་ལཱང་། །མཁས་པས་སྱི་པ་;ྟགས་སུ་གཟུང་། །འེས་འཅུང་ལ། 


༡༡ ༡ - ` ཀ 
བགའའ་པོ། རྙ ནཞེང་གོཞད་པས །གྲཾ་སཱིང་འཕར་འ 


¡ བྲུབལཆེན་ཟླ། །ཞེས་དང་། མཐའ་མ འམདུག་ཤིང་ཅད་གཅོད་དི། ཕྱྱུདྱིདསནུཉིད་ི་སྐདཐ་དནི་ཝཡོདཔ། རུན་ལས་ཏིགཏལེསཱནམཇཾསོགས་འཾིཊད་རུས། འགུས་གསུམྲསདདཀར་ི་ ཿ་བསིལ་དང་། སཱ 
རུ་ཚན་བྲེ་གངངང་འོག་བཟུག། །གེསདྲད་བཀབལརྡ རྔུལ་འདོན་བྱ། །དེ་ཡེས་ཅུང་ཟད་བདེང་ན། །ཟླ་ཕྱེདཞག་བཅུ་ཁཟས་དྲྲི། ༈ཉེར་ལཱའམ་ལ་ཏོའི་སཱན་གཞུག་བསྲིང། ༈སྐབསསུ་བལཚེའི འི་ལུག་གིས་ད བས། , །དེ་རྣམསསི་ཡེ་བཅཾ 


ལུ 


།གཞན་ཡབ་གཁསྦ་འདབ་འ པོ་དགཔཆགས་ད་གསཁངས ྱ་བགཏགས་རྒྱདཉདདུ་གསལ། སྟབ་ཐསའི་དྭགས་བལང་ཤ ཐབ་རའི་ཞོད་མངགས་ཞས་རྙིང་བན། །མཁས་པས༽་དཏོ་ 
སོང་ཤིན་གཏང་། །ཞེས་དང་། ངང་ཚགན་གུམ་པདེ། །འབྲས་གསུམསེང་ལྲེ་འཛྲསྭ་ད །ཚད་ཏགས་འཕེལ་ལ་ཡ 


གངཐང་གཏང། །ལཱའམཞག་བདགནས་འདུ། ༈སྡོད་ལྡུང་བཤལ་འཚུའ་བབས་གཏག 
༦ེཾིཾ །དེརྗེས་བདུ་ དྲྭཿ་དྲངས་ལུམས་དང་། །དྡེརེས་བ བའ ཅེའིལུག་གིས་ 


་་ 


། 


%ཿ ངི 


””" 


༨ ± ¬ ༩ ༡ ཡྲ་ ༤ = ༨] བཞྲ་ཆབ། 
མེདན། །འྲས་གསུསྲ་བགཞུན་བསིལ་ཐང་གཏང་། །ཞེས་དང་། །དེནས་གསུར གསས ལྟཏོའྲ་སཱོར་བདང་། །རྒུད་ལས་གསུངས་བཞིནག་ཕུཿ་ཉེརསུ 


དེ་ཡིས །རྙིངས་ཆད་ཙི་ཞིན་འགབོ། །དེ་ ང་མེད་ན ཤལ །རཾས་ལ་བསིལ་འཇམ་བསྟུན་བཏུྱ། །རྙིངསཚད་འཁྲུྲ་པའཾའད་གཆལ་ཡིན། །མཆེམསཿ༨་འཕེལ་ །མོན། །རྦུང་སྣ་མནན་པའི་སྩྱོརབ་བྱ། ད་ཧ 
།ཧང་སཱསྲ་རུ་ རྟསཾས ་དཀར་བརྒྱད། །སྡེལ་དམས་དུབསབོ་བང་འ འཕུལ། 
སྭ་བབསསོ། 


ཞེད ཡེ་འ དེ་ལཱར་བཅོས་རེང 


”; 


>» ༣ འ ོ ༨ ི་ཡིང་ 
ཆད མེད་པར་ ་བདར། །ཅང་གུགས་རྱསམསྡི་བུདཔའྲ དེ་ིར་ཟས་སོད་ཟབའི་བརྡ་བསུམ ནུ་བསུམ། །ཞེསསཾ། །ཉམས་ཡིག་ལསའདི་ལ་གོངཔི། 
བཞི་ལྭ་ཚད་ སྟབས་ཆཏིགཏྭ་གང་བལ་པི་ཡིང་བསྣན་པྱེན། སུན་གཞན་དངུལ་ཆུ་བཅོ་བ ད་དང་ཟླ་ཤལ་ཡོད། ཕྱགརྡོཿམགོན་པོས། 
གླང གན ༢ ཀཁ་༤་' ལྕས ཏྱ་གསུངས། ”དངས་པེཚད་ིངུག་དཚ་དེ།། 
མཧཱོཾནཾ་དུས་བསཾའ ལཆེབས་འདིའབྱུང་ངོ། །ཕྱགདྡེ༨མགོན་པས། ཇལ (518 ་  ་ 
གསུངས་པ་ཡིན། །ཞེཾས་གསུངས་ལ། དབེ་བཞིབ་པའ བའྱརྒྱད་ལའ ལས་ཤ་ཝགས་རྩརུ 


ཆུ བལྡ མས་ལྷནང་ཤས་ཡོད པའི་དུས། །ཨ་བྱརྙད་བ ཅོ་ལ་སུ 
རྟགསརྡུལ་བརྩེ་སྣ་ཁྲག་ཡོ་ (པགདོང་པ་གཡོ་བ་ཧྭ་སཱནནི་རུསེར་སྙེམ 
[ཡབ།ཉ ཉིས། 
ད་ཀུན་ལྟ་ཏགའ 
རྟོགས་ལ་སཱན་ཐཱ་གཾས ཊ ཙབ་རིའིཕུད་ཐང་གསུམསོ། བསུས་ རི 


,| 
ས་འས་གས་ཁས། 
¢ པྲ མུ 
མ་སཱན་སྦྱཿཔོ. །དེ་ཡང་རང་པ ཤེའུ 
ཆད་ཏཱགསནད་ འདྱི་བང་ཁེག་བཅོས་ཐབས་ཀྱི། །ཁྲགདངཆུ་མེརནགགིདུས་ག།སུམ ཁྲེ 
ས་བཅུ ངས་བཅས་གསལ་ཞེང་། མསས་པ་ལཚ་གུད་བ གཉིས་ལསྭོབས་ཆེ་ནཚཆུརའགྱུར་བ་ཞཾགཏེ། ཟས་སཾད ཉིཨུཚད་བཱཞིན་དང་ 


།ེས་འཐུང་། རི །རྙོགས་ 
སཆེ་བའིམི ་དང་ཡངནར་ཐང་ མཆམད། དྭ། 

དཾ 
(༠༩༧༥ས༦༡༦༠༣༣ སྫརེས་གངྱངས་ ཐདྟེབསཆེབཙའཆུངའཕང༨: རྩ་མང་དུ་གཏར་བདང་། འབྲས་བུ་གསུམ་མྱིརྒྱུན་སྤྱ 


ཙིལ གས་བཅོས་འཕྲུལ་བྱིན་བཅེཾས་པར་ ༠; ་[ 
ཙབ 


= -༤ 
[ངས་བྱཿ 


¬ ་ 
༤༽ 
གྲིལ 


= 


: པས 


. ༠ 
-- ། ཿ 
7 ཧཱཿབུགགས། གཟེ 
པ ལྐེན ¡ལྟུན རྦུ མཐིས་ བད་ཀན་ ཤནྟཏཱ་ཆེ། ། 
# ཀའོ ༠ ༡༧༡ ༢ ༈།!'༩ ¬ 
ཅེ ྤ 
ད 


རོ 


དརུས་ཐུམ་གཏང་བརྩབ། །གཏུང་ 


ཐིཿ བ་བདག་ཤུལབད 
རྒྱུདསས། 


རཔ >-- 


ཟླལ དོན་སྣཾང ་ 
དང་པྲོ་བངྲ་སེའ་ཧོ 


བརད །བུདྡ་ཏོགས་ལ། སིངླ་ཝབའན། ཆུགངདེདདརབགཏབ། ཧེརྗེསབྱས་ལྕརུཊྱསས་བྱ། ངེནས་ཤིམ་གྲུན་སེ་འག་ཝདཔཉགསོད་གཏར། ཧོབསཆེན 
མ་ཕྲོ་ལའབྲས་གཿ ཡ་ད 58994288-£ཐ༦ྤྨ@ །ཕྱགརྡོར་མགོན་ཕོས། ཝེམ་བཞཱིད། | གྭ་རྙོགས་ཚབས་ཆེ་ཚ = རྙགས་བཅོས་མཆུཿས། །ཚྭ་གུང་གཉིས་ཀ 


ཡུད་པ་སྩ་སབརུལ་མངབརྩེ་ཡཁྱེད། དེདསནན་མཆོག་ །ར་བཅོ་ཝཱ་པ། །བསྐོལ་གྲང་ཇུས་འཕུལ་ཕན་མྱོང་བས་གྲུབ། །དེས་ཀུང་ཡྱིད་ཇུ་ 


དཿ 


རདྱ་དྲར (ནི་རིགས་པའི་མདའ་ཡེས་བསྡུན། ༈འབྲས་བུའི་རྒྱུན་སྩོངས་དང ་དག་ ཀྱང་ཤེས་པ་ཡིན། 


རེ ` 
མར སེར ་༥ར། 
༥ འངྩངས་སལ ཡེ ༥ དན 
༩༨༩༨ ས་དར སི་བོ། ༈" 
ངང སྒི ཟླར | །ར 
༥༧༢ འག བའ 


།ཤེསང ས།་ 


དྲི 


ཙོགས་འཕམས་པའི་དཔེ། གཡའ་བ ཤུག་པའི། དྲེལསཱ བཀོང་ ཉེ ྲ་ 


 རེད་བཤཀ་ ༈པྲང་ྱིཆྱི་ུ 


༦༦༠༠ 


༦ པ རུ། །ང་ཚོནརིང་འཛལ་བདེ། ༈སྤི་ཡི་མཁལ་ཝདཀ་ནག་བཞི། ༈འྲགམས་པའྟེ་ཏགས་ཅི་མཚནམནི། ༈འགུལབརིཊུསྲས་མཁངསོ། །ཐུརདུ་ཟུག་ཅིངཅ་རུ་སོམ། ། 
ཤུ གུམ་ཨཔ་ཤ། ཨོ ཏན ,།།ཱོད་འགྲམས། ན་ཡང་བལ། །ལྕོབ་དཔད་གསུམགྱི་བཞེད་པའི་ལུགས། །མཐའ་བཞིའི་ཁུབ་བཞི་ལན་དང་། །བི་ཇཾའི་མཚལ་ཕུད་ཁ་སྔོམ་དང་། །གཏའ་ཡི་མགོ་པོ་ཁྲགགཡོདདོ། 
ཤཱ ༡ ག་མ ཧྒྱུན་ཆད་ཡེད་པཔབྲགཏུ་ལུ། ༈འགྲམས་རྩའི་ཚིགས་པ་བཞེང ཞན ཀསད སུད པ་འམརའི་བཞག །དེསནེ་དམར་ལུད་ཆེད་པར འགྱུར། །དེས་ཀྱང་ཅོད་པརམ་གྱུར་ཅིང་། ། །གང་གི་གདེད་ 
ཌཱ“ དངཡ་འནན། ། ཤསོབ་ཡིསྱ་པེད་བུབ་པའེ། །མཚོལབཇུདག་དག་དང། སུད །གཡུབསྔ ཕཱང་རི་མརྦསཱང་བཱ་ཡི། །སཱནམའདེ་ཡུཾས་སོས་པད་བྱེད། ཊཱ དའགུམས་པལ་ལོང་ཙ་གཏར། །སཱནརྣམསརྒྱུ་དཔའདྲ་བལ། །རྩྭ་ཁྲུས་གཏངལ་བསྡུ 
མཉྱཾྱ། །པྱིན་ལོང་གྲཏ ཏརལམཁལ་ར་བྲསོ། ། །ེས་སུབུརམ་ཏིང་ཁལ་དང་། །བ་ཟས་བཅུདམཆོག་སྣ་ཚོགས་གཏང ང་། ༈ཕྱཾ་དདནང་གི་འགྲམས་གཏིས་ ཏི། ༈ནང་གིདོནིའགྲམསཔ་ལ། །དྲང་སྲེརྣམསཀི་ཧྭ ཧྭནྱ་སུད་ལན འགྲམ -¿ 
དང་རྒྱས་འཁྲུགས་ནདལ་ནི། །གབུཿ་དུག་གི་ཟགོ་ཙམ་ལག། །གཏཿགའྲེ་ཁྲགནི་རྔངས་ཐོནདགའ། །འགྲམས་སཱཁྲགས་གསུངས་པ་ཡེམྭ ༈སངསྲཾག་གློ་བམབུདང་། ༈མཆིནམཆེརམཁལམ་གཡསགཡེནདང་། །ཧ པིཔོ་བེ་ལ་ | 


ལོ 


༄ 


' ཱ “ ༢༥༩ འའ རྨམ 2 ༥ དྷཱ ༣ ÷= ང་ ལོའ་ི ༨ 
ཕོ །འོོ་ཁཔ་འདིིཉོས་ལྲ་ཁུགས་དཔའཇམའཁྲགས་ྱིབཙོས་སུ་འྲུགགི །ཅུས་ལབུགས་ཙི་བཅསསལ་འཇུག །རྒྱསའཁྲུགས་ཞེས་པནིནད་དྲགཔོིག་ངིན་ཏེ 
འ པས པེ ༧ "པོ 


¢. 


དབྱེར སྣེཾད་ལ་དྲགཔོཔ འབབ་པ 


། 
¦ ༧ 
ཧཾ ཚུ པཚོར རྨུགས་དང ང། ཤིནཏུ་གཏན་ཤིར་ཕློ་མཆིན་ མཿ ེཿ་བྐར་ཕ་ ཅའདུསབ་ཛ དང་ བྲ །མི་རྡོལ་ཞིང།བྲག །པིས ། ལེ ® དངེམས་གཟེར་ ཐུངདང་། :་ ྒ 
གུད སང་འིདུག །ཐཿསཞཧུ་དཱདུད་གཱཏན་པཡཏ་ཀཏཧཱ་་ཿ བཞག གའ ཅུ ༦ མ་མ བ་ཡིན་པས མཐ་ཧྭཏ་པོ། དགི བཀའ དཞང། ༡༧༧༥ | 
„~ གབའཁྲུགས། _དམའནགློ། ཅ་ཡུ་ཁམཿནོ། འེ སྲུགནགམཆེརཔ། སྙེ་བོམཁཾལམ། སེ་ཤྐཱགཟིཊ་པ། ་སྲག་གསུདས་ལ་ཐདདེང་ཕུདདུ། རར སྲུངས། བཅོསནི། ཱ ྒ 
སྭ ྒསིམི་དགོས། །ཏིག་ཏྷ་སཾངཱཾས་སྦུ་རྡུབཤཀེ །བསྐོལ་གྲང་ཐང་གིས།ཁྲག་དངྱེམ་བྲིས་ཚདསལ། ༈ཅེ་ཆུང་དྲུག་འགོ་སྣོད་ཀགང་རྒྱས་རྩ། །མོདནས་ཏཾརཞཱག་བ །བཅཏད་གཏུར་དུབས་ཆེནདྱུང་། ཧིཿ གྲུམུཉྱརལ་པིན་ཝ་བདུན་དག། ། 


༨ 2‰ྨ༡༥ 4 ) ] 
ཧྱུཡདབྱུང་བསཾལ་དུགསམཿིན་མེཁྲིས་བབས་པལ། ཅསགསུང་ས་ཁང་གཏན་ངམས་ལགཏ་དཔགུརམ་པབག་སཔ། ང་གཉན་བམས་བཅསནིགཏནལེའི་ཁྱ་བང་དུགསལ་ལོ། །དསྐོསསྤྱ་དུད་གསལ་མང་ཡང་ངོས་་ 


ཅུ གུར་ཏིག ཧུ "ཀ་ ཏུ། །སྭཾདལ་གི་ཝིདགུ་དང་ས སུད་བབསན།  ཨམ་རུབྱདུབཏངྡཐཱནཡོང་གཙོབྱ་ཧད་སིང། (༣ འགྲ ྒ།སེབ་སདཐདད་ ཆེ ས་དྭགུལ དངྱདེ་དུརུལ་ ནྭབུངྦརཱ་ལཱགནྡོག གང་གྲ ཡུན། །གངབབས་རྩ ྣ 
བཏང་ཏུདམིདབཤལ་བྱིས་སྕང་། |བདརླང་ལྡནལམརུ་བཞེ་བའམ། ;ཨ་གང་སྦོརབལ་སོགས་གངའོས་གཏད། ༈འྲགརིང་ཙ་ཞེཧར་སྩང་སུཿཤུགས། །བྲགརདཔ་ཅས་པའི་ཡིགརུངའདི།  (ཟླའདཿ ཆུབཤེས་བྱ་བ 
®$ ཱོུ 


།གང་སྙན་པླ་ 


འོད་ཨངགཟེའཐུངསོགས་དདདྱའེ་བྱ་པེད་དཀའ་བརསང་། འྲགནདཅེས་བྱ་ཁུག་མཁྲིས་པང་བཟིན། །ཚ་ུད་ཨཱ སུངས་དཉོན་གྱིདཉིནབ།ཉིདལོག་ །ཏུས་བརབས་གཡང་ལྷུངདག་ཤུལེཉཡཾསན། །ཁག་ལགསབབཅདབྱསངའ གྱུརཁྲགདྒད 
རྟགས༥ ་ སཱཾམརྒྱས་འབུར་འདྲ དཱལ་ཆུམདོག་དམྲར། །རྤང ངསཆེ་ཀུ་ཡམཐུགིང་དྙིང་ ་གླུདན། །དམརྭསྦགམཛོ་ལ་ཞབས་ཅནའབབང་ལུགས་ལུདསེཔ ༡ཕག།མ་གརིཡག་པཆིསཁང་རོདཀའི། །རུངྒྱས་ཕྲཾད་ལ་གཏརཁྲག་ལུགའ གཡའ་འབྱུང་། ! 


འདྲསདིགྲསེ་དཀལམཿཧཱསིཊཱའཱུཾ། །ཇམ་པམི་བདེམཆིཌ ཆེང་གཏང་བས་ལཱི། །ཚདནདཀུན་སྩེདའདིལ་གསརརྙིང་གཉིས། ༈བཅོས་པའི་ཐབས་ལུ་ཟུས་ ཟས་ཡོདསནདྱད་བཞི། །བ་ཐསཆག་ཙོསྲནམའབྲས།ཁུ༨ཆད། གཞའངགོབ་ལང་ ཤགས 
འུབ སལ་དང་། །ཆབཚའོ་དང་བསྙེ༢་དིང་སྨྱོད་ལམནི། །བསིལ་གནས་ཞེའུ་སངརུ་འགྲམ་ཟླའོ་ ཟླ་འོད་བསྙེན། ༈ཧཱནདུ་འབྲས་གསུམ་ཧཾཔལེན་བཤཀ ཨང ངམི་སོད་སྦཱ་རུ་གད་ སྤུ ནས བྱ རབཀཏནསད་བ་འརད་གསོད། !83 ཕྱེསདེ་སེང་ཅཿད་ཀཉིས་་, 
རྱ་གྲ 


| 


༤ 
༠༩ 
¬ 


¦ 
¦ 
| 


; 


--~= 


| མའིསྐུདྲིནལ། ྷནས་དཔལ་ཆིན་ཧོདཔས་བཀོད། +÷ །རིམས་ཞེསྱབ་བི རྱིཔཆམ་བདང་། རིམསརུདད། གཉན་རིམས་བཅས་གསུམ་དུ་ཡོདཔ་ལ། དནཆཅམ ་པཤིཆམ་ པའིལེའུར་གསལ། གཏན་་། ོ; 
༣ །ྐ སོ་པོ རམསྦ་རུང དནིབལནདརམས་རཔཞེསྨྱནདི་བལ་ནད་བཅོས་པའི་ལྲེལ་ལས་ས བས་འདིརགསལ་ལ། གཉནརིམས་ཀཔིར་པའ་ནདདུའདུས་མོདཀང་། བལནད་དིམསྱ ཏང བཞེས་པས ། 

ནི་གཉནརིམེཧ་པུབསལ་བ་ཡི ནནོ། , །འདིའོ་དངསང་གིུ། སྭ་འདིའ་གཉན་རིམས་དངུམ་འདྲེས་ པཆཱུདཔའཆོདྐད་ཡོདའད་ལ། ༡༢ ཏེརཾམསྦ་རང་གི་ལུགས་༣ སུ་བྱུསན། . རིམས་ཡིནཔ ་ཙ་མནི་ཐམས་ཅདྱཀིས་ཤེསྭསལ། གཏན་ ན་དཔའད དེས རམ 
ས་མ ས་ཁང །བསཔད་དདགེས་པའངམ་ཡནཏེ། རིམས་དང མ་ཱང་ནངས་ངི་ེི་བདབའཕུལཤེས་བཏདཁ་དིརམ་ཟདགཏནམབལའ་གོསྤུ་ྲསངོ། །དཙམ། 
ཡེ ིརིསསདདྱ་ིའཤོའི་ལུགསསུ་བདཔ་ཡིནྱསི འདར་བུ་ཡརྦྭ་ཉབྱཱ་བྲེ་བག་པ་ དངོས་བྱུངན་ལེའུ་འདི་མེདནཡིདཱ་བརའ་ཇྱུར་བས་དཞི། ཕུམསརྱ་བེརཞིངའདངབ་འད དར་བུ་དང་། གཉིད་ཡེངས་ཡེངད བུསེདགཉིསནུང་རིམས་སེ། །སྭཾད་གཟེར་བ་ 


|. །འེ་བརྒནདང་། མགོག་ཟེརབླ་ཀད་གར་ཏེདགཉིས་མཁའིས་རིམས་སོ། ,འཐིབས་པ་རྒོཿསབུ་ད་། མི་ངོམི་ཤེས་པ་ལྡགས་པ་སྟ་དེགིས་བདཀནརིམས་སོ། ནི་ཐམས་ཅདའཊས་བའས་རིམས་ཏེ། དར དེའི་རགས་ལ། ཕིར་པ་འབུ་མ་ཕནདམང་ 
1 ས་མ: 25:82:55: ༡༨༥ +པསས་པོ་ས་ར་མ་ པཔ ༦ རིརེང་ འི་ཆ ཆའི 8 


༤--- 


རྐགའབྱུང་ཡང་སྲིད།ཅེས་དང་། དེས་ཤེསརྣ རྣབཡིགསང་བ་ཟིད་འཤེས། ༔ཞེསདང་། བཅོ་བྱ་ཆུད་ཏ་ ཏི་ཤུ་གཅིགནས་འཚོབཆི་བྱེད། ཚོབཆེ་ེ  །ཅེས་སོགསའབུངལ། འདུ དུས་རིམས་ལདྱ་བདས་མ་ལ་བབས་བྱད་རིམས་དང་ ཁག་ལ་བབས་བཏྟག་པའི་ཡིཡས་དང་ 
ཀྭ ཤལ་བབས་དཏིན་གཅིག་པདང་། པས་འ གསུམ་པ་དང་། །འཛམ་ཁས་ཤཚ རྣམ་གངས་ལུའོ། ཏདེསྱིའི་རྟགས་ཤོགངྲེ ཡེལ་ལས། རིས་ད 


| 
(ཆཅིཀདང་ ཉིལེ་ལནཇེལང་། བཞིནད་དདབ་བ་ཅིགངུ། (།ཏེར་བདེེནགཉིསབཅུ་དནསན། ཌ 


ལ་ཅརྦུ་སི་ཡུལ །གསུམ། རི ཡི་རྩནིམངེས་འདིལྟ་སྟ །ཤགགཤགའཤདསནགཏིེང། | 
དྭ་སོད་འཐེན 7 ་ ཆེརུང་རིངབྲུང་སྟེན། །ཆད་པའི རྟེང་ལྲ་གངབཤེན་པ་དང། ཟྭཏས་འ ལྟལཛ ་བཞན་ང པའད། །ཉས་ལན་རེས་འཇོག་སྣ་ཆོགྲ །ུལ་དུ་ + ༨ 
ཧོན ༈ ངོས་གླུ་བུངཔེདྷཱ་ཡང་ཡང་གདན་བ གེ ས་བརྩེད། ཉིམ །མིནོཿརྟགསསུརཾམསརྩ ཅུཔཞིག་ཐུང་། རེ བཱ 


ཿསཱནོ་པལ་ཚདཔ་གསར་པ་འདྲ། . །རིམསཀྱ་རཱ ་འཁྲུགསཔཤཾཔདྲངས་པཆེ། །དཱམི་ཞིམལདངས་ཏསཱངད་ 
འཁྲུགས། །རཾཔས་རྙོགས་པལ་ཏུ་བོངཇུ་བུའབྱུང་། །རིམསའཁྲུགས་བརྡི་དམངན་གའཇའཚོན་ཁ། །ཆྱུམརབབསནནག་པོ་སེལཁུ་འདྲ། , ༔ལོངལབབསན་ལོངཆུདྲམཔའོདཆགས། །ངེན་ལ་བབསསྡཚོགས་ལྡོགཚུལ་སྟེད། །དེརྣམས་ཡིདོང 


ཆུ་ཕེཏྟགས་སུའདེདེ། །རེམས་ཕྱིཕྱི་ཕུལ་སོསྤར་ཛལས། །ཧིནགཅིགགཉིས་གསུམ་བཞི་ལདྡུག་བཅུན་པ། ཐརག་པའི་རིམས་དཿ་ནུང་མཁྲིས་བདཀན་རིམས། ཕིསཁིམུགས་པའི་ིརན་རིམསཞེས9།.. མཛིམ་ཆསསྟདངན་ཕྱིར་མསཞེས་ངྱ། 


ཨཿ: ༦ འལརམའ་་ཁ་པ་མ ༡༠༡༦ ལ་ཚ ཀཀ ར་འ ༩ ༤༠༥༠ ༥༡༩༩ ༦༨ ༩༢༡༡ ༢༨༡།༥༡༨༤༩༥༨༥༥།༡ེད༧༡༩༡༠༨༦༽༤།ས 
ྲ །མགོ་འཁོརཁ་གྲལ་ཕྱཾད་ལུགས་གྲང་ཤུམབྱེད། རནུསཚིགས་བྱ་སྙམམེ་དངཉིམ་སྙེགས། ྫ༦ུཞེར་ཉོད།༢༡༡ཿ་ རདེ་དགའཾམསྱེ་ཕྱི་ཡུལ་བརྟག་པ་ཡེན། ༈རམེས་ལ་ཐས་སཱོད་སྙན་དང་རྣམ་པ་་” 
¦ ཤྭ གསུམ། །དྲིམསཀྱི ཟསན་ཡང་ད དང་དངས ལྟ །ཨདར་སྦུ་བད་ཀཏད་ཁཁཐུད་རན་ཝཱང་བརབ། །རམསསནཏཞཏྱ་ ་ཞུརབལེ་ཀ །ས་ལོ་སཱདྱ་ཧན་འྲབས་བུགསུམ་ཅིས་འཚོ། ༈ཡུད་ལམསཾས་དལ་ཡིདའང་བསལ་བ་ བསྙེན།  །མེདང་ཏི 
༩7 རྨུཉིན་གཉིད་སཱང་བརབྱ། །ཞེས་སོ། །ཧཱུཾ་བཅོས་མ་སྙིནདུསརུ་མནུ་བཞི། །ཡངནསྲ་ྲེས་ལྔཐངཧྲིན་བའ་བུ། ༈ཤེས་དང་།༽ བརླདལིནྱ་པསཏིགཏག་སཔེ་ཏོག་ ༈དབ་པར་པ་ཏདངའིཿ་།དྡུར། །ཨངུ་དཡེ་ཐང་གཏང་རྡུལ་མང་དབྲུང་། །ཞེས་ 5 
སེགས་དང་། ཡྩཾདཆུང་མཾགཆུ་སེཧན་བཤལ་རྱས་སྩང་། ཞེས་དང་། རིཐངམཚམས་སུ། །ོབསཆན་ཁྲ་ཆིགམངགེདཿང་བ་ཤད། “ིག་པྡ་གད་དཀར་གཱཡོི་ལེ་བཞི། (པའི་སྙེབས་སྩཿདུ་བམ་ཤར་བསྲེག །ཐལ་བརམགོན་ཨ་རླུ་བུཔལསེབ། །སྐ།བྲག"” 
འཛུག་ནམཚེ་ཡེ་ཐལ་བྲསང། །གྲོལུ་ཐ་ལརྒྱ་ཕྱེགས་ཐུལ་བསྡེབ། །རྩེབ་ལོགས་གབེརལམརཱུའེ་ཐལ་བསྡེབ། ༈མཾགཆུསརན་ཤོ་ རྩའཐལ་བ་སྣེབ། ༈ཚཾགས་བཞི་ལ་བབས་ པ་འ རྩེམངཆུངན་བིག་པམར། དྟ་ལཱགས་ཐལ་བསྡེབ། །དིམའགགས་ལ་ 
སུག་པའི་ཐལ་བ་སབ། །རུ་སཱི་ཕལ་གཟེ་མའི་ཐལ་བ་སེབ། །རྨུང་ག་རམས་ལངུས་ཁུས་འགུལ་ལ་གཏང་། ༈རི་ཐངམཚམས་སུ་ངཁྱཾརརེ་ཡིཾས་འཕུལ། ༈ཆང་འབྲུངས་གཉེད་ལེགགཡུརནགཱ་པོ་ཡིན། །རྨུང་ལྡན་ིམས་རཾགས་ཀུན་ལ་བསྡུགས་] . 


པ་སྟེ། །བྱད་པར་ིཐངམཚམསྱི བདདར་ཡིན། 
ཚ་བའི་དུས། །གྲང་ཤུམ་འདང་ དང་མག་པ་གཟེར། 


ལར གྲངས་བ 


རིམས་གཏནནདྱའི 


ཨུའབསི ངས་པ ལོས་སུལ། །རིཐང་མཚམས་ཀྱི་སན་མཆོག་ཡིན། དུ་གདེང་བས་གྱད་བ 


རང 


ཀྱིརྒྱ་འདི་ 


ཅུ་བཞིནས། (ལ་ས ག་འ ཁ་ཁ །རྩ་སྟེངལྕ་དམརྣ 


དིདེངསང་ཤིནཏུདར ཤངདེའི་བཅོསཚུལ་ཡང་གསདཀའ་བར་སྣང་བས། 


༦༨༩-༨.༠༩༧༧༣༩༠༠༤༩༤༡-༤༧---------༨---༢༤---༦༤-༧༤ 


༧ * སོ །ཧེབགརྟགས་བཅོསཆུཧུཏེདདུ་གསའ། ཤཱཾདོད་ཆོསརེས། སོ ༠༦༠༠ ཟིས །དང་ལོམ །ཕཱིན 
}དེདུས་འབྲས་གསུམམཧུ་བཞེ། །བསྲེས་པའ་བྲང་དམརྨུདཅན་ལ། །མརུ་བཞི་བརྒྱད་པཾགཏད། །དརྗེས་སེན་བའིརྟགས་ལྡནཆེ། །གུར་གུཿ །མ་བདུན་དང་གཙོ་བ་བྱཧད། །ཐེངས་སོས་ | 


གུཔ་གརན སགས ཆ་བ: ཅུང་ལ་གུའ་གུམ་བ །ཆེལ་གཙོབརྒྱད་འབྲིང་ཕོལ། །གཔུརནག་པ་གཅ་ ཞོ་བྱ་ཧད་བྲགས། ཁགང་གཉིས་གཏང་བ་གདམས་ངག་ཡན། །ཚོ་བ་ཤུན་ལྲ་དང ངས་སས་དྭགུ། །ཐོག་མར་གཏང་བ་ཟ ཟབ བ་གནད་ཡིན།།` 
པུ་དྲ་ཟ་ འདས་མ བའུར། །རུལ་མཱུ་བཆེརཆགསཚེ། །རླུང་ཚད་སེལ་བའི་གུར་གུམ་བརྡུན། ༈ཡངན་པཾབ།པན་སྲད་དཀརབ། །¥ །ཡུཧུ་ལྕནྡུས་ལུན་བསྲེག ། 


སིལ་བཅུདུ་ན། །མཛོཚོའ་མ་རད་ཀརདགས་ྱི། ༈ཤགསརལ་སགས་རིམཅིསྭ་ཀོད། །བལྐནད་གས་བའི་གདམས་པ་ཡིན། །ཞེསསཾ། $ 


འགྲི་ོ།༡ཟ༩༩༣༥ད བུངནད་འདིའིྱུ་རྟགས་བཅོས་གསུམ། རྒྱུད་ཀིཚབ་སྩིའེལེའུལས་འབྱུང་ཤིང་། དེའངནད་འདིའི་དབཝབལ 


གྲུ 


འཁྲུག རདཉིད་ཡནཔས། 


འྔ་བུགསཆདདེ ༥༣ 


+ =~ )‹ 


སླུ་བགས་ཆདྱ་ུང་ 


པ་དངགཅག །ཚ་རཾམས་གློཛདཔགཉིས། གཏནམས་གཟེརྡཐུང་དང་གསུམ་ཡོད་ ཁཱ་ཡིདགིངདེའེའྲབགས ཆདྱ་རུང་པྱངས་ ༩༡པསས 


འདུབ བའི་ཚརིམས་ཞེས་གསུངས་ ཏེ། འདུ་བའིཚ་དཔས་ལུདཔ་དམརསེརསགས་སྩི་རྟགས་ཀྱི་ འུ་བའ་ཚལམས། སེདདྲུ་ཕུཝསརྦ་པར་པ་དང་། ཚིགས་བཞིམགོནབ་བེརིམས་ད འདྲ དི 'ལུད་པྱ་གཆརའྱདུ་ 
| པདཏན་རམས་གཟེཐཔལ། ། །གཉནཚོདསརི་གཟེར་ཐུཿཤེས་བྱ་སྟེ། |གཟེརའཕོ་ལུད་པའགྱུར་ལྡོགམང་བལ། ༈ལྗེསརྦ་སྱ་སེར་ལུས་དང་ཤེས་བ་ཡང་། ༈གཏེད་རུང་བ 


ལཱགཅིང་ཡམས་ཐབསའབྱུང། 


ངཔལྒཾད 


གཏ 


༣ ༥ 
༨ 


| 


༡ ' ^ འའ ;>= བའི " ཆེ ༡༨ ཨཿ ཆབ ཿ; ༽ ¥. ༣ དེའང་ བཀགརུསཡ་ཞེ ་བ ེ ༩ 
༄༅། །མད་ས་བམཛཚཧའཁིཛུ་རིཊོག་མཐཁཿ་རཀྲ་ག་པེ་བགགགགནསའབ་གས་སཔའ་ གཡ་ཁ་ཅ།ཀྲབ་དལ་པོ་ ༩ འ༨་སགགས་པར 
ཧེ ༣༩༡. ¬ - ་ ཨར 7 - ཀྲན་ས་པ དབས་ངང་་ 
བའི་སྤྲེ། འབུག ༡ ན་༄ཞ་པ རི བཟེར བུངལཱཔུ བུརམསནདག ཅིགབ ཆོས་པའི་ཚོནའང་ཤེས་དགོས་ཞེས་བདགཔ་ གྲགས པ་ཡན་ཏད ེདཤད་ོདབདུམ་ཡནཔཔལག་འནད་བའོ། །དེནས་རིམསབ བཅོས སྒེརདུཾཡཾཿ ། རྨ ེ་འ ཏ ཨཿ ^; 
པ ལ། ༈ ཐོགས་ཿགཟེའྲ་བུང་གི་བཅོསདི དཁུགས་ཚད་འི ༡ལེའུ་ལས་གསུངས ་ཏེ། དེངསང་ པཚོ་གཟེ་བྲའབདྲ་གགས་པ་འདིའི་འཟུགས་ཤིནོད་ལན་ཏེ ཡྲི གྲད་དམརས་འདུདཏད འོང་ཞིང་དབུ་ གསྒ་དད་ངགདེའ ཟེརདྭགས་པའ ༢༣༨ 2༩༠ ༨ ངའ = ༨ ༽ ད 


༡ 2 
ཡ་ང་མརརལ་འ ར། ༤༤༨ 
༨ 


།ེས་དང། གསུམ་ 
།ཞེས་བཅསྒལུལ་བཅས་ 


ཆད་བྲང་ །ཡུངས་པ་དདི་གོཚདགཟེང་ཐུང་གྲི་ེརཔོ། 


ཅུམ་པ་དང་ཝ་ཡོདཔ དཔར་གསུངས་སོ། །དལ་འབྲུམ་བསོགས་འོགམ་བཞིདི་ གསྭས་ཡོད། 
རླ ས་འདུས་རཾམས་བཅས་ང ཐྲ 'ཧི་གསུངས་པ པ་གོངགི་རམསྱ་བི་ལེའུངསོང། 
བཏྟགས་པ་དསུམ། །ད་མྔ་བུདཱག།ཏམས་མིང་གྲིདསྲ་གངས་ཡི ཡན། །ཤེས་དང 
ལ་བུག །རངསངཡི་གནས རྩ་མིག་ཀུ རླུབ །གརལམབ ༡ མམ པྲ 
. [ཤ་ཝཱགས་ཁྱིར་ཤོར་སྙོབསདཔ་བ་དོག དེགའབྲེག། །མཇུགཏུ་མཁྲིས་གནས་དྲུང་གིས་སྩད་བྱསནས། 


།དེནས་དེང་སང་རིམས་ནདྲ་གགས་བ་ལ། རྒྱུད་ལསཔིཿ 


།བལཤད་དེགང་ཡིནབས་མངཿ ནཾ་བཤདཿ ལ་བགཔ་ལཱར་བལན རྣད་ལིམསྦ་ཧང་དངགཏཤ་རིམས་གཉས་གསུངས། 


༈རང་གནསསྲཾགརྩར་འཆོར་བསའཆོ་བཏང་། །ཤེས་སོགསྟ་ཅགས་བཅོསྦརས་པང་གསུངས་པ་དེའི རྨ ཁྲཾས་པ་ར་རྒྱུག་གི་སརརོ། དད 


༣ི་ལེའུགགུངས་ཏེ། དེ་ལ་དབྱེན། བལད་དང་གཅིག །འབུམུརང་གཉིས། རྒྱུ་གཟེར་དངགསུམ། གག་འོ ལྡོག་དང་བཞི། 


།མརལམཁལམཆུུངས་པརརུ་ཡུལ་འཕྲོག །དན་ལཔྲ བ་ཁ །ཕོ་ལོརྦཱམ་སྣད་དངམཁེས་ཡུལ་འཕྲོག 


པའྲི ༽ | 
གཨཉན་ར་་ཨཿང་ཤུས ཡ་ཀསུངས་ཏེནདབ། ཅཾགསིན། ཅིང་འཇལལགང་ཡོདག། ཏཾ ལཱཿ ཕྲིས་པ་ཙའུརྒྱག །མས་དངྲ་ཀད་གཟེར་དང། རམས་སྤྱཾན་༔ ཅི ཉེ་ཏྲེ་ཧོསརུ ཨུ 
བ།༡ཏརམས་མྲས་པྭ་རརྒྱནུགཅེསྱྱང་བ། །ནདའདིགླུ་བདྡདབྱང༔ ངྭསནྱརཱན་བུསན །མ།པྲིསཚད་ཕྱི་དོལ་རྡུལགྱི་སྲོར་ཤུགས་ ཏེ ནད་མཚ བས་ད ) 


 ་ 


རའ 


| 


= ་ 
¬ 


རམསྦྱརངལྨ་རུང་རིམསམའི། རྐ རམ ད་བད་ 


རྨོ །སརྒྱུད་ཡྱི་གག་ལྕོག་ལེཝུལས། །དབེབ་བབསས་མིང་གིས་ཐདདདེ། ༈མགོ་ལ་བབསན་ཀད་གཟེརཞེས་བཞིད། །གེ་བར་གག་པརོ་སྟདགསེང་ཐུང་དེ། ཉཕབརགཉནྭ་གངྱརམརྱཿཱགཟིམལ། །བགས་ལམེརབལ་། 
ཧྲ (ཚཐ། ཡ་ལཆེན་བུ་ཕྱེད། ལག ཤར་བབས་ཆིགོཔ་ར ང་རབ ཤུད །ཤརུས་ཙུའ་བེམ་འཕུལ་ཕི་བའབས་ཞེསབ། །འེན་ཀྱ་འདི་རུ་ 'ལྱོག་གཉིསསུཧཱསྣུ། ད་ཁ ལགགསུངཿཿཔཉི་རིཡས་ཤྱིན སེ་དི་དེ མམོ། །དེ་ལྔ་རིསྱཀྱི་སཱན་་། 
„ལེ 


༨༤༧༽` 
རྭ 


འྲ ཀ་ཤ) ༢༤ = ¬ | 
་ ༢ ° པའིམ ཡྤྒན་པའ ཆེ ཤའ ༠ ` རླ འ ,! 
ཞེ ཡ་པས་པརྲ་བུཿ ཟ་ རྣམས་ཌྱཾས འདའ རདགྲས། ་ གཏན མསེགས། ལས་གྲུགས་པའི་ འིགཉན་རིམསནག་བོ་སུམ་སྦིལསོ སེགས་སུ། འཔདཔ འདྱི་རུདལས་བཤད་པའིམ །ཁྲས་པཙའྱ་ གདེ་ཡེན སད་ཀ 


དེ་ཐོགམནས་གཞན་ ཐར ༢ རད་པབ ཧུ རཾ ' རྭ 


པྲཾས་འཕྲང་བསྡག་ ཉམཔཡིགས་གབོདཔ་འི འབྲི་གུངཅེ་དབང་བྷ། ན་པ་སོགས། དགོས མ་པརྒ་ཧུདལསགསུ་ཨཔ་བཞིན་འབྲོས་འཕྲངམེབཙས་སྡོམ་ ་པརམཛད་ད། །འེ་ཀྱདཔྱ བེརིབཁོང་ལོག་གིབ་ཅི་ དབྲད འདུད་ཙ་བ ཅཁཁྲམ། པསགས་ལས ཡཾ ཡཆ་པའི་འཕས་ འདང བྲ 


འའ 
རེ ༄༦ 


 པསྭདཔྱད་བར་བྱསྟེ། རྒྱུད་ཁྱིམཁྲིས་ང པ་ཙརྒྱརཱགདྲེ་ཐོགསརམཆིན་མཁྲིས་གཏེསལ་བབ་པད་ གའ མཁྲིས་པའི་རྟགས་ ཟཕྱད་བརཏམས་ཡིག་པས། བ་སྙན་པ་དང་། མཆིནམཁྲིས་སྟེང མུའདིལ་བམནའཡི་བཟེ ཐད་ཅེས་འབུ བྱུདུ་བསནདའད་ཐོག་མར་མཆེདཿ ཁྲིས་ལ་བྲའ་ ' 
པརངས་ཤིང་། དེནད་མཁིས་པ་ཅྱ་ གཅེསམེངདོམཁུན་པངདོ་སོད་སོགས་ལཆྱུག་པསདལི་རྱགབཞིྱ བའྱི་ཉིལའབབསའཕྲང་ཐམ་པའི་ཕན་དྱད་གྭསུཿཔ། ནག་ཕོསུལ་སྦྲེལ་ཐམས་ཅད་ཐེགམརམཆིན་མཁྲིས་གཉིས་ལབབ་པ་ཡིནད་དེ་ལྟར་ཕྲུགས་བདེན་མོད་” 


སྔེ པའམབ། ནཾ ངད། 
པཔ 


. ( 
དུ 
གླ 
| 
¦, #ཾ 
འ 
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ཚལ  {({(ླ(ླ&ླ་་་ 


ཁྱང དེའི་ཇེས་པནི་བདུད་ཙིབུཿ པཔསཾགས་ལསས་ཝ ཐ-ཤད་དོ། །མུཁིས་པའ་བབསནམཁྲིས་པ ས་པ་ཚུ་ལཆྱུག་པར་བདུད་ཛི་བུམབ་ལས་ཀྱབ་གསུ8ས་ཏེ མཁྲིས་པཁ་ལུད་གནས་འཇུར་རར་རྨུགགསུམ་ཡངགསུངས་སོ། །དེབསཿ ཤགབོ་སུ་སིལ་། 
དེ་ཕོག་མར་ རམཆིནམཁིསམ་ཡིན་པའི པའིགནས་ག ཞར་ནིབ།ཏུབབསན། དཿ ལཿཔས་པར་ལྕརཱགཔའིདྱཔ དབསའབེལ་འདུག་གཡལེགས་པར་དགོངས་འཚལ། -ར།སང། ༧བའིནད་ཀུན་བསྲེག་པརམབ །གཧང། །ཇུ་བ་བསེུག་པའིནད་རིགསནཿ 
དྲུག །མཁྲིས་པ་རྩར་ཧུགནད་ ཡ་སྒ་ས ་ །ཞེས་དང་། རྲུ། རླུང་ཕེམས་འདང་བུ་ཡེ རབུམལ་དུ་གཞུག ༈ལྷེགཔའི་ཚབ་གཏན་ཐོགགཱཏྟན་དབབ་ཙཾང་། །ཞེས་སཾ། །ཡུང་འདུད་ཙཾ་བུམ་པལས། 
དུརྒརཱག་མཁྲིས་པར་བྱད། སཱད་དུརྨུགཟར་རིཔས: སུ་བྱེད། །ཅྲཾས ་བདྙད་ཞེས་པསྱ་གང་གསལལ། །ཡངན་གཏན་གྱི་རིགས་མེ་བཅས་འབྲེས་ལམ་བཀག་པའི་ལུགས་ཀྱང་ཡེད་དེ། དེམཁཾས སྱ་ཙརྒྱཧཱ་གཾ ཇིཨེའྱགུརར། །ཡང་དཔྱད་པར་དྱ་ 
འསགཉིས་བཞིག་ཡོདད། གཟེརྡ་བུབཞེས་པའནདད་གངདུཡུད་དབས་པའྱི་རུད་ཙི་གག་སྟོག་ལེལ ཉལས་དང་བདུད་ཙི་བུམ་པའི་ གསུས ་ཨཱས་གཞདད གཅག པའགསུངས་ཤང། ལགས་པས ནྱ དྱུ་ཁང། གཏེ 
རྒད ཡིན་པ་གང་ཞིག་ལ། ཡམས་ཐབསས་འབྱུང་པདང། ®2:5:221:56-3:7 ་བབསཔ་ལའངྱང་བགམེད་པསསསརངིལ་ ཇི་སྟརདབྱེ་སམན་རྒུད་དང་བངྐད་ཙི་བུམ་པདང་བྱེདཔལས་ཁྱད་རྟགས ་བཅོས་སོསརའབུང་བས་དཔད་པ་དོན ༨ 


སཱད་དུ་ག ཟེར་ཐུངྱ་ཨཱཾ་ཚདྱ་བཱ། །ངྲ 


ཨཡྱ '' 
/༣༦ 
>: ° 
པའོ། ངོན 


ཏྲུང 


ར་མ་འ 


: 


ཁུ་འོ། །ཞེས་པལྱ་བད་པ དཔརམེདད། 


དུབབས་པ་ཞིག་ཡོདནེ་ ཞང བལྟག་ སྩེ་གཟེར་ཐུང་དང་འ 


རིར ི།། པཀ 
3 ཏས ཅེས་པའིདབའདེའཇུག་པརང་ཆུང་པ། ཚགདེདག་གི་ལན་དང། དེ་ལས་བུང་པའིཏགས་བཅོསྣནམ་པའྱ་ེབས་རང་ ང་གཞན་གྱི་ཡཾ ཡིདལ་རྩིབས ཡས་བཅོསཚམདངས་པརརྱུང་བི ནོ །དེ་ཡངརྒྱུདནས་གསུངས་པ: འགཟད། 
བཤད་བཞིན་གཏ ཉདདང་འདེས་མ་འདེསཀ་དྱྱབེ་བགཉིས་སས་གསུམ་དུ་ཡོད། །གསུམ་ག་ལ། ༩ 


༈ ངངནཧུདནསམ་བསྟན་པཞིགཞེསད 


¬ ཤྲ 


་བཟེནྲ་བུང་དདནགཔོ་སུམསྤེལཿ ས་ས སུར་ཡིནནདེགཉིས་དམིགས 'ཧེདཿ པའིནད་ ¦. 


།ཕུམ་སེར་ཡུནཐུང་གཟེར་དྲགསདབྱེ་དགུ་དཀའ། །དབུགས་རྒོད་ཝུདཔདམརསའདང་ 


།'༨ བནྱ་ཨད་ཚོགས་བ ལལ: ནེ སེ ངི ༦ད' དདང་། །གཞནཱལ་འགེས་པ་བྱུངནད སྒ གྲ དིགསྱཀིས འཇམསན་ པ།ཉན་ རས་ ཟས འྭབུགས་ཚད་ཡིནན། | ཐཾགམརམཆནམཁྲཾས་སུ་ དབཔས་་' 


' །ཤིབདེནས་སྟོད་ཧུ་ དདུམཆེདྱཕུར་བ་ཞིག་བུངནམཁྲིས་པ་ཝུར་ ༨རྒུག་ །ཡིན་ཡང་མཆེད་བིནནས་ཞུག་ང པ་སུམ་ ཡལ་དང་དེ་བཞེདཔས་བཅེས༔ པགཅིག་ལ་གཞན་ལསམཆེད་ཧངྱརོ། །ནདསྟེབསུ་ྱང ཤིནཏུཆེཞང་འགོས་ཁྱང་ཤིནཏཡྱུར་བདོན དོན་ད པྲ དགདཛུང་ 


འདེགཉེས་འགོསཿ ཡྱུར་དུ་ཡནད་སྙེབས་ཆེ་རུང་གེདབྱེ་བལས དབྱི་ཐབས་གཞན་མེ་དདོ། (ཞྒག་ལེ སྦུམ་སིལ་ནྲི གོཉན་རམས་གདུག་པཅན་པྡེའིམང་ང། །དེའིནངནས་སྟོབསཆེའིངམྱུར་བཞི་འཛུ་ 


ཏཾ 


| 


༤ 
༠༩ 
¬ 


ཀཀས་-༩༡༼༧༡༡༩༡༢༣༡༡༡༡༡༢ ༨ 


་དང་སྲཾགརུཌ ”བབསཔའ། 


།གཏནཤདགཟརྲབང་སང་ཡྐེཞིང་རམཔ་ཡངམ་ཡེནཔའདེས ཕ་ཝཚད་ངིཡསྤྱ་ཆང་གི་ལཿ 
ངྒེ “ར་བ་ 


སལ་བ བསུངས་དང། ཀས་གས། 

ཞག་ས་གྲ་ཤོ་ཚདགྲ་བབས་ བལྡ་དྲ་རྷི རྭ འི བཅོ་བྱརདཉི་ཤུགཅིགནས་བཚོའཆྭི་བ ༤ 

རར ཊཿདསེལ་ལོ། བདུན ཡྲིན་ཏེ ས་གོ ཤཱན་པའི་ལོཿམེད་བདུད་དགུའི་དུས་ན་འཆི། 
3 འབག་ལ ཆེརཡིད་དེ། 


ཞ་ཕལ་ཆདྲ ཧུདདཱ་བབས་པན་གཙཾཐུང་དང་། 


བརམཆཧམའྲིསསུ་བབས་པནཁས་བཅར་རུགདང། 
རྱམར་བབསང་ངྱུ་གཟེར་ ྨ ༤ བཀ །གོས། , 


35 ་བཅས་འཆི། ི་ གཞན་ཡང ཟམ 

རྒྱུག །འཚིལཞེས་ཀྱྱ་བ། །ཅེག་འགྱེལ་ལུག ཨུ ཡད། ན་ལོང བབས །ཅེས་སཾ། ༈ཡང་བདུད་ཙི་བུམ་པར། ཆེམ ཤེས་ཀངྱབ འལ ཡིས 
ནག་པོ་སུམ་ལྤིལཞེས་ྱད་བྱ། །མིང་གེ་ྣམ་གྲར ཏུ 

སེེ ཀླད 


----༠༩-༧༩༩༩༧༧་༤------------- 


བགྲར་མ ^¬ 
༣ སྒུར་ངཨ་ལྲ་ནག་ ་ ་ སབསསུཁག་བཅུག།ི་སནསརི འེ 


།ཤཾས་དང་ ། བ།ཟེཿ ཕྲབུང་གྲསབས། 


དྲུགད་བདུ 


།བདུད་རྩི་བུམ ་པའི་འཛུམ་ང་ ངཱྟཾ སྣབ།ཿ དྱ འི་སྲབས། 


༡༠༤†།།' ་ 


འེ ༩༢ བས་ཞེསྱ་ཁངྱཔུ། །ནག་པོ་ 


སསསབསསསཔ་ 


ཤམ །པ་དང སློགརྩར་བབས་པ་འཛུཿ བུ་ལ 


༥༦ ༥ བ་ར མཁལམ་དངྱརཱ་མར་ཡང་བབས་པར་བདུད་ཙེ་བུམ་པལས་བཤད། ཀགེ་བརགག་པ། ཤལ་ལེག་པསཾགས་སོ། །མཁིས་པ་རརྒྱ་ནུགནི་གཞན་དུ་འྱབ ས་ སྲོ ། 
£ - (ཞག་ ཧྭིདེསཾགསནང་སེལ་དངྱེབ་ ཡྱད་དཀའའོ། དེཿྦལས༠༽༄ངྒྱཆདལས། དཀརམངརགནོད༦དདུག་གིས་འཇོམས། ཞེས་བ་ལྟརངབོགཏནནད་དུགཅིག་པསུས་ཅོས་ཚུལ་ག་ཅིག་བངཤིདདུ རུབ་པ་ཞིག་ཤཱསན་ང ཕལ་ཆེར་ད་གས་འདུས་ང ། 

ཝ་ རམརྣམས་ལས། ནག་ཕོསུ སུས་སྒཾལ་ལམངྱུག། འགྱེལསྐ སྐབས། འཛམ་བྲ་བིདཔའི་བཞི་གསུམ་འདོམས། ཤིསཱ་དེངསང་གིདུསྲ་སཱནདའདཁནས་པལཆེརའའིབར་བཤད་པ་ལ་བ རག་ས་གནཤད་ཅིསནི་ཕལ་ཆེར་བཤི་གསུམ་ཅས ཱ 
སའ ༥ །ཡབ་འདགལ་གཉན་དདྱ་ཀུང་ ང་གཟེར དབུང་བོནས་འཇི་མངུབལ་འཐུགཔས་ཁངནག་བོསུམ་སྤལ་གི་ཁགཅུ་གཟེདཐུང་ཐོན་པ་འདའོ། ནིད གདབ་འདནོ་བླས་བརླ་བཧེ། དའངྱརཧ་ན ནད་ལེགསེརལ་སོགས་ ལ མིང་གི་ཚོགས་ང རེ རྱ 


ཝཱ བད ཉཔ་དདགགིསདིགཏནདལེལ་ དགྲ སགངས་ཿ ཉདབསྟན་ཏོ། །བ།ཉནནད་ཅེས་པསུན་འཁུགས་ཚད་ ལའནས་བཤད་པའི་གཉནདང་། ཚ་བྱ་པཱ། བྱ་མིའི་ལེའུནས་བཤདཔའི་ གྭ ན་དང་། བའ དྱ་ཀི་ལེའུ ཕེའུནས་གསུངས་པའི་གཉནས། ར་༩ གུས་དྲང་ ་། 
གཏེརམ་ནམཿ སནས་བཤད་པའེ་གཏནནད་ཐམས་ཅད་བསྟནཏོ། །ད་ལནད་སྭཾབསརེ། ཆུང་གིདབྱེ་བཆེ་སྟེ དེངས་ཇི་བདྱི་རི་ནམས་འཁོརགཏིའྱཏ་ཤི་འགྲོབ་ཕྱནདད་གྲག བའིནད་འདི་ལངགཉནནྐད་ཡསམ་འདུས་པས་མདོརནནདདེ གས་ལག་སེགས། 


| 
¦ 
¦ 


༤ 
ཡཿ ' 


འ 
ཨུ 


ཐམག་ཏུདསྤིའིབཅོསཆུལ་གོང་པཤདབཞིན་གཅིག་པ་དང། 


གཟེའཁྱི་ནདལ་ཕ་རུཕྱི་ཡུལ་གསུམ། །གཟེར་རྩ་ཅམ་དེ 


སུམ་ཝ་གོང 


༨ ཤཨ། 


བབག་གིདྲ་ཉགས་བཅོས་གདུམ་ཡངགོང་བཤདནམས་ལསསྣོས་ཏེ་ཤེས་པརྲབའོ། "ེ 
།ལེགས་པརབརྟགསནཚད་པརའཕརབ་འདྲ། །རྤུང་གཟེར་རྫནི་སྙོང་ལ ན་ཅིང་འཕྲཾག ཊརཾམས་ཅུརཆ་མཐུན་གཉན་གཟེརའདར་སོད དབུང་། 
མཁྲངའབུངངུ བབུངྱགསྲང་ ཡུམས་པའ། །བད་ཀན་གཉན་གཟེར་ར་ རྒྱད་ཅུང་ཞིག་རིང་ །སྐབས་སུ་འཁྱཾགཆུང་བྱེད་ཅིཔའཐེན་དུ། གསས །སྙན་པ་ཕལཆེར འདིལ་གདོན་རར་བདོག རོ་བོ་གཟེར་ཡེན་འདའ 
།མ ག་འཁོར་དང་ དག་འགགས་ཤིང་རྲིལམ་ སཱན། །ལུས་གྱི་ཡརྭ་ལགཏཱ་རེངས་གྲང་ཤུམ་བྱེད། །ཧཱཾ་ཐྲ་བབ་གཱལྷ་སེརེར་གཟེར་བ་དང་། །མགོ་ལུས ཐམ་སཅད་བརགསན་མཆེད་ན་ས། 


ལ་ཡིན།  །རུུང་གཟའ་ཕྱི་ཡུལ་རླུང་གསད་རྣམས་སུ་གཟེར། ཧུར །རེས་འཇོགམགོན་ལུ་བསྙུག ༈དགངས་ཐོརན་ཤིདེ་བྱེད་གཏི ས་བདེབར་བེད། །ལུསལ་གོསརེག་བཅེཞིངས་རྩ་ གཡའ། 
ཾག་རྩ་དམརལ་འྕེ་རྩརསུག་འདྲེས། །ལྕ་གཞུངསེབལ་ཁ་ཁ་ས་དེག་ཆགས། ༈རརྣམས་བྲེད་ཤུམཚུལ་དུ་གདསེང་ཆེ། ' །གགེང་སསྒོགག་སི་ ད་ཡང་ཡངའགུར། 


།དེནམ་ནདཏུགསནི། ཐགཡངྦ་སོཚགཟེརྦ་ཐངགྷི་ཏགསནི། ཤོགངིལ་ལས། 


།མཁྲིས་པ།ཁྲགགཟེ ཐེར 
'དག་ཅེང་བུང་། །གཟེརྱྱི་ི་ཡུལ་ཞད་ 
།དནྣུམས་གཟེརཿམ་ཧཱུ་ཡེ་ཕ 


།ཚད་གཟེརཁྲག་ཡེན་སེ སྲམ འདམེ་ལྟརའཔར་ 


།ཡྱད་༨་ རམང་ར་ད ཧུ་རྦ་སིསསོངབ ང་བ རྱད། "ཀའ 


རཿ 


4ླ 


ཕ་ །ེདཅསས་སགདག་པོབེད། །ཁསོནཤིརུངབཞན་གཟེར་བའ་བེད། །ལགས་བར་བཏགསནྲམབལས་གཟེདསེ་འཕོ། ོ་དསདངབསཉིསསོང་། ཅོང ཕྲ སཿ 
ཤྭ ¡ཟེད། _ །དལ་དང་རྡུལ་གྲངས་རྨན་ཉལ་བསན། _ །ཆངའུལ་ཤརུལ་ཡུའསམ་གྲོ་ཡིས་གནོད། །བར་སྐབས་དགཊསན་གཟེརབཞིནདུན། །རྙུ་ །།༠་སྐདས་རུ་གམརལབ ཤུལ། 1ལོང་ལ་བབསན་ལོངཇུ་གྱེན་ལ་སྩུ །ཕེ་བར་བབས་ན་ང་་ 
“4 །ཟས་འྲ་བེནདུའགྱུར། །དྣ་ལ་བབསཞན་ལུགས་དོན་དང་མཐུན། །དྡེརྣམས་བད་ཀན་གཟེརགྱི་མཚན་ཉེད་ཡིན། །ཞེས་དང་། གཞན་ཡང་བདུད་ཙི་བུམ་པའུཏགས་ཤིན་ལགས་ཤིང་། གྱེང ལས། | རླུང་གཟེར་ཁྲག་གཟེརགཉ ཉན་གཟེཿ ༡༡ཀར་། ཐུཐ། ། 
རླ གབ་ཡིནངས་མ་ཐིན་པ་ལ། སྲེ་ལངགསར་པའེ་ཐང་གཏང་བས།  །ཧུང་ཐད་པནདང་བཏང་སྐོམས་དའུ། ༈གནོདན་རིམ་བཤིནཆུང་ཁྲག་གཉན། ཤཤུདགླ རྩི་གུ་གུལབྱ། །སྱན་ཐབསམུ་ཡོད། ཐང་གཏ་གནདན་ངེས་པརགཉན། །ཞེས་སོ། །ལརརྨུདཊ ༡ 
༧ འཁྲུགས་ལེ་ཐམས་ཅད་ཤེ༔ 'དགས་ལ་དེལས་བཤདམ་ཐག་པ་བཞིན་ཆིས་གཉན་ཡོདམད་ཕེདདབཞིན་དངམ་པེདན་ཐོགམརགཉན་བཅོས་བ་ཞིང་གལ་ཏེ་ཕན་སྩེད་ཆུངནའཁུགསཚད་རྐྱངཔའི་བཅོས་བྱའ། །དབསའཁྲུགས་ཆད་ི རྟགས ཀུན་དང; ཕྱདངར་ 

གཉན་རམས་ཀི་འྭབུགསི་ཏྟགས་དང་། འཁྲུགས་སྩོའི་དོན་སྣོད་གརབབས་ཁྱེདབྱེབ་ངེས་པར་བྱལ། དེལས། གླཱ་བུཊ སྭིང་མཆིན་བབས་ས་སྲོག་ལ་རྒེལ། །མཆེརམཁལཏེནཆེཾ་གློམ་མཁྲཾས་བབས་འཚོ། །ཤེས་དངཡུདྲཔ་སྒྱ་སཾབ་སྙད། དྐར་ར 
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ན་ཀློབ། དམརསེརམཆེན་པ། སཱཱགནག་མཆེར་པསྲེའོ། མཁལམའི་གབའཁགས་ས།ལུདཔས་རམགཟང་རྱ་ིབ་ི་བུམམའིགཟར་བང་གནད་ཏགས་གཞུངད་ལདབལས་ཉ་ ཤེསསོ། །གཉན་རིམསུནག་བོ་མུམ་སྲིལ་ཝམ་7 
ལྱྒྱུག་འགྱེལ་གྱི་རྟགས་བདུད་རྱིུ ཨ་པལས་གསུངས་པ་བཞིན་བདག་གིས་བརྟུས་པནི། ལཝྔབྱང་དུས་ཀྱི་སིགསམ་ལ། །སེམས་ཅན་ལོག་སྤྱོད་སྣ་ཆོགས་ཁྱེས། །སྡེ་བརྒྱད་འཁྲུགས་པ་ལས་བྱུངནད། །ཧ་ལ་ཙོགའགྱེལཤེས་བྱ་བ། ཨཱ 
རྟག་དགྱེ་སོ་གཅིགས་ནས། །ནཱ་ཁོ སཾན་པཿ་ འཆིབའབྱུང་། །གང་བྱུང་སདར རམི་ཐེག་གཅོད། །དྱརཱ་དཱ་སེརནག་པོ་འམ། །བྲག་གནས་དུགཿ ཅན་སན་བུར་བཤད། །ངོ་བཾགཉནཞེས་བྱ་བ་སྟེ། །སྭ་ཆུ་མིརྨུངྟ འཞོན་མེད། །ན་ཡཛབ་ལས་ 
ཆུ་འད །འཛམ་བུ་ བྲུ་གུདཔའེ་བཤེ་གསུམ་འ འདཾམས། །དེ་ཡྟི་ཏག༔ སལ་གསུམ་པོད་དེ། །སྩྱ་རཾམས་པྩི་ ཕི་ཡེ་རྟགས་དང་གཅེག །ཁདཔ་རགཉན་ཅིཏུགས་དུང་གཉིས། །དནྣ་ལ་བབསཔའི་རྟགས་དང་གསུམ། །དང་པེ་སྩྱར རམས་གཡོ་ཊུས་སུ སུ། ། 
ཧལྷརིལས་ཉག་ཉོག་བྱངང་། །ངལལ་ལུས་ལི་བརེ་འདདྱ་ཏེད། །མགོབན་འཁེ་མས་ཡནུ་ལག་འྱའུག ཉུདྱི་རེདཆིགས་དདནུས་མིགཁེལ། ༣མིགརིལནཞིང་གཡལ་སྡེདམང་། །ལུས་འདཔཁོངུ་ཤེས་པ་ཉོག །རནི་གྲཾམས་ཤིངཕྲལ་ 
ཕྲུར །སྙིངམ་དགའཨིང་འགྲོ་ཧྙིང་འདོད། །རྣབ་འུཞཾངམགོབོའཕྱོ། ༈ཡུས་ནིན་ལྕི་ཕུམ་སེར་ཁྱེད སབ་བསྲལ་ལྱེ་སེང་དང་གའགག། ༈གཞན་མངཆད་ཕང་དང་ལཱན །ནཱད་རྟགས༦་ཡད་འབྱུང་བསན། #རྷོགང མ་ཨཕབཿང་ 
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ཤེ་དཀའ་བ་ཡིན། །བརྙད་བདརགཉན་ྱི་ཚུགས། །ཨྐ་སོངདངབོནཞིང་སྐངས།་ །གཟུགས་འཛིན་རུ་ཡིད་ཁྱིལ་འཁརལ། ཀརྩ་རས་དམརབྲོ་བརྡད་འོང་། སྐརའབིན་འགྱཏནག་ཐིགདང་། །སྟེདདུ་འབུམ་པ་་ 
(ཧཱཾ དཀར་པོའབྱུང་། །སྣརྗེ་རྣ་རྗེནག་པོརའགྲོ། །སེག་པའིསྟེའདུཿཤབཀྲ་འོད། །སྲིན་ལག་འཕརུརྫ་དགརུ་སྡེབ། རུཾ མའནག་འདྲ་བའབྱུང་། །ནམ་ཐགནས་གཟེརབའོང། །གཟེརམ་ཐགནས་ཡུ་བའབྲུང་། །ལུམ་ཐགནས་དུད་ཁུར་ 
{÷ ཁཾ །རྟགས་རྣམས་ཐམས་ཅད་ཚངན་འཆེ། །གཾ ཉས་ག།སུམ་ལསོགས་བྱངན་ཐུབ། །ཐམ་དེནལ་བབསྟ་རགསནེ། ༈ཧཱཾད་དམནུ་མཆིན་ཡག་ཐོགན། ༈ཤེས་པ་གསལ་འགྲེབ་ལབཅེལ་ཝཱ ། །དབུགས་ཐུ་ ང་མིག དདའགུལན་ྩེ་ལ། ད། 
རཱ! ར་འད འཛིན་སཾརནག་སྦེལམའོང་། ཟས་ཟ་བ ཟླམ །གྲྭ་བབསྦྦར་བ་སྟེད་གཟེརཤིངན། །གྲོཡུམི་ཤེས་དབུགསམི་བདེ། ༈ལུདཔདམརསེརཱ་སུགུ་པརའང་། །དྲེ་འཇིན་ཀླ་ །ཡེས་བཟུང་བའད། །ཝོ་མབ་ཕུདཔ་ཁགཏུ་ལུརེབ་ཐུང་ ` 
དགགཕ་་གས་ཐར་སོར་འབཊ་ཡད་བལ་ད་ཁསེརཔོཅ་རགས་འབུང་འབབ ཤདདོ། །མཆན་བབས་ཙབམ་གཡས་སུ་གཟེར། ༈རོ་སྟེདནཞིང་དབུགསཾས་འདྲེགས། །ཡུདཔ་ འཕྲིང་ རབ་ ཐ་ རྭར་ ཡྨུག་དགུའ བྱུང་། ༈ནམ་ཐགནས་གཟེརཤིང་ལུ། །གཟུགས་ 
འདཿམགསལ་མཁྲིས་པས་འཕེག །ཁྲག་འཛུག་མིགད་བཟུད་པ་སེ་ཚའཇེཿནད་ན་རེསབ་ལྱི་སེར་ཀད་རྱས་གཟེར། མཆེར་བབས་རཔམ་གཡནདུ་གཟེར། ༔སྤ་ཅེད་མཇུ་སྐེམམཆུཆ་འགས། ས་བརུ་འཇགཿཅདམ་མཆུ་འཕྱང་། །རིཡེསམནནཔ་འདྲབ་འབྱངྒུཉངན་མཆུ 
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བཅང་ལྕང་། རྒུད་ལས་འབུམ་བུ་འབྱུང་གསུབས། ༈ མཁལ་བབས་མཁ་ལྐབ་རེད་བགཟེན། །ཁབྱསད་སཞིང་ཙ་རུསས། སྒ་འཛིན་མིགསབ་འཅླམའབིན། ་འོ་་ཕེག་ཅུབནནངབབ་གལ་ཉང་། 


།8སཞཀ༥པ༠སྐུཔ།།། ཏག དག་སྣག་སེརའབུར་ཞེསྱ་བ། 
ཟིད ཀླད་ དབབས་མགོཊ་ཤེས་པྲ་རོངས། ། །བ་འབདུན་ཉམས་དྲིུའཆར། །གེ་བབས་སྐདའགགས་ཐས་མིཐར། ༈ངར་ལུགམགྲིན་བ་ལགཔས་འབུད། །སླེགརུན་བབབ་ཞ་ཤེས་པ་འཁྲུལ། །མག་དམར། བུས་འདེབསམཁའ་ལ་བྟལ། །ལག 
ཁབ་ུག་དབེར་བཤདཅངདེལགགསས་བྱངབརབཤདདོ། ༈ཆྐ།བིས་པའི་གནས་མུ་བབས་བ་ཡིས། ༈ཁ་ཡུདམྲའས་པྲ་བག་དཔའདེས། །རུང་གིས་སྣ་དྲངས་རྩ་རུབིད། 


ནན ནམརྡུལ་སོལ་འཐྲོར་བ་འཛྲིན། །སོ་འཐམ་ལུད་པ་དུད་ཁུ་བའོང་། ར།བིད། 
. ཐུག་རེརམ་རྩེགམཐིལ་བཞིསར། །ལོདད་བབས་པས་ཐུངས་མའིས་འཕྲོག །གནས་འགྱུ་འཕེལནས་རྱུ་མརབདས། །ཅུརྒྱད་འཕྲགཾམསརྒུ་ལོད་འཁྲོག་ བོང་བུ །ཕོཁརགཟེརཤིངས་ལར་ཝང་། །འབུ་གང 
དབང་བཞི །ཡདན་བས་མཉའདབ་འྲད། །ཟས་ཟོསནགིང་འཁྲུ་ཆུགའ.ླབུང་། །ལང་པརབབསནབུཧི། ཀ་ ཡཞ། །དོ་ས་བསན་ཕན་སམ་བེད། །ཧྟེབས་ཆེནམ ས་པའི 
ཞོན། །རུང་གཾས།ཁ་བསྒུ་ཙ་རུ་རླུག ཏབ་འུད་ག །ནས་གུར་མྤའས་པང་རིབས། ' ] །སེརམིག་སེརཿརྱུག་ཡིན། = །གཞན་འཏརྟགས་སྱཾད༨འཚཧས་རྣམས:ྱརང་གའཆབསླ་བདུད ཙིཐིགསྤ་ཕྲེང་ཤྲིན ཉན་ཐབསམས་ཡོད། དུ དུ་ཤེས་པནྱ་པའོ། །བྱེརིང་ 


¡± 


སཿ རེ ༡སོ།ཁ༡༦།༨% ། ད"།ཉ།2892ི227༩) ༨༢༡༩ ¥# ¥© སཿ 9༩།༢ྷ།༦༩ཇྟ༩༦ྗཕ༦ ༡ ཐ་ཡལ་འླབ་།་པར་ལ།་ལྷར་་ ༡༡༥ རོལ་མ སས་ལ ] 
ཞོ །མཁྲས་བྭ་ཚར་རུག་གིི་ཏགསཉྱེ་དཱད་དུ་གསལ། །བྱིན་ལོགནི་རྐང་ལག་གི་ཏཱ་བཞི་འགྱུར་བ་ང་འགྲུ་ཞ་གྱུགཔར་བྱེད་བསཏྭ་ཡིག་ངཁྲ་སྙུགཅེས་མིང་གིས་གསལ་ཤིད། ༥༡ དྲིརུརེས་ཐེན་རེས་མི་ཐན་པ་དང་། ཀ་ན | | 
། །དམ་པེའི་གཟུགས་བརྟནལྟ་བུར་སྨབས། ཞེས་འབྱུངལ་ཤོགའྲཾཡལས། ཏཱ་རེངས་ཀྱིན་ལོགམང་ཁ་སྐུར་གྱིས་སྤོང་། །ཉྭ་ལོག་སྒུགསདང་འཁྲུ་ལ་དུ་དངགྒོད། །ཅེས་སོ། །འཇུམ་བུ་ལྟག་དགྱེཿཡངནདདས་ལྟག་པདརྱེད་དགྱདདུ་འགྲོ་ཞིང་འཛུམ( ། 
༈ སབ བཅསནས་སྱུརདུ་འཆི་བའི་མེང་སྟེ་ཤོགི་ མཡས། ད་འ ཟིན་ན། ་འཛུམ་དང་བཅས་ཏེ་འཆི། །ཤེས་འབྱུང་བནང་ལྷེག་དང་གཅིག་པ་འདྲའོ། །ཀླད་གཟེརཞེས་བཞདམགོན་བའི་མེངཧེ་ཐམས་ཅད་རདརངྒ་གབས་སུ་གསལ། འཆེཏགསནེ། ཙོ 
འཛུ ག་བུ་ལྷག་དགྱེའམཧ་ལརྒྱུགའགྱེལ་ལ། དང་པཆམ་པའི་ནམ་པ་འྲད། །ཕུམ་སེའ་བྱུངན་ཤེནཱཏུ་ལེགས། །དེམ་བྱུང་ན་ཤཾནཱའཛིགས། ༈ཤེས་བདུད་རྩེ་བུམ་པ་ལསདང་། ཡང་དེའི་ནག་ཕོསྦམ་སྣལ་བཅེས་ལས། སེ སོག་པན་་་ ' 

[བའཡ་སེག་པའི་སྙེང་དུཿཤབ་ཀྲའམ་དེར་བསྲུ་ལྡོག་པ་དང་གཅིག , མིག་གིར་རེས་ལྭ་ཁག་ཐིགགམ་ར་རིསདམརབྱོ་བུང་བདང་གཉེས། སཱིན་ལག་གྱི་རྲ་དགྱད་འཕར་བདང་གསུམ། །ནྭ་སཾད་ན་བ་མ་ས་པས་པ་དང་བཞེ། སྣ་རྩེ་ནྷ་ཚེདམརཔངམ་ 
སྟང ང་བ་དང་དག་པད་གཉིས་གསུམཚདན་སྨོར་མེད། བཞི་ཝ་ཚང་ན་དཀའ། ལའམ་དྲུག་ཚདན་འཆིའོ། ༈གཞན་ཡངམགོའི་རླངས་པ་ཡལབ། - རྣ་བའི་སྒཆག་”་བ། མིག་གི], 


*.༄༅། རྒྱལ་མོའི་མདངས་ཡལ་བ། རྐང་པའེ་དྲད་ཡུལ། སབན་འཛག་བསོགསངཆིལཱས་སྦིའགྲོརྣམས་ཀྱང་འདི་བ་ཤདདེ། ཀགཞན་ཡང། སྣ་རུར་བྱུར་ཅདལོགན་འཆེ། །རལནདྲི་མེད་རྩུབན་འཆི། །སྲ་འནྣིཞསིགསང | 
: ཧུ འགག སན་འཆི། འཁུར གོད་འཕྲོ་ལ་འཆིབ་འང་ཡོད། །མིགསེརམཁས་པ་སྣནས་འོང། །གཡུལམང་ཨཾག་ཅིངམཁུནན་འཆི། །བྱ་ཆང་བསམམངཤེང་དབུགས་སྣ་ཐུང། །གཡས་གཡོན། ལྕེཐུ་དཁ་སྣ་གྲང་ སྙང་ལ་བབས་རྟགས། ན་འཆེ། །མཁར་པཁསཇསཏད 
± ༡ གསུ ད་པའིནད་ལ་ནི།།གྲའབའི་་འཕར་ཟད་་ཿཛཉཿཕཿྟ་ཡབ་གཟུངིུ།བརཿུམན་འགྲ།།གྲ་བའིནད་ལ་མཇར་ཡཁབས་བཞེགཚད་པའི་ཚ།།སབས་སསྟ་ཀག ༈འཕུརྡན་ཞག་གསུམ་དགུནའོ། །བགེགས་རུ་བཞིན་དྭ་སོར་མི་བརུབ། །ཡདན་སད་ཅིང་སན་ན་འཚི ཿ "། སྲཾ 
„ྷ\ ཡཱརུ་ལམཆངས་འདྲ་འཆི། །ཐིགས་བགརྒུམ་ཐུན་འདུན་འཆེ། །དང་ཆེན་ མེའིགསསྟངབབབ་པིཏཀགརུ་ངགིས་བསྩོད་འདྲའཆི། །བ་ལད་ཁ་ཆུ་བྲག་འདྲ་འཆི། ༨རུ་གིསམཁལམ་ལབས་པའེརྟགས། ཟིན་ཏིག་ལས། ཧམ་པགྱའུ་ཕས་སྟབས་ཤར། །དབང་པོ་ང་ 

ˆ ཅིདགཟིམདུ་མཏམས། །བག་མེད་ལུཨ་པོ་སྙན་ལ་འབྱར། །ནད་གང་ཡིན་ཡང་གནདལ་ཟིན། །འཚོབ་མ་ཕོངབཨི་སྲིད་དོ། །བལནད་ལག་བ་སྔས་འཞོམ། ཀླད་པལ་བབསའཆོམི་སད། །རྒྱུ་གཟེར་མོད་ལ་ལྟ་རྩ་བྲོས། གམ 
 འམ་འཇོའི་ཁྲི། །གགྭ་ལོག་ཁསྣ་ཆུ་སེརའབྱུང་། །སོགཅ་ལ་བབསའཚོམི་སྲིད། །ཿནྒིབཡི་གཞུག་ཚེ་འདུ། །དེ་ལ་སྡོད་འཐེན་འཛུབ་སན་ངན། རརྔུདིཀོམོགམུ་ལྟརརུམ། །མི་ཐུབ་ཤེརརམ་ཡདན་སྲི །ཟགནིརི་བདམཚལ་ཏར་ 


།ཉམས་ཡིག་ལས་ལནུབ་ཞའ་ཉེངྱ་ཧི་ེ་ཧལེ་བྲསན་པའབ ཤད། ཏིག་ལས་མངཆེན་བྱརད་ལྭ་སིན་ཐངདུང་ བདྐ་འད་བཟ་ 

ལོ །ཡུལ་གསུམ་གཏུམ་ཁྱ་གཙིའི་དིས་གྱསམུར་བ། །ཕེག་མ་ཐགནས་དོ་འཇུམ་ཡང་ཡང་གཏང་། །ཞེས་དང་། ' ཡབང། དེནས་སོགཅར་བབསཞངའི་ལར་བཅོས། ༈གཙོ་བེ་ཕུརནགབསྐོལ་བའི་༢ྲ ཁུ་ང་ ཡུང་ལ། །མ་གཾཤོ་ག གསུམ་ཤུ ་ 

། ༈ ཞིབ་བཏགས་ཕྱེམ་བཏབ་ལཅཾ་མང་ཟུ ཝུད། །བཟེར་སར་སྲང་སྲོསཿུ་དགགཱ་སྱིབྱུུ། རཿ མྲོསན་མ་དཆུར་བསཾས་བས་བདུག །ཅེས་སོ། ༈བདུད་རི་ཐུམ་པའི་ཧ་ལ་ཅོགའགྱེལ་སྐབས། །བསྲུ་བསད་སྩོངས་གསུམ་བྱི༔ སྤུད་པོར་བུ་༣ ༣༣ ནའདྲ་བནི། 

བྲ ཉས། །ཕག་བུནཆལཧྭ སྟག་ཤུབ། སཱི ཏེའི་ཐང་ རྟ་ལས གཏང་དེན་སེ སྡེད་སྲང་། །མ་སཱནཾ་ིཌྱེད་བྱེརལ་སྡུད། ༈དེཇེས་བ་ཟལ་འོམ་ལ། ཀཿ མབཏབ་གཏང་པེས་པརའྭདུ། །ཤེས་པའྱི་1 )མ་འདིབསྡུ་ཐུབ་རེས། 

ཟྲ ¡༅ྦབསངའདུ་གསུང་དེ་སྣ་ཕག་ལེནམ་མཐོངནའང་སྩེངས་ཀྱིསྔོན་ལྟ་བུརནི་ ཞནུངངོ། །དེའངནད་སྟེབས་དང་དབགནས། ནད་སྟཾབསུཆུངབ་ལདང་པོ་ཉིམ་གཅིགགཉིས་སྙིན་ཐང་གཏུད། དེནསྤ་པེམ་སྨར་བསཕལ་ཆེནསལ་ལ་གལཏེམ་སེ། ལན་སྦྱོངས་གཏང་་ 
བརྩ་ཚལ། ནད་ཉེབས་ཆེབ་ལཞིནདཔོགཉནབོནིན་བ་ལན་གཅིགགཉས་གཏུང་བ་ལས་ལངམེདཔར། དྲེུབནས་བསད་རྩོངས་གང་ཡགས་བར་དགོསས། ཤནྷོ་ནད་སོབསཅནལ་ནིདེབནས་སྦོངསཉིད་གཏུདདགེས་པར་མནང་གམཁན་རྣམས་་ 


༡བབྲ་ལོག་ལྱ་བརད་ལས། ཐདའིཾ་སཾས་ཀི་གསང་སྙན་པུར 


༠༠༩༩༤༤-༨-ི--». 
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ིས་བཤདདོ། ཐགེ བིན་ཏིག་ལས། མྙིནཔར་དགཏརབཤའྦཐུས། །བསེ་ལྔསུ་ཐདལེའི་སྩེར་བབས། ༈ཡུརདཚ་སོག་འདེར་བའམ།  །ཡབུན་སོདཀའ་མུཀགའྱ་གངས། ཞེས་གསུངས 
= ད་དོད་ལ་གཟས་པ་རརང་ཉམས་ཀྱིས་ཁྱངལན་གཅིགཡིན་པར་མཐོང་བ་བཞིནནོ། །དང་པོནས་པསི་ ལྭ་སཱན་ཐངྱ་ ཡྱེ་དང་ཁ་ཟས་བསིལྱཕོགས་ཀང་མི་གཏོང་བཞི་ ནྱོ རྒུད་ཅི་བལནད་སྐབས་སུ་ཞང་གསུངས་ཤིང་། - རྒཞན་ལས་ཀྱང་བ བཤད་ལ་བསེལ་སྐསབའི། 
སྩོན་ཡང་ཡདོན་སུ་མདུ་མཐོང་བསྐ། མདངན། “ཐིག མར་གཏནབ་རིབོབསྭེལ། ཀཔའར་ རདུ་ཚད་པའི་མེ་དབལ་བསད། ༈མབྲའམ་ཟསདང་ཧྔུད་ལམ་བཅོས། །བལུད་བབསམུསསྟོབགཆུ་སོལ་གཏད་ །ཁ་ཟས་བསེལ་ཕྱོགསམི་གཏོང་ཅྨནཔ་དཀའ། །པསེལ་ཐང་ཕྱེ་མ་ཡེ་བསྟེནཝ་བལྟོགས།, ཡེ 
བཅ་མི་གཏངཚ་བྱུསལཞེན། །ཤེས་གང ང་གྲསུངས་པ་ དེ་ཡི་ད མ་དྲུ་དའ། །ག6 ༤ ི་བིས་འཛུར་འགན།སཞུ །ཚཡང་གཟུརསྲོགརླུང་ལྡེག་པྱེར་སྲང་། „ །གཏནམ་སོད་པར་གཏར་དང་དཀར་མངར་སྲང་། །ཞེས་དང་།  བདུའཇི་བུམ་། 
།པ་ལས་གཏནཚད་འདི་ལགནམ་སོད་པ་རྐད་ད་། རགསུལམང་ང་གསུམ་ ་ཟས་ཀྱི་སྔར་ ཀེ་ཡན། ཆུང་སྙཾད་རྩ་དངྱ བྱད་ཀྱི་སྱང་ཀེ་ཡིན། ༈ག་བུར་གུར་གུམ་སཱན་€ི་སཱ སྱང་གི་ལིན་པས་སྲང་བརྱའོགསུངས། དེནསྱ་པེ་མནཾ། ཇེ་ཟུརམ།ཁ རབའི་ནང་ ལྷུག་ ཤཿ 
| _རྒྱལ་པློན་བཅུ་བདུན་ཉིདམཆགཏུ་མཛད། བདུདཅི་བུམ་པལས་དག་པེ་ཞུན་འདུལ་གསུངས། ཧམས་ཡིག་ལསནག་པསུམྦ་་ལ་མདངཔོཿལིའབསབྲྱདི་མཁོས་་ཅརྒྱརགབཤིན་བསམས། དེནསུ་གཔུ་ རདག་པཉར་་ 
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མཿ 
ཡུ གཟིདྭ་སཱན་ཆེན་མོ། །སེརཔོ གམ རོ དྲུག་པོ་བཞུ་གསུམ། གཏནཔོ་ལྟ་ཕྱུར། 


ལའ 
| 


༨ 


༄༅། 1 །གསུམ་སྦྱར། ཕྱིརྨུད་ལསརིམསཚདཊ གསལ་བའི གུའ་གྲུམ་བདུན་པའམཡྲན་བྱརདཔ། ཡྱི་ཚྱད་ཉན་ཐབས་ལས། སཱནནགཆེན་མོ། གཙོ་བྱརད་བཅུགཉིས། ཤོབ གྲང་པོ་སོགས། གོཚདཀུན་ ཡམ ! སེད 
པོ་ཉེབྲ་ཝ། གཉན་རིམས་སྦྱིའི། ལྷན་ཐབས་ལས། སཱང་རྩེ་བཅུགསུམ། དྲག་པོ་ཀུན་འཇུལ། དཔའ་པོབདགཅ། །འབིུང་གཅེས་བཅས། ཇ་གཔ་མི་བྱ་ཆད། ་ཧེདཡུགས་སྲང་ཙི་བཅུགཏེས རྣསེ་རྗེར་འསོགསདུལ་ཡོདཔ་དང་། ཅུངས། 
ཨཨ་རུངེ་ཤསེགས་ཤིནྦུམངཞིང་། ཕྱེམདང་ཕྩོཔཿ ངས་གང་གས་འཞབ་གཏན་སོདནས་གཏནཆན།ཏསང་ སགཅུགྟཏ་སོད་པ་ཡོད་ལ། གལ་ཏེ་གཏན་་ 


ད༧ོབ་མ་སེད་ ༤ ༡རཔྱུན་དདཿ གཉིསའཐུས་སམཚད་སྣན་བོནསརབ་བསད་དགས་ལ། སྦཾངས་ྱིས་ཀྱང་གཉནམ་སདན་ཏེམ་ཡརེ་ལཤི་བྱེད་དང་ཡར་ལ སྩོངས་བསྩར་བ་ལན་གཅིག་གཉིས་གསུམས གས་མ་ སོདབར་དུའབད་་ 


དགས་ཡུགགམདེགད་བཅུད་ པའིསན་ རྩེར དེན་སཱོད་གང་གྙི་ཁ་འཛིན་དགོས་ཀྱང་རྗེས་བཤད་བཞིནརཾམ་བཞིན་སྱར་ལ། སྲར་ཡང་ལོག་བཏྲདསདནཐང་ཕེ་བཤལ་གསུམ་གང མིག་གིསསུལབཞིན་བཅོས་ཏེ། དྭེསདདུ་འང་བདུ་དི 


དགོས་སོ། 
་- 1] ྣ་ མ་གས, ༡༩ ༡༥ ༡༩ ག༠ར་རོ།་་ར་མ། ས་འགདཀཏེད་ཁྱན །ཞེསགབག་ཁའ། བད 
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༡ 


ཅིབ མ་ང་འི་གཟེརཐུངཔཅོས་ལས། །ད་ རུཿབགརེ་གཟེར་སྲིད་ན། ཁཝ ཐ་ གགདང་གཟེབས་འི་ོད །བྲག་ལྷནག་ཆགས་ཡང་བར་གཏར། །དམནནག་ལུཔཆེན་བཅད། །ད་རུང་བག་རེ རིགཟེར་སཱ་དན། །ཉེམཊསོརབ་། ། 
རྒུགས་སུབ སིང་། ༈ ལེ །གསངྒ་བཛོལ་བསན་མ།ང་ .་ ༈མཐརརུ་ད་ཁ་སྩེསཞབསུ་འདུད་དང་རུས་བ ད་གསུཁྱབ་ཐང་བ། ཡིབ་ །ྲགང་ རྟགས་བསྙནན་དྱི་ས་ཆྱང་བྲ སིདོད་དུགས་བ་བཿ སོགས་ཆུང ཿ | 
ཀམ 8 གྒྱན་ཐེར་བུ། ཞབས་ཏོག དྱེིར་ཐོར་བུའི་ནདྱ་ཀི་བསལ་ཐབས་གཉེས། །ཞེསསོཾ། ནད་གཞུག་ལ་གཏར་གྲ་བེད་པ་འདིནི་གཟེའ། ཐུང་ལ་ལེགས་པའི་རིས་ཡེན། རིམས་ནད་གཞན་ལ་དེ་ མ་གལ ཆེ་བལཡ་པ༧ ཞད ལ། རཿ 
སྐུར ལའ ཏརདོན་ལ་བབས། ༧ 4 ས་སྲོགས་ལ་བཀགགོ། །ཚབསྩ ཕྱིདབ་ངྱད་བརརི་ཐང་མཚམས་དང་སྟོངསཛད་ཀེ་ལེུ་རྣམས་ལ་བསྟནནསགུ་ཡངས་པའི་བླགྲས་ཀྱེསབཅེས་པར་བྱའོ། ། † །པྨ ཟྲ་ལྡནཔས། བཅསཏེས་ | 
གཉན་ཚད་ཚརུ་ཤོར་བཏྭ། །ཉུག་ཤབྱངནག་གུགུའ་མགུས་བུལ། །ཙནས་དེདཔའི་བདམས་པ་ཟལམའོ། །དཔརམཔགོངགྱིབགད་གསྟན་ཕས། །ལ་ལསུ་གལ་ཟེ་སྔ་བ། ཡནསྲུམམཁས་འྱག སམ རངམན་་ཐུགཔ་གཟེར་སར་ 


དུགསབྱསྟེ།།དེ་ཡང་ཏནས་གཉེན་པོས་ རན ཇང ཅ་ལ བཅོས་པ་དད། །བྱིཞོསབྱགདུགས་ལཏལདུབལས། །བྱུ་གངུགསའོད་ཌ་སརྒའོབ་ུལོག །ཐིཐས་ཁར་ཞརཏཝཧ།རུཕིཚི་ཁུངཤར་བྱའིསདུགས་ྱ། །ཅུགསེའུརོའ] 


ར།༠ །གྲངམོས་བཏུག་པར་བཤད། །ཅེས་དང་། རྗས་གཅོད་གཉན་ོ་ཡུསལ་ཡོད་སེམསན། །ཙནྡྲན་དཀརཔོ་གི་ལིཅུ་གུར་གཏིས། ཞབག་ཤུན་སྟག་ ཤྲ གྲ་གུལ་གཏང་བས་སེལ། །ཡདུན་གཡུར་གི་ཝི་གླ་གུལགཏིས། །རུཏ་ 
།ཨ་རུས་གཉན་རོགཏིངནས་འདོན། ། །གལཱ་ཏེ་གློ་ལུ་སྙད་གཟེར་ཁྲག་ནད་ལྡང་། །འབྱམསསམ་བྱེར དདང་ཏིང་པ་མ་ཐོནན། །པདྨེརྱརྫདནདུཿཛཱལམཚལ། ཞུདདུལཆུ་ཐརུ་ཤཱཆེན་ད གུ་ཞིབ་བཏགས། །ལ་བརྒྱད་ད་ དཔའ་བྱེ་ཤུགཔ། ཆུསབྲ་ ༢༠༠༦ ཛི དུ་ དཾ 

རྒ དྲལ །ཆུ་སྒོལ་ལྕག་བྲབསརྩ་ལྟོ་གཉིསནས་སྦྱང་། །ལོག་གནོན་ལ་སོགས་སྩོངས་རྗེས་ཕྱི་དའའདྲ། །སུན་རོམཞུ་ཡོམཆེན་ ཡཿ དརགགི། ཙོད 26 ༈ཆམཉམ་བཤུ་ཐང་ཕོ་པའི་དྲད་ཉམསུན། ་ ཟསིཾ་འབྲུ་ལཱ སྩརབབ་གསངའེ ཡས་པ ་ ཟི 

ཤཿ ལན་ཅིགཟུབ །ཟེརཆོག་ཀང་ལོགསཾད་པས། །དྲག་ཤུ་ ལ་ལུས་འཁྲུགས་ཤུཆང་སྱེདལམ་སུང་། །དེརྣམས་ཀྱིས་ལགལེནཡྱི་རྣམ་གྲངས་ཤེས་པ་ཡེན་ལ། དེདགགགཉིནའགོ་ཆབ་ཕྱིན་ཆད་ཀྱི་བཅོས་སྐ སྐར་ལགལེན་ཡུང་དང་བཅས་པནེ། 

ཚུ ིི བདུད་ཅི་བུམ་པ་ལས། གཉ ཉིས་པབསྡོང་ཟླ་བསུད་པནཾ། 1༦:༩༠༣༨)༢༥ཿ གསུཌ །ཁྲ་ཡུདགནས་འགྱུརརརྒྱ་རུག་པོ། ༈ྟབཅཾས་ཐབས།ཁམུད་བསྡམ་པདང་། ༈གཞས་འཆུར་གནས་སུ་ གཞུག ་པ་དང་། །རྩརཆྒུག་་ 
མཁྲས་པའིའཕྲབ་བདགག །དངཿབཞིའི་རྩོམབ་གཅིགཏུདྲལ། ༈ཞེས་དང་། རིསེདྲི་སདཔ་ཀྲ་་པ། གསགས གསགས་སོགས་པཤདའོ། །ཟིན་ཏིག 'ལས་ཀཏན་སོདནསཆབ་མ་སོདྦར། དཅོ་ 


ྣ 


ཀཀ ཀབརོེོཛིཛིཉིེིིྲཾྣཾྣཾྣཾིཾྣིེིེཾིེངེིེིཾེཾིཾ་ཾཾ།ཾ། རར་རོ ་ 
རྱད་བའུ་གཉིས་པ་དང་། དེས་བངམ་སོདནདེ་ལ་གཟུན་སྩར་བའི་བཅུ་གསུམ་པ་བཤད། † ༈བུ་ཚུདའབུམ་ལས། གཙོ་བོ་བྱཧད་པའི་སྩོར་བའམ། ཉཿནྡ་བརུའམཿཛཛྡན་བགྱད། །གང་འཕྲོད་བལྟས་པའི་བསིལ་བྱིས་བཅོས། །ཞེས་འབུང། 
དེསྐུད་འི་འ་ཁུགས་ཚད་སབས། །དང་པོཆབསྭབསྦྱརས་སྩི་བཅོས་ཏེ། ༈ཚད་སེབསྲངནས་ཐས་བཅོས་མདེ་བརགདགས། །ཞེས་པ་ལ། གཟེད་བུ་ ངགི་ལུད་པའི་མདོག་དངབསྟུན་བའིསཱན་དང་གཏརགའི་དྱབེ་བྱདུདྱ་པི་འ་ཁུགས་ཚད་་། 
ཀ(ཕུ། \ ཀཾ ཀད །སྐ་ཀྭ། ཁྱད་པར་བྱེརིང་གི་པྲ་ཁྲ དྲ་ཡིགཆུང་ལྟར་དང་། གྲུ་་འགང་འུར་ ཁག །ཡང་དེ་ཉིད་ལས ༈ གཉན་འགོནོན་པའི་མཆནམ་ལ། །གྲང་ཤུམ་ཞི་ཤཾང་ཁ་དབུགས་དལ། 
གཟེརདང་བོ་བྱཅུང་ཟདཞི། །འདྲིནས་མ་འྱགངས་གཏང་བརྡ་བ། །སྔེན་བ་ལང་ཝཱརུ་ཐུང་ གཟ་ཐུབསའོ། གཏར། །དེནསྔ་རེ་ཅུང་ལས་ཤེད་སྨད། | ་ །གཟིརསྨན་བདུན་པ་ཐུན་གཅིག་སྦྱིན། །དེ་རྗེས་གཡུར 
ཅུར་བ་སེགས། །ཚ་བྤའཾ་སྟབས་སྦྱར་ཧུ་ ཤིན་བཙོས། །ཞེས་ཀྱཧཱ་གསུངསསཾ། གེཟེར་ཐུང་ལའོ། གིཉིག་ལས། རྗེས་ལ་བཟང་དྲུག་ལ་སོགས་བསྟེན། ༈སྐབསམུ་རྡུལ་ཡད་འདེན་པར་བྲ། །གཟེར་དང་ཡུད་ང དམར པོ་འབྱུང་། །ཁྲག་ཤས་ཆེ་ 
འིནདནམས་ལ། །གཉན་སྦནབཞིདུང་གཙོ་བོ་བརྒད། །བཟབ་ཧུ༢ལག གཡུང་སུཏྤལ་ཨརུར། །ཀར་མྱར་བའིཕྱེམནི། །ཉཾན་ཡུངམཛན་གུང་གཏང་བཅཊ། _ [ཟློ་མང་སོའན་ཤདེ་མང་དདང་། །ཨ་སྲོང་དགནི་བསན་པརྩ། །ཞེས་སོ 


། 


ཀབྲལེབ། །མཁལ་མརྦ་ཝགུནྲཀྭའལ་དང། སོ ཤུགཆཉི་དགའ་བ། །སྡེབ། ར༈མགོཁམི་ཐོདའབུགརུས་དང། །རུཧཔོང་དཀརཏིགཏཾ་བེབ། །གེ་བརྡགྲུ་གུལདབའཇེད་ཤུདག་དང། །ཨརུར་དང་གསེ་རཐིག་བསེད། །མེ༨འི། 


བ་རྟལོ 
ཤྭོ 
(4 
#: 


-:; "| ༦༨ 
་སེའླད་བྲསིབ །མབྲས་པང་ཁངའ ཟརན་གསེ ལ་མའེ བེར + ཞེས་དང་། པའ་ནརཀྱི་ལོང་ 
ཟིས 1 ཧུ་ྭ གཏ ༦ ཤཱུ འམེ་ཏོག །མཁལ་མའ། ཁ་འཛིནྱི ནག །ལངསི། གི་ཁའཛོན་གསེརམེ་ཏོག རལ་ལ་ག་འགྲིབ་པ་ །དོན་སྣེདཁ་འཇིན་སྲེབ་པའོ། །ཤས་དང་། ཁྱད་པར་ནད། 
༣༥༢ རཿ རེ "༢ ས་༣།་ ༡ 1༨༽(༣༽1ལ། 22 ད།=༡་ད། 1 རསས ལ་་༡༤་༽ 2 ༥༩༧༠ ༡༠ ༼༡: ༠ ༨ 
ས་འ མརཔོ་གསུམ་ཅཾས་མརཿཆད་སེལ། །དཀར་པོ་བཞེ་ཡིསྨ་གོ་ཚད་སེལ། །སཾརཔོཝ་ལཱསུམིས་ཚད་སེལ། །གཞུང་བཞིན་བཅོས་པའྱི་སན་སྟེང་དུ། །དམརགསུམ་དཀར་བཞི་སེརྭལ་བསྟན། །ཡངན་ལྡེ་གུསན། £ 
སལས་བ། ཡང `× ླ་ ཌབ་ ཡ་ཡ ཤག མེ་མ ༨༨ དྲ་རགཀ།ར་ £ ༤༡༥; རུ ༈ ' ཏཱ ཏུ  †༡\ ་/ ཛཐ་ ༨ རྩ 
` །ཡྐབ། གཉ སོད་ངབམདད་ རཾ ཡུ་སཱམཐཀཧཱ། ཿ ཅ་བསེ་ཆ་། གདཔེ་གངས་ཁོའཀྲི ཤྣུག ལ་ཡུངབདཔའཕིངཕྱེརབ་བོངངཕེ་ ཇུའི་ཚདཔ་ལཞིའ་ཏ གས་བཅེས་བཅས་གསུངས ཏེ རེསྙཾདཚ བྱརས་པའི་ཡུལ། །གྲོ་དང་པ་ ཝཱཾངསནས་ 
༩ ༡ ར་བདྲ་ངེར་འེ་ས་འ་བྲབ 


རླར ༡༢༠ ཚས ༢ཆས་ལཆའྒ། 

ལོ རོ 

མབ རྱ 
«(232 2, ,ˆ 
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3 

/ 
7 

༧ 

/ ། 

--བ' 
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རྐ ༦ 
༧ 
¢ 
- 

/:¡/ 
༧༠༤ 
༩ 
རུ 


༢༨ ༨༨༨༥ ` 


- . {| ༦ རཝ །དེ་ལ་སྙར་བུ་ཇུ་གང་དད། ` །གི་ཝཱམྩུརུཧྷ་སྱེགས་དང་། ༈ཧོང་ལེནགཿསཆུས་ཕུལ་ལ་གཏང། །ཞགགསུ མ་པར་དུ་དེ་ཏ་ དྲ་བ ཟ་བ 
པ ལ་ལྕེ་སེརདང་གའགགས། །ྔདྲོ་བེཞངཤིདྲ། །དེ་ལྲགའེཕ་འབབས་བུགསུམ། །པ་ལེ་ཀདད་བ་ཤཀ། །ངུ་གཙང་དག་ལ།ས་ལགཏང། །དགུར། ཀྲངསེལ་དའ 


224 &- ›. :22@ྦྨཿ260255262020522 ༡ ༧༠-༩༡༠༩༡) ༡༡༠-༧༩༡༡༩༡ྫ༡2%-༼༡ྔ༡༧ རྡར 2 ཟོན ཤོའི 


ངི མ་ག 
9 


གི་ཡྱིའ་གང་གུར་གུམ རབ 


- འདངཉིད །ཟས་དོད་ཆུ་ཞིང་གཏིདམི་ཁུག 


@ 
༥°ཿ 


འབ །ཆུ་གཙད་རླངས་པས་སྣ་འ 


= 


ཆད་པན། །མགོ་ཾ ཚིགས་བཞི ་ཡ་ལ་གཁལ། 


དེན གྱ། 


།སུསན་མཐོ་བད དགལ་དབབ། །ཛཾཧའ 


[སར །ཐྲང་དུབྱས་ལ་གཏང་བར་བྱ། །དེས་ཁུང་ཕན པྲ སྦྱགུརྒན། 
དངབགཞུན་དང་། །གུ་གུལ་དཔའསརསན་བཞི་བྲས། །བསལ་སཱན་གཉེནཔལྨགསམར་འུར། ༈ཚདཔའིམེ་དབལ་བསད་པའོ། །མཐའ་ཕས་དཔས 


ཡི རྙ མ་ར 


རྭརུལ་ཁྲས་སྭི་ཡཾས། £: ལུག་དེབ་ཤ 
ཀེ སཧོད་ལིཊླ་བ་ཏབ་ཤ་ལ་གཏང། 


།ལུད་བསླ་ཤིང་གཉིད་མིཁུག 


།ག ཉིད དངདགགུལརུཔས་ དྲས སང་། 


འབྲཱས་ ལ་བཞག །དེསྲ་ཀུད་ཕན་བརམ མྱ་གུརཱན། 


།དེསནིལི་ཕན་གཅིག་མམཆིས། 


- 


ན། 


།གརུདཚི་ཧ ཉྟྭབུའསྔཾརབ 


! 


།ཧོང་ ལཾ 


བ་ཡི 


།ངལདུ་ དུབ་ལོག་པའི་སྩོད་པ་སྤང་། །འཚེ་བ་ྭ་སྔ 


།ཧཱོར་བརླུང་གེཚདཔ་ སལ། 


༦ ༤ ༡༧ རར ལུག 


ནན་ནཀ་ཅུ་ རྦ འདརཔ་ 


། ད་ལྟར༧་ དཔའིནདྷ མད 


ཏང 


{ 


།ཤྭ་པཱ སོ་པྱཾ་སཾཿ པལག་པ་ལ། །ར་སྕེགས་ཤེང་བུའི་ཐང་ག བྲ གཏ༨ལ། །དགོངས་ཀུརེ་། ད་ས 


།སཱདྲ་ཡེྲོ་གམ་ཕྱེརགཏང་། ༈འགོཛུརས་ཡི་ཚད་ང་སེལ། སྟོངོཔ་རང་གི་ཚད་པཞི། །རྣ་བསྒ་འབྱིནམགོ་བོའཕྱོ། །ཐོརབྲསྱ་པཾམའིདྲ་ཀ 
།དེལ །བཅུདཀྱིསསོང པ་གཟུག ༈ཆང་ཕུལ་ཕྱེད་པེའི་སོ་བབ།ཏང་། 
།སྣ་གེ འའ པད༨ རེ །མིགརྩ་དམརཞིངཆ་གར་དང། 


༽༽ ` 


^ 
།༧་\ དལརཡི་ ། 


2༡༠༥ ིརཟུཔཔ་གརརྔཾ་་ཾ་ཾ་་་གཾཾཾ་ཾེˆེ༨༽ད༽།༽ཀཛཙཛཀ~ཀཚཞཉིཾ1པཙཉ1ཉ༄༈¥ ེ ེདམཉེ]ྣྗྣྕྟཚརཚཀི ༥༤༨ འ་སག ོང 
ཀྲེ རོ རཔེ་ བནད་ར་ ༣༡༣ ༨ ཅེ » ༢ - མམ ཆད ཆ་ ཨུ ཆ2, =; ་ ༣ ༠༤ཿ ལ་ཀ རང 
ར་ །དྱང་བན གས ༦༩ 5656 7༩༡༡།ཟདང་ཀད་།་ ཏགས ཐེསམ་ཐའདག་ཧང་། _ ༈བྲོ་དསཞརྣམསས་དཔྱད་དཀའབས། ༈བགྲུ་མེདཉམས་མྱོང་ཀརའེངོ །བཾ བུ | 
ནམ རསྱང་བ༢ དམཛོད། །ཅྱ ཏགབཿ ཅ་་་ བཿ; རྦ །ལུགསྟཏར་ བངས་ཏབ།དངུར་ ;ག་དང་། ༈གདེའ ཏཾག་སུམཅུ་ ཏཾག་ལསགས། །ཏིག་ཏ་གངཚོགས་སུམཆལ། ༈སུ མརུཏཾག ཏསུ མྐ ཉིསདང། །དེ་དགམ་འཇོམ་་ 


ཏཏའརིགས། །བ། རྟེཾདཆ་གཉེས་ཨའུ་་ །སུམ་གཉེག་ཁམ་ཁྲུམ་བརུངས་བྱས་ཏེ། །བརྒྱད་འགྱུར་ཆུ བླུགསགྲུདདུ་བཅུག །ཞག་གཅིག་སྲངས་པའི་དང་མ་ཡིས། །ནཱས་དཀརཆངཤམ་ཟེ ཕོམ་གཔལ། །ཡང་ཡ་ 
བསེདསཔའི། ལར་སྙོམ་བརུང་། ན་བབས ན་དེ་ཡི །ཆབསཆགཔུར་དུ་གང་དང་ །ཅནྡཱན་བོང་དཀར་གླ་བའི་རྩཾ། ༈གསེརམད་ཾ་ཀར་ཆམཉམ་ངའི། ༢ །ཐུན་ཆུང་ཡུ མུནད་བྲསཔལ་བ ཏང! 
གཏང ༡༤༩༦ །དུལ་དབབུང་བིུ་ཡིས་རི་བབྲསགས། །དེས་ཁངམ་ཐུབ་གུ་པུ་འནི། ཏགས བི །ཏཾགཏརབ་འབྲིང་ཡྨན་མར་དང་། །ལྟག་སྟོད་རྗེས་ལརྩ་སྦྱོངས་གཏང་། །སཾ་འདུ་བཤི་ 
དས མེདོད་གསཾ། །ད་ལྭརུ་ རྩང་སན་བདེ་བརའཚོ། །གལཏནད་དེརུ་སེརདང་། །བསྡོང ངསན་མིག་ལིབས་རང་བོལ་གཡ། ཕུག་༧ུ་ཐོང་འབུང་པདང་། །སྣ་ཧཱཾནབྱིའམ་གྲུག་པའམ། ༈།ཨན་ལ་གཞྲ་སྲུམབཤལ་སྣད་འབྱུང་། ། 


༩༡༧༧ ཁ་ལ ཁ་མང ་མིལཁ་ མི་རེ གི་འ ་་་ཁས་་ཆ་མ་ལ་ང་ཚམ་སར་་ི་འོཞོ་ས་སས་ཐ་ལ་ིག་་ོ་ ཱ ༥༣༡༧ 
ཕྱ ༣༨ ༧༠༨༤༤༨གོསས་ར = 327: 
| „༦ །དེ་ལ་བུའྱི་རཱན་བཤལ་དང་། །རྩ་སྩོངས་བཏངརེས་བ་ཟལགྱི། །རྣམ་ལྔའི་སཱན་མརགཏང་བད་བྱ། །ཏིག་ཏ་མརྦ་སིང་ལེང་དང་། ས་དཀརཏསོ་བདྲོ་ར། ༈་།ཁ་ཤཱ། །གངུས་ཁུའདངས་ཝག 
| 7 | » ཆུ མ་བསྲང་། །བུཿ བ་བ་བྲས་ ྐན་མཆཾ་གཉུ་པན། །དངུལ་འུ (2: ༢རིལ་བུབ་སྟེནན་ཤིས། །ཡདན་སེང་ལྡེང་སཱན་མར༔ ཕྱ ༈བརུད་ར ཙི་ཝཱ་ཡི་རླངས་ལུམས་བྱ། སྱི་མཐུན་བསཾད་ནམསཡས་གྲུབ་པའི། །རུཉན་བསྟནཞེས་དདྲ་པང་གསུང། ། ¦ 
སང དྲགས་བླ་ག ཊུང་ཤ །སངས་པོ་གསར་འཇམ་བྲ་མཇོ་ཡེ། །ཐེ ཞོ་དམ་གསར་པ་འབྲུ་ཏྙིང་ཟན། །ཆགསུ་རུ་སལ་བཏུངབ་སགས། །བསེལ་ལབའད་མ་བསེད་པ་དང་། ་ །ཕྱུད་ལམ་མའྔ་བགས་དལ་བར་འདུབ། །སྡོ་ངད་རུལསུཿ པསྐད་གྲ་ ཆུ་དང་། | © 
འ 
༩8  ཧིག་གཏིདལསེ་ག ཤེས་སྲང་བརྩབ། །ེ །སསོ། །བནུད་ཙི་བུམ་པ་ལས་གསུངས་པའི ཡིཏྱད་པར་སྲུང་རྟགསགསོ་གསུམ་བཅས་ལྐན་ཐབས་སུ་ཡོད་པའཔའདིང་གཟིགས་པགལཆེ། རེ །གཉན་རིམསྱ་པག་པའི་བཅོས་སྐརལ | ཐོག་མར 


ཐོགམར་ལཱགཔའི་སྡད་སྒོ།ཁ་།་སུམ་དངམཚོ་གས་གསད་གསུབ་བསྲེག་བ་འབྲིལགས་དང་། སཱན་ཅིས་ཞི་དཀའཁུར་གོང་འཕང་ཅ་གཏར། །མཆོགས་སྙེངལེ 


འྱརུནན་འད། 


ཀྲད་གཟེར་བཅཾསཿ ནི པྱ ཕྱ་ངྱྱུདན ་ཐབས་ཀཾ་ཀ དགཟེརའཇེམས ་པའི་ཐང་བཏངཤིང་། ཕྱེ་མའི་རིགས་ལ་དདུད་རི་ཐུམ་ པ་དངྱཔེ་རིང་གྲསན་སུར་ལ། གཞུན་ཐོངས་སོགས་གོང་གྱིསི་བཅོསནག་པོསམ་ར སྣེལ་བཅོས 'ཉིདྱ་ཀིས་འཐུས་ པརའསུ་ན་ངང་ 


ན་གཏར། །ཞེས་པ་ལྷན་ཐབས་སུ་གྲགས་པའ་པུ། བས་ཏེ ཚྒམ་ 


།སོགཅིགས་ངབ་ཉུགསཁས་ཅང་སང་། །ཤེས་དང་། བཅོས་ལ། བེ་དིས། ཆོསསྟོདརགཏོར་ིསགྲབྱ །ཤེས་དྭང་། ཧམས་ཡིག་འས་ྣཊ་བཞིག་བྱས་བརབཤདཔེད་དེཏས། སྭཧཱ སུངེརིནས་དང པི་ 
 གཅིགདས་གསུམ་ནུབནུབ་གཏར་དང། ཉམས་ཡེག་ལས། ཙནྣནསོགས་བཟུབ།ཧེས་པ་དང་། རྣ་།ན་སེར་རུང་བདང་། སན་དགུངརབངི་ཛཱཏིསོགས་དང་། [ཏི་གཅིག་བནཔབཞི། མངཚོགས་འཕྲལ་མདངེ་གླཅི་སགས་དང། 
རྩུད་ི་ཕྲན་བུའིནད་བཅོས་ཀྱི ཱལོགགིསྙན་སོགས་སཱཿལ། མྲ་ཐབནྱསོངསཏམས་ཡིགལས་མི་ཏར་ཐཱགབ ཤདཔདང་སྣན་སྣོངས་བཅསནག་པོ་སུམ་སྤིལ་སྱིའི་བཅོསརྣམས་འདིང་འཇུ དུགགོ། །ཡང་བྱེ་རིང་ལས། ཡར་ལ་མླུག །པམཆོདན། །དཀར་འ ཤུག་་ 
ཤཱ མས་པ་བ ཛཉིསུགསལ་ི་བིཡིང། །བཅའྱལྨ་ཧཱཚབུརམ་སྱར། །ནོདེ་།འི་ཁུབརྩསུརལ་གཏང་། ཤམརལ་འྲ་ལ་བམཆོདན། །དྲ་ངིགརམས་པའེམ་ཁརཔོ་སུར། །ཧཱ་ལོག་ ་ཆོན་གངམེ་བཅོའགདབ། །འདི་ལཧཱ་ཅེ་ 
བཅོས་པནི། །ཧཾགསུ་གདྲུག་པྭའ འཇུག་བསྲེབ། སྐ་བ རྒྱམཚྭ་ཟེབབའབ་འཇུག རུང་བད་དྲོད་དུ་བྱ། ཀམཐཾལ་བཞིགཤུང་ངྱུད་བསྐུམཏེ་ཕྱུབ། ༈ཏཱརྣམས་འགྱུརབ་སྣམབུསཔིང་། །གདོན་ཅན་གྲེབཅནརྣམས་ལ་འཇེམ། །དེ་ལྟར་བཅོསརྣམས་ 


(ས་པར །ཆེ་བདས་གཏོགས་མུརདུ་འཚོ། །ཞེས་དང་། སྩོནོ་བདུདཅི་བུམ་པ་ལས | བཅུ་ད་ད་བག་བཞིརལ་ཅསའཐུལ། ༈ཞེཾས་དང། གཞན་ཡང་མནངག་ཐོར་བུ་དང་མང་ཚོགས་འཕྲཡ་མ་དའལས་ྱད་བྲསག་ཐབས་སོགསང་ཤད་ 
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-་སས་བ་ཀྤྣ༅ྨ^པཀཙཀ ་ 


༡༡༡-~ 


སུ་སུ་གསལ་བདད། 


ས་བྱངན་པ་གཏང་། 


ཡང་བདུད་རི་བུ: 
།རྟིངཔ་གསུལ་ 


རག་མ གྲིབ་དཔའདྲེཿ ༦ནབསྲུང་། །རཱན ཐཿ་ཧིང་།བརརྟིང།འཇཿི་ ཅན་སཾརྲབླུག གད་བར་ལེན། ཐེར་བུའི་དུངས་བྱུག་ང བས་སཱན། ཤདཀརཚེས་རཾམ་གྲོའི་དམག་དཔུང་བ་སྙེད། །དེ་༧ ཉར་གསེབ་མ་འཁྲུཡན། དྱ ཊོག་ནད་ཁས་པརངའ་ 
།ཙཾས་ས། ཤཱ་ཏུད་སཱཡཔའཀའ་ཡོད། རྫ །མཁབས་པྱ་རྭརྒྱ་རཱག་གི་བཅོསྤ་དུདྱ་ཉིའདཾབ་གསལ་ཞིང་། འཕྲོས་འཕྲང་བསྡུམས་བཾན་ནས། སན་བཅཾཡུ་གཞན་ །ཏ་བཅེས་སྤིའྲགསྱ་ཀངལགས་སོ། ༣༦ 


༢‰-£ 


པ། ༨༧༦. ཅ་བ 


༩༣༨ ཀན ས་སྒ ཆེ 


མ་ཕལས། ཤཤ་འཐེན་ཞིང་ཆས་བས་པས་བསམ། །ཞེས་དང་། ས་ཆ ཐར ལནྱ་གཙ་ད་ལྱར་གཏུང་། ྱིགཙུ་གརྲགབྡུནདཀརནག་བསྲཾ ད་ཤོག འན ' །པོད་་ 
ཅིཆང་སྐྲོལ་བཏུང་། །སྤྱཾད་ལམ་དྲོབའིམལནུཉལ། ལཱམ་ཀྲོང་ཁ་སྐོམ་ཚུགས་ཚད་བ་སྟེན། [འགནཟྲ་བར་ི་ེཛུརབུ་དགདཀརཔྱསངབའིབར་ཤུན། རྗེས་ནཾ་དཀར་གསུམ་མངར་དགུདང་། །འ་བོན་ང་ ལ་ 


ཁ་ལ རས ༣“ སབ་མི ༥ ༢༢ །འདུ་ཞུདང་ས་ ཐིའཨི ༧ ཆའ 


། 
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ཿ ཅཅ །ཁུག་གེ་ནདུརྒྱས་པ་ཡེས། །སྣ་ནསཁྲག་ཀྱངཏབུ་ ༡བུང་བར་འགུར། །མཁིས་པ་ཅ་མིགགས་པ་ཡིས། ྐགཟུགས་པོ་གསེརསྙུ་ལབུརསེར། །མཁྲསབ་སྟདདུ་སུངས་པ་ཡེས། །བོབ་གང་ཐབས་དགྲ། རོན །ཚོད་ 
,¿ པ་དེ དོ ཀླར ས་པ་ཡིས། སི ལཱ ཨུ །ཞག་གསུམ་དུས་ལང ཕིནནསནི། སླི དང་བདུན་ལ་གསོད་པར་བྱེད། ཀགཟུ་གཏངན་རྗུངབཏེག་སྟ། [སྩྱོནས་འཇི་བར་འཁྱུར་བ་ཡིན། །ཧཅཇ་བསི་ལྭ་སཱན་མང་པོན ན། །ངརསོགས་ས 
རྨ དང་དུགསྦ་ཀིསྱ་བེམཞིང་ཤུད། །དཀར་དང་དམརིས་སིང་ལྔའིད། །སཱོད་ལམཉིམས་ཆི་གནདི། །འདར་དངྱ་མོས་ནས་འཆི་བར་འགུར། ༈སྫིན་ལོངམེད་པའི་ཚད་པཞི། །གཉན་པོ་ཐོག་ལར་ཕང་ལ་བཅོས། ། 
ལྲཱ,¡གཞཿ ༡འ ལཱ ཡལ ་ །སྭལནགུ་སྦུལ་སོོན་ཕོ་རོག་ད རེལ །ཧཱིཊ་བདརམ་རྲར་ཤིའི་ལྕུ 7 ཤཱ །བངང་བདུན་ཊསྲཾག་ཐལ་བདང་། ། །གཔུརརིགས་དྲུག་ཞེབ་བཏགས་ཏེ། །གཡུང་དཀར་བོནག་ཁོ་སགཔོ་སེ་གསུར་ཡངག་པུར 
ས་ཡིག ཁྱབུ་འད་ཆུས་ཏྱབས་ལ། །ཉིནགུང་མཚན ༡༧༩༠ །བསྔ་ གིཕགོའཿམཟིག བསད་ཆིགཆོད་ཅེསྤ་བ་སྟེ། །དཉེད་བཙན་ཐེབས་འཚོབར་ བངཔདཀརནགདམངསིངརུག་འིདུག་ཨ་ག།རེ་ལགཞག་པོ། འགུ་རཾ། །གས་ཐིགས།སླགསྱསགས་གཆ།ག་ལའི་སོ། 
བུཿསནིགས་ནར་ཡ་ཚད། །གལ་ཏདུ་ུར་༈ །འོད་བུ་ནུབསནཏ་གཏང། །ཐེབ་འགའ་ཐུས་བརྩར་གཟེར་ཕུགཅག ༈དཀརགསུམམངཊགསུལེ་ཤིཧང་སཱང་། །ཧནོག འབྲས་ཐུག་ཡོསྣ་ཐུག་བསྙེནཔར་བུ། །དཏཀསཊོས་བྱབད་བས 


== ©= .--ས་ཤངལ་པས།སས༤བརལཔནཉརལངརས།་ ཁལ 
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གདེནོ་ ང་བསྡོང་དིངབསྐུན་ནས་འོང་། །སོས་ཁད་ དང་པ །བྲསཿ་༡པིའ 
'<‡¬ ྲླ [རྱ 


ོི ཐུ ༢༦༢ ༢ ཟེ སཱུ་གྱི་ཕན་ཡོན་གངཤེད། ཐྭཤ་བཞི་བོངངའི་ཐལ་བ་ཡེས། 
ཐའ དམྙས། ་་ 2 8 & འ་བའདར་འརཆདར དསང །མང་གིས་ལི་ཡི་ཚད་པ་སེལ། །གཡའ་ཆཅིས་སྣོདི་མཁྲི ས་པསལ། 
> 


།གཉན་གྱི་དངོས་པོ་འཇོམས་བར་བྱེད། །གྲྭ་པུར་ད་ཀར ཡོར ཀྲདགཟེར 


།དྲ་རུས སཱ་གྱི་ ཉོག ནུས པ་སྩད། །བྲཾ ༈བུསམསྦངས་པྲ་དུ་ 
པེས། ༈ཧཱིཿ ཡྱི་བཞུང་ཇྔ་ཉེད་སྔོགས་གྱུར་ཀྱང་། །འདེའདྲའི་བཅོས བས་ཡོདལ་ ཡིན། །ནད་ འདའིཕིང། 


རླུ་སོང་། ། 
དྲོུང་། 
ཅ་ 
།མིས་རིསས་དུགྲ་ཐབས། ཤི །མུཿ་པཟ ཡ་ 


; 
། 
ྐ 
།ལྟག་འབྱེལ་ | 


སནདྱ་སུག་པོཞས ཀྱངདྱ། ཅི 
གཏན་དངཚདནད་བསྡོངས་པ་ཡེན། །དེའཇགནོད་སྙཾན་འདུག་ཅཧ་གྱི་དུ། གནོད་སྦྱཾན་ ཅགངསྐདཔ། བམ་གདོང་ཞེས་ ཞ་ལུ | 
བྱབས ”ཧིགན་མའིདུས་ས བོད་སྐད ནད་རིགས་ཡི་འདྲ་བ་གསུམ་གཏང་པྟེ། ཅི་སྐདཏུ གཟེར་ཐུང་ཡོ་མོནད་དང་། 1 རྟགའཆེལཅག་མབལནང་། དུག་ཐབསས། ༈ཱ དིནྱ་པིརྦུ་ལོག་པ། གྲེ་བར་བྲུང་ན་ པ། གྲོ་ང་ལུངུཿྫ | 


པ ངན་" 
` །ཏུཐེར་བུང་། ཧྭདྲས་ང འད དྲིས རྒྱུ་མར་བབསན་རྒྱུགཟེར། བསམ་སྲེའུལ་བབསཉྭ་ཉོག ར་སར ངི །གཤན་ཡང་ 


! 


3 ཟེོདཔསོགསདི་ལནཐབས་སུགསལ་ལོ། །ལོ་་གཏནཟུབ་གི་བཅོསྱིད་ིགངཐབྲ་ཀི་ལེའུབའ འབུང་ལ། འདི་གཏནདདཔ་འེ (མིན་གི་དབེ་བ་སཱན་གཏང་གཱེ་ཕན་གནོད་གོམས་བའི་ཉུགསཉིས། 


3 
ཤུབ ཉགདགོས་པབདུའ། ཐོགམ་རགཉན་ཚད་ལགརྡེད་པའི་སྣད་གཏངན་གཏནཚད་ཡིད་ཚེ་ཤིནཊལི་རུང་བས་བག་ཡོད་ཁྱིསྒོནས་སཱན་གཏོང་དགོས་ལ། དེའངཕྱིཇུད་ལྷན་ པ་གས བམཐརཔའ་གསི་བའད་ 
༧ ཀུད་ཝྡནརྣམས་གཏང་སྟེ། གཏ ན་དདྲ་གང་ཐབས་ལ་དེ་གཉིས་ཀ་བཟང་ངོ། །གལ་ཏེ་གཏན་དང་མཁདེས་པའི་སོད་ཚདདདྱ་བུང་ཐབས་ལནི་དེདང་དདག་གིབཅོས་དང་།  །ཁུབགཟས་ཅུས། གཏནངུ་ཐག་ཆོདད་དི་བེད་འི་མཆོད་གོངས་གཉིས་དང་ཁདཔར ཅེ 


ཕན་བ་ཀུན་ལྡན་དང་། ཇེ་ཟུརམ།ཁར་བའི་ནང་ལོག་གྲིས་ཤྱཧ་རོན་བྱཅུ་བདུན་དང། གཞུན་ཡང་གཏན་བཅོས་སྦིའའགྲོབཞིདི་ལྕོངས་ཕྱར་པར་བའོ། ༈ 
སྐད་བྱ་ལ། གཏན་སྙན་ཧཱཾའགྲོ་དངམ་ཕནན་སྔོངས་བཅས་ལྕིའགྲོཤིས་ལ་བུག་པའང་ཡོད་ཅིང་། ཉསསུ་འིབ།ལས།། སུས་འདེབས་ཏམས ི་ལིགཆུང་བཤད། །དེལྟ་ཅུགས་དང་བཅོས་ཐབས་གཉིས། །རྣ་ཁུང་འཁུག་གཟེར་བ་ཡུ 
པའེའགོོར་ུར་སྤངས། །དམུགསེ་སྐད་`དོ་ད་བ་འབུད་གཞོད། །ན་ཅ་ཕུས་འདབས་ཞེསྱ་བའི་རིགས། །དེ་ཉིདབཅོས་པའི་ཐབས་བསྟན་པ། །ནདནསྤ་བ་ཝ་སེར་བཅས་གཏང་། །ཕྱིནས་བཟུག་པ་སན་ཅིདེ། །བ 


གཱ ། 
༈ །རྣ་རྩ་ཡུས་འདེབས་བཅོསི། རྣ་སྡུབས' འབུགཅིང་གཟེར་བདང་། སངས་པ | 
¦ 


ཀཀ ་ 


4 


ཅིག ད་ཅི །སྔགས་བཏབརྣབའེནདདུ་ཐུགག། །ུགསིན་མ་ཏ་བར།ཿ ་ དེས་ཀྱང་བདེབརཡཆུངདོ། བ་ཐག ཤོགབྱདསསྦོར་བས་སྱོང། །ཐུས་བདེབས་ཙ་དནྲ་འག་འདོན་པ་ལ། །ཁྱང་དག་ 

| །་ཕན་འབུསྱ་འི་འཕང་བུང་ ། །འཁམས་པོ༤༢ སྦེ་ཡེག་རུང་ ཤྭཾས། །ཞེས་སོ།  །བཅོས་གཞན་ལྷན་ཐབས་སུ་འང་ཡོད། ཧཾ ༈ཆུང་ཝཔཿ༅འིཐག ཕྱ་གརྡོརམགན་པོའི་ འིགཅེས་བྱཅས་འི་གཉན་ཟ་རྐང་བི སནི། 
5 ཏཾ གས་ཧཱིད་། །ཟ་འབགཱ་ འབྲུམ་བགྲམ།ཁ་སུཿ ད་ཡོང། །དེནས་དོད་འབུ་མཆེན་བོ་ཐར་ཐོར་ཡོང་། ༈དེརྣམསརྨ་པའགྲོ་ཐུག་གཟེརའེཞིང་ཆ། །མཧྱིིདནས་འདུལབརྩ་བ་དཔསན། ། །ནྲ་དུའྲགོ་གོད་འཙོནོ་ པས་བཅོས་ལའང༽། རེ 
ཀིབ།་ཤུ་ཏུབ་ ཏཾ ཀ་བད དྲརསསི་འྦརཏཾ་པོ་ཡིས། | །རྩ་ཟུས་གཏངཞྲིངཚད་གཞུག་དབུལརུས་བཅད། །རྨར་སོང་ཕྱིད་པའི་སན་ལ་ཏམ།བྲིས་དང་། །འྱི་བདོམ་དུང་སུང་ཀིའི་མྔའིས་པྲ་ནམས། །ཅུ་ལྱསཱ་ད་པ་ 
ཁ ལབ་འེའལ། ཤུ་བ ཡང་ད །།ཨཱ་་གཡས་གསདོའར་དྲ། །།ཞིར་ཅརྱི་ཞི་།ཏོ་གཡིར། །མ་བཅོས་འདུ་བྱ་སིདང་འཕྲལ་ལ་བཅོས། །ཞེས་སོ། $ །བྱརིང་གི་གཉན།མེདབངེས་། 
གཏན་ཅིརིགས་ལྷག་མང་ཡང་། །ཁ་ཡོདཔ་མེད་གཉིས་སྱ་འདུས། ༈བ་ཡོད་བཅོས་བབས་གཞདཀགསལ། ལ་ཡ ཆེས་བགཤི་རགས། །རང་ལ་ལྷན་ཕྱེས་གདེདནད་ཡིན། །ལྔ་ཕུངགཟུགས་ཅི་ཕུངཔོ་ལ། །གཏན་པརཙེ\, 


༤ 
༥༣ 


ཟླ ཅ་ཐས་བདྨ་ར་བ་ 2 ཝབ བའང 822༡ འཕྲེ་ལྒ་པས པས) ཀེ ༢༡༦༡ག༦༢༧ལ༢༣༧༡༡༽ ༣༦༡༣) ༢༠༡༡༩/༡༢༢༢༢ལཔ༠ཚའཕཔཔ༠༠༥༠༽༠ལཔྩ༠པ༠སསསམསས་ས་པ་པའལ་ཐབག་སའ་འཛ་ཚིས་པ་་ལམ་ས་པི་མམ་འའངམ་ 22༥༨ གྲ ༄༅༅ མར 
རཀ ཁ་ །པའི་ར་གསུམ་ཡོད། །གསེར་ཡིཟླུ་གཞེསྱ་བ་བ། །སྭོག་བ་ཚུ་དས་བསམ་སེརའབྲེལ། ཉསེདྲར་དགརཔོ་ཤེསྔ་བ་བ། ༈བསག་སེབའི་ཙ་ནས་གསང་བརའབྲེལ། །ོ་མོ་འནུའཕྲོད་སྱད་པརཿྲེ ད། །སཱི་ 
། ༦ ཆེ་ཆུང རུངཊ། སིད་ཅེ་ ཁྲན་ །བབ་ཆེའི་ཚད་ཙམ་ལ། == = བསྔས་ཝ། །གདོནདང་ཡི་གཙང་སྦྱོད་ལམཅིས། །ཕན་ཛུན་འཁུགས་པས་སྲནདྲེསོང། །མཁལ་མཨདང་ཝག་པས།། 
ཅྣནསྱ་ རྭ་སངས་འབུར་བྱེད། །ཁཅིག་དེད་།རུག་པར་བྱེད། །མཁུལ་ཆནཤུགས་པས་མཁ་ལྱ་རར་གཟེར། །མུད་པལ། ཆིུཁྲག།གནསཇུག་དསྲ་ ར། ༈ཕབས་ཀའདབབཞིོ་ཕྲ་ཡབསྟ་ཡིའངོད། །སྐད་ཚིག་ཙས་ལ་མགོན་དྲ་བྱནདས། །མཁལ་ཁུང་ཕུར་ པཔ་བྭ བས ཟ་ 
 རྐེད་པ་ཆད་པ་ མཁག་ཨ་ཱསོ། པམདུ་ཧེད། །གཁར་བསདངཿགཏན། ཆུ་ཁ་སྲིཞིང་གྲང་ཐབས་ན། །སྦརྒཔ་ལ་ལསྭཟླངདུ་འཛིན། དདོ་སན་གཏུང་ད་ཐུགཔྱ་བིད། ༈ཞག་གསུམནངནས་སོག་ལ་གོལ། །ཁ་ཅིག་མཁལ་མའིཚབརའདོད། །བས་ལ 


( བཱ 
' པླན་གཏང་དང་གཏར་གྲ་བེད། །དས་བང་སྲོག་ལཕྲུརདུ་རྒལ། །ཚེ་གྲང་གང་ལའང་ལེ་གཏོགས་ཤེང་། ཀརང་ལུས་བུང་བའེཁང་ལེ ལྙེག་ཡེན། །ཆུ་ལམྩར་ལྕྱདུག་པན། །མུ་སོན་ཞིང་འབྲས་བུ་སྐངས། །ཡངན་ཆརྦ པུ་སོམ་པདཔེ དཾ 


རེ 
| 


༽ | 
།ཡངན་ཁྲག་དང་ཆུ་སེར་འཇག །མགོན་སུས་འད་འོག་པ་ཟ། །མཐེང་བ་ཀུན་ལ་ཁྲེ་སྙིང་འདོད། ༈གདམས་པ་འདེདང་འི་ལྡན་པའི། ཀཚ་གྲང་ནད་ཙི་མེང་བཏགསརས། ༈གཏཏར་སེག་དཔྱད་དང་ཕྱོར་བས་བཅོས། །ཡེ་ཕན་སྲོག་སྤུ་ པབ , 


མ་འདེབས། །ལྷན་གཅིག་མྱེས་བའིགཉན་འདིལ། །སྒཾས་བཅོས་བྱེད་པ་མཁསཁའི་ལུགས། ༈དང་པརངས་བཟུང་འདེས་ལམ་གཙོད། སེཾ་བརྒུ་ཞབས་རྩ་སྣ སྣརྭ། སྟ་བང་རཱིང་དུད་པ། ་པྲ།རི་ཕག་བུན། །གཏན་སྐུརམས་ལ་ཐིགལེ ༥༠ སཿ དཱ ་; 
ྦ བྱད །བར་དུ་ རགྟོ་སར་དམ་ལ་བཏགས། །སཱ ཝཤ་ག་ཅཾ་གུ་གུལ་ནག །ཤུ་དག་གཱ་སུམ་ཁྱི་བསྡོལ་ཐང་ གཏང། པི མ་མ དདབྱུང་། །གསེད་པར་ཕྱད་པའི་སཱ ཕྨན་སྡེལ། །རྣམ་པརུ་རྒྱལ་བ་གསུམཆ་ གཅིག །མེན་ཧྱཿ ིཔའ་ང་ནེ་། 
ར་གཅིག །རྒྱ་ཡིརལ་ཧྲིདེདང་མཉས། ,།གན་སར་ཕྱེས་པའིནགརིད་དང་། །རུ་ཞོརྡན་ལ་བཞི་ཆ་གཅིག་ རྡད་ཡི་འཕྲོད་དུ་གཏང་བརེ། །གཱི་གུ་གུལ་ཕཊུ་དག་དང་། *གཏན་ཐུབ་ནག་པོ /སཅངགསེཿདགགགང་། གག་པ བདའ ཕོས ཞོདངདི་ ། 
| རྣམས །ཤིབ་པར་ ཆར་ཟངཔོ། བ་ཏགས་ལ་ རྩ་གཱངགཔགཅིག་ཉེས། དད་ལབཙགས། །ཁྱའ་བར་བརས་བནྒོས། ལོ་བྱ་དད་དྲི་རུས་རིལ་དྲུ་བ། །ནད་དང་སྩར་ལརས་ཐེས་གཏང། །གེས་ཧེསགཾལ་ལ་ཙོག་ཕུར་གྲཞག །ལོགན་གདོང་པཇུ་གང་དེབ། །འགྲུལ་་་ | 
པསསགས་དངདིམ་གོགཅེས། །མ་སྙཾད་བར་ རདུ་རཾལབུ་གཏང་། །སདན་ཁམས་གསོ་སྨན་འཕྲེ་བཅད། །མཉའགུས དུའའི་ཟན འི ༈བ་མེད་གཏན་ལསྙན་པ་འགུགས། ༈ལགརྡུ་མ་ བག་ལ་འཇེག་པའདྲ། །དསན་འདིལ་ གཅེས་མདགཟུད། 
ཤེསསོ། ༈ །ཉམས་ཡིག་གི་འཁྱམས་པའི་བཅོསན། འཁྱམས་པའི་ཉམས་ེ་ཡཾགཆུང་བཤད། ༈་དེ་ལ་ཏགས་དང་བཅེས་ཐབས་གཉིས། །སྣེ་སྐོར་མཇིང་འདེ་བས་ཡ་སེགསསུ། །སྒོང་འདབའི་སླམས་འཏ ངུང་། །ྐྱ་དང་འཕྲད་ 


འཟྲུགས་= ་བཅོས་བ ་གཏིར་སྟཾན་པདྨ་ དྲ་གྲེངཔས་ལྷོ་བྲགནས་སཱན་དྲངས་བ་ནེ། ངམ་འྲ་བུགསད་ལྱད་མུངསྤང་ཧེནདཱ་ཀ ༈རཧུས་བཅོས་ཁྲངབའཐབས་དངདྲགམྟུ་བསྟེན། ཤབྱུང།ཁུངས་ཕྱིརང་ཞུས་མཐུ་འགྲན་པའིཆོ། ཕྱི ཡའི་དན་སཱགས་་། ། 

མཁན་པོ་དེས། །སོགཆགསནགཔའརྲངདུ། །ན་བདག་འཁུགས་པའི་ལ་བོརལོ་བྲརཔ། ཏ་ ཅིག༨༦འྱི་པོགསསུ་པ་ཏ་། གདེ་ཡི་དཱི་མ་དཀར་ཐེགས་ཅི། ༈ལྷ་དང་སྲང་ཚོགས་རྣམས་ལ་ཕོག །གིབདོནངམནག་མོ་འཁྲུགས་་། 
སྭཱཧཱ, , །ངམ་འཁྲུགས་ཤེསསུ་ ཁ་སབ པ་ཡིན། །རྒྱནཾ་པ།ཉན་སྲིན་རླུང་གསུམ་ལ། ༈མཁྲིས་པ་འེམེ་དྲོད་བྲར་ལཱ ཅུབ །ཧྐཱེནི་ཟུས་ཧ ཡོད་གདེན་གྱིཀྱེན། །བུསྭ་སྐོམ་དོད་བཅུད་བད ཉིན་དག་དང་། །ཕཱེཾད་ ལྤམདགྲ སུལ་ལས་བས་ དང་། ། 
ཡི་གཙང་གྲིབ་དང་གདོན་གྱཾཡ་བསྩེད། །སྒོ་དྲུག་སོགས་གནོད་བུ་བྱདུ། །གངད་བབས་པའིནདཆུགས་སོན། །9ྱི་ཏགས་མ་པྲུདམདོནཛ་ལནི། །རིམསནད་པི་དཔ་འདུབ་ལ། །ཅུཨ་ཆགམགོདང་བྲརརེདན། །ནད་ཏགསཅནི་སེམ་་། 
(རྒྱས་གཡེ། །མུ་མད་གཧུབཏ ག་ལཀུ་ཡ་འདཱལ། །མིག་ ལ།བྲག་རིས་འཛུམ་པ་དཀའ། །དང་ཏགས་མེ་འགགུར་ངེས་པ་ ཡན། །གཉིད་མེད་ ཟི་ཐོམརྣ་བ་འོན། ༈གསང་རྟགས་མི་འགྱུརངེ ཏཾ ས་པ་ཡེན། །ཕྱི་ནད་གསང་གསུཊ། །རྟགསཆ ངན། །ངམ་ 
ཁབུགས་འགྲལམེད་ངེས་པ་ ཡིན། །བཅོས་ཐབསྦག་བྲགྲསུལ་རྟགཔ།བ། . །ཨུའ་ུཁ་སཾ་བའི་མེཏོག་ཏིག་ཏདང་། ༈སང་སྩེད་ཀརྟཀརི་ཨཱ ཐེས་དང་། ཞཿས་རུ་བྲག་ཤུན་དམབསྩེད་ཞེང་ པརབཏགས། །ཕུལ་ཕྱེད་རིགས་ པས་དྭཔདལ་ 


ཛཿ །ཕལཆེརདའདིརངལགྲསེལ་ལངྲ་ ས་ཁ ཕྱ བུ་དཀར་དམརམཆོད་ཏེནརིསྲ་ས་གནས། །གང་ཤུྱ་བེད་ཅིང་དཀར་དམར་རྒྱུརྩ་ཡིས་གཞོད། །དེ་གཏི་མདུང་དུ་འརྱ་སཱན 
 ༼ས་བགལཟགལུདགྲུ སྭ་བྱུག །མེ་ལཱུ་ལབོརལོ་མེམདོག་དགུ་འདོད། ་ །དེལྱ་ཧུགཔས་ཐུབ་པརའདོད་པའོ། །ཞེས་པ་འདྲིར རྗེས་བཤདམེདབལ་དང་གཅིག་གོ། པཿ །བརྡུད་རི་ཐུམ་པ་ལས་ ་ཡོ་མེའི་ང བསྐི 


ཡིསཏོཿ ཅི ཐ་བ མོའི་མིགས་ལ་གསུམ ་ཡིན་ཏེ། །གྲམ་པ་མུའཛཀརྦུང་འབུདདོ། ༽ས སྩྱནྐད་ཀུན་དང་འདྲ་བ་ལ། །གྲམ་པཕས་པོཿ ཕལ་ཆེརལ། །འབྲུནྤ་བྲ་ཝམ མྱོ་བསནས་སྦངས། །བརྡད་རྩ་བ གཱ་བ་ཤང་ཀུན་གཏང་། 
ཐུ་ཐཾ་རྭ་གཤེ་བདུད་པ་དང་། ས་མནན། །རུ་འཇག་སྦྲངས་བརྒྱཆེ་བ། །ཟུགཆུང་འཕྲལདུ་མུ་སེརའཛག །ཁོང་སྙན་ལྔ་པ སབ་སུརལ་གཏ། ཇིར 


།ཆ' 


÷ སས་རས ལ་འ མོ་ར རརར ེས་ས་མོམ་མས་སིིབི་ིཤ་ལའི་བཤརི་ཤིིལ་ི་ཤིསསི་སི་ི དིའི 
། ཆ། །ཉ་ཡིས་བླགུག །མ་ཧཱིན་ིྱབེད་སིནགསོདྱ་བེར་བབྱ་སྣ། །ཛད་སོབས་ཆེན་སག་ྭརི་ལེ་དཀར། །བོང་དཀརཚར་སོན་འཛིན་སྩརགངས་རུས་ཕུལ། །དངོས་གཞིནད་ཡིག་འེཿསང་ཇབརས་དངས། །དང་ཀོང་ད 
ཐཱ ཆེ་ན་ངན་ཁྲག་རྩནས་ཕྱུ་ ཕུང་། །སྟབ་སངུང་ངུཆིགས་ཇསེ་རས་བདེ་བི ར། །ཞས་སོ། ༈ །།ཤོགའྲིལལས། མེ་ལ ཕེ་ལཁོར་བྱི་ཡུལ་རྣམ་པ་གསུམ། །མེ་ལཱ་འཁོར་བལས་ལྕ་ངས་ང ་ ཟིར ཅ་བ སྙ 


ཡཡང་ཉས་ར༨ 


།ཡུང་སྩྱེརརཱ་ཊྲ་ྱི་ལྕེབ། ། 


སྦྲཔ ། གཡེརམ་པཱདུ་བྲསགས་པའིེ་ཐལ། །རུ་པད་གཞཔུ་ཏླ 


།སཾཔཁམ་ རྐག་དཱཆེན་འཇ་ ཅྱ མ་ངེས་ཅིར་ཡང་ རརྣས་ལ་ངེས་པམམཿི ཅེསཔ་ཀང་ ཌོ ཤྲུ ་6\ ¦ འོ 
ཤཿ ལ་དངཔ་བཤལ་སཱ ཤལ་སྙན་ནི། ཁག ཡེབ ལིལ ཉུ པ་ཡེ་ད ངི ཌཱ རཱ ར་ར ཟ་མ །ཧཱན་ནེབ དལ་སཱནཧྙུ་ ན་སྨན་གཉིས། །ཡྱི་རུ་བྲུག་དང་རྣམ་པ་གསུམ། །དེ་ ། 
 དང་། །མདུ་པོངང་ཚད་ལྡན་སྩད།ཅུ་ ༢ 2 ཀྱུ འའ ནཧུ། །ཧྭ་འཾ་དབད་ཏགྲུ་པེ་ངཱསཚད་ཝན་སཱར། །ལོ་བྱངདདྲ་རྲུ་གངམོས་ཕུལ། །རུ་སྐོལ་ལུག་གིས་ དག་པར་སཱང་། །དྲེངས་དངུལ་རུ་པ་ཟི་་ 
| ༦ ་ ངེ ཟེ སུན་ ཧུག ཆ ` རུ གྱངང་ ལ་ཏེ །རལ་བྲ་སར་ཚད་ ད་སྙབས་དཔ ་བཅུ་བསྙེན་རེས བསར རརར 

ཱ 3 ༨ ༧ :.: ང ཀུན་སེལ སྐྱ རལ་ཡང་ ༣ བར ་ར་།ˆ 

མཾ ྗེསདཔུལ་ཆ་བཞི་སྔོརརམ། །ཡངན་སྦྱཾརབ་འདི་ལྟར་བསྔགས། །ཆེ་གཅིག་ལུས་གཉིས་འཇིན་དཀར་དང་། །ལཾ་ཏྭ་ཐཱཾ་ །ཤཱན དེས་ད ཨའ །བ། དལ་འངུང་ ཟགིགབྲ་པ། ། 


འཁྲུག་པའི་ག ཱ །སུག་ཤྱྱཚཱིང་ཀུན་སྩར། །ཟིལ་བུ་སྲནཚོད་ཕུན་བསྟེན་ཕན། །གཟེར་ཤིང་་ ༈ 
རཿ གནས་རྣམསསུ། །བན་བུའི་འྱབ་ རདང་འབྲེལ་པ་གཅེས། །འདི་ ཉར་གསོ་ སོ་ཐབས་མ་ཤེས་ པས། །སྣན་དཔད་གཞ གཱ ཅཅ ནར་སཔ 

འ །ཞན་ནི་ཁོ་ཡྲི་གོགས། །སྦཱལ་ལ་འོམ་བླུད་དང་འདུ། །དེ་ཕྱཾར་འདིཏིད་ཧྱཾ་བཾབལོངས། །ཞེ 

འམ ་བཅོསནི། ཐོག་མར་དབབེབ་ལྱརུད་ ་ལས་དྲུག་གསུངས་ཤིང་གཞན་ལས་རིགས་བཅུ་དྲུགསོགས་མད་དུ་བཤད། །པཱི་ྟ་གསུཤོག།ངྲལ་ལས། 2 38 མགོ ་ ལོང ་ ` 


ཏེ _ །ལ་གསུམ་བཞེ་ལ་དྲོསར་ཐོརཔ་རྡོལ། ེ་ཡི་དུས སུནང་གིན་ཚཞི། །དེལ་མི་དོར་ཏགས་སུརིགས་གསུམ་ཡོད། ༈འབུམད།ཁཏྲ་བ་དབ་ 'དཀརལ་སྒང་ལ་འགྲེམ། །དོ་སར་ཉུང་དངྲ་གང་སརམངདྲ་འབྲུང་། །འབྲུམནགན་ལུགས། | 
དཀར་བོ་དགདངམ་རུངས། །མ ཡེནེརྟཏགས་སུམགོལ་ ལུས་ཐམས་ཅདན། །སཾན་ལ་བླན་ཁུང་ཕྱུད་ཁུངནམས་སུ་རྡེལ། །ནད་འདི་ཁོད་དུ་ལུང ངན་འདའ ལྟརའང་། །ཤར་མཐུག་ིང་མིག་མདང་ དྲ་ག།་འོད། པརོ་པའི་རིགསནི་ཕཱལོ་ མཆེད་བ 

ཏྲ །དབངཔ་མི་གསལ་་སྐམསོས་ འོང་། །ཤས་ས། ཕྱགརྡོར་མགོན་པཾས། །མི་འགུརྟ་ཏགསནྲཾ་གཱ་སིང་སེབ་པ་དང་། །མུག་སྤཾནདམར་རམ་ཡངནརུ་ཡང་འཁྱིའ ལ། །ཡརྲ་ཏྐཾ དངས་ལུགལནབ་དང། །མྲེས་པ་སྨུག"་ ༠ 
པ་མི་འྱགུར་ངེས་པའོ། །ཞེས་པོ། །དེལ་ད་བངྱརུ་ཐུག་པ་སོགསན་མངཆེས་པས་འདིརཉམས་ཡིག་ལས་བཤད་པའི་དབེབ་བྱརུགཅིག་པདེ་བཀོདན། ནག་པའི་རིགས་གསུལ་སྦཔས་ རྨ་བ་པགཉུའ་དང་། །ཅེལཏེུ་ཤིག་དང་བངས་་། 
ག་གཏད །ད།ང་ཁརིག།་ཀསང་དབུར་།དར། ཞོ་ཤ ར་ད ཡུག །བུང་ཡང་ པག འ་ཡེགཀྲུ། ༣༢༥ མ་ཡནོ། བ་ས པ་ལས 
འབུམ་སྩོན་གཡོ་ཅན་དངའིྱེར་འབུམ་སྟེ། ཅ་བའི་དྲ་བབནམ་པ་བཅུགཅིག་ག། །རེརལ་ཡང་སཾབས་ཆེན་སབསྒརར་གཉིས། །ས་བཤད་འབྲུམ་བུའི་དྱབེ་བ་ཉི་ཡུ་གཉིས། །ཞེས་དང་། ནག་པོའི་རིགས་ལ་སྤངས་པ་གླང་གཏ ཉའདི། ། 


པ་ཡྩ༢༥པ༥ྣྨྲ་ྲྲ་ ཁད 


སྱ ཀ།ིཾསྨེཇེཨ༅ཨ༅སྲྩྙྲྙྲྨྲྨོྣ ླྐྣྣྐྐདྣྐེྣནྣན༽ནྣནྦན}ྣེྣྭྱྣྲེཀཉྣ་་་`ྤ ར་ར བཀས ཇེ 1 གླ 

ཞེ །དང་ཕོ་ཐོརཔ་ལབམོ་འདབ་འབྲེལ་ཡོང་། །ཕིར་ཡི་ཐོན་ཟུ་གཆེ་ལུས་ཀུན་སྲངས། །རུ་སེར་ཞགསོ་ཏེས་ཀུན་འབུས་ལས་སྙེད། ༈ཧྙེབསཆེན་ཐུ་ ཟུགཆྲེ་གེབ་འགགས་ང་ལ། །ཡྱི དང་མིད་པརང་ས་གུན་སྣངས་པ་དང་། །ཌ ངོ 

4 /།་ ར་ནདྲ་གང་བཆེ་བ་ཡིན།: །སེབསྔ་རུངཟུགདང་ཡུས་པོ་སངས་བརུང་། །གྲེ་བདང་གར་འབུམ་ང་ཐེན་པ་བདེ། ད༩ར༦༡ ༢༠༦ ཚེས ༠ཁྐན། །ལྲག་སྐམ་རྩེལ་ཏེ་ཤཾགནཾདཡརལ་མཐུ བྲུག །ཟངས་གཟེརས ཀླ གད ] 
ྦ 


ན་ཀྱོང་། _ །འདིགཉིསྐ་བག་དངསྔའིས་པ་ལས་གུར་ཡི ར་ཡན། །ཁྲག་ལས་གུར་པ་སྟེངསྭ་ཆེན་སྟོབས་རུང་གཉིས། །སྙོབས་ཆེན་ལུས་པོ། གྱོད་ལྡུལ་སྙམ་བྱེད། །ས་ས་འད་ཞིདྲནགས།ར་ཞི།ོ།་ པི རེ 
7 འཇུང ་བ་ཡེན། །མཆཾགཏུ་གྲོ ཧིང་གྲེ་བ་ཚ་ཞིངན། - . །བ་ཧཱ།བྲབ།' འཛགརྣ་བསི་གསང་ཤིང་། , །བུདམེད་ཙ།ཁ་བྱནས་མདལ།ཁགའུཛག །སྟེབས་རུང་ཕྲམསེརཁྱད་ཞིངཕྱིད་བ་སྱུར། །ལུས་པེ་ལྕིལ་ པལམ ཟ་པསང་། །ཡག་པ་་། 
' ནཤེང་ཁཁ་ བ་སུག།སྭམ་བྱེད། །ཧབས་རུང་འབྲུམ་པ་པྩུ་ གརུང་ཐོར་ཙམ་འབུང། །རྣགརུ་བེད་ཅིང་ཐེག་འགོ་འགེལ་བ་ སྲ། །མཁྲས་གྱུརལ་ ཡང་སྣུབས་ཆེན་སྟེབས་ཇུང་གཏཾས། །སྙེབསཇེན་མགེད་པ ཕུས་པ།ཁརནས་ འདུན། ༈འབྲུཡཔ་ 


ནག་བམའགོ་ལེབ་བདལ་བཞི། །ལས་ལ་བཏོབས་མེདཔ་འབུང་བསན། །ཤིཧྱོཿ་འཇིགསཔ་ས་གསོཔརདཀའབ་ཡན། ་༈ཧོབསམུང་ཡུས་ལེདི་བྲསམཁ་ལྕེ་ཐུབ། །འབུམཔདག་ཕྲོརཔཞིངཆ་བྲ་ཝ། །ལུམ་པོ་པལཆེ་བ་ལ་ཐོར 


གཿ ཉིདམིད་གཉན་དངཛདཔའི་སྙོབས་རུང་ཞིང་། 


ཙམའབྱུང་། །དཀརཔྫོ་རོག་འགྲོསི་ཟུམཆེལ་འཆོར། 


།འབྲུམ 


བུ་སི་ནུ 


།འདིནིདུང་ལསསྱུར་བའེའཐུམ་བུ་སྟེ། །སྙོབས་ཆེན་ཕིརཡི་ཐོན་ཐུག་གཟེརརེ། །རས་པ།བོལ་ཞེངའབམབ་ཆེལ་མཐུག །སཱི་ཟུམ་སྟོབས་ཆུང་ཕྲས་ལ་གང་ཤུསབེད། ། 
མོན བཟོདཙམ་ྱུད། །ཤར་སྩ་ཤརདཀབལ་མཐུག་པ་ཡིན། །འདིནི་བདཀན་ལསྦྱ་ཧུར་འཐུམ་པདེ། །སྔུཤར་སབས་ཆེནགཏིདཆ་ཤེས་ལ་འ། །དང་ 
„ །སྙེབསརུ་ངའབྲུམ་པ་དཀར་ལ་སྲབ་པཧྭེ། །དྭན་པ་གསལ་ཞིང་གཏིད་དང་སྐོམ་དད་རུང་། །སིབབླུ་ཀོབ་། 


།གུམི་བདེ་ ཆའ འ -།དྲྭ་ དཔཡི་གསལ་ཟཟི་ཆལ་ཆལ་ཡང་། །སཱིཾནདུས་འབྲུམ་བུ་ད །ར་ཆེན་མཐུག་པ་འབྲུང་། 


(༦ ཙམ་དུས ག་ར སཀླུང། །འདི་ནྲི་རཱང་དང་བདཀན་འདྲེས་པ་ཡེ ཡན། 


བབྱུང་༨ དུང 2: 


མེ &ཿ ༦༦ ༤ །བདྫར་༨ལསྐམུ་རྒོ ཟྔགཅམ་བདྲད། 


།ཧྭོབས་ཆེན་འབུམ་པའི་ངཾས་གཟུང་མེདཔ་ལ། །ཟིམ་བིམ་ཝོན་ལ་ཐེན་པ་ནམས་ལནི། །དཀྱིལ་མེད་སམ་དུ་ཕྱེ ཿད་ཅིང་དང་པོ། ལ 


།ཁྱད་པརའབྲུམ་པ་ངེམ་བེམ་ ོ 
སེ་བ ེ ཧཱ།ཿཿ་ །ཧོབས་ 


ྲ „ ༨།ཞག་དེ་ཞགགཉིས་ཟསསྩོནལྦཿནདགའ་ལགསསོ།། ལ་སངས་ཟླནྱསམ་ཐོད་བདུནནའཇི། །གཏནནད་སེབས་ཆེནམུསརནགཔ་དང། ༈དུགཅནསྲིནབ་ཐོགས་མེདའ་ཁྲེས་ ཇ།་ ཡིན། །འཐབྱམ་པན ༦ སུ མའ།དལ་ཞེས 
རའ ཡུས་སྤངས་འབྲུམ་པའི་ཐོན་ཐུག་གཟེརཆེ། །མ་གོནཤེས་པ་ལྕི་ཞིངཐུས་སི་ཐུབ། །ཡདན་བཤད་གཅི་སྐམ་ལ་ཡདན་འཁྲ། ༈ ཤཛད་ཆེ་ིང་རྡུལ་གཏིདམི་སྙེམས་ཤཾང་། ཀརེམས་དད་རྟགས ཀླུན་འདེལ་འབུང་ པའ་པཿ ། ྦ 
༤ འོད མི་འབྱུང་སློག་ལརྒོལ། །སྟཾབས་རུངམ་སཱཾནདུས་སུ་རྟགས་ཀུན་གསལ། །གཞུགཅུའབྲུམ་པརའགྱུར་བསགསོ་བབསྡོམ། །དམར་ཐིག།འབུམ་པརམ་སང་ཝནས་འཇི། ༈འདིན་པདཁྲགལསཏྲེ་བུརལ་ཧཱ། ཟར་སར་རྨ རཾ 
ཆེ ༤༽ ན་འ 


༨ 
'༤= 


ཧཾ གཅེསྱ་འའི། །འསྣན་ཡསཐམ་ཡདའགགིས་ཟུག་བབྲ། ། བླ་ཀ་དག་འུག རྔམ་ཐུང་དབང་པོ་རྡིབ། །འཐབུམ་པརཔི་འྲགོ་གཤིནྡའི་གནས་སུ་འགོ། ཤསྟེམས་རྨང་དམར་རྩེག་འབྲུམ་པརའགྱུར་སྲེད་པས། 


བཅས་ཐབས་གཟབས པ་གཅེས། །ནག་ལེབརྣ་གརུཡེ་ 'ལྭགདགུནས་འཆེ། 


།ི _ ཏྲུངསྲོག་འདེར། །ཞག་ལེབསྟོབས་རུང་སྐང་ལག་ཁེལཞིངན། །འབྲུམ་བརྟག་ཐམ་རགམེད་ཚེམཚེམ་ཡོང་། སྟ་གཏྱ་བཀུགརཁུག་པར་རེས། [འབྲམ་པྩག་ཡོཅནཞེས་བྱབ། །གཙོ་ཚེར་གཏོནལསབྩེདཔ་ཡིན། ། 


། ལསམབསསཔས་ 


།འདེནྲེརུངས་བྲཾས་ལསནེ་བུརཔ་ཧི། །སྟབས་ཆེན་འབུམནག་འག།ལེབ་བརལབ་ལ། །རྣག།ུ་སི་འགོབ་ཕི་ཆལ་ཆོལ་སྨྲ། །ཤེས་པ་འཛུབ་ལ་སོབསའཚོར་ རཾ 


། 


181 


གཡོ་མིབཤཞེས་ཅངཟེར། །ཕུབ་བམ་འཕང་ལོ་འདབ་ཞིག །གར་ལོད་ངེས་པ་མེདཔ་ལ། །ཧདྭད་བན་ཤིནཏ་འདིགས། ནདདི་རོབསཆེནནད་ཡིན་པས། ལྟི ཤའཕྲང་འབྲདབཞིདདུ་བཅོས། སྟོབས་རུངསཱན་བཙོས་འདྲང་ལ།། 


འབྲམ་པ་པྭ པཱསྭོས་མཐའམ་བསྟོར། སྲས ་འདྲམ་པ་ བཅོས་བབས་ཉེསཔ་ཡྲིད་ དུས་ ལཝྲི་ཛོགས་ཤང་། 


མྲ ང་ཏིབ ལར། ་འཊབ་བསཿ 
གསངབ་ཡང་ ཏིག་ དཱ །ཟས་ནིབ ལལ 


ད་གཏང། །ནས་ཐུ་གརུ་སད་རྒྱ་ རྒྱད་བསྟེན་དའོ་དང་། 


པ་ཀུནཏྭ་སང་། །བྱད་པརྡརུ་ ཁོབ་ཡེརའ བས་དང་བྲལ། ༦༦ ལར 


ཧིདདོད་ལ་བུསྒོར། །གྲངས་རཕོགན་འབྲུམ་པ།འེ བ་དག །ར་ཝགས་བཏིང་དངརས 
བཾ ཏོགས་བའི། །དྲོད་བཅུད་ཟསརྣམས་སཱང་བར་དྱ། །བརུད་ ༢༦༦༩༠༢༣སལད 


གྱོན་པ་དང་། 


༈ ཤོརར་སྲར་ཁུ་སྲན་ཆོད་ལྗེན། ༈པེ་ཧྭ་ཅྩེ ཡྩིད་ཆེས་ཅན་ལ་སྲན་ཐདནི། ཟཐེདས་གཉེསབྱིནནརིག་པ་ཡང་དུ་འཕྲོ། 


།ཤེས་སོ།། །ཟསན། འབྲུམབཅཾས 


།གནད་ལེ་ྱེ་ ཧེར་བླ་ཟ་བའདསྱ་ )ང་འཆི། །སྙཾབསཆུང་བྱེར་བ་དཀྱེྭརེན་༦ད་དུ་འགྱུར། 
༡ འེ་དས་བུ་ །དྡོད་དཅུ་ དྲ་དུད་ ཧྙོངཚད་ ཟས་དང་རུལ་སུངས་ཁར་སང་། །མུ་དངངདི་ནལ་ 


ཡཀ གསརུ་སཱནྲ་དུ་མད་པྱཏང་སཱང་བ ་གནད། 


ད་ 


།འབྲམཔ་ཕྱི་ལཆུརདུ་སཱེ་བརབྱེད། 


།ཕྱོད་ལམ་ལས་ངག་འབད་ཅོལ་མ སི་ཏ ཉེདང་། 


།ཅེས་དུང་། ཕུག་དོར་བས། 


།གང་དངབསརབ་ 'ས།ང་་ 


པལ་ ཟུནཔ ཡ་ ཐུགས 


།ཉིདཅུབ་ཡལ་་ 
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༄༅ 
༅། 


།ལསམི 


༨ ་ྷ | 
ཁབ དྲ 


2 


དད ས་་ོ་ 


།བུདམེདནམས་ལ་གྱ་བ་སོམ་སཱནདང་། །ཤག་སཾད་བཱ་སནས་གཏངབ་གདམས་པའིགནད། །བྱིས་བམས་ལ་གཟིག་ཤུས་ཀུན་གལ་བཏ་ དྭས་སྣནནདབོནཔ་ གཉིས། ཡཱ གཉིས། ༈ཆེ་སྲོག་འཛིན་བའི ཁུ་ཡིན་ རྒུན ན་དདཡི།ོང་ | 
སོ །བུད་མེད་རྩ།ཁབྱེ་དོགསདང་། །ཧྱིས་པའི་ཐུངས་རྱིབསེ་ཐུབ་དོགས། །གཉིས་པོདགལ་ཁཆོདྟྟ། མཁྲ ཏག ཤའབྲུམནག་གཱོབས: སོགས་ག འི ཞད་པོན་ཕོང 
སབ་པར་ཡོར་བ་གདམས་པའི་གནད། །དྡེརེས་ཞག་གཅིག་གཉན་འཇོམས་དང་། །ཅི་འབུལ་ལྟག་སྡོད་གཏངབ༨བྱ། ༈དེརྔེས་ཞགནེ་གཏིསྱི་བར །འཇན་པ་བསྲེར་མབ དདུ་དང་། ༈ཙནྡན་ད་ རདམརཨ་གརུ། །པི་ཝི་གླ་རི 
མཚལ་དཀར་ཡི། །ཐཱུམ་གཏངབས་དནོ་དྲ་སུང། །འབུམ་པྲ་ཡི་ལ་འཐུལ་བརྩ་བེད། །ཚ་ཤས་ཆེན་ཏིག་ཏགཏང་། ཐད +ˆ ༈འཕྱོརརྟག་ཡེར་ཤིང་ཐང་གིས་དབུལ། །ཆ་འབོརྦརརབོདཐང་གིས་དངུལ། །ཞེས། 
བྲ ཤདཔ་ལས་སྩོངས་ྱྱིངེས་པ་དདའགྲབས་ཁི་ངས་བ་འདིསོགས་ཇི་ཅམ་ལེགས་ལག་བངས་ཅྱི་ངེས་པ་མདངུང་སབས་འདིད། ཅུདལས་གཉན་ཁ་གཅོག་པམབ་ཤད་པང། ལག་འ་ལ་གཉནཁ་གཅོག་པའི་རིགས་དང། རྒྱུད་ཁྱི་ཐང་དང 
ཅི་ཉགསྡོཾདསོ་གས་འཕུལ་སཱན་ གང་ཟབ་གཏང པའ་སྐབས་སུ་པབས་པས། གཉན་གཅེག་ལ'་ རུན་བཀའ་དྲི། གཅེས་ ས་གས བངས་ི་ཁ་དང་ དེལཔདདཔིརུསོགང་ཡེགསའད་བྱ་རང་ལས་བསན། ་རི་སང་བུ་མོའི་རྩཞེས སོགས་འདི་ | 
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བསན། 
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ཡན དེ _ །བདུད་རྩི་ལོམ་དང་བུ༔ 5སུམཉམ་བྱས་བ་བཟང་བརབཤད། ལ་འམཔིདལ་གཞན་གཅགདཔ་བཅུལལུགལ་བཏདྷ་གིལ་མཉོདབཟངབར 


འཚནགའམདཔསཏལས། །ཤེསཔལྱབཞིང་ཉག་པ་ཁམས ཆེ ༈ 


༩༦ 


བང་བར་ 


:  ་ ཡའ ར་ར" ག་གས་གི་མདཔ ས་བྱ {ཅེ 


༡༨)” ` 


༨༽ ཊི 


ཉམས་ཡིག་གྲི་གུབ་ཐོང ཡོབ་ །ཨྩོ་ཅན་པའི་འྲཐམ་པ་གཡུའ 


ཕྱགརྡོརམགོ། གོན་པོསནད་སོངསྣ་རུང་བལ་དོར་ ཉག་སྲུད། ཧབས་ཆེབལ་སཱ་དགོངས་རྡོ་སྩོརཉིན་མཚན་གུང་གཉིས ཌམ་ གནངགམེད་དུམིརུངངོ། རྱི་སྩོརཔ།ཏང་ཁལཿམ། བ་བ ཞི གཟིང བོ་པལས་ནཤ 'རྒྱལ་དང་། བྱེ་རེཔལས་སྟུག་ལུང་པནས་” 


ནི #།དེནས་འབྲུམ་པ་མྩེ་འཕྲོནང་དུ་ལོག་པའམ་ 


༦༢༤རར ༦༧ (ཏྭ 


སྤྱལ ས་ 


རླ 
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ཡྡོ་རྩི་གདརུརལ་དངུ་ཚུ་བཞིནམ་བསྣནཔ་ལྟག་སྤུད ད་ད་ག་ར་གཏངཤེསབལམན་བགདཔབཅས་བདབ། གཞན་ལང་ཁོངལོགྱསིརདངཆིརོགསྱབས་བས། འདྲོངས་རུགསནེ། ཉམང ཉམས་ཡེགལས། ནད་པ པ་ཁམས་བདེའྲབུམ་པ་ དི 
ཅོ །འབམ་པ་དུངདྲུ་རསཏ ཏམ་ཆོདརྟན་ཅི ཡྱི །ཉིདགསཿཡདབུམ། པང་དིམ་བཞིདདུའྱབ བྱུང་ཞིངལོག་རྟགསུཞུབ། དུང་ག་བདེནའཚོབར་ཐེཚོར་མེད། ༈འབྲུམ་པ་རྫོགསནས་ཤིབ་ཕལ་དུམེད། །ཁ་ཟསྭ་གོདཚད་ཏུགཔ་གེགས་སལ། 
༦ ངེ འེ 
།འབུམཚཿ ཤང་བའེ་མཚདཉིདབྱར་ དལུན། 


\༧༽༦༄༽ །མཁས་པརྣམས་ཅ ཁ་བསརིཡ་ཅི་པྭ་ཡོད། །ནད་ཟད་ཟབྱ་ཀི་ཚདཔ་སྩེཡི་ སྲིད། རི་ལ ་པའགུཿམེད་གསུམ་དང་གསལ་བྱེད་བཞི། །འདི་བདུན་ཆནཁ་ཟས་གྲ གཱཾད་པས་ཆག།” གས་ཅི ཀླ 2 
ཅིུ་འྱགརདལི ཤ་རྦ་མད དོག་ ཤྲ བཱུ །པོ་ལུནམི་འགུར ལྭ་ཉུང་བུདབ་གཅང་། །ཤེས་རི་ གགསལ་ཞང་ལྕེ་ཡ ཡས་ངོགསལ་བ། །གསལ་བྱེདརྐངམཐཾལ་རཟུག་སྩེས་པ་དང་། །དྲོ་སའི་འབྲུམ་བརྣམསནི་སྐམ་པའ།  །བྱདབའ་ཆུང་མེདུནགས། ཁོ 
བཞི་ཝན་པའདུས། །ཉིམ་ལིར་ཡིས་འདོན་པརྩབ། །དྭན་ལྔ་བདེབའི་རྟགས་སུ་ཡང་། སྤྲོགཙང་རིགཔ་ཡངབ་ཡེན། སྤད ཆདཆག་པའིདུསསུ་ཡང། ༈རུནིདུསཾསུཿལྡོགཔ ་ཡིན། ། །འབྲུམ་པ་ཛོགས་པའི་རྟགསསུ་ཡངྲ། ༩ ཨ་ཝ རཱ 
ཕལ་ཆེར་སྐམ་པ་ཡིན།ཞེས༥། སོནམརྐག་ཅིངཚ་ཟུག་སྩེབལའམ་བུའི་དུངས་བདུགཔསཚ་ཟུགཆག་ཅིང་སྐམ། བུ་རེག་ལ་ཕར། ཤིངཀུན་ཤགས་ཕབུ་བས་ཕུལངས་སྐམ། ཡན་ལགམ་སྐམ་ཡང་དེོ་ལཱོད་ པ་ཅི་ཐདཀ་སམན་བཟད། ་འདརནངན་་ ད་ 


¦ 


་ 


། །འདཨ་གཏརབརྱབ། །གསུམ་པྱརུ་མན་ཧིང་གཟེར། རདདདགཟེར་ཤིབ་ལྲ་བབན། །ལོངཅ་ཡོབ་གོངོ་ཟིག་གཟུགགཏར། ཐའནགསསཔར་བྟའིཀཀརབོལ་དངཕིགགྲངསན། བཔ་ཐརངད་པསོལཉལ་གོའང་ འོལ ་ 

དས་གཏརབུརྱ་བ། །གསུམ་པརུམནཱ་ིངཿ ཤཛེར། “པད་དུག་ཟེར་ཤིབའྲ་བུ་བ། །ལོངཅ་ཕོབ་གོང་ཡིན་གྲགག་གཏུར། གའནགསསཔར་བཏེནཀང་བོལ་དང་མིག་སླངསན། ཞའ་ཐདབད་ལིསཆམཉམགེའབུ་བསནབཅ་ལ་ཅས མ་སོ 

འགུལ། |སྙིངལ་བབསཔ་མ་ཡཱཾནཔའིགཞུ་གནུང་ཚད་འཐབ་པས་འཕྩོག། གཞུང་གི་ཨདདོྱད་དང་གཟེརྭསྨན་གཏན་པོ་རྫ་བབསྲེས་ ཐག རའི་དུ་སློག།བསྲེག་བསྣནནོ། །བུདམེདལ་བྲག་བབཉེནཆེབསརྩསྦྱར་སྟེད་དོམ་མཁྲེ ཿ 

ཁཆེབྙད་པ་དང་སྔོན་སྙན་རྟག་གྲོད་གཏང་། རྩུ་ལོངདུ་བབས་པས་དེ་ཆེནཡེ་ཐོནན། ཿ རྫགངོད། གསེཿམེདུག་ཞུངས་ལོ་བསྟན། ར༈འཕུལཆང་གས༠ཁྱང་ཕན་ལ ད་ཨརུ ཆབས་ཆེན། རུ, སཆེཐབབས བུལ་ཏོགཆམཉམདན་ ད་ར རོག་ ཚོབསྲས་ ¡ 
དང་འགྱུན་ལྕུམ་རྩའི མགརོ་ཁག་གཅོད་སོགས་སལ་དབ་གངུང་དངརརལ། _ཐངགིས་འཛུལནོརུཿ ཨ་བསུའོ། ། ཀཅྩི་ཧཱརོ་ལ། ཡ་མ དྲཿཧྲ། འཀ་སཞས་རུ་ལགགས་དརྙུ །གྱུདདུ་གསལ། མིག་གི་འབུམ་པ་མྲུང་ཐབསརྒུདདུ་གསལ་ཤིང་། ཡིང་ཐོབ། བུངནདུངདང་ཐོད་ | རྭ 

པདང། །ཛལ་གསུམ་བསུགསྦར་ཚུ་ཡུངབ་དང། །བཆྱེ་ཁིལ་དྲོདགུརམཉམ་ནམས། །ཞིབ་བར་བཏགས་ལ་ལིང་ཐོག་སེདདུ་བུགས། །གེ་བའེ་འབུམསུང་ལངྒྱ་རཱད་ལསགསལལ་འདིད། གེབ་གྲསངན་གྲུ་གལ།ཁྲ་མུར་བ། །ཞབཞིའ གཅལ 

ཧོ །ཚར་བངཐང་གཏང་བེལ་ཐུགཚམོས་བདྡུག །ཤྲེ་ཕམ་དྲག་བརཿང་བདྱཛུའི་ུངགཏང་ནགྲེ་བའགགས་ཉེན་ཆེ། ་གྲེབ་འརྣགཏྲ་ཤཐུདནབདེརུ་འཕྲོབའི་རྟགསསོ། ༈ལྕེསླངསནསྦལཔ།ཱན། རཱིལ་སྦངས་ར སླུཾཧུརད་པསབྱག་ར་ར་དཀར་ལ་སྦྱརལ་ཧྙིའ་ཡབསྙུ། རྣབ་འགགས་ནཧུམཛོ་ལྦབ་འཐུན། སྟདབུཇང་ བརཟདགན། ༨ པུ་གརུ་ཏྱ 


༤༨ 


དག ུང་ཟདམཐུགཏུམས་བེད། ནང་ རྟགས་རྩ་རྒྱུད་ཕྲ་ཞེངགཡོ་ལམགྱོགས།་ །རུ་དམང་ལ་དངས། རྲིརྒངསཆེ་བ་འབྱུང་སྟེ། ༤༨དེནིཾ་སུ་ནད་མེ་འྲ་ རབའེཅཉགས་སོ། ༈དེ་ཉྟར་སུ་ནདབུངནས་བཟུང་ཞག་ བགྲངས པཡིནག་ག་ གངས།་ གསུམ་བྱི་ བང་” 
ད་ག ཞ་ ཨཱིཿཾ༨ྱེད་དཔེས་ཏེ། སནུ་བཞི་ཐང་གི་སྟེདདུ་འབྲས་བུ་གསུམ་དང་བྲམའི་བུ་བཅུང་ཙམ་བསྣན་པའི་གདུས་ཐང་ཚསོ་གཏད། སས སཾན་པ་སཱཾན་པཤ ཤྱེད་དཾ། །།ཡདན་པཱསེ།འབྱེད་པའི་ཐང་། སཱ་ཏེས། ། 
ས་བུགསུམ། ཏཾག་ཏ། རྨར །ལེ་གདུག གྲ་སི། གྲུ་གལ་རུང་ཟད་བསྣན་པའི་གོངམ་རྣམ ནྲ་བྲུན་ཚཾདཆེ་བ་སེ། གངུས་ཐངཚ་མ་གཏང། ངདེ་ཡང་ཡི་རྒན་པ་རྣམས་ལ་ཐུནཱ་བཞི་ལཱ་ཙམ། ལོ་བདུན་བརྱདཙམ་ལ་པཱགཉིས 
ཡ་ གསུམམན་ལ་ཐང་གཏང་མི་དགོས་ཤད། གུལ་གཏངལི་དགོས་ཨམ་ལགཉང་ངོ། ཟུས་སདཙྭཾ་ཐཱཾར་མེད་བའེ་ཐུག་བཚ་མོ་ཡང་ཡངགཏདངབདར། ལྟརྩམ་ཟན་དྲོན་མོཆང་རྲུང་ཐ བད་སྲ་བྱཕེད་འོམས་ཙམ་བཅཅུང་། ཐང་དང་ཐུག་པ་གཏོང་དུསམལ་ 
།རསཟིས་གཏམས་པསྔརལ་འདན་བབནདགས་འཇུས་ཤིང། གཡྭསདརུ་ཡའདོནམ་བུངན་ལུག་གིརིལ་མ་བེདཙམ་ལ་ཆང་བེགསུམ་བུགསུརྫཆེརུབའཚམས་དཁངུངས་བའིན་དུ་རྡུགས། ཨེ་སྙེུང་ཁོལ་བཙམ་བུས། སཱརྫང་ལིཁ་ཟས་ལུགས་ཀིས་གཏུཊས། 
།དད་པའེ་བང་འོགརུ་བཅུག་ལ། 2525 2/2852; 1) 2, ཏོ6, 42 ཌཉཉང་ རུནམསརས་དང་བལ་སེགསཁས་ཕིས། དེ་ལྟར་ག་རལ་ལན་གཉིས་རྩེལ། དེསཔན་པའྙ་ཏགས་ཐུགགཟེདནམསཆག་ཅིང་། བ་ལ རིང 


[རཾ མས་ལ =:པང - 
 གཏིས་ཤུ་དགཆཕྱེད། གྲ་རིཆ་ཕྱེདརྣམས་ཞིབ་པར་བཏགས་ཏེ། ཁུལྔམཉམ་སྐོརཞེས་བྱབ། ཧེཉིད་ཚར་བང་པའི་མ་བའི་ཐང་གིས་ཕུལནས་ཁར་པར་གཏང་། ཐུན་གཅིས་སྩུག་སུབྲས་སྭུ་གུགསནས། ལྕེ་རུང་བའེམ་ཚམཏ 
སུ ཕུག ཡྲུབས་གཏང། དབུ བུགས་ཆུང་དུས་བུལནསྲ་གེབརའེབས། ནིསྲ་གེབར་བརས་ཕསེལ། སནཞུམཚམས་སྭུ་བུག་བཚོ་བྲུད། ཤུ་དག་རྟ་ཏྩ་ཧ་ནམས་ཁྱི་ཡེལ་ཡ་དགོང་བཤིན་འདེབས། 

སྐརཾ་ཁྲ་ཧིནས་མངལ་ཁུག་ ་འཆེར་བའི་སྐབས་ཡིན་ཏེ། ནུགས་མཁལྐ་དྐེྩོར་གབསན། །མཆིཆམཁྲིས་འཁུགཅིང་། 

ཀལ མལ ཨ་རུགསེར་མདོག །སྲན་མའི་མེ་ཏོག །འབྲི། རྟས་འཛིན། དུམ 


ཡུ | 
གཏཉན་ཆད་ཀྱི་དུས་འདིར་བུ ད་ | 
དྡེ་ཛེས་མངལ།ཁག ་བབ་ ཡང་བས། ཿ 


རྩ་ཁ་རཱོམ་པའི་སྙན་ནི་ལུ། ད་པས ཁྔརེ་ ཅི་ཟེར་བ་མེད་ཐབས་ཡད། བ བཟའ་ 
མཁཾསནྣམས་ཆམ ཆས ཆམཉམ་ཤོབ་པ པར་བཏགས། བཅོད་མདུད་དང་། རྒྱ་ཚོས། འབྲེམོགརྣམས་ཐང་དུབྱས་པའི་ བུ་བས་གོངགྱི་པེམ་ཕུལ་ཏེ། རྩ་སྡེམ་གྱི་ 
སྨན་འད་ ༈ འཀ ཅྱི་སྩེ 22 སམེས་ན སུགཏང། རྩ་ཁ་སྣེམ་ཞིང་གཏན་ཚད་ཀངཆག་པརའགུར་རོ། །སྩེས་པ་རྣམས་ལ་སྣ་ ཁྲག་ཤོར་ཡང ངྔ་བག་གཅོད་འདིག་གཏོང་། རིན་ཆེན་རཾལ་བུགཏོངབརབ་ཤདཊ་ པུས རྱསཔ་ལོ་་ 
གསུམ ཡན་ལགཏོང་མི་ཉརཤང། དེ་ནས་ཐུན་ཚད་རིམ་འགྲོས་བྱས་པའི། དརམརྣམས་ལ་ཐུན་ཚད་ལོངས་པ་བྱསནས་ཆང་ལ་སྲངས། ལྕགས་ཐུཿགྱིས་སྣུརུནསཞག་ལཱའི་ནུབ་མོ་ངེས་པར་གཏང། 3 ཞི རྡིབ་པ་འམ། 


སསསསསསསསསསསསས་ས་་ 


་་ 
རྔ 


|༧༄༅། །འཕནདམ་ཡོག །འབྱུམ་བུ་ཅིར་འཕུལ་དཀའབསེགས་ྱ། རན་ཆེན་རིཕབུདང་རི་སྔོར་དཔུལ་ཇུ་མའདི་གཉིས་རེས་མོས་བྱས་ལགཏང་། སྭུ་ནདནས་བཟུང་འོལ་དུལེ་ལུབྲསེགསུ་པའིདུད་པས་འབབུམཐུམ་སྐམ་ཙི་བརདུ་ཡང་ 
གྭ ཡང་གཏང་། སྤྱཾདལམ་ཡང་སྩྱནད་ནས་བཟུངཉིམ་དང་། རླུང་པོ་སོགསུམ་ཕེག་པ་དངམལ་ཡེས་དྲོཿ རཔ རྡུལ་བུན་ཙམརེའང་ཡོང་བརབྱས། དྡེརཾ་སནང་གྲ་ཟུག་གཟེར་ནྣམསཆག་ཅིང། ཕྱིརུརྣག་གི་ཚ་རབནམས་འགོ་ མ་སྐྱེ ཡིས སས 
། །ཞུག་བདུདཔ། བྱཐད་པ། དམ ༣༦༩)/༢༩༠༣ལསང་ལ.ེ ཏ ཚྩ་ཕྲལ་གིམས་ཤེདརེ། ཆུ་དམརལ་ཉོ་ག །འབྲུམ་བུ་སོནམརྣམས་ཐིག་འགོཁེལ། འདི་དུས་རྡོསན་གཏངབའི་ནུས་ཡེནཏེ། 
རས་ ར་པོ་གངས་ཐིགས་དང་ཅོང་ཞི་ཆམཉམ། མཚལ་དེབསརུང་ཟད་ ང་། གཱ་རི་དྲི་བོན། ཚ་ལ་བྱ།་ལ་མར རྡ་ཡན་གཅིགདང་འདྲ་བའི་ཚད། བླབགརསའྲབུམནག་ གིས་ཤི་བའི་ཐད་པྷ་ནམསཞ ཞིབ་པར་བཏད་ས་པའྱི་ཕེ་མཆ ངཱ པ། ནཾ | 
,ཿ ཏེཤུགརེལ་རྩི་སྦྱོར་གདན་ཐུན་རེ་དང་ དོ་ད་ཞིནབན་ེཉནམངགཀ་དབསནས་གཏུར། ཤུཾས་པ་ལོ ཛཱམན་ལ་རྩི་པྩོར་བརྒྱད་པ་དང་།  དོ་སྨནགཉིས་རེས་མོས་བ་ཞིང་། ལྤུ་དགནས་བྱཅུདུག་པརལ། ཙི་སྕང་གཏིས དྲེ 
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འདིབིའི་རིསམསྱབ། སྣ་བྲ་གའཛག་པ་དང་། མངལྲ་བགའཛག་བགཉིས་ལནྡ་སཆེརམི་གཏོང་ཞིངྡོ་སཱན་གཏངན་ཙ་ཁྱབེ་ཡོང་། ཙི་ཕྱོརགཉིས་དང རནི་ཆེན་རིལསུ་གཏང་བས་ཆོགཅིང། ཁགནམསཆད་དསརོ་སྨན་ན 


| རྣེས སརས་གིསྣ་གྲོད། རཐང་མཚམསྨ་དུང་ཤལ་ཇེབླ་ན། _སཱའདི་བཞིན་གཏང་བརབ། ་ཨ་གརྫུནགཔོ། དཀརཔོ། སྣ་སུ། གྷཧདྲདིཟོནཅམ། སིདཞོ་ཤ བླ་ནན་དཀརཔོ། དམརཔོ། རྣར སྲོས་དཀར། ནག་གེ་ས 


༣༧༥ །ང་ཁ། མནུ་བཞི། །ཨ་བགཆེར་སྔོན། ཨཿ ཿདརཾ་ཤོ འཛིན་པ། ཡུ་ གུལ སྟག ± ཌོ ན། ཀོ་རྱིལ། བ་ཤ་ཀ །ཏཾག ཏྟ ཧོང་ལེན། སེ་འྲྣཨས ཅའ་བས་ཨ་གརས་ལ་ཕཾརྡ་གགས་ཏེ། ཆང་གས་ཕུཿལ་ ༈ 
བསརིའང་གྱི་ར རྤུང་ཛད་འཐབས་བའིནད་རྣམས་སེལ་བབའ འགྱུར ཁྭསམུཔ་དཔ། ལྕ་གཞུངདམརནགུ་སོང་བསགྭ་བྱངན། སྙན མཚམསསུཆང་གརམ་དུས་གཅི༽ྱོའུ་ཡོགཆད་ ཧེཾགཔ། ༡༨ དའྫི་རེས་ནདྱ་སྤ། ངབ་ལོམ་དསམ་དྲུ་དོ། ཟེ 


གྭ ༤ ' ཡོང་བ སུ་ཡ་པས་སཱང་བརྩབ། རིཐཇཚམས་སུརུ་སྲཾ་བ་བྱུངན། ལུམ་ཕཾའ་ཐངལྭ་གྭ་ཅི་ཆུང་ཟད་བཏབསེ་གཏངབས་ཆུའགགས་སེལ་ལོ། །མིག་ལ་ལཾའཐོག་སྩེས་བྱངན། སྩེརཔའི་ཁྷ། བྲར་གུམ། གླ་ ཅྩི་རྣམས་ 
དུདམེད་ཅིནུ་ཞེརྱསརཏེ་མིགྷཏཱ་ཐྲུགས། །དས་སལ་བརའགུན། ཞག་བྱཅ་གཉིས་བྱཅ་གསུམ་བྱར་བཞི་བཅོལནམས་ལནགཆུསེམ་པ། འམ་ཐུངས་གསོབ། ཚདམཛུག་འདོན་པ་སོགས་ཁི་དུས་ཡིནཏེ། ནགྲརུ་མང་པོཔའཕེལན་ནག་ 
༣ མདུ་ནི་ཆེན་རིལ་བླུ་ཐུན་གཅིག་ག ཏང། གོངགིཀ་འས།ཞིས་སེ་ཆི་གི་འང་སེ་ས་ཆ ཛུ་མོ་ཡོག་མྲོ་གེས་མ། ༣ གེབསས་ཤགས་ ་ལ་བྲསེགསཔའི་ཐལབ་དཀར་པོན གཡུསེཔལ་འདེབས། དེསྣ་ནག་ 


ྩོནམས་གམ་བརནས། དེནས་ཙ་དལ། རཱ་སོ། གཱོའུབཞིང་། ལུད་བཅད། མཚན་མོ་གཉིད་ཁུག ༈ཉིན་བམས་དངས། ཟས་བིརོ་ཚོར། མཆིལ་བཞིའི་འབུམ་པ་དེནནསན་ཐུག་ལན འཐུས་པ་སྟོན་ཡ་ 
ཧྩེས་བ མས་འཐུམ་སྐོགས་འགོམ་བདམཆམས་ལམལཆས་དབ་དང་བཅས་ཉི་གིབམཚམས་ལརིམ འདོན། རྣགརུ་ཆེ་རམེད་ན་སྔནམཇུགཐུར་ བདེ་ལུས་ཟུངས་གསོ་བ་མོགས་པ་ཡེངབས་གཿ ན་ད་ཡིན། ཞག་པ་ ཅྭལནས་འཔར་ 
| ཏནལས་མོལས་ལྡིག ཤ་གསངསོགས་རིམཔས་གློད། ཞགཉི་ཤུ་ཅ་ལ་ཙམ་གི་བཟལ་མ་འབུག༔ མཱ་སཱསྱཱཧ ། སྣུམྨ་ཟ་བའི་བརྐད་བྲསུང་། དང་པོ་གཉན་ཚད་ཡི་དུསསུའཐ ཟུམ་པ་ཐེར་ཙམ་སྩེམཚམས་སུ། འགྲུམ་རྒྱག་པ དྲ 
ཟ་པ ངི 'སུད་ཤོརབ་དང་། ལུསམ་ཐུབ་པསོགསཿསྦཧེནཧཾསཔ ་དང་། ལས་དབང་སིས་དེབ་པ་སེགས་བྱུ་ངན། འབྲུམ་པནངདུ་ལེག་རྟགས་འབུམ་པ་མྱར་སྩེས་ཕརྣམས་ཁྱེངཡར་འཁྱུད། ,དཔྲལ་ པྷ་བགསོགསནས 
ཤྭ ད་དོན་པྣཾདལ་ཐུག་གཟེར་འབྱུར་ཤེདབམསཉག །འཁྲུལ་སྣ ་སྣང་སཱ་ཚོགས འགུང། རྩ་ཕྲ་ལ་སླན། ,ཆུམར་ནག་དང་འདྲ། མལ་གསསལ་ཞེང་ཡན་ལག་བྱརུངབནཿབྱ་ཧེད། དེནི་འུམ་བཱནདད་རིབ་པ་ཡིད། སྩི་འཕྲོནངདུ་ཡོག་ 

བ་སྙེ། ཤཾྩཏ་འཇིགས་ལས།ཁངོནས་ཡུལ་བའི་ཐབས་ལའབདད་གེས་ཏེ། པོང་སཱན་འཇིན་པ་སྲན་མ་ཆེ་ཤེས་ཙམ། མཚལ་དེའི་ཕྱེད། གླརྩ་དྲི་ཐོན ངེས། ཀར་པོའགུར་ཙ ཙམརྣམསཆང་གརམས་ཕུལ་ཏེགཏང་། ཀ་ 
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དསྲུད། འཛིན་པས་ག ཧནཚདའཇམས། མཚལ་གྱི་མཚད་པའི་མེགསོད། གྲ་རྩིས་དོན་སྡོད་སུང། མང་ནདངུ་པཆུ'། .མ་ཟཾ། | 'ཝྔེང་རོས། གྲི ྲ སྲུ་སུལ། .འཇེན་པ། ཅཅིན་པ། འབུམག་གིས་ཤིབའི་ཐོདཔནམས་ཆང་སི་ སྐ 
ྲུ ཏང། རིནེ་ཆེན་རིལ་ཀུ་ ཨ་ཝ ༨དྲི་དུ དྲས་ལྲི ༡༣༦༠ ༢༦: ༠9ཉ༠༦༦༧-།སེ་བའུ ཚཿ རུལ་འདོན་ཡང་ཡང་བྱ། དྷེནམ་སྦྱ་ཅིས་འབུམ་པ་ཁོངནས་འདེན་ཤིངྱ་པའྱཕུཔ་བའི་ཏགས། འབྲུམ་པ. རྡིབ་ཤུལ་མྱི་ཀྱེ། ངནས་འབྲུལ 
ང་དེད ཏེན་ྱི་པང་ཇིམང་རིགས་པ་བཞིཞའབྱུང་། འབུམུ་ཕརྣམས་ཀྱང་ཕྩིདོན། ནད་ང་ཁམས་བདེ། ལོགྟཏཱགསྐ་ནམས་བདབའྱགརརོ། །དྲེ་རེས་ཞག་གངས་དང་བསུན་པའི་ཅི་སྩར། རྩསོཔསོགས་རིམ་པས་གཏང་། 


སུམམམས་མཁབའྱརུཔྱ་འངན་པལ་ཅེ་ཉེསྱ་སོབུ་བམངསྟེ།  ཤོཉ་བུངབཅོསཚུལའདི་ལྟརབྱསྟ སྙུ་སྐོ་འབྱེད་པའི་ཐང་གོངཔའཾནབྱ། ཅི་་སདཔ་གང། དུག་སྨནདངུཡརུ་སོགས་ཚུབ་འགྱུར་ཙེ་སྙན་སཱང་། ཁཾངནས༣ྣགཚད་ 
ཕིར་ཕུལ་བའི་སྙན གུ་གུལ། སཱོས་དཀར། མུ་ཟིསེབཔོ། ཐྲལ་གརྡོ་ཇྲཿ ལོཆུརྷ་ཊཁསས་ཝསཧ་ཛཏཱའི གརཆང་སྔིཞ་པས་ཐུལབས་ཕྱིརའཕུལ་ཞིང། རྒགཚདའྱུངབབླསནའདི་སོངབཅདཔ་དངདེསཔོས་སུག། 


གྲིད་ཐུལ་བ་དང་། རྣག་སྙེམ་པ་སོགས་འགྱངས་ཤིངོ་ཁྱཁ་བྱེ་ཡོང་གྲབས་ཆུངན། ཊ1)2055ཨུ་ེ། ® 86 ཁི 22 དགྱ ཚཉ༦༦ཝ8༤༽ེེ ཁར་ཿང་དེ རེནེཆེན་རིཔ་བུ་ཡང་ཐུན་གཅིགགཏང་། ..རྡུལ་ཡང་་ 


[ 


།ཡབའདོན། ཟས་སྩོད་གཟབ་པརབུ། དེས་ཐརཔ་སྲིད་བཅམ་ཡིན། སཱ་ཕྱི་བྲམས་ཅདདུ་ཐུག་བཚ་མོ་ཡང་ཡངགཏབཞེང་། *ཤོ་བཅོས་ཐུན་འདུ་ཆོད་སུང་བའི་ངོསནས་ལྙིང་ཆུས་བསྱེད་ནསཐ། ཆང་གཉན་ཚུད་ཡ། 
ལུཁ་ཕྱེད་ངོམས་ཙ་མ། , དོ་སྙན་གཏོང་བནས་ཆང་གརམཁ་བོམས་ཤེས་པ། མཇུ་གཉུ་རཱགཆུ་སྐེམ་དགོས་ཀྱི་སཆང་ཉུངབ་སེགས་བྱ་ཞིང་། དྭ (ལུང་འཛུམབ་ཡང་ལྕི་ལ་བརྟས་པའི་བཅེས་ཐབསྩབ་དགོས། ་བས། དེནིའྲབུམཔ་ཤིནཏུ་། ¡ 
3 ལྕི་བནྡས། ལིུ་ཡང་འབྲིང་ཡན་གྱི་བཅོས་ཚུལ་སྙར་ཆགསསུ་བཀོད་པ་ཡིནཞིང་། འབྲམ་པ་ཡངབལམ་བཅོས་རང་བབས་སུབཞག་པས་ཧྱད་འཚོ་་ཡོད་དོ། །རྒྱུདཔས། བདརླང་ལས་གྱུ་རནད་ཇུགཆམ་པ་འདྲ། ༦༦༣༥ ཟླ 
ད བསག་པ ། །ཞེས་པདང་། སྙན་མ་བཏངབར་ཐས་དཔ་པྩོད་ལམ་གཟབསཔསཁཚོབ་ཡོད་དེ། གངྱསན་པའཉམས་ཡགྱརས་པར། སེབས་ཆཇུངགཡལ དངྭ་དད་པ་མངབ་དང། ཆམ་པརང་དུསནཞིང་འབུམ་པརྣམས། 
རྡོག་པོཆུང་ཤིང་རོངམོ་རྩེ་མོ་དཀར། །སྙབསན་རུང་ཟདམཐུག་པར་ཡོད་གྱུརཀྱང། །མཱི་རཱག་རང་སྒམདག་ལ་འགྲོ་བ་ཡེན། །ཞེས་སཾ། ༔ཞག་གྲངས ཟིན་པ་འཛསནས། ཞགྭ་གྲངས་དང་བསྙན་ཝའེ་ཐད་ཅི་ཡྱོར་སྔ་ ོ་སེསགས་ཞག་རེབན། ྒ 
_ དང ཞག་བཅུགཅེག་བནས་འོམ་སྲེ་ལོ་བབོགས་ཁངདྲོད། དྲེནས་སྙན་ཡངགཏང་ཡི་དགོས་ཤིང་། ལཛདཱགཱཏ་འདོགས་བུང་དོགས་ཀིབན་སྱེར་དུ། ཚསྣུམ་གཉིས་ཞགཏིཿཤུར་ཝ་བསུཝསམྱ། བཙོས་བནྲ་བངདེ་བརྡད་པ། འབུམ 


: 


¥༦.92ཌིྫ 


པ་མཐུག་ཅི བེ ཆེ། ཨཱ །མ།་་གཡསསྟིའོ། ནཱག་ཆུམངབྲནམས་འུམ་རིགས་དཀརནགགཔ་ལེན་ཡང། ནདབབས་ལྕེ་བ་ཡེ་ ཁ་ཡབའདིག་སོར་བཞག་བྱེད་ཅིང་། སཱན་ཡད ཀཱ | 


༡༧༡༠༧༦ཨ་ལ་ ༦༧༨༦ ༩ ༦ ཟིང་ཆ དྭལརྦ་བསྭ་ཀང་གང་གིསྦ་ཁང་མི་ཐུབཔའི་སྟབས་ཆེན་ལིནདབ་ཅས་ཁུཚསི་འཚོ་བ་ཡེདདོ། བཌད་ལགཊ་ ལུས་སྐངས་སྙན་གྱསམ་ཐོན ཏབུགས་ | 

འཆིན་ དུལ ༣ ༣ ༈ནཱག།ལེབརྣ་གཏུམ་སཾང་ དགུནསཏཱཆེ། ༈ཞེས་དང་། གངསྨན་བའི། གཉུཧནད་ཧོམས་ཆྲེ་བུསེར་ག་པདང་།  དུགཅནརིདབུཐོགས་མེདྲ་པ ེདྲ་ལོས་པ་ཡྲན། །འབྱུམ་པནག་པོགསུཿ། = 

།ལུསྨྷ་ས་འྤ་ཿ ༥པད་བུག་གཟེད་ཆེ། ༈མགོ༢ ཤེས་པ་ལླི་ཞིང་ཟུངས་མི་ཐུབ། ༈ཡངན་བཤང་གཅིསྐམ་ཞེང་ཡངནའགྲུ་ |ཤ་ཚད་ཚེ་ཞོང་རྡུལ་གཏིདམི་སྐོམས་པར། །རིམསནད་ཏགས་ཞུན་འདིལ་འྱབདང བའི་ ཞཾ 
།སེླ་དྭལ་ལྷེུད་ཝེ ལཁབའོར་ 


།དེཆུབའཚོའཚིའི་ལྲྲཐབ་ཤེས་པརྩ་པ་ཞིང་ ནད་བཔས༔ 'སནགཉཏངམི་དགས་པདང་། ༣༦ ཤགརེ་ཐུན་གཉིས་་ ¦ 


ྩེ་ཐོགཏུ་འཐུམ་ཞཧམྱེདུས་དང། ` བུདམེདཚི་ཁ་རྔོམ་པ་དང། ཕོ་མོ་གཉིས་ཀའི་སྣ་བྲག་སྡོམ་པ་སོགས་དང་། སཱི་པྩོཿྱི་སཱན། མྱིད 


ཌོ རོ་རོ་གྲས་བག་མྤིང། །གསའ། 


ཏ་ཝ་དང། ༈དེ་སེདྲ་རུ་བའདེབསྤ་བི་སྨན་གྲེ་བརབབདུས་དབ་ ་ 


༢བམ་ཿཉ་མཆས་ཚནོ 


མ༡༥༽ུ་མཀ་ཞར། 


༡༠༦) 


. ཛས ཞ།"' ། 
ཏོཔཔའླིར་ོདདལཡངོ་ཡབྲག། ནོ་གགིས་ཐོས་པའི་སུགག།ཉབནཕན་ུན་འབེལ་པའི་གཡུངགཙགས་བུས་བཅད། ཤ་འབུང་ལོདཔྲནམས་ལུག་གིསོག་པའི་མཐི་ལལ་འཐུབཧོཏུགྱི་ཏེལངསབསེག ་ །སྡོཔ་ད། ཐང] ྦ 
ད་ ༣ ©$ ལོ ༧༽ ལགས་པ་འའ༢ད༨ འབམོག། 
་བདུགྲཐུབ་པའི་རིགས་ལ་མོཔ་དཀརཔ་ སུག་བཞིབ་པར་ བཏགསརུ་ལསྦ ཕྱར་བའི་སྩོམ་ཡང་ཡང་བྱུག །བདུག་མཐུབན་སུག་བརྐྱངཔ་བྱ། 'གདེང་ལ་པཱ ལ་ལ་བ ག་ད > པཾ 
གཉིསརྫུལ༔ ཕུར་བའི་ཁུབས་ཡང་ཡད་བྲུགིང་བཀྲུ། དེ་ལར་བྱས་པས་བཞིའེ་གྱི་དབྱིལ་འ ཁོར་ཟླ་བ་ལྟར་དཔས་ཤཾང་ འཐབ་པ་ཅིན ་ ༣ ལྲས ས་ ཐར ནདྲུ་གུར་པའི་ན རང) ནི་ར་པརཔ་ 
ཟླ་བགཅུགསོང་རྗེས་སྐྲ འཁུ དེམ 2 སྔུ ཏསྙུམ་ལ་སུུ སངས ཏེ་ཡང་ཡང་བུགཔས་སྦ་ལོ་བཟང་པོ། ཡྱི་བར་འགུར། ཟླ་གཅིག་ལྷགཙ་མསོང་རྗེསཆུ་ཚན་སོགས་ཁུང་རིམ་ སྲྱ། འའ ་ དྭ རྱས་འསྡུས་ ུསིཿྦ་སྒྦ་༧ཝ་ བ་ | 
སྐབས་ཐོབ་ལྟར་བརྙོས་པཱར་བྱ། འདོགས་བྱེ་ལིང་ཐོག་ངྱུ་ག །ཟེརསོགས་རངརཔགྲི་སིས་བཅོསྤ་ཀྱི་གབས་ལྐརྱབ། ནེ་ཧཉརྡལྭབཱམ་པའི་བཅོས་ཐབས་རང་གིས་ཤེས བའི་གཞུ་བཡུགས་ཆ བསྙུས ཅུ ླུ་༩ 


ཤི་ཀ བགགཉི་འ་འ རསང འྱ་ཡག་ཤི་གཞུ་ཨིད གསོརིགྱྭ་བེད་པམཁས་པརྲ་གགས་འྣརམ་སནི་ཆེ་གཉན་མས་ཀྱིས་སྲུ་འབུམ་མ་ཐར་བསས་སོང་བཅདངྱའི ;འེ་འཾགྱཏབྲརཱག །དེང་སང་གི་སྣན་ ཡཁལཇེརགཞུངསཀསརེ 


༩2 @› ་ ! 


༤༧ = ˆ ༤--=༠༤-༧༥༢༡༤༨ 


།བརྣམསལ་འྱུངས་བརུང་ ངབས་བཅོས་ཐབསྣ་མས་ལག་ལན་དུམ་འབུམས། གཞུ་བའཊགས་རུང་བཅམསདང་སྙན་སྱེར་ཚིགསྣ་བསྡས་བརྣ ན་པས་བཅོས་ཐགསཡ་ཤེས་ ཕེར་བས་སྨནཔམས་ 
ན་པ་དང སྲིདཝ་གནོད་པའི=་གམང་ཕོཆལཿལཏུ་སྦོགས་པརྣ་བར་ལོན་པ་དང་། ཆསཔཐི་ངཿ ལུས་པ་རམས་ལུལཱང་བཅེ་བའི་པསམ་ པས་མ་བཟེད་པར་འདིཉིད་བརམས་པ་ཡིན་ཤིང་། འཐྲ་ཐནདཔ་ 
།ཾ རྣམས་ལུངཔ།་རེན་། ཏེཀ ༡༠ ༠ "' པ་ཞིག་བསམས་ནས། ཞུང་ལུགས་ཉི་ཡང་ཅེད་ པལ ལྡནརུད་བཞེའི་འབྲུ་ བུམ་བཿུ ཅསྟསབསལ རྙོག །ལེགས་པར་ རྩས། སྤེབདཔན་པ དྷའི་བདྡུད་ཙི་འུམ་པ། 
(ཿ ༧ རྗེགཡུཐོག་བ། རྫེ་ཟུརམ།ཁར་བ། བྲངཏི་པ་རྣམས་ཀྱི་གསུང་། གྲུབ་ཐེཔ་ཨོ་བྱན་པའི་ིན་ཆེན་བུམ་པ་དང་། ཤའ སྩ་པཱན་པ། གདེང་ནག་པ། ༅ྱགསཱན་པ། གདང་སྨན་དརམགོན་པ། གགབོདཔསེགས་ི་ཡིག་ཆ་ 
¡ཡཿ ཆེནུང་། ཁྱད་བར་གོང་སཱན་པ་ཡབ སུས་ཧྱིས་མཛད་པའི་གསོ་རགས་དགོས་པཀུན་འབུང། དོན་བསུས་ཕོདདམར་ཡེད་བཤིན་ནར་ སྭ ༈ྱད་པར་ཉམས་ ཡགྱཧསའྲབིངབསས་ གསུམ་ལགལེན་ཞལ་ཤེས་ལསོགས་པྨ་རམས་ཁངོ་དྲརུད་པའི་ 

བཉ་གསལགལེན་བྱས་པར་ཡང་རངལོཉ་རགཅག་ནས་གཟུངདྲ་་ཕན་ལ་འྲབམ་བའིནཅིན་བཞི་ལཙམ་བུངབལ་སེའགོམཆོག་དམན་མཐའ་དག་ལ་ཅོགསམ་ཏེརིྲབལ་འྲ་བས་ལགཔ་ན་ཅིས་གཏནལ་བབསེ་ལགས་པརབཅོས་པས། སྤི 


203 


འགྲོ་ཁགའ་ཞིགཁཆི་བེས་པལས་ལོག་པ་མོགས་ཁྱི་ཕན་ཐོགས་ཁང། ར་ངགཤན་གྱིས་མཐོང་ཤིང་། །འདི་ངསྐབས་མུ་བབས་བའིཞད་ཏབ་སའིགས་ཞགདས་དགོས་པའེ་བཅོསཚུལ་རབཏིད་ཅིས་ལག་ལེནྱབས་པའྱིརས་བསུས་འཚམས་པརཆནམོ་ ་ 
མཇུབ་བཙུགསྤ་བིནག་པོ་འགོ་ཤེསསུ་བཀོད་པ་ཤེག་་ དྲིལ་ཁྱིརནས་སྨན་པ་བུས་ཆོག་པངའདེ་ཉིད་སྨན་པ་ཡོད་མེད་ཅ རིགསསུ་ཕན་ཐོགས་པར་འགུར་རམ་བསམཔཔི་ལགབསམནཱམཔར་དགཔའི་བོས། དུས་མཐའྱི་སན་པྱམངཞབསའ། ཅངག་པོགྲས་ཛུ་ ། 
༢. པའི་སྨན་པ་ཨཱཨུ་བི་ཛསརང་ལོ་ལ་བཅུ་ངདྲུ ཤ་པམེ་ ཕྱའི་བའེ་ལོཆུསེདྱ་ཀཱི་ཟུ་བའི་ཡརཚཾས་བཟང་པོ་ པོ་ལལགས་གཏིས་འི་འདྲུནས་ཆེན་པྱོརུ་ལ་བབ་བསམ་འྲགུབྱ་ཅེར་སྩརབའོ།། ཤ།གླང་སྙད་ཆེར སྔ་རེས། ་ཡང་ཅིག་འབུམཔའི་བཅོས་ཐབས་པཤན། ཅ 

ཀརནགམ་འདྲེས་ངོས་བཟུང་ལ། '།ཐྲོགཡངསྙི་ཏྲེསའབྲས་བུ བུ་གསུམ །གརདུད་བ ཁང་དཀ་བབའི་ཐང་། །ལན་འབྲའ་གཏང་ལགོས་ཀྱིས་བྱིབས། དེ་རེ་སྦྱརད་ཆེན་ཅི་ སྱོར་སྙེང། །བནུད་རི་ལོམ་མྦུང་ཟད་བསྲེས། སལང་ པགཉིས་བསེཊ པཱན་ཞེང (༽ 
དངིས་སུ། །རྡོ་སྩོརལ་སེགས་གང་འོས་བསྙེན། །མིག་དང་གྲེ་བའེ་བཅོས་ཐབས་སོགས། །མན་ངགུ་རྱུད་ཀྱིནངབཞིན་བྱ། , །ཆུང་ཟདཙམ་ལས་འདིང་ རམ་སྡཾས། ༣ཞེས་ས། རཾ །བེ་གེའམ་སིབ བུའི་བཅོསདྤྱིཧུད་ལཡེཿ དཞུགསྱརང་། 


ཉམས་ཡིག་ལས། དེལྟ་ཏགས་དད་བཅེས་ཐབས་གཉིས། །རྟགས་ནེ་རིམས་ཚད་སྩིདདའདད། །འབྱུམབབེགེ་ཡོང་བསན། །བེ་གེ་ེསྭནི་བ ཤདཔ་ཡིན། །རིགས་ཤི་བེག་སྱ་བེག་དམང་གཉིས། །བྲེ་དེའི་འམཔ་དམརལཡདུང༤་ 


| 
་ 
ད 
| 


སླ ཀྲེ 
༠ བསས་བབ་བ 


།ཡུལ་མ་བགྱར་པིཕ་པར་སྙེམ། །བཀྲལཁ ར་གན །གཱད་རིགས་མེང་ཤིརྒམཁྲངས་ཡིན། །ཞེས་དྭང་། ། སུགནདརམགོན་ལོས། ་མངཅིགཔེ་གེའི་བཅོས་ཐབས་བསྟན། སུན །སའདསུམ་རུཿྷ་དཱ་ལསཾ། དཱ 

སེདུ་མཇོསཔའི་མུན་ངག་བསྟན། །རྒུཾདང་མཚོན་ཉིད་བཅོསཁྲབས་སོ། ཏཅུལའདུ་གརམ་དའ། ཤཉམ་མོ་འཁུགསན་སགདནིས་ཆྱེན །མཚན་ཉིནམགྐོརང་ཚིགས་བཤེན། གྲང་ཤུམ་བྱེདཅིང་རྱོདཧུད་འདོད། །ཐསའི་མཆ་ | 
པེདཔ་སུར། །ཟ ཟིམཔལ་སྤུག་ཚུལསྐོན། །ཁོལདུ་ནཞིདུནྣམས་འཕྲིག རཅནི་པྲ.ཨགྱོགསརྦུཔལྟརག་ཡོ། ༈ཆུའིདམངནག་གརལ་ཉཏོག ༈ཤརྣམསངྦོསནས་ཁདོགདམར། །ཕྤིན་དུས་འྱབུམཐུདམར་ཅིག་པ། །ཧུངསཀར་ཧཱ་དུས་ ' 
་ ལུས་ཀུན་ཁྱབ། །གྲེ་བཚ་ཞིང་སྐོམ་དདཆེ། ། ན་ལུགས་ཕལཆེརཆམཔ་འདྲུ། ༈བ།ཉན་དངབསྡཾཔས་རྟགསསཱདདུ་གཟེར། ཤགློམང་ལུདཔ་དམརསེརདང། ། ཤེས་པ་བབུལ་ཞིངྱེ་གཞུངནག ༈དབུགས་ཐུཾསཾག་ལརྒོལ་བའྱེད། །༨ ཛིས 
ཤཱ བབསུཇུ་དབུ་འཐུབེདཔས། །རྒུམ་མབྲགདངརདབུཤརུཝལོ། །ལོངའིམཁྲིས་པལཱངགུ་བསུ། ༔ཕོབ་ཅམཔཔེསཱབས་རྒྱ་ཤུན་འཁུ། ༡༩ ཏོ ། སམ་དང ཉམས བ། 
ལསནོརཐུབདུན་ཐང་དང་། ུགདོ་མགོད་པས། ཤསྐོ་ཤས་སེགེ། འགམས བྤུརུཾཧོཔལེན་བ་ཤཀ ཐབ་ལེ་ཀརྣམས་བཞིགདུ་ས་ཐང་། ཧསྟོབསརུབཕལའེའདེ་ཡིས་གྲོལ། །ཞེས་སོ། །ཧཾབསཆེནལ་ཕྱེམའི་ 


ྲ བབ ཕྱགརྡོརམགོན་པོས་གེཝསོགས་བཅུ་གཅིག་པདག། རག་བསོབས་བཅས་དད། གཞན་ཡང། ཚྭལུ་རཝཏངནའདོགས་ཡོངབས། ༈ཆངསིངསརུསོགསརཱནི་བཏང། ཐའབུརའགོལ་ཐོན་ཙ་མནས། བདཔ་ རགསརཔ་ 

གུརབཏང་། །ཞེས་དང། ཉམས་ཡིག་ལས། 'ཅི་བོ་ཀྒྲིལ། །བྱ་ཁུང་ལཱཡི་སྟེདདུ་ནི། །གསོདདུགའབྱུདའཇུལ་གཅིག་བསྣནཔ། †༈ཛརབོངཐའགིས་ཁུལ་ལགཏོང། ༈ཡངནདངུཡཇུསུཕི་བསྣན། ༈ཡངན་ཀྱ་ེཧོང་ 
ནབསྣན། ཀདེརྣམསཚ༢པོངཐང་ཤིས་ཕུལ། །རདིཀད་འཔབབ་ཁང་། །ཞེས་སོ། ཟས་ཟ་བ ཀབེགེ་ སྙགཔ། ཐཐ འདོགསལ་འཇིགས་པསན། །འདེ་ །འདེགསནེ་གེགག་ཧོད་གཟེརདང། །རྒྱུགཟེལལསོགསའབྱུངབསན། །འཕུལ། ཌཱ ཟེ 
ཐབས _ །གལ་ཏེའཕུལ་རང་གཏངབན། །དངུ་ལརིུ་ཡི་ཡྩོངབ་འདི། །སཱནནད་ཐོན་པཆང་གིས་ཐུལ། ༈དེ་ཡི་གདམས་པ་འདིལྟ་སྟེ། །དངུ་ཝངུབུ་ཟིསེངཕོ་དང་ སསལ །ཆསྙོམས་ཞིབ་པརབཏགས། 
ལ་གཏོག། །གག་ལྷོག་གཟེར་གསུམཆུ་སེར་དང། །ཚོད་པ་གསར་ གཅུསྱངངཟེར། ་ཚིང་མངོནདསོགས། །མདོངན་གཏན་རིགས་ུན་ལ་བསྡུགས། །ཕུན་ཚད་བྲམའེཞལ་ལས་ཤུས། །སྙོད་སྨད་བར་གསུམ་ཐམས་ཅདདུ། །དུ་ནིགཏོངཔ་ ¡ 


འའ ༣ -། 


མི་བོ། །འབྲུམ་བམྭ་སམ་བདྡ་ནི། །ཕཱསིདོདལ་བཏེན་པརྒཔ། ༈གཞུགཏུགཏནཆད་ལུས་རྱེས་དོགས། །དཔུལརུ་བཅུ་བཤོའི་ཕྩོངཔགཏང། །ཡང་། ད་ལསཿལེཁཏཡ་༡ར། གཉན་ངོད་ཚོགནས་གསར་བཅུད་རྣམས། ་ 


¡༢ ༄༅། །པབབས་བྱའདལ་གཏངབརྩབ། །ཧྙིངཔ་མུ་སངས་སྱརརྣ་བསནི། ཀཚད་གཞུག་འཛིན་ཕྱིརསཱང་བརབ། ཀགཞུགྱང་འདོགས་ནི་བུངསདར། །བཅོས་ཐབས་འངརཔཉམས་ཡིགཉོས། །ཞེས་དང་། ་ལན་མསཅདཛ་ ། 

༩. [ོང་པང་གཾར་འཕུལ་ཞིང་། གྲེ་བ་འགགསདོགས་ལགུརུ།ལམུཿབ་དང་། ལཱསྲངོ་བར་ཧེད་པ་དང། བྱེ་བག་ཕེག་དམརབཅོས། རགདོརམགན་པོས། ཐང་གིས་ཇུལ་འདཱན་འཐུམ་པ་མརུཔས། ༈དཔའཔོ་པཞི་ཡིས་གཉནྱི་བསྡོངྨག་༥། 

གྲལ། །ཙབསཆེགཔུཿཧུགངུཿགུལུ་བསྟན། །ཞེས་དད། མཇུབན་ཕྩོངས་གཏང་པར་བཤད། ་ཉམས་ཡིགལས། བྱེ་ཕྲག་བཅོས་ཐབས་ཕིགསཧིའེགདམཇཡ། །རུཉརཕཱནདཏེ། ཕལཨཾསམ་ཤེས་ལེག་པའབཅོསནཤི་ །གློསང་། རྲི 

 ལ་པབསྲ་གིབའགགསནས་འཆི། །གྲེ་བཆཞིང་སྐད་འཛེར་འགགས་པལ། ༈སྲང་རྒྱན་དཀརཔོ་པཀྲགདྲཾནམཾས་ཕུལ། ¶ཡངནསཾ་ཡཾཤཾངོམངང་ཨཀྐརུ། ༈ཧནྒན་ཨརུཧཱཾཚུས་ཕུལ་ལ་གཏོང། །སླཾ་སེངལ་བབས་ཕལཆེར་ རདེ་ཡཾས་འཚོ། 

= མ་བུབཔན་ཕགབཤལ་ཆིས་སྩང་བརྩལ། །བད་ས་གཉན་དངཚདཔ་ཤས་རུང་བས།  །ཕལ་ཆེརནིབཅོས་མེ་དགཾས་ཕར་འཚོ། ཀརུ་བྲ་རཾམ་ཐོན་ ་ ས་ར རམརགསར་པནི། །བྱཾརརེཁྱེརདོ་ཁད་ཁྱིས་གཏང་བངབྱ། །དེན་སྣེད་གར། 
[བབས་རང་རབབའཇིན་གཅེས། །བེ་གེའི་འཐུམ་པ་ལིག་ལནྡལཆུ་ན། ༈རུབ་བཅོས་ཁྱསནཡིག་འཚེར་བས། རདེལ་གྲ་བདྲིུའི་དུགས་བསྐེདབ། །ཤེསསོ། ཧཾ །ཆུ་གཟེངཙི་རྟགས་དངབཅོསནེ། དང་པོརྟགས་བདུད་ཅི་་། 


ུ བྱུམ་པལས། 
ར་ 


) 


 ི_་ 


༤ 
ས་པཆེ། 


ྷགབལ་བཤི་ཧེཿྦརལ་བཏགཔ། འཁབྲུ་མདོག་ བརྟག་པ། ཁང་བོ་ལ་བརྟགཔ་ཤེས་པའིདངཔོ་གཉིསནི། 
གུཡམཐུགཅིངཛ་འོག་བྱེད །གསུམ་པནི། ཆུ ར་ཊ ཁྲ སཾ བསའབུཿ ༢:༡༣ ཨ༡༤-ཐཐེཿྒཱཏྷ ནོན་ར་འདུ། །ཆུ་དམརདེ་དུགསརངས་པཆེ། 
ཕོམེརཙམ་པ་བྷེ་སཱབས་འུ་ པའ །རབལ་ལྒང༨ེ འུལ་བྱེསབས ད གུན་ ཛུ ར་ ུདོག་བྱར། ༈ཧིང་དངཆྒྱམ་ཀླདཔ།ཁྲག ཀགྲོ་ཡོང་ལུ་བ་དཀར་ རསེརཝཱང་ ༈མཆིནམ།ཁྲིས་ཁྲགཞགར་འཁྲམདེཀ 
ཏ་མིག་འདུ། ། །དུད་ཁུ་ ཟཁྲུ དེ །བདཀན་བེ༔ ཟས གས ང་མིན ། ་ ' (མཐས་ལུཚར སི སའ 'གསུམཆུངམཁྲིས་པད་ཀ །ནཱ་བ། སམ །རུཿཛུ་སྦ་ལྡན་ལྲུ་བཆེ། །མཁྲིས་པ་དམབཡ 
ས་གཟེ་བཞིངའ། 2༢༠༦ །སྟཾབསངུང་ཟ།ཁུ་བེསྣབསའཁྲུ། །འཁུམདོག་དམར་སེར་འགྲུང །ཅརུ་འེཚ་ ཧབ ཏིས། ༈ཧྭབས་ཆེནཱརྤག་དངུ 1 །དེ་མ་ཐགརུ་བཅམལ་ཐེབས། །རླུ་ 
༈ལ་བོར་སེག ཟླ ཡབ སྤྱུད ༈ འེཙདྟཏགསྦ་རུངབ་ཡིན། །ཞེས་དང་། : ལས། ས་ལ་ད (ཌོ 
ས་བཤལས་ཆ་ཡྲ་པའི་བསམདིལསདྱའ་ཡིན། རཞིབདབང་ོལ་བརག་པནི། དངངློདཔལཆིསིདདར། །ིགཝགས་མཐོ་ལགྲིའ ༤ 


9 ངེ 


“༧ ཊཱ 


-་- ༩༨ 


ར 
2 
རླུ 


°. 
རས ོས་་་ པ་པོ སསམ སོམས སོས པས་ས ་ 


~~~ ཐོ ངཱ ཀཾ 
གཉུན་བ རཾ རྡ་བཤད། བརྡི བུམ་པ་ལས་གཞུདྭབཞཾན་པཱནུ སབཅོས་པའིའོལ་བུགཏང། ཧྕཾགཙུག་ཨནསོང 
སྙན་ལ་ལ ལ་ལགས པ་བ ཞད ཐཾ ཀ༨ཡང་ངར མྱུར རྒྱལམོབ།དན་ལ་དབའ བཿ པམ ཨང ཞུམ ཆུ ས་མཚ ཏེདེས་ད ་ དན་ཿ སེང་དར་ དངྲ་སོག་ལམི་འཚོརབ ཆར་བ བ་དང་ཤོརཔྲ་དུབ་བོ། །དན་ པསྔབས་པའིལ་ དབལཆར་ཅིས་བས་དདགོས། ཀ 


ཏཾ དེནི་པིན་ཏིགད དོ དྲཕག་པབ་མགསོད་ོརཕེ་དང། 


སད་ཀརྡ་པ ཡའི་ཟ ཟན་ཧུཿ ཟདརེ་གཏང་། གརསམ་ཡལ་བ 
[བ་བ 
¦! _ 
¡ 


ཁུ 


བབ སྟབ །གབཔ་མངོན་དུ་ཡུངབའོཞེས་འབུང་། 
ཚ་རུདངེ་བྱེསན་ཤསངངོ་ ཁུདངྱ་ཕྱི་ཇུག་འོམླ་བུགས་པད་ 


བགས བཤ ༢ ཤ་ལམ་བབཅམདུབྲསག་འིབསགས་ལྟ་རའྲལྱས་མེབཙའདང། རུ 


་བའྱརུ་བྷམལྭ་གང་ཡེགཚད་འཐུང་། འཁུམདོག་དབང་པོ པོ་ལབྷ།གལ་དོད་ལའི་ཁ་འདི་ ནརསྡེབ། དནྭཾ་ལ་སོའི་ཝ་གཏར་བབཅ ས་མ་བསད་པདངརཔའིའའ།བྱ་མུ་བའོ། །དེནེདྲ་ཀུགས་ 
ནུང ང་རྟགས་བུངན་བསུར་དུད་དངྭསེ་ལོང་པའི་ཁུ་པབགའེགཏང་། ྙིལཛི་ྲ་བཅུགངམཆརཔ་ལིཤི་མཁལམལཕུཀསེལ་ིནཔལཟུཿཐུསོ། རྐང་ཡགྭརེངསན་མཐེལ་བཞི་ལ་བཟྲུ་མཉེ་དོདདགསྱ་བ། 
དང་། ཟསྦ་རོན་མྱསགས་པ་གཏང། ཆངགསར་འཇམ་ལཛཏི་བཏབ་པ་བགརེབཏངདོ། །དེནམས་སྩིབཅོས་དང་ དེནསམུཔོའིའོལ་ཁྱསཱར་བསོགསལ་བདདཙི་དུམ་པལས་་ 


210 


མ་ཅདཔ་ཅ་མཛདཀརེརཊ་གྲིཝནདངྱ། ཚདཔ་རེངུང་གིསིངྱསར་བུངག ཤའི ཡེརིས་པ སུལ ་སཱནྲ<ྲུ ཅུཁ་སཱགསའདེབས་གནན། ཡ ཐུག་འབྲས་ཐུག་ཕྱེ་ཐུག ་ བཱ 


།ོ 


སལབ་ ང་བ་བ 2 བོ་ཚ 
,༢-.ཾ༄༅། །སྨན་དངུ་བྱར་གང་སཇུ་གྲངམསྲརྒུག་ཡར་གཏང་བ་དང་། ཚགས་བརྡུགདང་ཏ 


ྦ ¿ །འདིལ་བིནེ་ཏིག་དང་ཕྱག་པསམཆེད་ཟགབསཱམ་པརླུམའི་ཚུཿ་མསྲུང་དང་རྒྱམ་གསོབ་བཅས་ཨྱི་སཱརབཤད། ཁཿ  ངལལོསི།ེལེ་ཐེཔ་ལོར་གྲུཆུ་ རམས ¬. ལ་ད 
ཟླ བཱའརྲིསཏནཏེཏ་བྷས་ཡས་ཀཾ་ ཆས་ཞསི་ས བ་ལ ཁ་ཅ་། མའི་འ མོ་པ ། ། བཞ འབསད་བཅས་གྱདབཏཏད། ྩོད་འབས་གཡུངསགཞིནྱབ། རྒྱ་ལོང་བཐུག་འྱི་ས་བུདན་ 
ལོད་གཏིས་གཏཏར དིནི་ཁོགད་དྲག་པྲོ་ལནག་འདེད་ཁའོ། །བླུ་བཡིལ་ བདགྲདངའི་ཆོལ་རེཏིག་འསབ་ ད་གི། ལྔ་འི གསྐ་ལ་སོག བྱཅ་ནདུ། །ཟགདབད་སདུར། །ཆང་གསས་མོསོབཏང། ། 
བསབ་སྭཀ་སེལ་བོངང་དཀར། །གླཱ་སངམོནཆར་བགྱར་གཏང་། ༈སེརནདུགཏུངགསེངམེ་ཏོབ། །ཟཁསི་འཐུཅ་མངས་གཏང་། ༈དམར་སེ་ནག་བོ་འྔབུ་བལ། །དམམ་བིསྦྲ་གཅི་དུག་ཏུངདང་། །འདི་ཏས་འཛིནདྡུ་དུས་དང་། །མེ་ཏོགགང་སྣཱ་ 
སྩུག་པོ་གཏང་། །དུདཐུའཁུན་འབྱས་ཛུ་གསུམ། །བཀ་ཡེ་འསྐོལ་གྲང་གཏང་། ཀདམཧརྒྱ་སྱཾགས་བཅོད་དང་ལོ་བཙན་གཏད་། །ཡངནའལྲགམདོག་་ཡོད་ཁང་། །དམར་བཤལ་ཤེ། ། 


པྲ 


།འཇའཚེན་ཞུག་འདྲ་ཏགཏོ་བོལ་གངགཏང་། 


ླ༩ཤ ~| 44 
་ 


འིབོདང་མསུ་ས་དད་། །མུ་ཏིགབྲག་ཤུནཛུ་ཐུས་པ། །སུསུལགླཅི་གི་ཝེདང། །དོམམཁྲིས་གཟམཆུམྱཕལ་གཏང་། །གཉནཚད་འཇོམས་ཤཱངལབྲ་བབསྒུར། ༈ཡངན་རཔོརྒབྲས་དང་། བྲག་ཞུན་ཤུ་ །ཟུམགངསྦརུས་སྱར། །བཏང་་ 
[བསྐྱར པ་སྲདགྲ་འང་ཡོད། །མུན་ལ་གདསྦརུ་མོག་ཆད་ཧེར། ༈དྲུགབུའམསེར་ལམཆོགྱང་ཤིས། །སྐརམ་ཡོདཔའིདསསུ་བྲང་། _ རྐདང་པོཡྱཾགས།ཁ་ཐུརདུབསྙན། ༈གཅོདབུས་སྩོགས།ཁརྱེན་བསྟན་བཤུས། །འདི་ཉེདམན་ངགདར་པ་། 
ཡད །ཞེསས། །དེནས་ཟིན་ཏིག་ལས། མགོ་ལུས་ཡ་བཞིང་ཡི་གྲྭའེ། །བཤང་བརུཡིས་ཐེག་པའི་དུས། །གཏཾངཚདམེདདཆོདཅིགབ། ༈གཅོད་སནགཅོད་བགརམཐུདང་། །དམོ་མ་ཟིས་གཡགགོདམའིསཔའྲིས། །པའི་ བེ 
བསྐོལ་ཞའ་བཱཏབ་ལཁུ་ཅད། །དམར་པོ་འབྱམསན་ལོང་ཙ་གཏར། , །དདུསཁྲབསྲ་སངས་བཏགས་པའྱི་པེ། །བསྐཾལ་འཇུབཅིས་བཏུང་ཉནཀཏྟང་། །རུངཆེར་སྱེསནསྲེ་ལོང་གཏོང། ཤཕྱི་མོའི་བརདུ་ཅམ་པནེ། །དུགནབའདུབས་ལུང་པར 
5 །བདེ་ལྟརམནོརྱ་བསྔ་ཇུརན། །ཉེནམེད་འཚོབ་ཤས་པརྱ་སིས། །དེས་ན་ཁནཧཆེ་ཟད་ཡིན། །སྲུང་བའི་ཐབས་རམས་གཞནདུ་ཉོས། །གཞུངདང་མནངགྲ་བམའི་གསུང་། །རང་གིཏམསྦྱམོང་དམ་པ་ཡིན། །ཞེས་དད། ཕུག་ ། 
| བའྲ་རས་གཅོདདད་དོན་སྡོད་བསྒུརདང་། བདུད་རི་བུམ་པ་ལས། འབབམས་ཕས་བཅདནངཆི་བའི་ཉེནཆེ་ཧེ་བཅད་པ་ལག་པེད་མོནཆའ་ཟརམས་དྲ་ང ིག་བཀྐང་བྱསིནྡརམས་གངཆེདཤེབཅོས་དལད དཕགཅོས་པ་སོགས་ལབ།བལགཏུང་། ཆད། 


(ཡྱ 


2, 
འི་རང 
འའ 


ཤ3 


པེ ༢༡༢༩ ༡ ༡༠༡ ཊ༡ཊ ༡ ཊ༥ཊཤཌཤ༦པྒངྒྲྐཀཁ༩ཀ༼ཛ༼ོ༼ྲོྲྲོ་ནྣ།་།།།། ཚྩོེོ་་རར་རིརར་རོམ་པ་་་ར་ས པོ་ཚི་རར་་མོ་་ལ་ོ། 
་ །གསཔའཇམ་བགརེབཏཔཞེས་དང། སཱགས་དད། ་མིནང་སིང་ཡེརཿདྭསཱ་དཱ། མཐིལ་བཞིལ་བླསམཏྲེ་འོ། ༈ཆདཔ་དཀའནཚགས་པབླད་གབྱར་བདན་ེ་ངོག་་ཆེན་གད་དུཡེ་གདང། ཟླ་པེངཞག་བཏར་ 


ཿ ཀྱཔ་གོར་མགོན་པོའི་གཅེས་བཏུས་ལས། ཉིམ་ཆ་གཉིས་སོགས་དང། ལྷ་མིན་བྱསདདང་ཞེས་སོགསྦ་ཅིལུད་ཀདེ་གཉིས་བཏངྒའིངྱབད་བརྱ་པིམ་ལ་གུར་གུམ་བདུན་པ་ལྟག་སོདབཏདནས། ལྕགའེ་གླམདམརནྱབ་ཏངསོགས། །རྒུ་ཡིས་ལ་ 


 ད་ 


པཔ 
' ཧོདཔ་གཟུབཾ། དེས་འཆདདོ། །ཟླ་བགཅིག་ཐས་དན་པ་སྲང། རྗེས་ལར་བ་ཝའི་སྨནམརྱབས་ན་ལེགས། །ཞེས་སོ། ༈གུརཆེས་དབངགིགཏེ་མུགསདེན་།ནྱཿ་ཟབ་པས་བཅོས་ཐབས་ལཱན་ཐབས་སུ་ཡོདལ་མནངགནམས་ཧང་༥་ 
བྱངདུ་ཡདདོ། །བཅས་ཐབས་གཞན་ཡང། ཐགྲམརགཉནཚདགཙོག་པའི་སནདང། དེནསྤྱརཱདྱིནདདབསྤ་ཀི་གཉེན་པོ་གཏངབ་དང་། དེནས་ལྲགཔའིམདོག་དང་བསྩུན་པའི་ཁ་སྨྱུར་དང་། བཅད་ནན་བཅད་སྨནསོགསྱབ་བ་དང། ཁ་ཀ ༠ 
ལའུའིན་ན་ཡོད་ལརྱ་ཉིད། །གངས་ཚུས་ཌབཏང་རུམ་སྲུང་ཆབ་གཅོག །བྱེ་བག་བཅོས་ཐབསནམས་ཀྱངརུད་ལཱརྱ་བེད། །ཅས་ཧརདང་། གིང་སོད་ཆོས་ཇེེས། ནད་འགཞམ་སད་ནབའགཞནམིདགས་ཟེར། མཆིན་ཆདྲ་ཐུངད་བབས་པ་ལ། །ནད་དེང་ ཐངས, 
ཆེ་ན་རྒྱུགཟེར་ཏེ། །རྒྱུ་མན་དིངེ་ས་བྲུབ་ཡེན། །ཁ་དོག་དམརས་འལྔང་དུད་ཁ། །མ་ངེས་ཁ་དོག་འབྱུང་བའི་ཡིར། །ཐོགམརདུག་ཏུང་བོང་ངདཀར། ༈བ་ལེ་ཀ་དང་ལི་ག་དུར། །གདུ་ས་ཕའི་སྐོལ་གྲང་ལན་འགའ་བསྙེན། །དེརས་ཐྲེཔས་སེས་”། 


དུ 1 །མག་དཊ གུ་བ།ཉཉ་གི་ཕ་མེས་ཡྲིན། 


(གཉན་གཟེང་སབས་སྲུ་གིཅམམདོའ་བསྟན་ཀྱང་ །༡༡༣༠༥ སྣམ་འྲི་སེ་ཁེལསསམཁ། ཞདེསཱནྱཡི་ཡུལ་ཤཾབྷཏཱ་བརྟག་པར་བ། ཞེ ས་དྲ་ དང་། 


ཧྲ 

“ ཐུལ །གྲང་ཤུམ་ཕྲུམསེརཔསྡུ་ཝང་། །ཀུ་བཤུཾམི་བདེ་ཚོགས་བཞེན། ། ཤེད་ཆུང་ལུས་བོརྡུང་སཱམ་བྱེད། - ཐྭྭགོ་སཱང་འདོད་ཅིང་སཱིངམི་དགའ། ༠༨ རཿ 
ར་ །རྩནི་ཁྱརྱུག་གཏ ཏིདན་གྲིམས། །འོདན་འདྲརྔ་རོབ་གདོན་ར་འདྲ། སསྐན་སྟོང་རྩ་དང་མིགཔིརྩ། ༈འགྲམ་རྩ་ལྕ ལྕེ་རྩ་འགུལན་ཡིན། །རུནཾམདཾགནག་རྨངས་པ་འཇིཔས། །ཀ་ཡ་འཁྲུགས་ 
* [ན་ཡན་ པའ་ངེས། །ཞེས་དང། མེ་ལྕོཾགཝ ཆུ ཤྩོག་སོགས་དང་ཡམ་བུསྲོགས་ཀྱི་རྟགས་རྱུད་དུ་གསལ། གསང་རྟགས་རྒྱུད་ལས། ནག་པོ་གསུམ མ་བཏང་དངང་འད་བྱུངན་ཡེན། །ཞེས་དང་། དུད་ར་བུམ་པལས། ད་དུང་ནད་ ངསམ་། 


སད་འང་། །དོརན་རེམས་ ། ་བཏབ་ ཡཕ་འྭདྲ། 


:ཿ ཧཱཾ བྲིྒན། །གསང་བརྫས་ཁྱིས་བརྟག་པནི། 
དབུས་ཏཿ །ཚ་མར་བསུསན ནད་པ་ཡི། 


དདུ་ 
༽༽ 


(¬་”༡༥7`༦ 2 


།ཤུནགརུ་ཏཤ་ཛྷ 


སྱར་བ་གཉིས། །སྙངས་ལ་བསྐུས་བས་འབནན་ཡིན། „༈སམས་ཅན་ལུས་ ཁཿ སྩིས་ཐུརམ་ཡཾས། ༈སྐངས་ཁྱི་ཕྱོགས་བཞདབུས་དང་ལཱ། 


།ལྟ་ཁུང་དམར་ཐཾག་འདུགན་ཡིན། །སྙངས་པའི་སྟེ་དུ་ དུ་གཟི་རཱིང་གིས། ༈ཨུར་བརསྲར་སྙངས་ཡིན་པའ་བས།. །ཅི་ཐུཀ ཤེས་སཾ། །དང་པེཁ་ཟས་དཀརམངར་རུལ་སྤུར་སུང། ྱཚོད་ 


བདུད་རྩི་བུ མ་སཡས། 
།གཏམ་སྩུགཏིངལ་འདང་“། 


༢༩2 
།དབུགྲརུལ་བསྙེན་ཏེ 


། 


དུལ་བུགཆུ་གྲག་”་བསྙེན་པར་བྱ། !གཱོད་ལམ་ཆུགས་པཏིཞེ་གཏིད་དྲུག་ཤུལ་དང། །རྟ་ཞཾན་ཁྲོ་འཚིག་ཆུ་བརལ་མི་སྡུག་སུང་། ༈ཞེས་སོ། པེད་ལོགནནབཅས་པ་དང། རུང་སྩོང་སྦག་སྱོརམངསྱོར་སུགས་ 
བཅོས་བཅསརུད་ལས་གསུངས་པ་བཞིན ༡མས་ཡིགལས་ཀྱང་བཤད་ལ། ༡མས་ཡིག་བཅེན སྭ་ལཱན་ཐབས་སུ་ཡོད་པ་ཉིད་དང་། བདུད་རི་ཕུམཔ་ལསྱད། ལྱིར་དུ་རྨུད་ལས་ གཞན་ཡངབི་སྙནཡོག་སྐོར༨ཞིནབྱ། ནྲ །ཅེསསོ། །ཡང, 
བདུད་ཅི བུམ་པ་ལས། །ཁང་སྙན་བྱ་ཁྱུང་ཝ་སྱེར་བཟང་། །ཡངན་མྱོས་བྱད་པྨན་སྣ་ གསུམ། །སསྡནར་ཐའ་འདུ ལཱ་སྩོར་གཏང་། །ཞེས་དང་། ནདདུ་ཟུ་གྲུ་མ་བཅུགཔར། ༈ཕྱིནས་དམགཔི གིསམི་བྭས། སེརརོ། །བུག་པའི་སྔོན་དུ་ལྣ་བདྲེནགཅེས། 
འཇིནཔནངཿགསུས་ལྡེགུ་ཡེས། །གུང་དུ་སོང་ཡངའགུགས་བར་དེད། །བྱུགཔ་གསོད་ གླཾབསུ་སུལ་ཤིང་ཀུན། གསེག ུདག་བབཉགཤདཔསེབི་རིལུ ཤྱིན་དང་ ཁོང་སྨནམབཏང་བག སྦྲངས་འཇེམས་ སྔགས་དང་ཡུགཔསི་བྱ། བཅསརྒྱུད་ མི་གཉནས་རུ། ཞས་གསུ་ས། 
5 གར་བུཌས་སངཅིའོམ། ཡེབ་ཤགཿབྲོས་ ཤུའུ སྣ་གཞེནཏཕུག ༈ ༈མཞོནན་སྲུནན་སོགས་བྱ། བདུད་རྩི་བུམ་པལས། དྡནམས་མྱར་བཞོ་དཀྲུགས་ཅམ། །སྒངསམཐའམ་ཤོརམཐའནད་བསྡུ། །ཅཾང་ཁྲཡི སུབསཱརའདྭཱ་པེ། ། 
ངརགསུམ་སྩརབའི་ཐིག་ཡཱེ་བྱ།. འན །བྱགཔའི། སྟེང་ནས་བྲལ་ ༡5. 3༧༥༩ཕུག འདྲ་གསངས་  ཙི་བལལའརེབལ། པོས་མནན། །ཕྲངས་པུ། འབུར་འཇོམསམན་ངག་དམ་པ་ཡན། །མ་ཐུབན་གཉན་ཕྱེངསཁྱས་དགཔར་བྱད ཉི་བདུད་རྙི་ དཿའཇུཡིབཀུ། 


༤ 
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་ ༠༠། ྒ །བུམ་པནས་ཀྱ་བབ་ཤད། །ཕྱགརྡོརམགོན་པོས། གཉན་ལྷོ ལྷོག་བྱུ་འའཕྲལ་བཤལ་གཏང་ཕྱེརནྣས་འགྲོ། སྤཾནནས་བཤལ་ཁྱེས་སྩང་བམཆཚེག་ཡིནནོ། །ཞེས་བཤད། རུད་ནས། ཐུག་པ་ཁངསན་གཉིསིན། 
༧ མསོད ་མེ་དང་། _མཐྱ་བཞུདའྩ་མས་གསུམ་ཁྱི་བཅོས་ཤེས་གལཆེ། ཡང་བདུ་དརི་བུམ་པལས། མེ་བཅའམགོསེ་ཡུན་ཅདལ། །བདུདསོ་རྣབའི་ནང་རྩ་བསྲེག ༈ལག་པ་དཔུང་འཛུམ་རྣད་བསསག །མཆཆཁུབས་སོ་ལཾ་ག་བསཾག ། 
| 


:£༡༢༤༡༤༡༧:དཏོ322-2; @22 


|¦ 3 
ཡཿ 


ང་ཐ མཾགམང་བསྲཾག སིཾར་དུདུག་བདུན་དཀར་ སྲེགཔ་རྩ་དངཧྙིངལ་ཤེར་དོགས་པས། ནགམཆམས། ད་ དང །ཤྲསལ་ རྩ་ཡིའཕྲེས་འཕྲང་བསུམ། ཀམཐའབཞིམེ་ཡིས་བརྟད ཐུསྲིདན། ཟུངན། ཐམེའྡི་རུངཾར། ལ་མནུན། ཿ ༢པའ་ ཐེ་ལ་གརྣམ། གས ། 
རི ཅུང་ལནན། {རས ་གཞནལ་སྦངས་པ་ཤོརནདང་དྲུག་བདུན་སོགས་ཐོགམནས་འབྲོས་འཕྲང་བསྡམ་ཐབས་སུ་འདུག། །འནྭ་གང་བུག་པསགཞན་དུམི་འབྲོས་པརའང་བསམ་ཡེས་འབྲོས་ལམམ་བཀགྱཀངཆོགལ། ཧིངསྲེག་ལམི ཤོར “སྙེངདུ། ངོ བྱུ 
4 པཱསཨྲི་ུབ་པའདྲ་འང་། དོན་པིའགྲབའི་སྒེརཛུ་ལམས་བསྔ་གསོདདུས་གཅིགབྱེདཔ་རབ་ཤདཔའི་ཕྱག་སྨན་ལུགས་ཟབམོ་ཡོད། ཡང། གས་བཅོས་དཀར་གསུམམངངགསུམ་སུང། །མངར་དཔལནདོད་བཅུད་སུང། ས་ས་ཆ ྒ 
བའི་རིགསྣ་ནམས་སང། །རུལ་སུངས་སྱུརགྱིརིགས་ཆསུང་། །སཾདལམཆུང་ལྷགཏྟཤོན་དང་། །རྔ་སྒ་ཁྱི་སྤྭ་བསེར་བུ་སུ ་ མེ་ལྕཾག་ བདྲུདརྩི། ཟསྔ་དོནཏྲ་ལ་དང་ །མེ་ལཝུས་པ་བདུག་པ་སྔང་། 
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ཏྲི ལོག་པ 


ྱག་ཧྱད་པརྲ 


རྒ ལ་དང།། 


༄༅། ཱ སི ༢༦༦ །ཨ་རུགཔོཆངསྱར་གཏང། ཞེས་སོགས་དང ་འདིརབསུས་ཙལ་ཕྱག་ནྡོརམགོན་པོས། ལྷོགཔའི་གཞུག་ལ་དཀའཔའི་གནད་ལྔསྟེ ལགེམད་བབྱཐངས་པ་ མི དང། ། 
 ལྷོག་པ་སོད་ཀྱང་ཆུ་སེར མཁདཔས། དས་དང་། །ལྕཾགསོད་རྐང་བཞི་མལདུམརུག་དང་། །ལྱོག་པ་སྭོད་ཀྱང་ཁྲགརྤངསམ་སོདདང་། །ལྤོག་པསོད་ཀྱང་ཟབ་ཤོར་བདང་ལྔའོ། །ལྕོག་སོདརྟགསནི་གྲང་བདྲོན་ཐུལ། །ཧྷིརུ་ དའདུས་ཐུབྱ་ཡོགས་བཞི་ 


ཟྷ །དབུ་ཨན་བུབ། །སྤདས་སྙི་ཐུབ་དད་ཁདོགཉམསན་ཐུབ། ུགརྙུང འ་སསཔ།གལུན། ཐུབ་ཅིང་རུསེང །ཞཀ། ༣འགན་རུ།། ཨེའི་ཊདས་རྡི་རསོ།ས་ཤོདཔམསསསད་བོད། ། ཤེསཔ་ལིར་ཡངནཐུབ་པ་ཡེན། ལྕ རྩོག་པ་སོདནས་་  : 
སཱངས་པམ་ཞགན། །ཆཱ་གསུམམར་སྱརབུ ཐུག་ལདུགས་བྱ་ཞིང། །དེས་ཀྱངམ་ཕན་སུངས་པ་འཁྲེབས་སེལ། །མཁན་པ་སྔམ་བཐཐན་ཟུན་དང་། །ཡུར་མོསྲང་མཞོ་སྩངབྱུག་པ་ཡིན། རྣགུམསོང་བཏེ་ལན་ཉེས་པཆེ། །ལྕེག་པསད་དངམསོད ° 


¦ རྨ་ཤེས་པར། ལུམས་འདི་བྱ ཐེད་པ་སྲསནནད་ཟླཾགང རེ ལྷགམསོདདངརུས་པམ་ མའ དྲུང་སན། །གཡེརམཚབ་གསུམ་དང་ལནཆྲརྣམས། །འབྲུམའ་སྩར་འབྱུཔ།ང ་བཡིན། །ལྭཾག་ ག་སོད་རྐང་བཞི་མལ་དུ་མཆུགན། །དེནི་ལྕཾག་རོམ་ཐ 'པན་ནད་ཡིན་ 
ཏེ། །དོམ་མཁིསཀར་སྦང་དཀར་ལྷོག་རོའི་སྟེང། །བཏབ་སྟེསྟེངནས་སྲའམས་འཇིབས་བྱའོ། །ལྕོགར.ྒྱུས་པ་ཀླདཔའདྲབ་ཡིན། །ལྷོག་པ་སོད་དངཝྲག:རྨངས་མ་སཾདན། །སྙངས་མདོག་དམར་པོའམ་སྣུག་པོར་ཡོང་བ་སྟེ། །བྲགའུན་ཁརྟདྲཾརླུ་པ་ཿ 


དུག་མའི་ དུག་ལུས་ཡནལ་གདུག་ལུས བ ། 


།ཆུརྟ ཐུམ མག ། ལེག བྱངཚཔེ་ཕལོ་ ལོ་དང། ༈ས་རུ་ ཨགཏ་བསསམས། ༈ཞིབ་པར་བཏགསལྲ་པ་ཡིནདདུའདེབས། །དའ་ དམར་མོ གོ་ཡི་འཇིབས་བྱའོ། །མཐའ་ཡེ་སྣངས་ 
བྲ ཾ བྭེབའདུགཔན། | །གཡིརཞར་བབསདྱསནན།བ་གཉིས །ཞིབ་བཏགསམར་སྱརནང་ངེབཞིན་དུ་ཐྲུ །རྨོནཞག་དྲོདུགསརྨ་ཆསནད་ནུབངྱ། དེ་ཡས་ཁ་ཡི་དཱག་ལུས་འཚོ་བའོ། །མཇུགདུག་ལུསན་རྨལབྱམིག་ཡོང་ །གླུ་ཚི་རུ་ རྩ་ཤ་རུ་ | 
ཏཱ སྲབ །ས་པའྲིཐལ། །ཐང་ ངཛུ་སྩེརཔའིབར་ཤུན་བྱངཔ་ ་ ཕ་བརཾས། རྣམས། །རྨན་པའདེབསཤིང་རྦ་ཅོས་གོང་དདམ་ཚུངས། །སྒངསན་སྲངསྐམ་དུགས་བྱདསའཚོའོ། །ཡནལག་དུགལུསརྟགསནརྨ་ནང་དུ། །སྙངས་དཔཁྲབཁྲེབ་ཤརོའདྲ་བ་ 

ཉེང ¥ མཿ །རྣག།ཁུཿགསཅན་ཡོང་བ་དེ་ཡི་བཅོས། །དུར་པུད་མང་རུཿཾ་ཡུང་བམཚུང། །རུ་ཏྟ་ནམསནིདམར་བླ་མདའཇིས་གཞུག །ྨ་ཟོས་ཆེན་སྩེན་སེལ་ཡུན་བསྲཾང་བཅོས། །མཁྲེཾས 
ཤམར་བ སམ །ཤོ་ལོས་འཇིབས་བྱ་ 'ཡུན་བསྲཾྭ་བཅོས་པས་འཚོ། , །མེད་ཐབས་མེདབའི་གདམས་པའདེ་ནམསནི། རཿ བྱེད་རྣམསྱྱི་འགྲོ་ གླད་པྩྱེབའི་ཀླང་པ་དགའ། དོནའཕེལྱྱི་ང་དྲིས། །ཞིས་སཾ། < །ལྷོག་པ་-“ ¬ 


....0 


* 
/ལྔ5) ༡༡༠༡€༦ ‰®25› 5-22235152) ༡ ༢༧ 0 


ཀཾ དཱགཏཱཱ །གག་ལྷོག་གཉན་དནནད་ིགསགན། །ཁ་བོ་གཅིགགིས་བདོནབ་ཡིན། །ཉགཔར་ལྷོག་འི་ཁངསྨན་བྱ། ཀལྷཾགབཛདདུ་གསོདབལ། །ང། ༦༡ བུ་།ཇ་པཅི། ཆུ་ལཔོནདྱཿོན་པལ། །གསེར་སྲངཔངགི་པའཞྱབ། ། 
ཾ །མ་ཆེར་པ་ལ་ འིག བུཿསཿམྲབཞུསནདཔསཛསི་ཉན། ལཆ། ལེནྲ་བབས་དང་དངོས སཱ ཝྭབས་ སྲུ་བངྡ་བབུས་ ལཤཏདེབ་བཞག ཟབ་པོནམས་ཡོདདོ། ཞགླིང་སྙེདཆེས་རྗེས། ཡུངཅིག་ལྷོག་པའི་བཅོས་ཐབས་བཤད། །འཐྱུང་རགས་གང་གིརྟགས་ལྡན་ ། 


༧༠༧༅མསམས་སིམ་ ལས པས་ར་ན་རྱབ་ས་སྨ་སི ལས་ཁ ༡༣ ༡༦ ༠2ལ་པ་༢༢བ༡༥༧མོ་༧༡༧༧ག༦༧༤༧ལ༧་ཚཚ༅འ༥༧༧༧༠ལ༧ྩ༅༅སསསག་ས་ས་ས་བ་ཆ མ་ལ་མ ་་མས་མ་དྲ་ལས་ག་་་ལ་ 2 
རཾ །བཅས་ ཟ་གག་ཞུ།ཀད། དཀོན ངྱལ་བའི་ཁུམས་ཡེགཡས། ལཾག་པ་གྲོསུ་བཅོས་བརྡི། །བྱ་ཆུངམ་ལའིབབུ་ཧེ། ༈སྐར་བཅྲབག་ཝ། ༈སྟབ།བྲོན་ལ་སང་པཾས་འཁོབ །དྲུཿ དརིལ་བུ།ཁོང་༠ "] 
རྒྱལ ཙའི་མགོན་ཞྭ་ཞཱཾག་བསྐེན ཀྐན། །སྲོགཨ་བཅད་པའེའོ་ཞཾག་དགོས། །དཱནཿ ནསའེ བེ བདང་། ༈ །རླུང་བསརྨྱར་བཞིགདགོས། ཞེས་དང་ རྦབ ¦ ཞལ་ཤེས་སཱིདབྱང་སྡེ་ཾག་ ' ཞནྭགུད། ལ་ལག ཞདདྲུ་མསེངནཿ ཨིདགས། ལེརད།འཔ་ ཡེ གཞན་ཡད། ངཱ 
༦ (ཧཿ །ཐཾག་མར་ཕན་པཀུན ལཱནནཾ། (ཧེག །སཱནནད་ཐེན་ངེས་གཉིས་གསུམ་བསྩ་ ཟོ །ཆེདུངཆདནི་སཱནཚདབ།ཏེས། །དེལསཆེ་བགཏངསྱི་བ། །ཡངན་ྱ་ཁུང་ལ་པའི་སྙེང་། །གཉནད་སེ° བསད ་ 

' །ཐརརུཞོ་གསུམ་རུ་རྩ་གཉིས། །དཱེལུགཞོགཅིག་གྲགུལཞད། །སྦྱཿབའིགཉན་བྱོངས་ཆེན་པོ་འདི། །གག་ལྕོག་གཉིས་གའི་གཏེནཔོ་ཡིན།. །གག་བའིབ་ཅོས་ཁྱངདེ་ཀུས་ཆེག དཀརམསའསུ་བསང་ཕགསཀསགཡུན། །ཆིགཉུད་དེནཆེའི་ | 


མནངག་ཡིན། །ཞེས་སོ། 


༩“ 


རུཙཆག་ཞོབ་ཞིབ་བཏགསྤན་དོངསྱར། །ཡའ་ཡང་བྱུག་ཅིང་ཉི་མས་ ་དཏོཿམཛག་ལནད་ཅེས། བདུག་པས་ཕན། ༈ཞེས་སོ། ༈ །གུག་པའིབཅོས་ནི། ཤོག་དུལ་ལས། 
རྤེལ་ལཆད། །འྱ་ཁིགརེསྭ་བེད་ལྔ་ཧོགས་སུ་གཏོང་བ་འུད། །གགཔའྱ་རུནི་པལ་ཆེར་ཁྲག་དང་ཐུན། །མིནོང་ཉགས་སུང་ལ་ཁག་རིས་འོང་། 
པསྲ་གེ་བར་ཐོར་པ་འྱདུ་། །གཉད་ལོག་དཀར་དམར་ཟས་གྲེབགུན་གྱིས་སློང་། །གེ་བར་འབུམབུ་དཀྭརམདམརདང་སྔོ། 


སོ། ༈ །ཆུ་ལྷོག་བཅོས་ཕྱག་རྡཾརམགོན་པོས། ཏུནནདྱ་ོ་འྲ་བད་རན། །བོགདམ་ནག་མེས་ཞིགམཆེད་པཧེ། །དེལ་སྐམཅིའི་ཐལ་བའདི་ཉར་གདབ། །ཆུ་ཙདདནི་བགསསདང་། །སག་ 
ཨཏུད་གླངཱ་ཁ། ནས་ག གུནདངནས་ཚོག་ཐལ་བམཉམ། །སྒམ་འདེབས་བྱས་ལརུ༨ུཿནྣམས། །ཇྔས་མུ་མར་བུར་བཅུལ་བསནད་ཇེས་ ༢ཉཿ། བཅད། །ཁོང་དུདདལྱ་རུུརོབཞི་སྔོར་གཏང་། ༈ནདཏགས་འདིདང་གཉེན་པོ་འདྱིཔདནམས། 
དམ ཡསྣ་གནང་བ ་བའི་ལུད་ ང་བསྙན་འདི། །བརྗེད་དོཿ གྭ་བུ་དདྲ་སཾབ་ མའི་དོན་དྲུ་བཀོད། །གཉད་ལུ ཅེསྱ་པའི་འདྲུར་ འབུརུཆེའུངནེ། གཔ་བརགས་པ་གསུམྱིསྦ་ཐབཔ་ཡིན། བ་བ ཨོད རིགས་མུཐཝཏག་ལ། །གཡེརམདུད་བསྟུགཤབུལ་ཏོགདད། 


གགཔའིནད་ལ་རནྦིུ་ཡུལ་གསུམ། 


སས ་པའྱིལི་ཡུལ་གདོན་ཧིས་བྲསངསནས་སུ། །བཟའ་གུང་ | 
ེདྟཏ་གསཔསྲབུ་དགཔནང། ཉདམ་བན་ཁག་ཡནཔ་ྲང་གིཏགས། །དྭནམས་ཝངས་གབ་ནེ་ 


།གབ་བའིི་མྭ་དྲི་བུང་དང་ ་ 


དཀའ། །ཤྱེབགགནས་དང་རིགསྱི ཀྱེས་དབྱེ། །ཞསནིསྙད་སཱ དབར་གསུམ་སྟེ། །ཡཡརགྱིརྫོངདང་མར་ཁྱི་རོང་། ཀཁྒ་ 


ཅ། ལོད ¿ །ཞི་ས་དང་། བདུད་ཙི་བུམ་པ་ལས། བརྟག་ཐབས་སྩི་དངྱེབྲག་གཉིས། ༈དང་པོ་མགོནབརྩེ་འདམ་བྱེན། བག་སོཞཆོསབ་ཞོད། ལམདོག་སུསེར་ལེ་རུང་བབ། །བྲེ 


གུག་པ་བར་ཡིན་གཡག་ཀཡོན་གཉིས། །ད་ལ སྐད་ཀི་དབྱེབ་འབྱུང་། ༈ཧྭད་ཁག་ངམལ་བར་ཁགསི། །སཱད་ཁག་འུ་བཏོང་པའྦིས། །དེསྱ་ཀུངཧ མས་སུམ་ལེནན། །ཡརྦ་ཧྲི་ཛོང་ལ་བབས་པའི་ཏགས། 


གན་ཞིངགཏཿ ཨཱཿ ཡྲ་ཾ 
པའེཚང་། ཤྟ་ཡར་ཛིངཧཾ རོ ཡིནསངསང་ཁོད པང་ཁྲོད། འར 


།མོག་དམར་གྱེན་ལའྡོག། ཏུ ཏཾ 
ར་ཡིན། །མ་ཐུབ་ཀདབའྱི་ར་ལ་འཆོར། །འྭགཆུ་སྣནས་བབཀྱང་སྲེད། །སྲུགཔ་གཉིས་དུ་བབས་པའེ་རྟགས། [གཱེ་བ་སྐད་འགགས་ཟསཡི་ཐར། ཀ།མ་ཐུབ་པཱ་ཿ བ་དབུགས་ལ་འཚེར། །གློ་སོག་སྐད་དར་སྣ་ཡང་ཞ། །ཡམཆ་ 
ྨ¡ རྫོངལ་ཤེར་བའི་རྭགས། །མིགི་མྱཿ ཨུ གས་ཧརབྭའཱ། ཟུ ཟུག་གཟེར་ཆུང་ལ་དབུགསམི་བདེ། །མ་ཐུབསྲོགརུ་སྙེངལ་འཆོད། 

' རགས་ངོས་འཛིན་ཡིན། །མིག་ཐགས་རིགས་མྱི་དབྱེབནི། །སྟཾདསཱད་བརགསུམ་གར་བྱུང་ཡང་། ༈ངེགསཞནི་ཝ་ 


| 


ལུ ལཱུ་ཐུངམི་གགི་གཟི་མདངས་ཉམས། །ཡན་ལགག་ཡོབ་ཅིང་ཤེས་པ་འཚུབས། །མ་མཐྲོང་སྤྲ། ད་ཐ་ 
ལསམ་འདས་ཏེ། །ཉྱེན་པ་གདོན་གིས།པ་དོགྲ་དུག་ །རིགས་ནེ་ཕམ་བུ བུ་དང་གསུམ། །ཡམས་གགའ་དི་རིགས་ 


བགུཆབསབསདལ། རྒྱལ་བོནོགུམ་བུར་སི་ །གྲངབས་བསྐྱེད་པའི་གགབ་ལ། ། ཤིང་ཨུན་སྲོདནག་དྲི་ངང་གདགས། ཞེས་དང ྱི་རྒྱད་ྱེམའི་ལྷན་ཐབསསུགགཔའི་སྒངསོ་གཅོདཔའི་འདུད་སྣན་ཡོད། རྣ །ཆེཔ་ 
ཡཿ བཅོསྤྱ་ཆུད་དང་ལན་ཐབས་ལརད་ ར་རྗེས་བཤད་ཕིང། ལའིཆམ་པ་གློརྐུན་བཅོས:ྱབའདིར་ཤེསཔའྱའོ། །གླིང་སྣོཾད་ཆོས་རྗེས། ཆམ་པའི་ནདརིགས་གངལ་ཡང་། །ཐོགམརམནུ་བཞི་ཐང་སྙང་། ཤགུར་བསྣ འི་ཐད བུ སན། ཐེད 


'དག་པས་བ།ཏན་ད་བཅོ། །ཟློམང་ལུནཙྣན་བརྒུད། །རྒུན་འབུམ་བརུནཔལ་སོགས་པ། །གདུདགོས་ནདཅབབསདང་ཕྱར། །ཚཾ་སྙུར་བས་དངག:ཤུལ་བསུང་། |ཞེས་འབྱུང་། ༈ །མགོནད་གསཾ་བཞེ། རྒྱདལསགཿབའིནད་" 
ྱདམོགས་ི་ཏགསབཅོསྦྱརམ་བའགསུངས་ིད། ཀག རརར མགོནདྭ་བགནྲ་འིས་ཅན་ལ། རྟགས དད་ཆེ་སེརུང་བྱསཔས་བསིལ་ནབདེཞིང་དོན་གནོད། མཆོགསམམེག་རསན་ 
མིག་དཔརསེརའབུངབ་སེགས་ལ། ཉམས་ཡིག་ལས། །བག་མཁིས་མགོནད་བཅོས་བའི་ཐབས། ༈མགྲོ་ཐང་ ཝནཿབསས། གསུམ་བའི་སིང་དུནི། ༈གཡའའི་འཛིནཔ་ཨྱ་པག་བསྣན། །ཐང་ནི་ལནགསུམ་གཏང་བརབྱ། །དེརྗེས་མགོ་བེཆུ་” 
[ས་བྭན། །དཀྲལ་ཅཊཛེགསགསདགཏར་འཔུླ། །ཞེ༔ད་༽ ཕབྱིརྒ་ཁྱེགཞིད་སྦལ་འཏེདཏ། གནབ བཟེག གེསགསེ་མངུ་ད །འགྲུགཅ་ཏཀཝ་གཙུགཅནཏག །དེརེ་ཕུ་གྲང་ཇུ་། 


| 
ཁེ 
ˆ 
ད 
། 
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ཕུ ` །ལྕག་བྱ། དེས་ཀཕནཔནམ་སུཌན། །ཅེ་ཆུང་གཡས་གསོན་དོ་སོམསགཏད་། །ཚདབ་ཆནགཟུར་དང། ྱུགམ་མ་གཱ་ད། །ཏིག་ཏ་ཀརམྱངལ་གཏང་། །ཞེས་དང་། ཞང་གིས། མགོནདཚདཔའྲི་པས་། ། 
༡ པས་ཀླད་པ་གཟེར། འགཤ་རིདོདྱིས དམའ་བ །འདི དབྱེ། ཤིས་དང །ཆུ་གྲངམཐོནཔའི། ལི་ཁནས་ཐེམབུས་གཟབ། ། མགོ་བོགར་གཟེརཐདདུ་ཡུ རང་གཟ་ག །གསོ་དྱ་པདད་འདལ་དྲར་། 
སླ ༥ ༣0 ༡༡༠༧༥༣།༣།༦༡༩༦་ ¥ །མགོནད་བདརླུང་ལ། མགོ་འབདྡན་བྱར་ལུག་བཅབསེདབུས་ཕོགནན་ཞིངྲ་གུང། ཁད་པར་དདསོ གནད ཡིནད རག་པ་ལ། ལབ 
ཤཱཾ ཨཔི་ི་ཧཔའིྱུགསཅིས། † ༈ །བདམ་ཁེས་སོགས་ལཔའི་ནད་ འམ་འ ། གྱར་མཛ་བན་པས་ རྩེད། ། །ཡུདན་ཧོཿ ྲིདག་པ འིསྟེང་། ། 3 བུ 


ཅེས། ཙིང ༢༣ དད ་ ཤུ མ་དང་མརུ་བཞི། །བསྲེས། 
པའ་གདུམ་བད་ འི སགསལ། སྲིང་སོདཆཾསརས། བད་མྲའིསལན་པའིམགནདལ། ༢རཞིཅགི ྲཀ མུགམུམད གི 


།མགོནདགསོབའི་ཨུཔདེ་ཤ །ཞེས་སོ། །འིདལ། བྱུགའད་དགཔ་ལཁ་བྱིས་གཙགས་པ་ཏ་་།གགསྱལད་པགསདཔིག་ེནལབཏབསགསལཚ་རེརར 


ཐམས་བས་བམསསསས་བས་བབུསིས 


འོ 
༤ 
༤6 


དབ་སོགས་འབུང། དྱ 


བ། བུ གསེ་ཞིབྱསལ་སྱོ་འཁོག་པསོགས་འྱུངབགདཔ༽ལུ། ཕྱགཔས། འདི་ཡེརིགས་ལ་གསུམདུ་འདུས། །དཀར་བོ་བཟོནག་བོགསུམ། ༈དཀར་པོ་རུང་ཡེནནག་པོ།བག །ཁ་བརུསེར་ནདན་འདོད། [དཀར་པོམུར་གོང་བ་་། 
འགྲམ་ན། །ཁྱད་པར་མིག་ཟི་མགབའཐོརས། །ད་ཅིདུགསྦ་བསཔན་སཱམ་བེད། །ནག་པོ་མཚོགས་སྲུབསཔནཚདན། །མགོབ་བདད་བྱསལ་སམ་བྱད། ༈གཟེབབའུགུཔཔ་བཏབ་བཞིདན། །ཁད་པརཅན་ཅིཏགས་སུ་འདོད། །བྭབོ་ 
མགོ་བོའ ཁོརཞིངན། །ཁྱད་བུརམིག་ལིབབལ་གོངན། །ཞེས་དང། ཆུདལས། དྭ་ཀརགང་བསེགསཔལ་མཆིལ་ཞྔ་ཐུགས་པསན་གནནག་བོདངདཀར་ནདཀརཔོའགསངས། ་བཅོས་ལ། ཉམས་ཡིག་ལས་སྲིན་སྨན།བྱད་པར་ཅན་དང། 

ས་པ་དབུ བུ་སིལྱ་བིདུད་སྨོཿསཾགསདང་། ཊ གཞུན་ཡང་བངྲ་ཝནདང་དུད་མང་པོ་དང་། ཡྱིྱུད་ྱིགརགུམ་བཅུ་གསུམ་དེང་ དལྟ་ཁུངཝ་སལ་བགུངགུང་དད། མྱི་རྱུདཀྱི་ལྙན་ཐབསཱཔུ་རྩ་དང་ཆི་ དང་སོགས་དང་། ཡརི་བཞི་སྦྱོཾརདད། དཔུལ་ 
རླ ཡི་སྦརབ་ད།། ཕྱེརིང་གི་ཡཱམདྲུངས་འབྱིན་ཧིའི རེགས་སགསདང་། གཙོ་ཆེརམགོ་ཕྱོངས་དང་། གདངས ལོ་ཆེ ་གཞན་ལཿས་ུག་པའྲི་དར་ཟབཔ་ནམས་དང་ བཅེས | ནཱ་སྙནརྣམས་ཏེ། མདོནན་ལྷན་ཐབས་ཧུ་ཡེདཔ་”་ 
རྣམསངང་། བེན་ཏིགལས། དེརྣམས་གང་རུང་སྩེརབའི་ཚེ། །བཤེར་མིརུངིནཏུ་ འུགས་རལཅི་གིབནམས། གསང་།།།ེ ླིར  ་ ལགོ།་བསས་མཆོགད། ཞི འོསུ་གིང་འེད། 'ཕྷརྐ་པབས་ཨུང་ 


་༢་༡༢༡༧༠༠༩༧༩༩-༧༩་༩༧-ལ༢ལགས་༥སསས་བ་རར།་་་ལ་ལ་རབྐབརལ་རར རྫིབ 


ཀད 


ཆྱད་ལས། བས་ཧོོོ་ཚ་སྐུརརུལབུཿས་བཙོངསྒོག་བྭ། །སྣ་ཚོད་ལོ་བཤཤུསརནགབུན་སྲུག་དང། །དུ་བ་བསེ་བབུ་ཁ་བཆགས་པ་ཧོད། །དགངཊུལ་གདཆེས་འདོན་པལ་སོགས་སང། །ཞེས་དང་། ལཱནདུ་གསལ་བེད་ལྗེག་འབབས་གསུམ ། 
མར། །ཨུ་ཝ་བཅོ་པལ་ཡོགས་པོད་གཏང་། །དྱངདད་པམ་འཆོསལས་སྩྱུག་གཏརགྲ་བ། །ཞེབ་དང་ཐག་སྨན་ཟབམོ་དང། ཅྱི་རུད་ལཱན་བབསས།། གསལ་བེདཞེར་ལ་མདདརེཉེབྲ་མདངྱ་ཐུགསན་ནལས་དང་བཅས་མི་གནད་དཔའ་ང། 
རབ་རིབ ཏོག་བཅས་པའི་སྨན་རྣམས་དང་། ལན་ཐབདཧུུུང་། སརིལསགས་དང་། ིརིབལས། མཐོང་བྱེད་དབང་པོ་མཾག་གིནད། ༈གཅེས་བཏུས། གསལ ་ལ་ཕན་པའི་སྱོར་བཞི །རྱ་མོུ་ྱེདསསཏེ་ནམས་དཔའ་རོམ་སྐམ་འདེབས་གཞན་འརྲུཊམནུཞེབཤན། གཅོ སྐ 

འེདྭ་ལྐན་བུངས་བྱསེདལྲ། །གསེརམདོག་གི་ཝི་བཟང་པྲོདག །ཨ་བ་ གོསྙད་ཐུན་བཟངརེ། །གབུ་ དྲ རྩགཅི་དྲུད་ཕཱན་རེ། །ཞེབ་བཏགསདུས་སྦངས་རིལ ཐུན། །སུནམ་ཅས་ དཱཾལ་སྣོད་བཟད་བཅངས། །འེང་དུ་བཏདན་སྦང་དང་སྩར། ¡‡‡ ཡེ 
གི བག་པ འགོ་གོད། ༈རུག་མྱདས་ཨདོག་ཀྱུདར་ཇིགས་བརེ། རབ ༤ཇ༨༨ དེ ག་འ དང། ༨༡༩༡ ཡཿ སེ མ་ཆ ཡུ 


ར༣༣་:༨༅ངམ་:: 
༣ ༄༅། ¡ །རབ་ཐིབ་དངམཆི་མཆན་དངྷག་སཚུགགསུམདུམཛདཤས། མཆིམ་འཛུགན་ཤ་ཆང་དགྱར་བཏང། །སྐམཚགལནི་ཚོ་ཞིངརྡན་པའི་ཤ ༈སིངས་དུའི་ཆངགིས་གསངནནྱ་བསལ་གཏང་། །དྲེངས་ཉལ་པ་ 
# གཏིདཕྱི་སྩོརབ་པྱ ༧ སནྡདས་རེས་བལ་ཐང དྲོནམོབྫུད། །རབརིབཅན་ལའྲབས་གུལ་སཱནམརགཏང་། །ཀུན་ལརྟང་བའི་འཛུམ་དང་བདུདསྒེ་བདྲག །།ཞུར།ཁན་བཅེསཔའྱི་རས་པས ཕྱིནས་བདུག །རུ་ནདཝི་གཡུ་འདེནས་སདུ 
: ཆོག་གཉིད་དོ། ཅི་བའགྱུར། ཤཿ ས་ང དཏ།† ལིགལཁག་སྱེས་ཤའངོརསྡེཞི་ང། །ཐོརབུ་ལིང་ཏོག་ཟུག་གཟེརཆེབ་ལ། ས་སའསས་༥༠༠༦པས །སྲུ་རླུམཔས། ལྔག་མར་ངལྲོཡ་བའེ་ཁལས་སི་པགས་བཀབ། དྲཔལྟྕ་ ཙམེགརྭསྣ ༥༢ ! 


ཡངན་འདི་ལམཆིནཔ་འི་པ་ཀྲུན་གཏར། །ཤྲཾཾ གླཔསྙད་ཆོས: མྔརེས། ཡང་ཅིག་མིགཔ། གསལ་བྱེད་བཤད། རེ །ཡ།ཧཾ །བས་ཕཱནྱྱཾས་བསལ། ། །དེནསུ་རྱདྲ་ལེང ཐགལ། །གསེངམདོགྱང་ཆོས་བུལ་ཏ /གདང་། །གུརསྔསླ་ཀརཾ དོམ་མའིསྣནམར། ' 


ཞིབ་་ 
ཚཾ བཏགསདཱ་པ ཅདམངནང་དུ་གཏུམས། །ཆུ་ ངངཊ།བྷུམིགྱཏཱགཏིག །ཤིནཿ་བབ་པོཡནའི །སྩེཔབནགྲ་རྱི་དོམ་མཁྲིས་དང། །ཧ་ཤཾགབརྡར་བའི་ཕྱེ་མ་གདག། ཡིང གུམངན་སྩེ་པབར་བྱགས། །ཡངནགསས་བྱེད་གྲོས་རེང་གདབ། །མག གནད་ཀུན་ཙི་ 
གཉེན་པོ་ཡྐིཀ། །ཁོང་སྨན་གསལ་བྱེད་དགུ་པསོགས། །གང་དགོས་རིགས་བའིགྲོགསཁྱིས་བསྱུར། །ལེངཐོག་གསར་རྙིང་གངལ་ཡང། །གཏར་གསི་བྱ་རུམ་སྒུར་བསྡང་། །དེ་ཡངགནད་ཚི་གདམས་པ་ཡཾན། །ལེང་ཐོག་ལ། རུང་ལཾང་རྤོལ་ 


0 


༢༠༩༩ ~~. ¬ 


མཐིསལིངསེཔ །བདཱ་ལིང་སྱ་ལ།ཁུག་ལིང་དབར། † བི་ུས་ཡང་བོ་པཞིབཞེས་ས། འབངཌེ་བྲེ་བུམལས། ཡང་ལ 


༡༢༣༦ ༤ 


ཐུགས་པས་བརདིང་། 


ཀྐ པད དཔ ཆས་འི་ །དངབོགཉིས་ནི [ ༢༣ུམ་།ཇིམངཅརའི། 


༢༨ 


།ལངརོལུས་ བཅདདཀའ་ངའེ་ན། ན་དརྡ་ར ཆུརབསྣན། 


ནད་གསེཅགསེཞག་འབེན་ཞསངས། ། 
༩༥༡༥ ཚང ཨམས གཏདདཉལ་བས་བནན། །གསུམ་པ་སྣདལིངནི། རུ་ཞོ་ 
ཁཡསྦ་ཏཱ་གས བདའ འདིས་པོ། །བཞི་པ་ལཁུས་ཆོག་བྱནརྤབས་ཅནབྱས་པས་ཕན་ངེས་སོ། _༈ཁ་པ་སེལ་བའི་ཐབས་མངནའ༨ ཤེཏུ་ཕན་ཆེ་ཞཾང་ ཏམས་སུསྱོང་བ་བཤང དཔང་ངྱ་ཧཱེ། 
| །ཡགབ་སབྲེགས་པའིཐལ། །ལ་གལན་་ེནད་བཏབ་བསནི། །ལདཟགྲབམསངགེས་ ལ་གཙ པར་ཅན ལདཀརཔི་རས་བསེགས་པའི་ཐལ། །ལ་ག་ལེན་བཞིནདུ་བཏབ་བསནི། །ལེད་ཐགྲཔམས་ཅདསལ་ཐ་ཡས་ལཁ། བདབ 


༦ ་༄༅ 


གྱིལིང སྣད 


།ལགལེནནྲིས་ལོང་བའྱི་ཆུས་ 


་ 


| 


༄༅། རརིང་འཁ་འོང་གོ་་ཛིཝ༩ཿ ཀྐམ་པཞིག་གི་རྩེ་བ གི་ཚད་ལ། 
ཁ་ ག་འདནི་མིགསན་སམའེ དེབསྱ་བདཔ་ཐམས་ཅདལ་རགས་འགེབར་ཤེས་བར་བའོ། གག་ཤེལ་བའྱི་རེན་རེ བྱོ་བདདོ། ༈ཡདཁྲགལིདདམརབས་སྣ་ཇེ་ནས།ཁྲག་སྒོངགངབཏན་ ཟེརབ་དང། རལ་ཐུག་མེདའཇ་ མ་ 
4 སྤག ཟུགཅན་ཚུབ་ལ ཞེས་དང། འབྲེབ་ལ། ཉམས་ཡག་ལས། གྩརིབཐཐུག་ཅིང་དཀརབ་ལ། ༈ཱོ་འབྲི་སྭབ་ཅིའ་པོ་ཁ་ཡྲིས ༈པས་འགྲིབ་གདབརྐད་བའདྲ། །མས་འབྲིབ་མཚོའ དངཆགས་འདྲུ། །ཞེས་དང་། འདཡའད ཐོ 
སཱནགསལ་བྱངདཉེར་ལྔ་དང་དགུ་པ སོགས་དང་འདེབས་སྤན་རགས་འབུང་། བྱིརིལས། བརའགིབ་དངཔོརབརབདུས། ༈རེའུ་རུངམཆིན་ཆུ་མུང་ ཟུ་ཅའཐིག རིས་བཞིན་འཕྲིད འགུམ་གཏན། ། །མཆིན་པའྱི་མབ་བ་ཤལ་དག་པར : 
པྣང་བརྱེདྲ་པའེའོད། །མདུང་ཅེ་ཐུན་གཉིས་གསེརམདེགབྲུག ཀབུར་གུམ་ཐུན་གསུམ་ཨ་ཝདང་། ༈གོ་སྟོད་ཐུརུའགོར་ཡིཚད། ༈ལྕགས་ཕྱེ་ཇུརགཔ་ཕྩགས་སྤུལ་གཅིག | 


| ༧ སྩང །དངེས་གས་འྱདྲ་ཝནམངནི། །འདུས་གིང་ 
¡ ད་མཛོའིསདགག་ྨ་ཝ་དང་ཝྱར། །ཡང་ཞང་གརིཕཆིན ཤི་བ་དང །རརི་གཔ་འག་བིས། ལས་འམལགྲརགཏ་པད་ནི། གསིཞམའ་དྲས་གཉོས་དགེ། །རེན་གང་ 


ལ་དཔང འིགནདེདངམཉམ་བཞིགྲ་ཐགསན་ས་འིར་ཐོག་བོལ་ཁེལངེས་བཞིག་བའོ། །ོཾ །སན་ ྷ 


་ི་ངོ་ཇོཾ4 


༄༢༡༦༧༧༠--༧༧༢༢༤༠༤༤༢༤༧ ¬ ༨༠༧ ༤༤༡༠ རསས ྨ ༢༣༠༥༩༥༤ 


`~ 


 གཞལ་བསོགམཐིལ་གཉིས། སྤིབབྱེདརྒལམརྩསྒོ་བཅུ། །ནདཀྱི་དབངལས་ཇི་ལྟར་དགག །ཐྲམ་མཁས་བའིབགལེནདད། །ཐབགཤདའདེདན་གསེརྩ་ཅིས་མུས། །བཤིངཞིབཔའི་མནངག་གནད། །མབྱསབས་ ༥ 
ཞུས་དག ས་པའིལ ཕུགས། ་ ཞུ་དཔེ་ལ་ལྟ། །འོཝ་ཚོད་ལོད་བའཁར་ཐོགསའདྲ། །དྱི་པའདི་ལ་མན་ངག་འཚོལ། ཀཞེས་སོ། །ལྷན་ཐབསཨྱི་འབྲི་ཁུང་མུའབྱེད་འདི་ཤིནཏུ་རྩི ས་ཆེན་ྱདསྣང། འདྲིར 
སིག་བྱརདང་སུུམྱརུ་ ཅམ་པ་བའིདུ ཅན དེལ་དངབོ་མིག་པི་མཚན་ཉིད་བསྟན་བཞི། ༈ལྷ་མེག་དཀརལ་དབྱུས་རིངཞིང་། །ཡུགམིགསེརཔོྱི་ལའཡུལ། །རམགནུབལ་སེར་པ་ཡིན། །བེངཡིག་ རྨ 
དཀ ར་མཐུག་བྷཏཾ། །ཅི་མིག་སེལལ་བ །ཀག་པ་ འི །ཕགམཾགནག་ལ་ཆུངབརྣམས། འྱའིདཔརབའབིང་ཐམ་ཡིན །ཞེས་དང། ༢༢༠༩ཟུ༢༠༠༧༧༣ས དང་བཞིརགསུངས་པའི་དངཔྱོར་ རྩུ་ཧེན་ནི། དངཔ་ཆགས་སྙུད 
མྐྱ་ངན་ད་ཀའ་ཟུབདང། །འཆི་མངབཏྟོན་པས་རྒྱལ་མོ་སཱོྕས་ཁེངས། །གཉས་པ་ཤལ་རུརདིངལེགཔ་ཅོདང་། །ཆངམངདྲགཔཤུལརྐེན་བྱས་སེར་ཕྱས།ཀེངས། ། གྲོ་སྐན་སོངདལ་སེགས་ལུ་བའེ ༢བས། །ཧིནགཉི་དདལ་བར་འདུགཔས་ཅེནྱབས་ཏེ 
དཀར་སློང ཤུད་ལྟ་བུ་ཁེབས་པར་འབྱུར། །བ་ཀ འདུས་པ་ཀུནརྟགས་རྤབའ་མདོངསལྟར་བཀབ། །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟདནད་ཀུན་འབུགས་བའྱེད་པ་དང་། ཟཐི ཁྱད་པར་ཤ་རུལ་བཅོང་སྒོགཆངསྨྲཔད་པ།།ཟུ་དངསྣ་ཆད་སོགསཁྲགཡདྲིས་བལྕེད་ 


་། 


འྭ 
དཱ 
| 
| 
| 
| 
ྦ 


བསསི་གཞད དཅིད། ཧོག མི་ཐེགཁུར་བདད། ཕྱག་འཚུལ་བདང། སྣཱརཔོལིལམ་ཕུན་པི་ད་པས་པདབ། ནབབསེའབབབམཆོནལ་ ༥ 
མིགརུའིནདའིགཆགདད་ ལལ ་ དེདགནངགསེསི ཡྱི་རྟགས་དདབཅོས་ཐབསྦྱརས་པའཡི་གནད་ལི་བཅོས་འི་སྐབས་སུཔ། ན་ཅིང། འདིད 
༦ འའྲྲིབ་ལོནའིཏགས་བཅཾསརམས་རིམ་བརབསྟན་པརྩབའོ། འདང་བ དེམསཉསབྱའདདེནདགུགསཔའིཉགསའི། གཞུཔལས། དེ་བཞིནདབྱེདུངཆགསཚུལྡནམཕབཞི། །རླུང་ཉུངཆ་གསདངའོཡ་ལཱདྱ་ ཆགས། བཾ 
ྦ ལཿ ཉཱར་ཆགས་དང་མར་ལྟུར་ཡཱན་དང་བཞི། །རྨུངལྟརཆགས་བརད་གཞི་སྔོལ་ནུལ། །ཕྱི་དུདུ་བརབ་རིཕསྐུ་ཤ།ད་འདྲ། །རིངཔོ་མི་མཐོངམིག རྡུལ་ཡོདྭསམ་བེད། །འོམའིདུསནནད་གཞི་སོལ་སྲབ། །ཉམཐད་རེངཡིམཐོངཞིང་དེ་པའོག་ལོབ། ། 
£ ཞོ་ལྟརཆགས་དུས་སྔོན་པོ་སྩ་བལ། །རེརེགཉིསམཐོངས་རམོའི་བརྡ་རམས་མཐོང། ༈ཆེམཐོང་ཆུང་བལིརིགསྒརམས་མཐོང་ིའྱགུད མར པགཀརནི་ལིལལ་བ ༈ ཤནཾཛྱམཐུགཉམས་མེ་ཉི་ནུང་བདམཐང། །མིག་གདབལག 

པ་གཡུགན་མཐེངབ་ཙམ། །དེལྟར་ཝན་པ་པཱན་ཅིང་དཔྱེ་པའེདུས། །ཞེས་གསུངས་པ་ལཱར། ༢སགསལརེས་མེ་གསལ་བདད། །ཐག་རིང་མཐོང་ཞིངདྲཕུངམ་མཐོང་བ་སེགས་ །རབ་རིབ་ཅེསྱ་བ་སེནདན་ཁང་སྨན་དང་། ཕྱེནས་འགྲེབ་སྤོ་ ་ ཀྐ 


བཀག་པའིམེ་དང་། །བགམའིས་ཤུས་ཆེན་བཏ་གསོགསྱབས་བསས་ལ་ཞིང་། སྲར་ཡངནད་ཆུ་དདུལིའཇུག་བའིདགོསབ་ཡོདདོ། ཉདེཉིདཆེརསོངནས་སེངགསལ་ཞིངའཀ་མིགསལ་བརསྐ་ཅིས་བཀབ་བགཱར་ནུངམ་བིས་བདཀན་འདུས་པབཞི་ 
ཤུནནུས་ལོངབ་རའབྱུབ་ཡིནནོ། །དེནི་མཐོང་བཏམས་པཞེས་ཇུརམས་དབེད་པ ཨབ་ཡནྟའ། ནད་པ་ལ་དཀརཔའམ། ཤདཀརཔའམ། ཁམ་པའམ། མཐུག་པྒྱ་གུརནསིབསངམི་མཐོང་བའདི་ལནདའཇམ་མྲུབ་ྱི་ལེགས་ཅིས། ཧིན པརྦ་ཅོགས་གུལ་ | 
ཁྱད་ཆེབར་ཡོདདེ། ནདའཇམ་པོ་ི་རིགས་འགའཞིག ཤན་པ ཞི་ལོ་གཉིས་སམ་གསུས་ཨ། བཞི་ལ འི་བཟྐད་མྱི་སྣིན་པའང་ཡོད། ཟུགམེད་འཇམ་པོའི་རིགས་ཐལ་བའདམི་ཡང། ཇི རུས་འཕྱེད་པའང་སླའོ། ཨུ ད་་བགཉིས་གསུམ་པཔའ་འོངས་ སྤུག་ རེ 
ཡོདམདྷས་ཚོག སྭ ཐཱ་དུནདུ དའགིཔ་པ་ནནདམུབ་བྱ་བ་བཡིན། དེནདྱ་སོང་བསའ་ཤེ ཤེད པཔའང་དཀའ་ཐལ་བའངམངདོ། །ལར་རྟགས་ནེ། ནད་མསྭཱནཔའི་དུས་སྙིན་པའིདུས་ཐལ་བའེ་དུས་བྱ་བ་ཡིན། མཾཾན་པའི་དུས་ཅིའ ༢དྲན། མ་སནྭསཱོ་དངུས་ཁུཝ 
པ ཟར།བེངས་པ །དྷ་ནམ་པ་གསུམ། ། དེནི་དྱེ་བ་ཐཱར ས་པ་ཡིན། །ཞེས་བནདཝ་པ་ མ་ད མའདུས་ཤིངའོམ་ཉརའ ར་གནསངས་ཐུསབཔི་ཐུགཅིང་། _ གཱརའགེབཉེནཏེའོ། །མསཱཾན་པར་བཞགནལེགས་པའོ། །ཆཾཀརྒུལེག་ 
བའིརིགསརྡི། བྱེཡང་སྩོན་དུཔི་འཁུཔཞིང་འབྲེབཆགས་པ་སཱ། འེགས་བར་སྙིན་བའིདུསརེ། རྒོམེགཞགེ་གཕྲིགས་བའདྲ། གྲེལ་བན། ༈ཐམཿཱཡཾས་བརྐོབ་འདྲ་ཡོད། །རུང་ཟདདབྱེཐ་དནབ་ཡེན། . 


བཿ །དིལྱ་ཡིས་འདུསཏེ་ཡོངབསདྱའེ་བཟྲབ། སྙིན་ཐལི། དཀར་དགགཁ་དུག་ཁདས་དག ྱེ་བ་དུདབདྲཅ་སྱསངམི་གརཿ་ཕོདནུངབ་ཡིན། དཀར་དགངའི། དག་པ་གོདཇགཔ་ལཱབ་ཡིན་ གརདགརའཐགཔ་། ། 
ཤྭ རས ས་པའི་ལོས་སམ་ཅོང་ཞི་ལྟ་བུ་ཡིན | བངས་དྲག་བཞིརྱལ་མོའིསྒོ ཀས བརས །ལརམིག་ལྟ་ཡོདམེདནི་གཙོ་ཆེབ་ཡིནཔས། ནམཡངས་པ་དང་ཉིམ་ཤརཔ་ཤེས་བདང་། མཡེདཔཔེབུས་པ་མཐོ་པ་དད། | 
༥ མིག་གདུངོད་ལག་པ་ཡུལ་ཡུལ་མཐངབ་སོགས་གང་ཡུདེདཔ་ ུམཡའས་ཏྱིཆལ་མོའི་མཐཐ་མས་པས་དེལི་རུངབཡིནོ། །ཡག་ལདྡནམས་འགན་ིསཔའྟཏགས་ཡོདཿང་དེབུང་པ་ཡིནོ། །ལག་བརམིགགིའདྭ་སང་སེདཤེདདང། མུལམོ་ཡུལ་པར བཱི 
ཙཾ གྱུརནཇི་ལྟབའནུག་ཀྱང་དབྱེ་བསྲ་མཐོང་བརཡི་འཁྱུརརོ། །དབྱེ་མི་རུད་བའེདུས་དེ།  ཡུད་པ་དངཆམ་བ་བཏད་ཅདལཐུམགམགོ་གཟེར་ཡོད་པ་དང་ ལྲུས་འདྲགདམབ་སན་འལིལ་བབ་པ། ལིང་ཐ༽ །གདེན་ཅན་སྣམམ། ཕྱིས་བརུ་དབུདངརྒནཔལོ་་ཌ] 

{ བརྒདུའུ་ཐནཆད་ལུས་སེམསྱིསབསྲན ན་མེ་ཟུབབ་མས་དྲབེ་བརལྲི་བ། ལེགས་བདདབི་ནུང་བའི་ཟུརམའིདྱབད། ཊལ། སིནའགྲོ་དངོས་གཞི་ལོག་གནརརྗེས་གཅོདརྣམས་རིམ་པར་ཤེས་བར་བྱའོ། །དེལརིང་བའི་སྣན་འགྲོན། ཆུ་པམཁྲིས་བད་ཀན་འུས། 


“ ༣བཞིདས་སུ་ད།པདེའི་ཚེ། གནོད་ཟས་ཆངརྫུརམར་ཉིང་ྲོན་སོགས་ཇེན་རིགསམས་དང་ཉ་སོྱྱགཔ་དངཔག་བྱབ་སྲོགས། ཟས་དང་བྩོདལམ་གིས་སྙན་བཟུབས། ཟླ་གཅིག་གདེནས་འབྱ་རོབ་ཅན་ལཆོགས་བྱས བསངཔྱར བརྡ [ 


ླ སྣ༡ྣ༼ཁ×མ^ྣམྣ^ 


ཏོརོམ་བྱརཝ་གདམང་། འབྱུངབཞེ་ལོོ་གངས། བྲ་ལ་འདོན། རད་བངྱ་ཝུ་ལ་གསོལ་མཆོདྱ་ལ། སཱར་སྒེའི་རིཐགྲོ། །མ།ཇི་ཝུནདབྱེ། བམ་འབྲང་བཟོ་བ། སཱ༔ྫགངམབའདེབས། མཆོདྷརེནྭས་དཀརསོགསཿལགས་པ འྲགཔ་རེས ཅའ 
ཞགསུམ་བཞིའི་གཤནས་བ་ལ་ཤ་དང་། མ་རགས་ར་གངམབ་གཏར་དརྱབའོ། །ཉ་བའི་སོནའགོནི། ནཱདབཆོས་བླསམཉེ།ཆས་བྱཅ་བཞ་བཅྲོལབྱརབག་གནམ་གངསགས་མིནང་ལིག་བའྣསརཛི་ངས་པ་ཟང་པོའྐདསལ། དངཔ་ 


ཀོནམཆོགམཆོདལ། ཚོས་སྦྱོད་བཀའ་སྲུའབསྐང་པ ཤགས་བྲིད་བ བྱས། ས་འགོལ་ཞིང་གཙང་བ། ལུདག་ཕོ་བའདྲེ་སིན་གདུག་པཅན་ཡིགནས་ཤིང། དུ་བདང་བསེ་དབུ་སེགས་གཞན་ཡི་ཕིག་དྲགཡེདཅིང། 
༦ ༦༩༧༠༢་༧ལ༽༦༣༥༡༤༩༤༧༠ ༦༦༠ སྙན རུབ་ཁལ་གསུམ་ལས་མི་ཉུངཔ་དེའི་སྟེདདུ་སྙན་དཀར། ཀིར རཔྱཏཱ་མདའ་དརྣས་ཝ། མ་འབོརཊ་ཁ་དག་ ་ ྣ ཕྲོ 


 ཆཱསྲ་རཱའི ༢ེང་ལཊ ༡༩༤ ` ཟྫཿརྫསིམལེགས་པ། མག ལྔ བལ་ སཱ ༢ ད་ས་དབ་བསད་ རརལ་ 


| ༧ ༦༅། ་་ 
ཟྭ དེན དཔོནྭ་སབཚངམས་མདུན་བསྩེད་ དེམས་སྤོན་ལམ་ དཔམིག་ནདའི་ ་བཡེས་ཇུངས་སོགསཞེཿགཔན་ དེཊས། སྨུ ི 
ྦ ཐྲ ཁ་ལ བུ་སུག $ ི་ ལང པ་ཏ ཐ་ས ༡༣ །དེ༽ིའཆུར་ མག ྟས་ཞི་ཤའདོ དདམདཔའི་ རེ 
འཇོ ྒ ཆས སེ དོདདམིགས་པ་ །ནད་པ་དབུལ་ཕེངས་དེ་ལརམ་གུཔན་རང་ི་རྩ་རེནམ 
ཤཿ གང་ རྫས ་བསླུབས་ཏེ་སེསམབྱསེད་དབྲ་ཝན་བས་དྲབེབརྱ་བཞིང། རཔའ་ གཟྱཅིས་པོདྲབང་། ཡྱོབདནསས་མྱིན་སྦཔར་འསོགས། ། བླབ་མ་དཊ ཀནམཆ་ཁེལ་བའྱི་དུདང། སྩི་ཕཾའེ་ཡ་ཁངནབ་ 
།ཐོགས་འབྱུང་བའི་ལས་མིབྱེད། † དངོས་གཞི་ཇུརམའི་ལག་ལེན་དངོས་དི། ༣ གར་༦༤༡༡༦མོཆིང་ ༠༠༧༤ ཨོ ངེ རདབུགས་པ་ 


ཅིས་ཁངའཇིགསཿ (ལེདགས་པས་ས དྲརུགས་པ་ 


ཡང་ 


=།༦༠། 


།བུཞེང་། །ཞེསསོགསྱསེ། གངཡུགསནས་ཐུཿམའིའདེབསྦི་འོགདེསླསབ་བེདདུདཔར་བུས་ལ སླག ཀ༨ྩདག༅ཇྗརྣར༔ྣ།ན་༨།༨།༽།ྣྣ།ྣ།ྣྨསར་་ 
འངའགས་སུ་ ཡངཐུནམ་རིང བོབ་དྲ་ 
རི གཞིརོལ ་བའོམལཱརབོབ་དང་། ང་མོ་པལ་བདང། >¬ ' བརྩ་བུས་ལ། ཨུམནན། དཿ མ་རིངནྭྭ་པནཆདཔ་དང་། མདུནདུ་བཀནགསན་སྣག:ཚཾ་ལཱངབོ་བ་དང་ ། 
(¿4 0 དད ་ ཧྲ རཿ འབ ཐོ ༤་པོ་ལས།བ། །གཱགནོདུྱདམངང་རྒྱབཔྱུ་དྲགས ནརུའྦ་བུགས་ཏེམཆོགཉེས་འདྲེས་པ་སོགས་ ཡོངབས་གཟབདྱའོ། ༢ ༣ ཡ་ | 
རྣམ རྱ བའྲ་སྲར་བསྔལ་སམ་བ་དང་ །བཅདང སུ་བ འ་བ | 

¥ ཌ་གླན། །ཤལ་སྣརབ་ནམ་པ་གསུམ། །བཅུང དཔ་ཐུརམའིརེལྷ་ཆིལ ཁཿབཏནམ་ཧུ ིཿམ་ སྐུབ འེ རར ་ཁིའ་སསཔ་བཀང་ །བཅད་གཉིས་སུ་ཤེས་པའུ། ༣༡ལ་དྡནམཔ་གསུམ། །རླུ་སུལད་ལ། བ་ 
ཿ།ལས་མད་ནཇུའཁྲུགས་བས་མི རུང་། སཿ རྩཚེའྲའིལྱག དྲ ཆབ ཙུ །ཞེས་གསུངསཔ་ལྟརབྱཞང། དཡཕ་པནགཅི་གུགིས་ནོནཔ་ཡང་ཡོད། གཉེས་གསུམ་བཞིམའི་བར་དྲུ་མནནདགས་པ་ཡུང འོདདོ། ། །དེ་ རཾ 

རེ རྨ ཡྱགི་སྲངལ་ སཱརཐུརམ ་བཞགས་བསྡ་བྲུར་པིརའྲབེངནང ངུ ལྕི ༡ ད 

ཏུ དུམ་ཟངས་ནས ཞགསྐབསངུ་ བྱརའྲབེདུནས་སྩྱ་ཡང་ལིད་བྱུདཅིངམནན་སབས་གཏེངདྲའབ་བ་ ནྲ་ཤྲིམ༔བའང་བསྔ་མཁ་ཡཡད་ །ནཔར་ཡིརདན་ ཡོ་བས་ | 


རྲ བྲ ལའ 
སར ངངིཏྣཏྣཏྣཏྣ]ྣ]ྣསས་་ར 


བར 


-༨༨༩༧༡༨༧༢༦༩༦༦༧༧༤པ༤༠༡༠༤༢པ༨རཔ༢༢༤༠༨༢༡༩༨པ༤༤པ༤༤ ༠ 

དྲོས་སམ། འཐོརརམ། ཡསམས་སྲུ་ཤོར་བདླེས་ལི་པབིང་པཱ་དབའངབས། དྭལྱ་བེཚནམིག་ལུུས་འདེབས། མཐེབམོས་ཅུངབདམཞེ། སྡོཕུསྐད་འདོནངཿསྣབས་ཕྱིབསགསབུས་བས་སྒིབ་བེདསུར་ཤུལད ཤུལ་དུ་ལོག་ཡོངབསྭ་དུའ་ 
ཐུས ཏབལ་སྤྲིལ་ལོ། །ྙིབུདཿཐག་བགོགས་མཏནནསོའ་བའིམེལཚཆིལ་བསེས་མཐེ་བོསམཧེ། དྭྭལརྱབས་པས་གགས་ཡོངབས་མན་བགགརྭསཱརམི་ལོག་བར ནལ་ཕྲ་རགསྱིགཟུཿ ཊཱ རྣམས་བརྟབཐུགལ། ཐེང་ལུགས་ཁང་སྐུད་ 
པདཀརདམརསགས་བསུནལ་གདེངས་ཁེལ་བརབས། སྣིབ་བྱེདཕེགས་བརམནན་ལའུ་རམ་ཕྱིར་དལ་བུ་ས་ཟུརའགྲོས་ཀྱིས་དབྱུང་བརབུའོ། །དེརེས་སྭ་གོནདྲུ་བུས་པའཡིག་ སཱནནིརམ་ལདང་རཏནདུཏསོགས། སྣུམ་དང་གསང་ྨ་ན་ ་ 
བླས་ནས་བཞག་པའིའ་ཨམ་དནས་དོཀང་གཙངམརཐིགས་ིགླུགས་པར་བརཿབའི་ཁུབ་མིགྱྨ བུུས། །སིནབལ་པཱམ་ལཱན་བལ་འདབ་དང་བཅས་པས་མིག་དཀིས་ལེགས་པར་བུས་ལ་བཞག་གོ། །སླརཡངགསོལ་འདེབས་སྣོནལམ་དའ གྱེར 
[དརུབཏུབྱསོ་བསོགས་གང་ཤེས་བུའ། །དེཉཐལེགསབ་སཕེ་ར་ཤསཡལ་རུལ་གྲས་པཏནོ། གུལ །གཟུགསྤ་ཉིསཇུགས་ནནག་གསུམ་བརཿོགཔྲ་དང་། དེམིནམིག་ཕྱེ་པདོས།ཁར་བསྟནལ་ཉལ་ལོ། །དེརམ་ཐ དསྦེདཔ་གློལུ་སྐད་ 

| །གདཔས་ཆནཔོསགས་དབངམེདཿམ་ལས་བྱསི་རུཧ། སྐྲམ་ནཇུ་ཁླག་བགའེ་ཙམ་གཏེང་། རྐང་ལགབཆུང་བསུམརྣམས་ཤེདརུང་བརཔའོ། །དངབ་གསརང་བྱུང་ནཔྲན་བུཙམ་བསྟེནཆོག །དབྱེསྐབསནང་གིསུ་ཕྲན་དནས།ཁྲག་དམརལོང་བྱུང་ནདེ 


--་--- ༥ ༥:;:ལལ༤ 


བུབ 

¬ ༄༅། །མིའཇིགས་ཤིང། ཐུརམ་ཕྱི་རམི་ལོག་པརརངས་རམནན། འགྲིབ་མསངས་ཀྱི ེ་བར་དུཡིགབགཏུམ་མཐོང་བ་བག་ཆོ་དྲབས་ལེགས་པརམཤན། འགིབ་སངས་པའི་ཏྭགསནི། ཞནད་པའིམཐོང་སཱངདུ་དམརལོང་མཐོང ་' 
_ ཁ་ཡོར་བུས། འབྲུ་མར་ལ་ སངབའི་སཱན་གར་འཇོམ་དྲུ་སཱརས་མིག ཏུ་ཟླུགས། ཕི་ནས་རས་བལསྡུམ་ལྔནལ་གེ་ཡུདཁྲག ཤས་ཅནལ་གྱུ་ ཚའིའྱཧུརྱ་སུརབཡི་གལ་བཀབ་ལཉིམ་ལནན་ི་སང་སེག་པོ། །ཉིམམེདནམི་ལ་བྲ། ཁག་ཤུས་ 
ཕྲ ཧན་ལེར་ 


༄ 


༠༩༡༢༧༢༠༤༦)བཟས ཏསབ།༠༡༧་༧ ”' "༤༤ ༤ ˆ ༠༩༢༠-/༠༦༡༡༡།༡་༢༧་ 
སི 1 


༄ 
༠༨༥ རངས ལས དད 
] ཅ་ན་མར་ཧམ བ་སུན། 9‡ ¥ སྐབ སས: ཤསསཔ ཡར་ག༨ ཱ སྐལ་པ ད། སང་བསངས་ རརར སུ་རོགཿ ནབ་བངས་ ནས་ཡེམིགསལནརུ་ ཞྭཆུ་ལ་གཞོན།ཏན་བ། ནིརམ་ ལྭ ཆུར་སྩརང་ པ། ཁོན་རི མི་གཏུཡ ང་ཡང་ བླུགས ཞམ སེངལཱའ་ ཚེ ཨཡས་རའ་ 


ཇང པ་ ཆའ ་༢+༅ ༣. ༄༄༅ླ ༥ ༢༠༩༠ ༤༨ ༥༩ 
སྔལ་ལ་པར།་བསང་བའ་དྲ་བབ པལར་བ བ་བྲསང6། ནའ་གབ་ཡས་འསུ་བའ བརས མལ་བ།ཅན། ༡ ལའ ་ངཀ ཀ་ 
2 ' བྱསང་བདྲ་བྲབ། “་བར་སནས་སྱྱཡདདྲུ་དུ་༨ན་ དྲ ཡཡ་ལས་ ལི ཞན་ཏནདད། ཆུ་ལུག །ང་ཡང་བྱརབ། ནིངམ་ལི་ཁོན་བཏབ་པ༔ དད་པས ལའཕེའོ། །ཡང་ཤི་ནང་གཉིས་ཀ དེ ཡང་ད དྱ ཅི 
ལྭ 4 


དཾ ྐ དྲུའ་དཀར་དད་ཚོ་ལ་བྲ་ང ཉས་པའྱ་སྨོམ་མི་གླརྨ་ད་ གྲས། །པཱི་ ནས་དྲ་གུནད་ སགོ་ཡུདང་། „ དཔུརདུས་སྒུ་རུའི་འབུརྱ་ཧྲས་བསནདམས་གྲེལ་ལོ། །མལ་དུ་ བཤགནས་ལྷུགས་ལེག་ལྟ་བུདྱུང ཞན། མ་ 
འམདོངཊ ཨམེ་ལ་བྲསཾགས་པའི་གཞོབྱརུ་གུང་གི ས་བུལ་ལ་བཏང། ལྷགཔར་ཞག་བྷདྷནཆནྱ་ཧིབརྙད་གདོན་ཤུདཡ་ཤིནཏ་འཛམ་བགལ་ཆེནིད། མིགནདབམས་ཅད་དེབ་བསྩེད་པསྲ་བོ་ཤིན༔ཞིབཅིདལེལདཾར་ཤེལཨམེདང་ར 


£  ་་ 
,;¿ 24 
ཤམོརོ་ 2327 
3, .འ ཏྲ 


ཁྲ པཿ ༡ བུ་དཀྱི་སུན་བཏངབས་ཆུརདུ་མི་གདངས་པརའཁྱར་པོ། ༈ཞག་གསུམ་སོངབའིནྭ་བརཔིག་དཀྲིས་བེ་ལ་ནདཔ་ཕོགས་གཙངམརབགཏདནས། རྐང་འཆག་བྲན་ུབེད་དུ་བཅུག །མིག་གི་མཐའ་གཉིསདྭ་ 
¿ ཛནཱནདམར་པོ་བཙག་ཡུག་འ ལི་ག་ཐུ་མོགྣནམསནུལ་བྡང་དབ འཉྷ ལྙོམ་བྱུག །དེས་མིག་ལ་གནོདཔྲ་སུང་བདད་བག་ལ་སགས་པར་ཕནན། །སྨར་ཡང་མལ་ སུནདེ་ཉིད་དུ༔ ཞག་བྱ་མ ཇོག པར་སེད་ཅིང་ཕཱུཾད་ ལས་ག ཟབ་སགཡ་ཆེ ཏེ 


། 
= ངེ 
%། ངང་པོརི་ཞག་མི ན་པཱ་ པའིདགསམོ་མརདཀར་ཐུག་བྱས་སིང་ངེ་བཅ། ཅནེགང་ཙམ་སི རག དེའིནངས་པར་སྩེ སཱོ་འདུ་ར་འདད་མི་དགས་པའིའ་ཟནནམ། ས་ས ཅགར་ཐུག་པའི་ འྱི་སེམསོགས་རན ་པར་བྲས༔ རླ ཞག་བ བདུ སརྐནསྭ ཌེ ཆླུར་ཤས་ཅན། 


རུ 


༤༨༨༨ ༤༤༧༥ 


ན་པ [ལསྲ ལོང་སོགས་ཀྱི་ ཀྱི་ཐུག་པ་སླསཾང་བ ཏང་ཆཾག ཁབགྲང་ཅག་ཁྱལ ཁལ ཏྐ།དབཏང། དརམའམཁག་ཤས་ཅའལྭརུས་ཐངར་དསེགས 'ཞག་བཅུའི་བར་ རྐདྲུ་ཡང། རི ༈གསུམ་པལོག་་ ཞོན་ནྲི། ཤཿ འགྲམསནས་ལུག་པ་ རྲ་ཕུགག བིད 


-ལ དང་། མི་གམེ་ཐེགཅི་པལ། རྣུལ་བ་དང། མས་ཞིང ཆྒ དང། མཆིམ་བུཿན་ཉཱག་བའནྲ་དོན་ཱ ལྡནྱིདཾད་དུགས་དང་། སཱམཚམམུར་གེངསགས་ལ འ སི་བ། རུསའགམས་ རོབ ཅརྣམ་པས་མེག་འབྲཿ པ་ཡནལག་ིནཔ། 
ˆ སོགསནནམརོགས་མའིསེ་ྡདྷ་པ་པི་ལི པེ་ལེངྡ་མསའཐུམར་ལ་སྔརབའིདུགས་5། ༅ཚ་འགསས་ ཀྱིས་མེག་དམར་བད དང་། མ གི རི བཾ གཅིངགཞོགས་ ཤེདན་བ་དང་། པེམངིང་མི་པདེའཱཱཱ་ལུས་པཱེད་ནརུ་ རུ་ལུག་ནན དོན་ 
~----------„-.--=~~--------~--------~-~~-~-----~---~----~~--------~--~-~--~----~---~--¬~ 


2 
ཀྲ སྟ 
༤6 


=༠༠=༩༣-༩༨༩༨--༨༨ 


 དྲཔལ་མིགར་སྣཅེ་ལ་སོགས་གཏརགྱཧ། གདནའྲགམསྦ་གིསཚིག་པ་བབ་དང། ལུས་འདར་བདང། ཇུལ་སོགསྦ་བུངནབསདལསུགསེ་བྱཡཡས་བདེན་བདརྱ་བ། ཧས སཀར་འབེཞའ 
བཅེས་རིགས་པའི་མདག་བསྣུནལ་བྱའོ། །ལརནས་བུས་ཧྩོདཚངམབསིལབསྟེན་ཞིང་དྲོད་བཅུད་སཱང་ངོ། །ལེཧིསཱང་ཞིང་འོདལྷག་པདུཔཆུང་བ་ཟྲ་ཞིབ་ལནནྱིས་མི་ལྭ། ཁ་བུབཅུ་ཡི་ཉལ། སུར་བའི་སྩོད་ལམ་མི་ངུ། རྒྱངམེག་ལ 
པྭ། ཟླ་བགཅིག་གིབར་ཆང་མི་འཐུར།° ཕམོམི་སཱད། དེ་ནསྱ་ཧུང་ཙམ་སོང་ནསབུ༧རེ་ཞིག་ཆ་དབ་ངོམ་ཙམ་ལས་བཟི་བ་མི་བྱ ༽། བླབ་བཞིྔ་དདུན་བརྒད་ལོ་ཚུན་ཐྭ་སྣེཚོད་སྒོག་སྩ་དངཔ་ཆང་ བཅོ ཆོས་མྱུར་ཡུམ་པ སུང་། 


¦ 
ཁུག ཤནས་ཐུགསོགས་སང་། སྤོདལ་མརྟདྲག་པོརྒྱག་པ། ཁུར་ལི་བཁུར་བ་འདེགས་པ། སའསྲ་བག་རོབ། གུང གེངས་པ། སྲནམ་རུལ་བའམ་སྭད་ཉྱིས་བཅཾམཔ་སེགས་སང་ད། །ལར་མགོལུས་ཀྱི ཧེསྲ་ཤེ ད་ལོ 
པ་དང། དག་ཤུལགཟན་པོ་ནམས་ཡུན་དུབསུང་པོ། ¶ །བཞིང་རྗེས་གཅོདནི། ཞག་བདྲུནནས་མིགགསང་བཞྱིསོམ་ལ་མེ་བུསྭེ། 


དེཡངམུར་གོང་གིགཤམ་སྙིན་མའིདཀིལ་ཡིག་ཟུ། ཟུང་སྣ་ངས་ 'ཡིག་ནུ ་བུགགས་ཁུརཚེད་སུཌན 
ལེནབཅད་བའིན།× 


| 
2 
མཚོགས་གསང་ནས་རཀླནན་ཆནའེབཅལཔང་སད་༽ ཧགཔ་འི་མིག་གསང་སྒམཚམས་ནས་སེར་བཤི་བཅལ་བ། སྭའྱིརབནས་ཚོན་གངགིས། མིགཆུའིནདལ་སན་སེང་ནས་ཚེན་གང་གི་སྟརེང་པའི་ 


ཡང་སྤུནཡི་གཞིགརུ། མིག་གཞི་བརྟག་པལ། མིགནག་ཐེརེབདེ་ལྭ་སཱནད་པདསོགས་གང་བུསྭ་ཀང་བཅུབ། འགོདམ་རཔོ་དེལྭ་སནསགསཚུ་བན་སྙོན་ཡང་བསའཇམ་བ་དགའ། མིག་དཀརསེར་གཉིས་ལ་སཱན་ དྭགདརནཙ་མ་བཏུབ། 

མིག་སོ་ལོ ཊང་བདེ་ལན་ཚམེད་དེ་དྲ་ད་ཁནྲ་སྭ། སཱིར་མིགཆེབདྷེསོན་མང། དྲབདཡུཁྲས། མིག་ཆྒུང་པ་ད་ཞུང་། སཱནདཔྱད་ད་ཀའ། དརམ་ཡིགྲས། བྱིས་བདངརྒན་པོརྣམས་མིག་སྭིབས་་““་བཅོས་ཡ་འཇན་རུ་བའི་ཀ་པས། 
དཔུད་ལ་བུའ། །ཞེས་འདུག ཧེ །རྣབའི་བཅོས་ནི། ཞང་ང རྣ་བ་རླུང་གིས་གཟེར་ལ པཀཅོམང། །རྣསུབསྭ་སྣུམ་མེདསྒྱ་ བདྲུ་ལུལ་པོ། །ཞེས་དང་། སཱན་དང་། ཡང། རྣཆུངརྫ་དང་ལྟག་པའི་བདུད་སྦོ་བསྲེག | 
ཡུ་བ ལ་ཀ སུམས ན་མང་བཏང་། །ལུགམགོ་གསར་དྷིང་བསྲེགས་པའིཁུ་བབཏང།, །སཱན་གྱི་དུས་ཆོད་དྲགོངས་ཀྱིཟས་སྙཾམ་རྣམས། །ཟས་འཐུངཛས ་ལ་བྷ་ོན་མཆོགཱནཾ། ་ འབྱ་མར་རྙཾམ 
རུ་འདས་པ་ནི། ལེ དསིཾནབ པོད་ལྟས་གཟག །ཡངན་སྒོག་བྱྱཝཐུཧགཱརྒྱ་པབརྱ། །བིང་བསུལ་ུནད་གས་རིས་བཅུག་པ་མཆོག་ །ཅེས་དང་། རྣ་བའི ཆོནཔ་ཨསིང་ཞིད་དས་ན་གཟེར། །ཆུསེརའོང་ཞིར 


ོིཁགནག་འཛོག །ར་ལེ་ར་ྲར་བཏབ་ལྷོལ། ཁརགཟག །ཐསིལ་ནན་བ་ིངཚེ་འརུར་བསྣོལ་ལ་གདབ། །ཁ་ཟསྭསྩོདལམ་ཐསས་ཅདབསེ་ལཛྲ་བ། །ཞེས་དད་། བད་ 


༽ ༄༧ ཡོ 
ཌཾ།༄༅། ཀ་ར བྲ་བྲུག་གཟེརམེད་པར་འཐིབས། །ཱཱབས་སྣུམ་བགམེདཅིངྱའི་བོཔ་འོང་། །གྱེནཐུངངས་རྗེས་དམིས་བདུན་བསཱུར། ཕ༣༠༠༣༨༢༤༨༢ླ།སང་ ༡ །ཨུང་ཏད། ། 
# ཆོས་རྗེས། ཡང་ཅིག་རྣབའེགདམས་བ་བཤད། ཡམ་གཉནསོགས་ཁྲོགས་ལྡནན། །མགབཤལ་ཁུང་ལྔ༔ སེབས་ཆོགསོགས། སད སནདྱའི་སེབས་དང་སྩར། །དེནས་ནདདྲུ་བགསཔའི་སྨན །སྐུགཅོསརུ་ཏས་རུར། །ཁམ་ཁུ་་ ། 
„¿  བབར་ཁ 


ཧི པ་ 
ངུ ལར་ཐུག་གི། །བ། །ཅིན་ལྭ་ཀཱ་ངས་པྲ་ནབརགཏིག ¡ །ཡང་ ན་ཤིང་ཀུན་ལ་བུ། གདུག །སྦོག་ག་ཅིགསྒམཔལེབབ་བླུགས། །ྣ་ རྣ་ཕའིབུག་གཟེརཀུནལ་ཕན། ། །རྣ་མུའཛགནམེ་བཙའ་བྱ། ཞེས་སོ། གཔ དྲི་བ ཡྱི་རདན་ ང་ | རི 
. བཅོས་པའི་ཐབས་མན་ངག་བ ཤདབང་བུསྟེ། རྣ་བའེརྤུང་ལརྣམ་བ་གསུམ། །འཐྱིབས་བཅས་འོནཔ་གསོརཡིརུང་། (རྣག་བཅསའེནཔ་དག་ལྲི། གའྱིོམག་ེནྲབཅས་ཆེནབས།ེམལ་དནགའཛ་པལ། པེ འིས ཇིང་པ་ན། གསང 
¡ འཅབས་བཅས་འནོཔ་ ནགབཅས་འོནཔ། སགམ་ནག་ རའི་འནང་བྱསདབཅས་པཁོ་ཞིངོནག་དཔླཝཐོསསཁིཿང་བས། ཁུང་ནག་འེང་རེ་ཞེག་བཞག ༈ཇེསནསརིངཔ་རསོང་བདང་། །རྣ་མདུད་དད་ནྲར་དཿ། །གང་ཆུང་ཡངནན ས་ཀུལ། །མེ་ 

པ །ཅུང་ཟདའོང་དམ་ཆདབན། །ཟླན་ཙི ཐ་ཡ་འནོདམངཔལི་གེྲལ་གཅགལོདསཧིངལཡིནཔམ་བཅོས་བམརོག །ཏ་ཅརཟཊ་ར་ནགབབལའབྱྱན་ཏཏ་གསོ།སོ་ྔར་ཅོརོ དྡེཊ་གི་མསཅིགསཔའ། 


. ཅྲི་བྲུག" ད 
ཧཾ (® །དང་ཡུན་རིང་ལོན་པ་དང་། །གདོན་ཅན་དབེ་བརམི་བའོ། །དབྱབརདངབའདིལྭ་སྟེ །ད་ྱོསོནམེདདེ་རེས་ལ། །རླུང་དང་ཁྲག་དདཚད་པ་ཡི། ; ནཅིསའྲག་ལདུ་འན་བདག། །བཀགཆཾསྦའེ་ཐུག'ི ། 
¡ གབེརུ་ར་། „ །འོན་ཚབས་ཆེ་ཞིང་རྣ་ལྔགས་སྙིན། རི །དབེུ་བརྡརུང་བའི་མཚན་ཉིད་ཡིན། ཀ་ནས་ག །ཞག་བདུན་གོངན ངནསརམྲ་བྲ་བ། །བཟས་བྷན བཅུད་ཅན་བསྟན་པ་དང་། །| 
སའ ཧོདལམདལ་ཞིངའགྲོབརབུ། །ལུས་ལུབྷསུ་མཉདགཏྱ་པ། །མཁལ་རྐེད་དོདྱ་བིདུགས་ཀྱིས་བདུག །ཞགགསུམཙམ་གྱིགོང་དུནི། །རྣབའིམཐའམརསྣུམ་བྱུགས་ཏེ། །ཟན འ་བ ཀ་་།ཏཾ 
ཤིང་གུནདང་། གཙི་སུར་པའེབུབ་ཡིས། །རྣབ་བཀང་ཧཱེ་ཐན་གྱིས་དགག །མཚནམོ་ཡངནི་ེ་བཞིནནོ། །དངོས་གཞེ་ ཞཇིལཱརདྲེ་བའི་ཐབས། །ཆེས ་དཔ་གཟའ་སྐབ་བཟང །་ ! ཤར་དྲམས་བཏན་བདེབརཏུའ ཐེ །སྒྱུའ། 
| མའཕུགུ་མངུཐགང་བས། །རྣ་བའིནང་དུསེརོགཅིག་གཞུག་ ༢༡༩༩ ཏུ་ལེ། ` ༈རནཆད་བལས་ྱིན་གཞིབ་པརྡབ། །ཐག་བཱ བུངྱ་གུརན་དབུགས་དང་འཕྲད། །འདིས་ནི་ལལ་ཆེར་ཡེདཔ་སྟེ། །འའྲུ་ཤོང 
གངས་སམངཔ་དུང་། །དནསནང་གྲ་ག་བསལཏེ། །ཆུངབདྱགས་པས་ཐས་མ་དི། །ཐསནནཏེསལུ་ཡང་བཅད། །དེནསདལ་བས་བྱ་སབརྱ་པ། །ཟས་དང་སོདལམ་བདན་པནི། །ཤོམརབཅ་ོ་ད། 


= 


ཆངབབང་འན་ཙམབྱ།ང་བརུབུ། །མཆན་ལོགན་ཆུལ་སེས་ས་བུ། །ཁ་ཟསསདང་དག་ཤུལ་དང་། །སྐདཆེསྨདངསྤཆེརཉན། །འདིནྣམས་ཤིནཏྟཱསཱངབར། །རྗེས་ལརབའིམདུན་རྱབཀྱི། །བུ་གའིཐདཀར་མེ་བཙའནི། ཧཱ ། 
'ལོགཔའི་གདམསཔ་ཡིན། སིད །བེརཾངལས། སྦ་འཛིནརྣ་བའིད་བང་པོལ། རན་ཐུག་ཨརཱ་རཱ་ཏཱའི་ཐང་། [དྲོའཇམབྲུགསལ་མ་པཞན། །ཁྲག་ཤས་ཆེན་ལྔོན་ཤེང་གཏར། །རླུངགཔེར 
ཆའིའིདོདགས་བུ། །འོནན་གང་ཤིངཁ་རཱུནཾ། །རཱཏལ་ཕུག་ཨུགཆོས་འབུབ། །ནགའཛོག་དུང་རུས་ཤྲུབལྱར། །ཀར་སཔུགས་ཡེ་འུས་འྲབ། །ཀུནལ་ཡུན་འདས་ཕནད་ཀའན། །ྭབས་བུགསུམ་ཀྱི་སཱནམར་སྤྱར། །ཕུན 
འིིནངཚོནའེ་བསྲེག _ །ཤལ་གདགས་ཉམསྤ་གོངས པོ ཞེས་དད། གཞན་བུ་རིངྡ་རྣ་སྱཾངས་སོགས་ལྷན་ཐབསལས་ཤེས་སོ། །སྣ་བཅོསརེ། རྒྱུདལསཔཱ སྣསུབཅེས་པནིའགགས་པ་སྟེ་ཆམ་རྒན་དང། མགེའཕུམས་ 

སོགས་ ཀྱིས་འགགས་པའོ། །འབུམ་ཐོར་ཞེས་པནིསཱཾ་ཤུའོ། །སྣའབུས་ནེ་ཤབུདང་། ག་པ མིག་འ ཅིང གཆིང་ ཏདན་ཕྱང་བུས་བཞརབརབྱ། །རྔ་སནསུ་ཁྲག ་གཅོདསཱནརྣམས་བཏག་ །མཐན་ཤ | ། 
དགལོག་དཔྲསའགམས་ ལྲ་སྱེས་བན། །གསོདཀའལས་ནདཡིནཔརབཤད། །སྣའག ེས་བའ་ཕནེ་མལེ་ཟུནབབས་སུ་ཡོད། གཞན་ཡང་ལཱེཐབས་ལེའཿཅརིགས་ཡོདལ། ཕུག་ེཔས། སྣ་ཡིན་དཱ 
862 2: :3:355 2 6. 1 5357853 [2 56:23 0 14 ༠. 3) 8 ༠). 1 དེ. བེ ནིའི ༨༡༨༦ ༨ ཚའ་ཨིམ 5 ལིས་རིའི༩ང ¬) སེ 3 88 68༦ 23:22:89 2054 ༦56 39 མིང), 


༨: 


། ཕྱེ་ཡའི་སྙན་ཐབས་ཀྱི་གབས་བགསུམྱེ ཡི་ཁྲག་གཅོད་ཨོགསྭ་སུལ་ཡ། ཉམས་ཡིགལས། ལས་ལོདབསིལ་ཞིཏྲགངཆསྱ། ། སམགྱོས་འགོའི་ཐུདནི་བཙར་བལ། །བུརམཚ་གཉིས་བཅམ་བཏབ།  ་ ཡན། ཛི ། 
གས་བ །འབནོ་བབགབལ་ུགླག་ས་༢ལམ་ལསྟར་གགསས། བས །དྱིརིསཅོབབཟེར། །སྭབུག་གཡས་གཡོའ་གྱ་འབཔཔ། ༣ །གཞ་ཡིའཇུཔལ་བོརཤེས་བརྩབ། །རརསྔ་བུཊདག་པྲ་མགས་འདིགདབ། སར་ 
རམསུནུམ་དོརའོ། ཇི ལེམཚནདགུ་ །འང་ཞིགའི་ནང་ བསྒོམ། ལྤབགལི་ལོདབའི་ོས་ཅིཐ་གཞུའི་ཆང་བནས་བཟུག ཡང་ཡྱི་སོགསིས་གཞུདདཔནགསུམ་འཐེན་བརཅ། དེནསཆངབ་དྲཔལ་བརབརུན་ལ་མགོལ་བསྐེན། གནྭཧལ་དུ་བབ་གཅིགཉལ་ཡ་བསད། །ཏ ཙྣསུག མ་ཅན 
རཱ བསྣོས སྣམ། །དྣེཿམས། རྟེན་འབྲེལ་ཆེ་བ་ཡིན། །སཱནས།ཁྲགའཛགཆུ་ཡིས་བཀྲུ། །བལ་དཀར་གཞེབ་ཕྱེསྣ་རུ་རུཊ། །པགཱགསན་མ་ཨབརྒྱཚངབགྲང་། །ཨ་ཡིསྭས་བུགབཀག་པར་བསམ། །དེ་ཡང་ཤིནཏུ་བསྔ སུགས་པ་ཡིན། །ཞེས་དང་། ུགདརམགེནཔོས། | སྣནས།བུག། 
ཀཀ ་ ཧྭི། །སེརཡ་སཱ་བ་ཀླདབལས་བྱུངཧྭ། །སྙེན་བྲགམཚམསས་བཅོད་ཀྱིམ་མེ་བཿའ། །ལྤུགནག་སྡེལ་བཞི་ལ་བབས་སྣེས་བཅེང་།: །དུམཆྲིག་པ་འོགསྒུདཔས་བཅེང་། །དམརལ་དངས་པརྩ་ཁཇེ་བ་ཡིན། །སྣཱཡི་དབུགས་ཏིས 


དཔུའའཛུམ་བསྲེག །ཅེས་སོ། །སྲརཛམནུ་ཐདུག. གདོས ཟནྱདར་ཙགསསྔ་ཆུད་གད།།གཡརནང་ཡལ་གངས་སྟབ། །དཀངཕོབ་དངམ་བྱར་ནག་འཟུད། ༈དངས་ནུའི་ལྕལབ་འཁརསོགསམབ། ལཱན་ཐབསས་སཆོགས་མཆེས། སྭཱ་ཁགའདིའེ ྱིས་ཡིནབསྤ་རིན་་་ 


ཱ སུ 
༼ 2 །རྨ་བསཏྟེན་བཟའ་བདུགགིས་ཐུབ་བུ་དང་། །ཁྲགརྨང་གིས་བུག་ང པྱོ ་ལབྲགདག་བདགགོས་སམ་དང་། གང་གིས་ཟྲ་བུབབསུག་པོལ་བརྟེནཔ་ལནི་ཕལཆེརྭ་གངཆེན་བཅུགསུམ་ཁོན་མཆོགལ། ཉམས་ཡིགཡས་ཀྱང་། དེས་ 
.±. ཀུང་བདེབརམ་གྱུརན། །གཏིངནསྲུག་པོ་ཡོད་པའིརྟགས། །ཡྱག་པོ་ཉམས་ཏྱི “ང “ིག་ཆུ་པཉྟཾས། ༈ྱན་པརགླང་ རྤ་དིས་ཨ་བམ་ལིནཔ་ཡ ཆེནབྱརུ་གྲསུམ་བསུགས། ་ཤེས་སོ། ༈ ༈ཁནད་བཅོས་སྐོརནི། མཆུལ་ཤརྲནམྱེ་བལ་ གེ་ུ་ 
༧ ཤེས ་བ ཤད། མཆུསཚོས་ཚབ་བད་ཀུནདང་ མཆུལ་འབྲུམ་ཐོརནཚཅན་བྱུང་བ་གཅེན་དང་། མཆུ་སྒུག་ལ་སོམ་པར་སྐྲངས་བ།ྲགརྒྱས་དང་། མཆུལཿཤུ་བ་འོང་བ །ཁཤུ་ཞེས ་གསུངས་ཤིངད་བཞིན་དུ་ ཐབྱ་གེབའི་ནད་ཀྱིང བུ བཅས ྣམསྤྱ་ཏུད བཞན | 
ཧཱ ེས་པུ་བུལ། ཧས་གཞེགས་ལ་འདསབསདས་དཞེས་གའརས་ཏེ གདོང་།གའ་པས། ཁརབསམྱུད་འིལད།།ེ་བཏོ་ཡིག་ངབར།།དེལདངཔའྱུངབཕན།།གུབོཀཿིགཏདང། བ་ལབལམཞུང་ 
„ བཀང་བཅངས། །ཁརིམས་དེས་ཀངསེལབ་དགེད། །རུཝཞིདརྣག་འཛ དགཐུག་གཟེརཆེ། ༈ཕུནམཆོགམུ་ཐིཐལ་ཀདད། །བངདམ་བགུ་གུལ་དཀར་བོདག །མརྦཐུརབསུས་དང་བདུག་བས་སེལ། ། གདགི་།ལགུ་ད །གིཾཞུར་གུམ་དེདུཿསྦར། །དགབཀྲུསམངངུང 


༥ བུས་པས་སེལ། །བནདསེལ་བའི་མན་བག་ལ། །སྒྱེརཞུན་ཡུང་བཉོང་ལེནདང་། །ེང་ཕྲོམརུ་རྟམང་གསརདཔླུ] །ཟབདབ་ཡེབབ་ལྟོསལྱྱིས།༈ །མཇུནད་ེརྱི་བཅེསརྒྱདསེགས་དང་། སྲིང་སྟོད་ཆོས་རྗེས། བདམཆུལ་སོགསགཅད་འེ་རགྱི། །ཁདྨ 


གདད །མག་བཅོངགིབལ་འཛེམ་པགཅེན། །ཞེསས།། རའོ །ཤིང་གི་ཐརམ་འཇུབ་ཆེའི་དཔེས། གང་མང ཐདཁྱསདུ། །དྱ་ཐུདའབེལ་བོསཝ་ལའགོས་ ། 

བཅས །དེཡིཧབྱ་ ཙིལགེའི། །པི་ནང་དཔྲེ་ས་སབམོགེ་ །སྣུམལེདཔཱེ ཕཱིན་བཟངདག་གིས་སྦྱར། ། །དེཧྭངསྭཾནདང་བག་ཕེེའི་སྩོམ་བྲུག །གདམོ་མིད་དོད་བལདམི་དགསཔ་བ། ཁྔག་མི་འཆོར། སྲཾབ་པ། །རྨེན་པ་འབྲེགསན་ ཞས་སྙུད་ དཔ་བཏོནཔ་གསོན། ། 

ཆ ༣༣ ཟུན འགདམས་པའྲེ། ར རཅུ་ལབ་བགོལྱའི་ནེགས་པའམོ། སྟག་གི་པགས་པའིནད་ཤུནྣགངརུང་གྲ མ་ལ ལི་ཤིལེཁྲམུ་པཞག་ རྒུདབ་བཏོནན་ས་འཛོ་སྨན་བཏབ། གཡས་གཡོནཏེཌ་གྱེསག ེེདཕིཿཔའམརས་སྦར་སློགགུ་ལྫོང། མཤཊར་དཔ་དེ་ཐོག རྗཾཿསུཉྩཀ། འགའ 

་ པས་གདན། །ཞང་གྲེས། ཡ་མཆུསཡཞི་ཤ་ཕོབ འིསྩོན། །ཚ ཤིགས་པ་བཏུག་ཅིག་བ་གསུམམ་ཡིས་པྲསོ། །མ་མརྦུའིནདཊིམཆེརཔའི་བདཀནརྱས། །ཅིགས་པ (དཅུགཉིས།ཁགསྲུམ་བསེགཔའམ། ། །ཡངན་མོལམའེའཛུམནུ་བསིག་པདྲབ། །། ¡± དབཿ་བེརིཔཕས། 

[ཧཾ སསན་ཡུང་བ་དང་ ༢༢ེབཔེདཀན །གྲ་སྒང་བཅོདདང་ཧོད་ལེནདང་། །བྱླགདུར་བྱ་།།ཉམས་ཡིག་ལས། ཏཧདའོབཔཞདདཔར་དྲབའངིལྱ་གསལ་བག་འཛག་ བར་བར ཟན །ཁད་ས་ ཐུས་འྲགས་དགྱར་ནི། འཛུ་བཟཁས་པའི་ཡོད་ 
ངཿ ྨ སསལ །ཁརུ་ ིི ཡིན།། ༥ 

ལུ དདཔཅོཔ་ཐབསབསན་པ།།ཟས་ེགཏནད་ལཊབད། ཡག་ཡ་དརེརཛའ་བུ་དུགདང། བངྲ་ལྡརོ་བཏགས་པདད། བྱང་ཝའཚུའིབཏགས་བསོགས། །ིགས་བས་དྲཔདལགཏང་བད།།ཞེསད་སྟཊ་བཀའགསས་ཉས་ 


བེ ལམ། སོནད་མུ་སཱིན་བཙནདུགདག། 


2 །བཤད།།ནནབས། ཉིལདགེལ་བའེམནངགའི་ རྨམངགསར་ུ ཐུརནསྣརི་ཡལྤ་དུ་ག རབྲགལཡི་འཟིགས་ལགའེན་མོཌ་གུབ་ཡིན། །གྲིདསྟོད་ཆེས་རྗེས། ཤིམནདསོར་མུལ་བལ། །གཅད་བྱོརྱ་གཅི་ དམོ་མཁིསསཱ ཤརུགཙང་་ | 
སུངས་པའིམཁུཿབཀང་བཅང་། །ཐག་ཛག་གཟྫམ་མནཔ་པལ། །ག་ཡུཧྭདརབྲགསྔོས་སྱར། གཅངཇ་བའིལ་གུང་བུག ༈ཡངནགཞུང་བཞིནནགམུ་དང། །སངཔྲོམ་ཨཱརའྲགཱང་ཐངབཅང། །ཞེས་སོ། ༈ །སོ་བཅོས་པ། 
།པེ་ལི་ཐལསབ རབཙོས་བཏུག །བུགནད། ཁྱ་ལ་གཏང་ །སྭ་སེནཀུན་ལ་ཐང་ཧོམ་འབུ། །གུལ་ཤིཕསོག་ཤུ་བཅནདུག་ཕྱེ། སླང་ངཿ རུས་བཀའདོ་ཡི་ སེང། །ངཀར་གོངབསུགས་པའི 


མརཡོ་བཞག །སྩན་བསྲེགས་ཁནང་དུཿུཊ། །ཤིནཱཕན་ཏེ་ ལགལེནམ། །ཉམས་ཡིགལས། ེཊགསྔ་ར་མརཞདནི། ༈འཕར་རྩའཁྱུག་ེ་བགྲཿ པམོ་གནོད། །ཁྲགམཁྲིས་གཉེས་ནིདྲོད་ཆེ འཁྱུག །སཱིན ནནདསོནིལང་དྲུབ་བེད། །ཚགང་ 


༤`་¬ 


མས་བརྩབ། །རྨ་གིསོནདསེལ་བརྱབེད། །ཅེསདང། ༼གྲ་སིནིསྦརརམ་བདོན། །ཁྱ་བབཀ་ཊལན་པའིཉྟིང། །གཡཌ་བན་བས་མཆོག་ཙུ་བན། །འདིནིབ་བས་ལངབས་གུག །ཁོང་ས་ཁྱཁུཔ་ལྔཔ་དང། །ཁྱུཔལྔ་སྐབས་རྱ༔ 


ཱ ་ །ཉདབཅོས་པའི་ཐབས་བསནཔ། །འྲཐས་དཀརངརྱཱ་བགྲ་མམ་ཡཱང། ཚ་བ་གསུམ་དྭབི་ཏབ། །ཆེརཆདརེནད། །སེྱསནམས་ནེབས་བམས་བ། །ཡར་དཀརཔཅས་པའེདོན་པོདེ། །སོབརདགྱར་ 


འོ 
པཔ 
༤6 


༧༤༨༧ =) ༤༤༧༤ ' 


:ཏཧ ུས་ཤིངན། །གང ༦ ཁཿ དཀརཔོ གུམབཟླག །དལདངཚརུངཅ་འད་གར། བོ་བ ༈ མུཔབའི་ཁབས་མཁུར་བཀངདབབརྱ། ཅུ 

| ¿ (ི་ནདཔབ་དཀནམས་གུར་པར། །རྩ་དདྱག་སཱཁབའི་བབྱསདལ། །དངྡ་བཅི་ིངྦཞིུ་ཏབ། བགས་ས་གངའོས ས་པ །ཕྱི་རྒྱུདལས། སཱིནའཇོམས་ཡུནྣབཧེནསཾ་ཡི་བརུདལེནའགྲུར ་ ཞྲི 
| “ མལྷི་ལནཐབས་བཅས་དཔསོསིནདང་བུདབཅས་ཡོད། དཀོནརལ་བས། རིནཆེནུགསེརྦཅིས་གཞིལ། །རན་ཚོའི་དབུསས་གངས་མ།ཁརབཅིགས། །ནབུ་ནས་ལ་གཏུན་པརྱ་བ། །རགསྡེཔག་ཙངམའི་ནང་ནུག་ཅ་བུགས་ལ། དྭ་ཀོང་ ། 
།ཾ ཕྲིནཿནམེལ་བསྲེག །རུ་ཟངཀེ་འབསབ་ཞབུསའདབགོངཐོགབྲསཁ། །མགོ་གཏུམས་ གཅེ བྲགས་བསཡ།ཁྷམ་ཡིག་ །ཏརཏོ གྲམ་པད། ཕིན བས་བདུག །བསརུརཱན དྲ་གྲུས། །པིནྲ་བཅམ་སཅང་ 

| རུནཱའདཀཔགོངཐོག་ཏུལོང། །སོནད་ཡུལནས་འདོན་པའོ། ༈ ༈ ༈ལེནྣད་ལ། བྱེརིཔལས། རོའརིནྱ་རེ་ཡིདབང་བོའི་ནད། 


༈ྒཱངསནསྲལ་ཤདེཊ་ཨཱནབྱ། །འབུམ་ཐེར༧ལ་གུ་ཨུམ་དང། །ཀར་སྦརབ་ཡངཡང་བྱུད །ཾ 


ཉམས་ ཡིགལས། 


།ཞིབ་བཏགས་སུགས་ཆུས་ཕུལ་ལ་བཏད། །གཉནརལཱོགམའབྲསརོགད་མ། །སྦུལ་ཆོསལ་བོལངངོ་ཡིས། ཤངེས་བནའཐོམས་བང་ཐེརེམམེད། ཡངནདེགུསུམཞོལ་སུར། །སླངན་ཇོཨུནལ་བྱུགལ་བསྲོ། སྦྲངས་འུབས་། 
བསམ་ཡིད། །རྙེདཔ་སྤ་ལ་ཟབ་པའི་སྨན། །ཞེས་སོ། །བྱརིཔལས། གཞན་ཡངལྲུརྔ་བབས་བལ། རི་ཡིངརྱམཚྭོགངའབྱོི། །ཐྱེ་མཐཐཛཱཊམོའི་མ་བསུས། །ལྕེ་ཆུངེ་ལ་ཐེབའགའགྲན། , །ཞེས་སོ། ༈ །ཤྲེང 
༦ རེ འཔེབུམ་ལས། གཉན་མེད་ཡྲིབ བུག་ཤེདྱ་ཧཔས་གེབལགགས་ཏེདའུ་རངའཅིབས་བུལ། ་དགུན་ཡིནནལྕ་བགས་པརསྦཅིསྣ་སིལ་བ་དཔ དྭངམ་ཡིནནསོདཔརགང་གིས་བཀངབས་བདུ་ གྲས་པསའཕྲལ་དུ དུ་བདེ༔ བརའྱགུར་ི ངོ ། 
།ེན་ཡིནནོ། །ཞེས་འབུང་། ཕྱི་དདུངས། ༧ེ་ཤི་བཞི་ས་ཞེབའི་ཚདཔ་འཇོམས། །ཞེསདབ མི་ཤྲིརགུ་ཡམ། སོནདྲགེ་བརྣསམ་སདའགགསེལ། །ཞེས་པ་དང་། ཇྱེམལིལྷན་ཐབས་སུ་གྲེའགགསཱན་སུངརྱནབ་ཅལྔ་ཡོགས་ 
མཆིས་སོ། །བླཌཿའུམ་ལས། ཟེབའི་ནདཔྲ་དམ་པ་གསུབ། །དེབ་ཚྭསམཚའགུགས་དང། །ཐྲེའགགས་དངནནམ་བ་གསམ། །དཔཔོལེ་སམ་གྲེ་ཤཌ། །ཁྱདཔརམཆིལམ་མིདདུས། །སྣོམ་དདཆེནསོ་ཕགདང་། །འྱསུ། ་ 
བསྐོལ་བའིགྲང་ གིས། རལ རྱ ་ 33 འིནནནན་བ་བྷིཧཱ་འངམ།  །གཱཞནངུཉྟོས། ` གགས ༈འབུ་ཤཿཿསོང་བླབིདྲ་། །བརཤནཀསྟཿཊཱཊ་་བང་ཀང། ༈ „* 


ྦ 
། 


༠༨ 
༦་ 
༤6 


› 
ེ 
| 
! 


' 


¦ ལྭ ར་ས པས ས་འ ལ་ 3 ། 
£ | ༄༅། །ལ། སེ་བའོམཐྱུསིརཔ་གསུམ། །བརཤུནགསུམབ བྱིཁུགསསུགཞུག _ཏཧདྱི་བདཀན་འཕོ་བྱསུང། །ཞེས་ཤདབས། བརཤུན་ བར་ཤུན་གསུམ་ཐ ངའདིནི་བདཀནམགུལ་འགགས་ལའངར་ཆོ་ ཀྱཏཱ་་ | 

2 འཁུརཏེ། ལནབདུནྱ་་སནས དེལ་ དྭཔདཁ་ལེནན་བཅོལའི་བརྡད་བཏངདོ། ༈ཚའགག་ཡིནན་བསྐོལ་བའི་ཐངབྱམ་ཤེང་། །ཚསྐམ་ལ་ཐངདྲོནཔོ་བྱའེ། ༈འདྡིནམས་ནེ་ཤིན་ཏཱ་ཕཿ ཏཨའིམནཱཔ་གཏུམས་སྱུ་བོངབརབ་ལགས སོ། པི 

`, 

“བི 


¿ བཟགུལ་བའིནདཀུནའདོམས། །ཁྱདཔར་གྲེབཚའགགས་སེལ། །དེལ་འབུདསཱཿ ནཱ་དགྱངཕན། དག །བཅོས་གཞནདུ་བཤདལ་ཧོས། །གཞན་ ཡབྱ་ཐིནད་གོགནདམས། །རྨ་ཅནརམེདགང་ 
ལྦ ཡིནཏང་། །པྲུལ་ 'ེདང་སྦར་བནི། །ལྕེ་ཡི་སྙེངདུ་ཡུན་རིངབསྱིལ། །ཁོང་ ཤུན དུཡིམེདིམཕ་ཕོ། །དེའདྭལནའགའ་ ་རི༨རྱལ། བྱས་པ་ཡིས། །ནདཔོགཏི་ནས་ཐོཿ པརའཇུར། །གཞན་ཡངཁབགཀང་་ 


༈ དམས །བདཀན་བགལས་མཁདས་པས། །བདྲ་ཤུས་སྨུས་ཉིཀཅིས་སན། །ཞེས་སོ། ༈ །ལབའི་བཅོས་ཁེམའི་ཉན་ཐབསས་ཡོདཔ་མཆོགུབལ་གཞན་ཡབྒཉནཐབས་སཅི་རིགསམཆིས་སོ། ༈ །སྙེང་གི་བཅོས་་ 
} _ ཆུདམས། སྙིབལ་རླུཿཞུགས་པ་སྙིཔའཕྱོས་- ཕཱི་རྡོགྲབ །དད། ༈སྙིངགཟེརལ་རུཿགའེརཁྲག་གཟེརཏཱཉིས་དང་། _ སྙིངཚདདང་། ཧིང་གིརུསེར་དང།  སྙིབའའིབས་དང་། „བེ་སསོགག 


༠༩ 
༦ 
༤6 


༦ 


༄༅ །གཟེར་དཔདོང ངས་ཐོརླགཱ་གབདང། །རྔ དཔ་སྩསབཚད་མོདེམས་བླག ཉཅེས་སོ། གསོནདབཅོས་བ་ལསོསརཿཅོས་པ་དང་སིརབཅོས་བགཉིསལས་དང་པོ པོནརྒུད་ལས། རྲུ་ཨོཊངཔོ་དང། ¦ ! 
; ` བ་དང། གོནདཱཚབ་དང་། གྲོརུ་ཤོར་དཱ། སྭོ་ཝོབསོགས། ༤་བེས་བོ་དྭང། བདཀད། གགཅོདདང། བདམ གློངས་དྷ།། ཟླཔཛོྷཏེ་བྱདད། ༢ དེལ་དངཔྲོའ་གོ་ཐངཔོ་ནི། ༽ཞངགེས་གྲོ་པ་ སས ་ ་ 
¦ ཡིག་ལྱུབ་ རའ ཚཡུབསཉ་ཆུཚ༣ ཡུདསའྲབོ་ཆོཟེ་བསུད་པདམརེར། ` མགོན་དང་གཿ  བདེསགས། ཤཱཀྐོལ་ཤེད་ཇུངསོགས། ཚིཆིགསདའིགཅོཔ་ཡཱལ། ཆུ ་ཐག་ རྣག ཤུགས་སྣ་འཛུབསཐོ་རེཡཡུ། །རངལགཡིད་ཅིལགཉིད་ཡལ་ཤཁོངས། ཡེབ ཆུ ངེ 
༣ སྦངས་ཤིངདཔུཿམིག་ཟུགནསན།  །ཡུད་བརྩྱལ་འགོགདཀའ་ལྤུ་བརྐཀརཔོའྱུང། ༈འནིལ་མཆོསཏུ་སཱན་མརསྱོརབ་ཤིས། ། །ཞིས་དང། ཐོང་ཚེར་གྲོ་བ་རྟབོའརོམས་བརྱངས། །གློརླུང་གྲམལཨ ཆོགཅུང ཏུ་པ་ན‹ ཞེས་བཤད །ཱ །དཔྱད༣ི །ཚིགས་པ་ | ༈། 
-།ཝ་པ་ཁགསུམ་དང། །མདུཿྱི་བརོགམིག་གཉིསམེ་ཡིས་བྲསེག །ཅེས་དབ། ཡག ྲ ་ ་ །ཉྙིང་བྲང་ཀླདཔརྩིབ་ལོགས་གཟེར། །བོང་ལྔ་བགས་སྐད་ལགགས་ཡུད་བ་སྐམ། ༈ཤེས་ དང། བཟས (¡ 
[ཤབུ་ཐུག་པ་སོགས། །སྡུམ་ཁྱི་སྡཾརདཔལྡན་བར་བྱ། །ཞེས་དབ། ་ཚིགས་བདང་པོ་བསྲེག་པར་ཡང་བཤདདོ། ` །ྱེརིཔལས། རྨུང་ཀློ་ཐང་བོ་བསིལ་བཅུད་བསྟེན། །རྱསྐག་བཅོདདཔའབྲེ་མོག་གསུམ། ༈མཚལ་ང་ཊར་གསེར། _' 


རེ །ཡིན་བདགགེས༡མས་ཙྱོངགྲུབ། །ཅེསསཾ། ༤ སྟེ ས་བཞ་ཉགས་གཅོངརེན།ཤེདི་གང་གིས་ཡོད། ྱེའཔལས། གློ་གཙོད་གློ་མིགགཅོང་འདྲེལ་ང དའ ཐུ 
ཐོགས རུ། བྲད ཅར །ཡངན་མཁན་པནས་རུལ། །བུན ཡཔབསོལབགཟེརཉེངྱཾ། ] ་གེས་གཏམས་ལཞག་གཅེ །གཉིས་པོ་འདྲེས་པགོང་དཔའདྲ། གུལཏོགརུཉུ 

༧ བྱ ན་ཡ ༡58༧ དེཡྱི་ཕརེསྔ་བོ་ཙནམས། །འབུརབ་ཡོདནའགྱོགས་ཀྱིས་འབྱེད། ༈ུམྦྱའའྱ བརྣབ ར། རྦ (གྲེ་བའིསཱུ ནྣགརོརྣམས། །ཡརའདྲེན་སྱུ སྩུགས་ཀྱི་སྩོར་བནེ། ཐེལ འདད 

དེ ལྭགབབ། ]བྱངབྲ་དདནེརེ་ཤོབ། །ཀུ་གཁུང་ཤུངག་དང། །པུག་ཝེལ་ཡུ་སཀ་བྷ་གཁྲ་འུང་། །འདྲིནམས་བྷསོལ་བའིེཁུཔདེ། །དོནམོ་ལེཁྲགཔས་ཇེས་ལྱ་ིན། །སྦུགསསྲུབཅུགཔ་ཕོབབེ། །ལུདཔྱསབ་ོང་། 
ལ་འདྲལ། །གཅོངཐབས་ པཿ ཡམས མ་ད འེལ ཙར 


།ཡུད་མདོག་ཡངཡངའཐུ་བདང་། ༈འཚོརྟགས་མཐའ་ཤེདམ་ཤེརཅིང་། 
ཤོངརུཏྟི་ཉེདཀར། །ཇུ་ག་བཊུ་བུམ་ཀརརམས། །་ཡིའོམ་སྩརབདེས། །གློ་བབརྒྱངསནསཅུ་བཞིག་བཙོ། །ཉི་མག་ཅིགལཟ་དཔའཟཾས། གློགསོ་བདང་རབསྡོ 


།སཱནདབུད་།ུནལ་ཡེནཁ་ཡོད། །དེ་ལྟང་ཆུརན་འཛོབ་ཡེ རོ 


བློའ 


་སསམམ།ས།སས།འགོ་སས།།།ཟས༡༥ ༢༤༥༡ ཁ་ལ ཁ†_†ཁཁཁི་ ྫསཀྣྷཾཾཾཀྣ་ྣཾྣྤཡྤ༅ཡྤ11།ིིཾྣཾྣ༥།"།  ྣཏྣྣ†ྣ ྣྣ༈ཏྣྗན\ྣྣརྣཾྣྣྣ ་ཀལཀ་་( 6༽1༽ ˆ «༨ ༨༩ ༥༥༩ 

ཀཱ ༢༽༦༡༣༩༦ " །བྲགཏྟཾུལ་བསུ་གའ །ཇྲ་དླག་བགོབོའིཤ། །ཁ་མངསགསང་བསཆོགཏུ་བསུགས། ཉར་ཆུའིཙ་བྲིནསནི། ་ཁུའལིཛཝ་ཤིང་། །རྣགེའུ་དདྡ་མཐོངན། །གྲེཆངསྲ་ལོཀ་ 
བསང །ཉི་མའེལ་ཆང་རེཔཏང། །ཞགགངས་ཏིཤུའཐུངས་པསན། ཤབའཕ་ལ་ཿ་ཿ,ས་༣ །དངུང་རྣགའགའ་བྱུངནནི། ༈འིན་ཆེན་སྟེ སྐེམྱྱཧཱའབདི། །ཟའག་ཕྲུ་རྤབ ཐལམཁུན་ཡོག་སྭེ། །འབྲས་ཡེས་་། 

པི་པི་ ལི་པདཔྱས། ར། །ཀའ་སྟཏྩབསྡནགའ ལོའདོན། །ཤིསུཕའབྱརབག་གརང་ལ། །འེནཆེནཐངས་བྲལ་འགྲེནབའིལ། ༈མཁཿཔ་ཡགཡོ་ཨྲཀོངགི། འབྲུ །བླརལས་ཅིཐལང་དང་། རུཏཔེ་པིལི་ཤྲཐལ། །ཨུག་སྱེཿ ལ་ £ 


ལ་བ སེེསྒལེ་མརམས། 'ཧཱཔངཀརསྤུར་བའིལེལ་བུའད། །ཟླ་གཅིག་བརདུཐརྙེནཔ་ཡིས། །བདྱཀྱོ་ཧཱ་པཚོ་འྲད་བ་སིམ། །ཞེས་ས། ༧ །གློསསད། ཟིན་ཏེག་ལས། 


ཕྱོརས་ལྕེ་ཆུར་ཁུར་བསག །ལད་པྱང་ ཡི་ཀུབ པ 


།འགའཞིག་ཡིངལྲ པ་དོལ་ཟེར། །དམའའྱ་བམས་ཕལ་ཆེར་འདིལསའྱབུང། །དང་པོཨྭ་ཝུཿདམར་པོག་སྦུམ། །ཟླ་སྣངབལེཀ་གྱངས་བཏང། ཞེས་དང། ཞང་གིས། གློ་དངར་སྟེདུགརྒམས་པལ། །ཅེ་ཅུང་ 
_ སླང གོ་ན་ལ་གཏར། །མཛལ་དངངསྐགབའྲོགཐངཤིསསྦང། །ཞེས་།བྱེའིབས། གླརམཚའབུཉུལ། །ཅེཆུངུག་བཤམཔ་ཤུགཏང། །ཡུ་བདཁངནྲ་བསྱང་། །ལམྱར་ཁབངསོད ལགླུག། ། 
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=”. རར ཁམ སས་ཚ་་་ཚ་ིམལ་ས་པ་པ་ར མ་ར་མ་ར ར་འབར ་འ ར་ལས ༠༣༠༥༧༣༥ ༧༧༧༥ ༥ལའའཆམཔ༧པ་་སསཝལཔབོསསས་ མགསར་རས་སསས་སསེརཔདས་ འགས་པ བ་ར 
། །འའཤང་པསྲོནས་དགཔསཟག །འཅིག་བཀགས་ལབ་འརས། །གཟང་གསག་ནའ །བརཐུ་མ་ཁེ་ཤི་ཤིངམངཿདང་། །རྙཏརབགངྱགརསུར། །སྲོལྕོར་སྐག་འུདུ་དང། །ཅུ་གངའཐི་ཙོད། ། 

4 དོཔ་མྲེས་རྡ་པབ། །དདུས་ཏེག་ཕབལ་པཡ་བགཏང། ༈ཅཉྣན་དམརཕོབ་ཤཀ ༈ཅུ་གངཝུརགུམ་སཱངརྱནདཀར། །སྲོ་བོབོངངཡིལེ་དཀར། །མཿཐོདབྱོན་ར། །ཆམཉམ་ཀརདུགའགུརསྱར། །དམརགསུལ་ཐངགེསཕུལ། 
ཐར །ཡུནདུབཧུ སྲུ །ཞགྲ་གངསའགའནས་ཡང་གཅིགགཏར། ་ རྩ་ཝའི་ཕྱེམ་ཡང་། །འདིལ་ཏགྱཏབསག་སཞེསྲ་གགས། །ཇི་ཉྟརྱ་པས་ཧངམ་བདེངར། །དདུངྡ་ནགྱཏཱ་ཡཱ་བ་དད། །གདད་ ་ 
བླ་སདནས་ཡུན ནའཔ་ལོན། རྣག་དཀརརུརུ་མྱུག །ཤའྱབོ་རླས་འདར་དངག་བདེ། །ཆུས་ཅདལ་ཟུག་གཟེརརུང་། །གཔའབམས་ཡིནཔ་ཤེས་པརྩབ། །ཞེས་བཤད་ཅང། ནདའདིགཅོས་གཞནཅིསམཞུབནསཀཔྤོགོངའ་ 

པ ས་འཕྙགབཞིར་གས་ོད་གབའ་དཔའཅསས་་སང་སྟེང་།་ ཟིནཉིགཡས། .དམམའབུམས་ཨར་སྱུ་པདམར་པོག་བུམ། །གབུརགདུས་པའྲིགདཐང་བཏང། །གཉའ་ཡིམགརྦ གགཅོད་ 

། །པེཛིའི་ ཚ་ཡ་ལ་དཁྲན་མ་དང། །གབུ་གཉེར་ཝ་རྣར་ཐབཇེགཉེསཝས་བྲསིཔབ་ཤལ།།ཞེས་སོ། ༈བརད། ༈སྐབས་སུའྲཐུལ་ཞིངགཔའཕྲོདབཏང། །མཆིནཔའི་པ་ལཀྭ་ཏུལྱཔ། །ཡངན་མཛུ་སྱུརུ་ར། །ཅུགངགི་ཝངགུརགུ་མ་དང་། 
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་ ༈ོཝ་གར་ཅེབནོ་ཤ། །སོ་ལོ་ཤིངམ་བ་ཀར་རུ་ར། ཐག་ངགཉིས་གང་སྲརག་འམུལ། ས། ཚྫསོནདཡུནལོནྡ་གགཏས། །དེལ་ཙྲརན་བྱཅུཡི་སྱེད། །པཡག་༔་པ། 
¦ འབུ་སུ་ཧང། །འི་ཤོའ་༔ ༡འཁད་ངབ་བསྐན། ཆུ་སྐལ་ཐུལ་བས་ཅེན་དུ་འདྲན། ནངེ་རྗེས་ཙནྣན་བརུཔའིསྙེང་། * སེམ་དད། །ཡངནག་བུཿཉེར་ རྭལཔ། །གོ་ཆངཁུབས་ཕུལ་ལ་བཏ་པ།། 
“བད དང ཡིགཉིན་པོཡིན། །བསྡེར་བཟངདུགཙྡནནགཉིས། །ཨགར་སྦུངལ་སྲོལོདཀར། ༈ཤིངམ་བྟས་བག ལངདང། རྩ ་ །རྷུ་ཏྲཧཱན་འབུམ་ལི་གདུར། །གེསཔའབུ་མངྦངྱཧན་ད་ཀ པུ | 
ཀུརདཊར་པོའིཏདཔྱསཱར། །གུང་གཉིས་བཏངབས་བདུང་ཅིངའབུར། ཞེས་སོ། ༈ །དེན་ སྤྲ་གོནག་གུག་བསོགས་སྩི་བཅོསནི། །ཐོག་མརྩེ་རིངལས། གྣོནག་ཡོདམེདབཏུག་པཞི་ཡྱ་བ ག་གདྲས་པའི་ཐང་ཡང་པངྦ་བདཔའ 
(དེས །ཅུ་སྲན་འདྲབ་དང་། ; : གཾའ་བདང། ཅུ་ པཞིག་གརབདམསྐདག་ཡོདབའྷི་ཅགས་ཡིནནཞེསདང། མཱི་ཡི་དའིབས་ལ་བཏག་པ་དང། ; ༤ །ག་སངབ་དངསདཔའཆོའཆེ་བྟཏཅག ་ 
། ཡག་ལབསྐ་ང་ཡོལྱབཔདབརྒསངས། [གློཆུ་བབབུ་ཅིང་གླ་འདབ་འད་ཊ། . །གདོང་སྲུམ་སེནམོམ་དོག་མྱ་ཞིང། གཡུཊགདདམ་བནིནེ་རེངདུ། བཀྲགམདཔས་འཅོལསྲདིངྲོ། །དྷལརྣསངན་གོནགཡེ 
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།ཡྱིཡི་དཊུ ཀྲེབས། ་ལགྟཏུག་ པའེ རེ 


། །རྣགཅ་བྲ་སུནསོརམེ་བ ཇུརཾ། ༈ 


པོར་འ ,ཡི་ཡི་._་ོཡང་མཆང་རོང་ཨབང་ཡོ་མངས་མབང་ཡཡཿ་ཁང་སཡཁ་འབ་ཁང་བཅ་ལ་ཆཌ་འབ་ར་ཅ་ངར=# ཾོི་ཁ་མ་ཚ་ ༦ ༅༦ཁཁཁོ ེ་ེེེོོ་ྗིེེེ|ེ་ི|ི| ངོ 
།༢༢་གམས་ཤིངགཏིངནའདར། །གསཔའིདུསན་ཤིནད་ཐོབ། །རུནིདམ་བྱ་སགདི་རལས་ཆེ། ༈མགོདངབྲང་གནིདམ་རབ་དང། ༈ལངཚན་ན་ཀུ་ཡའོད། གནག་ཡོདཔའཤེས་བཟྩ༅། །ཡུས་བོཛུལ་ཡབ་ཐིམང། །གཟེང་། ¡ 
བརྱ་རྱ་ཡིསམི་ ཆོགཅིང། །ཧིཧཱུཾཾསཱདའ་དང་ རའདུགམིཚུགས། །ལུདྲཔ་དག་ལབྲུག་ཡིནཏེ། །དཀརདངསེར་དང་སོ་དངནབ། ༈དེབཞིན་ཙནདམ་པེརུལ་དང། །དུང་ཁུཁྲག་རུལ་ལབུའབུང། །རིམ་པ་བཞིན་དུ་ག སེདཀའ་ཡིན། ། 
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] སས །གསེྭསླདང་པོལུདཔ་ཉུང། །ངེམངའྲོ་བ་ གསོ་དཀའ་ཡིན། །ཟིན་ཏིག་ལས། ཟ་འ གསལ་བའེམེ་ལངི། དེ་ཡང་དང ཀག ང་མ །པའེཐྲབསསུ་བསྟན། །རྣགཏྟགས། 
ཡིལི་མཚན་ ༡ །སྭེདཔྲུ་རགཉའཆགདབུང་བ་བཤ ལ། །མགོནག དོངཔུམམིག་སྤེནནེ སེལ །ལུས་ཛུལ་ལུས་ལྕི་ལུས་པོགཅུ་ ཅུ། །གྲེ་སྙིངདཀྲུགས་ཤང་རྩེའུ ཆམུ་དདྲབ། །གླ་ཆུ་པསུངལ་ཡུར་རའབཐར། །གསའང་གདངས་རག་པ་"" ཿ 


ཧཿ བས་སུ་འབུ། །སྐབས་ྐབས་ཕུལ་གཟེ ཟེར་བགའེའབྱུང། །ཤ་སྔོ་སྐམ་ལ་དངགཞན། །ལྕེ་སྙིལ་མཚུས་དབ་ཀྲག བབྲ་གག་མདབས་འཆོར། །རྣགརྩ་ཕྲགྲིམསའ“ཤིང་སྣ ཕྱུན། །རྣགཆུ་ རི སི དྲ། །ལཱང་ཆ་ནབུར་གྲུ་ཙེ་འདྲ། ། 
མགོམ་ཛུ་ག་ཀུན་དུ་དམར་བཿ ཡིན། །འངི་ཏྭགས་ཕལཆེརཚང་པནི། །ཧོདུ་རགཆུལ་དབརངེས། . །ཤྲེ་ །བྱོབྲགསོསཾའིཔཏྟག་པདཾ། །གློ་ཧངམངཞེརཕུབ་དཀའ། །གླེཆུངཐངལགྲེ་བའཇཛེར། །དངག་ཡིབདེམདུརརྒྱ་བགབར། ། 
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རྟགས; །ཧུམ་ཧྭམྦུ་ལ་བརྟགང ་པཿ༢མ༡༧ཉང སྒི མཆང་ ༤ ཟུལ ཆེན་མ 'སློགཔ་འོ། ༈བངགིསསཱོག་པའདི་ྟསྭེ། །ལསསསྐས་།། ཁད་ ནང 
ཁྲ་ཁྲ སན ¦ །ནདཔ་ཕྱིལཁྲུང་བཅསནས་ནེ། བསོལ་བུས་ལ། ༈ཧནཔསྦྱ་བྱཏ་བུས་བཅུགསཏེ། །དབངབགཉིསནས་ལེགས་པརབབུད། །དངཔོརན་པར་པར་ 
| བྱཞིང། །འཇུགྱངབྲེབག་བྲེ་བག་ཀུན། །ལོགས་ནས་དབང་བྱོསོན་མེདཏན། །མཁས་པས་སལ་བཏཏག་བརབ། ཞོག གཟང པེའི ༣ཞི་ །ཤང་ཤངྱདུསེརྭ་ཀོགྲོ་ཀོག་དབུགས། །ལབལྡའ་། བྷ 


¡གྲག ཡདདོགསུབ། །མངུ་ རངརྱབ་གཞུངཐ་གྲ་ངང་པརབཏབ། །ཚོནས་བའིམཁརདང ར་ ར༈གག་གགཡོན་པི ཅིམ གའེ་བཏབཔ་ཡེས། །ཡོདངས་བིགདྭེབུངབར་ཡོང། །ཕཉམན་བུང ངསཆུངཡངནཡེད། 35 
པས་པླསལ། །པྩནྣཔས་གས་བསརམག་བས་བཀབ། །ཤུག་ཐུག།༢ 


རྡག་ཡོདལེ་ཏོ ཏོགགར་བག་པ་་ །བསུལན་ལབ་ཝབགས 


།༢གྱོང་བི་བ ༨ ཿ 
རརྣཏྟགས་ཕལཆེརཚངབན། །ཐམས་ཅདཚར་བཡེདཤོསགགུར། །ེས་པརགསངདུ་ཕེབས་པང༔ ཀག 


།པེ་ཐེརསྦྲལ་མགོའདྲབའབྱུང་། 
༧ཆེང་གིི་༦ །འབུགཞེབའཁ་བཟྱབབབདང་། ༈འཇམ་དེདྲ་ཤཾགབ་ཡུས་བདད། །ཇབའེཌེཿཧོག་འྲ་པདང། །པཡིབེཝུའུལ་འདྲདང་། ། 


ངདྲ་གོལ་ས།ཁས་ 
ེ ༽ 
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པེམ་ཏོལ་བྱངབཔས་་ བཞིནསཱིར། །ཁཏབ་ཅག་མདབས་གཞན་པས་བཟང་། །གསབས་མེདཀ།་དེགཆུངཆགས། ཤདཔྲལ་བརབརྟེནནས་དགུརཔོརཉལ། འདྲེག་པརགསསའ་ ས་འ 

།འདོག་དམར་ཕིརྨུ་སངས་པ་དང་ །བསུབྱི་ལ་གྱི་ཆུབགཾག །སེ་བརྒན་པོའི །གས་བའྲད ཡིཡི་ཡྱི་འབུརམ་གཏོགས་པ། །ཡུལནུབགསངདྱེ་ཡིསཔ་ཡེས། །ལནསམི མིདེའྲི་སགའ་དོ་པེ །དྲ་ལིར་མ་པས་ 

༡མས་ཡིག་ལ ལས། གཏེགས ༨ འར་ཉཆ་ཆ དབུངཔ་བཤལ། ༈རྩེམཇུགདོངདཔསེནཔོ་སྱ་ལདཀར། ཞེས་དང རྣག དཀརའཇུམའགོག་དཀའབལ་སླབསྔ་ར་ཅ གུབ" 
ཅ་སྤུབས་རྣག་གོ། ཌུ ་ ཀཀ ༥ བཤའ ཡིན་ཟེརོ། །གློནགལ། གྲོ་ཚད་མཆོགཔ་དང། རྣག་ཟད་མྲབ་ 


༢༠ ༢༩ ¬ 
།འམའ་ལོ་༔ ༨ ༨: འི ༨༨ 
པེ 


ཏེ ངའྲེས་པབར་ནག | 
།ཤན་ཿ ཉིག དྲངས་ལདེནསྲ་བག་ད ག་དང་ལེསསེགསསུརཔའྩབལ། ལྭ་སནདིར་བཅེང 


འོནཁང་གཉན་ཁ་ཡོད་རཱམ་པལ་གཙོ་ཁྱུབ་སྟབ 


བལྟུལེགས་བདད། ྱི་གྱུདཔསོཛདསེལ་བ 


རྦ དང་ 
ནྣཾག་བདརབ“་ ཤོའ་བལའ 
“༽ 

ི་འ་ 


རདཱབཏནོཚད་ཅནལ་གྲངརི་རུ་མོད། ༤༠ ཌཧདལྱེང་ རྣ་བཤད་ལྟར་དང་གཞནདུ་ ེཚབ་བཅགཔ་ལག་བུ 


མྔཚུལའྲིགོཚདྭཏུཐཱག 
འིསུརྭགུམ་བདུན་པ། ཅུ་གངབཅུ་གསུམ། ཅུ་གང་བདྲེ་ དའདིངཔོ་སོགས། རུདའབུམ་བདུན་པསོགས་དང། བདླརངགྱི་གསོགསལ ལ། པོ 


ཀའི ༣ བེ ལབ་ ཌན 
དད 
, = 


(ང་ལསྭོ་ལེའི་སཱརམའདང་། །གློ་ཚོདསེལ་བཅཉྣནགཱནམབདང་། སོཚདནགྲ་བགམེམ་པའྱིགནམ་བདང། ཕྱེམའི་སྙན་ཐབས་ལས། གསེསྔ་ད་དུང་མི་འཛི་སོས། འདྲེནསཱན་ཡརའདེན་བཅུགསུམ། སྙེམ་སྭནབསེརེབ་བཅུས་དང་། ། 
འེ ༠༧༦༦ རྣག།ཁྲག་འདྲེས་བ་ལངེ་ས ; ནོབྱར་བདང། ཝནཱག་འདེནསེམ་དངྲསོངྱལུཌལམདྲཾ་ཕནཐབས་སུ་གསལ་ལེ། །བཅོསྲབབསཇེགཡུཐོགཔཔླིག་དོན་ལ ཡས། འཚོའཆིའདི་ལུརཤེས སེ ཆི 
པྱུད །བ བསེལ་གཏརསྱཔས་ལསོགས་པ་ཡེས། །བུགགཟེརམིའཆགའཇིབ་ཡིན། །བཿ ལྭ་ ག་ཕོཿ ཕོབསམིཐབཅིང། །སཔ་སུལཏིགནའེ། :"  , །ཤེས་པཟིལཡུས་པོ་ཁོལ། །སྨན་དཔུར་ལེ༩ ༣] 
མཇུག་ཏུ དུ་བདོག་དམ་པ། །ར་གགི་ཁདོགམེ་ྱགུརའཆི། །འཚོ་ཏགསར་གེདམ་ཤོར་ནིང། །ཇགདོ་འཇེས་པ་དཔག་བདེ། ཐྭཱསནོདཔདྲ་ཀུན་ལལེན་བཡོད། །ཕུདཔའི་དོག་ཡཔཡང་ཕྱུར། །དཏལཱདབུངནའརོབ་ཡིན། །བཅུས 


!༨འཐབསནིརམ་པའིསྟེ། །སཱན་དབུད་ཐས་དངསཱོུདཕམམོ། །སན་བྱཾ་སྲེ༤ན་རྣམ་བབདུན། །པས་ཐང་གས་དཔས་ཉིགས་རྱ་། །བསིལྱ་བྲསྤ་ཱ་ ཤ་རལིསྭཿ་བབཅད། །འདུལྱིསནསབདུམ་ལམ་ ཨཐཉུལ་ནནགམངེད། ཡང་བཙལ། །འེ་ | 


ཤི ༨ 


ཀོ་མ ར་ལ ར་མ་འ ར་འོང རི བོ བོའི ་སའ་ཝའགིའ་གོས་པའ་ལེ་ལ་པང། །མོ་རོག་ད་ཛོད་། ། 
།ནདྲག་བསེལ་བའི་སེ་བབ་བྱརད་བ། བདྲ་རུངགོནདསེལ་བའིསེ་འྲབ་བྱརདཔ་རང། །གཞན་ཡང་ཝེ་སསོགས་ལས། །མདཔ་ཤེབུསྷཱཀྲཔགྲ་གཛལ་སེལ་བའི་ཝེས་དང། སེནགསེམཔབསེ་རུསཁིས་པའི་ལེ་གུདང། །གཱོནགདང་ཚད་ | 
} 


1 


ི 
ྦ 


® 8 


༦ 


> ༦ ༧ $ 


༧༨ ༡༩༩ ༧ ༠ - ~~~ 


ངི ཐབ 


/1༔ (2 (2? 
༔¡ 


¡7 


4 


729 
¿4 


རཾ 


,/} 
##172 
༩༤༨༡ ༥ 


2 
3 


6 


7;3⁄ 
24 
༼འ 


རར 
ླ 
¦ 


1 
ཤྭ 


> 


¬ 


ཆོ 
07 
མ 


༦༢༣ ¬ 


ལེ 


4 


£¥ 'ཨང } པ་ཏ 


རུ་དུབཞོར་ཕྱ། ༈འདོངས་པར་དཀའ་བའྱི་གན་གལ། །དྲེ་སེང་ཡ་བཏ་དཀརཔོ། ཙུགབ། གུཿཐུམ། ལིཤི། ལི་གངུཔ། སོལོ། རུ རྐའཐུག་ཤི་བཡངག། ཀརྱ་གའྱཧཱ ར་དྭ་། །ཅྱརུའབྲརཔ་འཛ་བསྟན། 


རྲ་རགས། །འགོམངུག་ཀུན་དྲ་གཅོས་པ་ལྲེན། རྟ གས ྱཕེཁ་སི་ཝྲེག་ཅི་བ། །ཤིངཛབིབིཡེངདང་ཕྱར། །ཀརདག་གེཏལང་སྩོན། །བཏངབས་གློ་ ལབ་འིངབངཝུལ། རྣག་འདྲུལ་གཅོཿ 


།གུསཉིས་བེདགརྫུསནས་དང་། །ཕྱེམསའབྲུལ་གཙད་རྫག་ལོའདོན། །ཅི་མིསྔ་ཐོགས་ཅ་ཁས་ལཾ། །ཐ་ལ་བསྦྱར་མཆོགནསས་སེམ། །ཐངནིའབྲ་གསུམ་ལི་གདུང། །བལེ་ཀབྡངས་བུ་བདེ། པོ དཱ 
ཤབ །ཡངཱི་ཝཱ ཝངཅིཤུ། , །གུ་དབུ་དབུཔ་དག་ཁ་བཧཏང་། །གོ་ནགཔལཆེར་འདིཞྲིསགསོ། རབསེ་འདཱིཅུར་བཅེརུངགིས། །གུབུ་བཔརཱན་ཅུག་ངདང། །ནུནའྲབཟ་ལི་ཤྲི་ཤེངམ་ངྔ་དང། །དུཀ་དྲོབ་ཀརྱརཧུར་ 
ན་ སྐོམཇུར། % ཧཤུརྩ་ཝྔལོ། དེ་ * །ཡངན་གཙོའོབརྒྱང་ཛྱུར་ལ། །རུཏ་ཾངམངའརྐུའབུམ་བརྟ སྙན། ། འདྱི དངས་ཉིགཔ་ཕྱེད  རྟལ་བྟ སྩེན། ༈ད།ང་ ཨྨོཚད་ཕལཆཾབའཇོཡསུ་པའྱེད། །ཡངན ཕེལཔོ། ཏྡེ །ཡྱེ་མ་། 
།མནངག་གདམས་པཁདིའི་དཡྲིན། །ཚདསོབས་ཅུངན་ཛྲཾད་བྱརད།ཛལི་ལང་ར་ི་ི་ེ་བ། དཀརཔོ། རྩཏཔིའིལི་པདཔསྦར། །ཧྲཾ་ ཡིནད རྣམས་འདུལ། ལ་ཐརྱེད། །ལེ་གུའི་སྤོར་བ་འདིལྟཧྙེ། ཀྟཏསཀ་བུ་པ་པང། 


༦ ༨༥༥༨ ± ¬ 


།མན་ངགདམ་པའདིཏིད་ཡི་ ར། །དཀའ་པོ་ཡར་ 
འ 
ཌགགར། ཁགདངགྲའིས་པྱུངནའ ཕྲོགཅོདཔའོ། །ཡངནཀྱ་ 


“=-“༩--༤༤༢༤༧-༢༩ ”] 


་ ༤ ༨༦༤ 
༣ །༤་'འ༡༢། ¬ 
ལྱཾསཱཿ ཙི་བ། །དྲུ པེ་ཕིལིདཱང མས །ཀརསརྟ་ 


ལ་འ གྒོན་ སིའི འི་ ལ་བསུན། ད་ལ། །འོག་བུརཐགྭ་གཱི་རུས་ཐལ། །དེམ་མཁྲིཔཙི་ཡང་ཕོའགདོརཝཿཝད རབ་ཅིག ཅུགངྒནམས། 


།ནདཚ་བསཆེན་ དམ་གཟེག །རྩེ་རུངདག་ལ་གཏར་རྩ། །གྲེབའཇོརལདྲིམི་ཞེམ། 


དྲུ་༔དདང་། །མཚད་དང་སྤྲངརྒོདང་གང་ དཔྱོང 


གཅོདཔརབད། །གཛེནཛཟིག མེནི་་ཁ་ཤེར་བད་ 


བུས་རྙ་གལོའདོན། ཅིནི་གུརགུཅུག་པདབ། །དོམ་མྲ་ིབམ རམམཞྡེབམཚལ་དངཙི་དཔཿཕྱཔ །སྡྲ་བགུངདག་གིརྟབ་བསྩོན། །གློགསོ་རྩ་ཁཛྡོམ་པའིམཆོག ། 


༧ ༩ སྩ 
ཱསང་རིབ། །བུ་ཕོའིཅ་བམ་ཁན་ཡོགགི ༡འབས་བཀང ཟག སོགིལེ་བང་ལ དྭདབྱར། །གློརྭགསྙེམབའིམན་ངག་ཡིན། །དཔྱདནེགཏརམེདུགས་དངུ། །གཏརབཡརབ 


།ཿ །ཀའོ་དགཔ། གིཏྟལ་བསྙོན། །ངེ་ཡིསྤཧོ་ ལུདཔ་ཁྲག་ཅན་ཡ་ཤིས་། ནུ 


།ཐྲོངྱ་ཅ་དགལ་གོཏརཔརྩ་པཾ། །བྭ།ཏཔཿ བགཟེར་ལམ་ བཞན 


ཡ འགོག ཟླབ །བོ་ནིཐོན་ ངང ཌོ ཀཀ ཟླུམ་གཏང་ 
འ སང ལེལབུ བུསདམབོས་བཅལ། །བཅུན་དགུ་བཅུ་སུལལ་ཐོགས་པ། ༈ཧུསཟུངས་ལྟེ་བསྲཉེལཾ ༈དདགརིམ་བར་ཤེས་བརྡབ། །དེ་ཡིསྦྲ་བག་དང་ ང་མཁིས་པ་ཡི། 
ཅུབརྡནརྣམས་ཁ་མཆོགཏུ་ཤེས། རསནཾམཚལ་དཀའ་གྲོལེ་དད། །ཡངནིལྕེདཀར་བོནི། །བཞེ་རྩས་བབ་གཟེར༔ེངྱབུག །ཆུནསུ་པ་ཟུབས་བཟང་ངན་དང། །བསྩུན 


བླསང་ཊྲ་ཧཱེ། 'ཧྭཡན་ལན པ་བ 
༥༦; 


བ 


དྭ རང རར་ར་ང་ 


༢༨, 2) 


ཉེསྱའིདཿ་དནས། ༣; 


དཿ , 


ློ་སི 1 ་པཁལཔས་ྣ། ༩༼ཀ། ས༩སསཁཁཊཁཔཁཔ༩༡པ།༡ྣ།ྣ།ག།པ།པ"པ༩༥༩༨༥ྣྐྣྐ༼༈ྤ༼[༈ྫ༈" རམ ས་༧ོཞེ༩༡༠༠༩༨༧༠༨༤༠༨༩༠༢༠༢༠༠༠༤༥༤༤༢༨༧ རས སས 
ཧྱ ། =° ༢༣༥༠ སི ༦ བརར ད་ང ༩༡༡༤ “1 ༩༣༦༦ ཀར ཁལ ་།། 
༢༤༢ ; ཡཾ 


= ག་གི | ༢༠༠༧ ༣ ˆ རག་ །ཊུཤོསྲག་ེ་ཡསདང ཇད །འགྲམསརརྡགཿ ལ་ཀ 


དྲ 
། 
། 
| ད་ན་ག གྲས་ཡིན །ལས་མའམན་། གས་ར ཉ་པ གགས་སོ ། 


བྱས་ཀྱངམ་ཐནན། །མནངག 
སྟེན། །དན་བརྣམས་ལ ན་པར་ཤིས། 


རྐཀ་ཇོ༢ཅན་དྲག་བསུམ། ༈འགའ་ཞིག་སོོ་ནག་བངཚརཟེག | །དགེ་འུདུན་དབུམེགས་པེཔི་ལི ག། 
ཀྲ ཀཀ ་་ དལིདི་བད་མཁིས་ཡིན། ཊགསོ་དབུདར་ག་བས་དེ་ཏརཛོད། །འབྱམས་པ་ རིཤོག ཚའྱབམས་གང་་་ 
དཀནྲ་ཁཱག །གཏར་བཟསྱཿསོ། རར ་ །ཟསནི་བསེལ་ལ་བྱདཱདཱལེདབསྙེན། །གཔའུམས་ 

ཇཾ 


ི་ོ ་མསཐངས་གས། ༩༦༤༠ `  ་ །ངི་སྟད 


" 


༤༤༤ 


༦ 
༠° 
༤6 


-༡~ི༨༽ ༨༨ བཅེན.ཚ/072¿ %@@བ༩༩༤༨༡༤༡༧༤༤༧༤་༧ ༡༧༡ 2 ཌ་:„ 


 །ཐོག་མརཔ་ཤ། 


ཆུམཚོདལས། །དརེས་ལེ་གུས་ཉེས་བྱེད་འདོན། །ཕྱེ་ཝས་འདྲུམ་གཅོདརྣགརོ་འདོན། ཀས ལསྟེ་མཞེ་འདཔ་བཅིས། །རེསགཅེད་ལུས་ཟུངས་གསོ་བར་བུ། 


།ཚདཔཆེནཉེ་ལྔ་བསྙེན། །དེ་ 
་ ཕོས་ཞགས་བས་པཿ རཾ། །བྲས་དམ་པའི་ ར་ ་གཡིན་ ལལ །པཱོཾ དཡིནརཝས་ལྭ། ཅིདགེས། ་ །པཡེ དཔ་བཅང་། །བུངས་བཟངད་ཤུའོརཚདཔ་མེད། བ་ན དེ 
ི་ པན། །ཡབའབྱམས་གོགཅངཆེནཔཧེ། །ཧི་འྱུ་ཕཾ༨ ༢༨༨༣ །རྩྱསོརྫོས་བགི་ལྟེ་གུསུར། །ཞེས་སོ། །ཡངཟིན་ཏོགལས། སྩཱི་ཤི་བོནད་བམས་ཅདལ། རྤུ་ནིྣ་འདྲེན་རྒྱས་ཅད་མི་དབའདྲ། །མཁྲིས་པ་གསེདབྱེད་””། $, 
ཅནུལཔོའདྲ། །པདཀན་འིཧེ བུད་ྱུངནཏྲོདཕོ་འདྲ། ཐ་ :༠༡ྨ ང་ཕེརྱསནྦ་གྲི་རད།ད༨རུའིདུགབྱབ། ཨ༡༩༥ས་སྒང་ །རྣགནིགསོདཔྱེདག་དུག་པའེམ་ཆནཆའདྲ། །ཚད་བརུགབྱེད་བྲག་ འེངཇག་བ་འདྲ། །དདནམས་ཨུནྱ་ ཅ་ 
ཟྲི ི 


ཆབ་བཏངཟརྟཏེ། 


འོ ངང། །ཁུདཔཔའདེདུག་གོལ་ཤིན ཏུའཇིགས། 


སམནནཔརབ། །ུདཅིགོནདྲཀཅྱཾསནམཆོགསེ། །བུདཛང་ཅེ་ཡིས་བསམས་པ་ཇིབིནདུ། །གཏོངབ་སཱས་ན་ལ 
།རཱས་ནདེ་ཡིསྲ་ཁགདངཅདཔའུགས། །གོདདཔེ་འདུས་བགཚདཆལ་པད། །གགའུགམ་ཆོདངནཚངམ་པེན་ལ། 


(ལེར 


དཔའ ེསས་ དུང ར། 
།རུནཆང་གཏོངཔྲ་བམའི་ཕུགལེན་ཡིན། །ཁརིགས་གང་ཡིནང མཔོབས་ཡ་ དཾ 


1 


༡ གོསགོས་གུ་ུ་་་ཀགགྱ€€€€€ྱྲྱ་ྲ༦ྐ།བ།  སྣྫྣྣྣྣྣསྣླླས་སསསསསསས་་་ོོ་༡༡༡༩༧༡༡༠༢སར༢༠།མཔས་ནན༥༢༠༢༠༠༡༣པ༣༢རར༧།༩༤༢༧༠༠༡༠༠ལཔ༠༢།༢༤པཔ༣པ༢པ༡༽༽ས༩༢༢༠༢༠༥༥པེ༥༠ 
བསིལ། །ཆརགཆོམནས་གུང་ནག་བུངབའི་དུས། བྲབན་ག་དངྱཧངདཔཔང་བུའི་ཤ། །ལགབ་ཟེདགས་སྱ་ཡེ་་བརཱེནབ། ༈བརའི་དཀརཅིས་རམ་པ་འིདམིགསའདལ། །མགོ་མཇུག་ཀུནདུཌསྦུརསཱམརྐམསསཱང་། །སྙོདལམ་འིལ། 
དཔེན་བདག་ལ་བཏེན། །པྔོཔཟགདབེབུ་རེའུ་དང་ །ཝུརྐྱང་བྲཾབགསེ་སན་བརྩྱངས་ལ་བཏང། , རགྲོ་རྣགནམས་ལབཆེས་བུགསྲམངན་ཡང་། །ངངཔོ་ཕྱི་ཚདཉལྱིས་བཅག་པ་དང། །བར་དུཿདེནསིསཝྲོས་བརྩ་པབ་དད། ལྨ 


- 


ཏྐེམ་ལ་འབད་པའྱ་བ་བའདི། །གསུ་མདདིལ་བྲ་བམཆེརཛིའི་ཕུགས། །དངབོཐངཤིས་དངས་སེགསའྱའེདཔ་དང། །ཞགམའིསར་བབསི་ལྱསིས་བཅདཔ་དང། ༈འཐུམ་བའི་ལམ་བསལབེནདུ་འདྲེན་པངང། །ཐལ་བའི་མཱོརངཱ་༨ ༡ 
མཚོའིགནས་སྐེམ་དང་། །ཟབ་པྱོརབསེལ་འཇུམ་བོགཐཐའ་གཉིསས་བསེན། །གཏུརདངགསངྒགོལེ་ཡིས་མནུན་བ་ནམས། །མཁས་བྷནམསྦ་ཅིལགལེནྲ་སལ་བ་ཡེན། །ཟནདཀུནལ་གརུངབསེལ་རོཔ་འདི། །དིངོརམདིགཔོ་ 
མཇུག་ཀུན་གཅེས། །ཞུན་བརཚནགཐུས་དིཅནལ་ཤིས། །གངྒནགདཀརའཇམ་དམམེདལ་སུང། །ཞེསས། ༈ གས་ས འེང ཱངཱསབཾས་བདཀནའདུ ངུས། ཟླུང་གིཏགས་སུ་ཐོརངསྦ་གོ་བྱལ་འབུད | 
༡ ༡༠ འེ ལྱེ་སྐམ་འགྱུར། 282057མ༦༦༦༢ ༧༢༣ །རུལ་ལྷག་བར་གསུམ་གའིཏགས་དབལྡན། : རྩ 


འདོད། །མཁས་པས་ལེགས་བརགསནད་རིགས་གསུམ་ 


~~-~~----.༩༩༧་༨ ༧༤༩༧ -* 


ོ་ལོན་བྲབ་བདུ་སརར། །ཆྱུག་བཅུརགསུགསལ་ཙྲནད་དཀར། །ཏོགཏབ་ཤཀདབའབགཟུསནམས། །ལགས་བརྩསཔཔ་སནཏན་སོ་བསུན། །ཉེབགསྦསེགདདོ་ཅོགཏར་དརྱམུགས། དཔལ་འ ་ 


༡ ལཱ = 
| 7 ¡'པཾ ལྭ དུད བུཿའདོད། །ཅེས་སཾ།། ༥༩ ཤཾ 


` ' ༦༣ 
 ‹ྔ 
¦, ༦ 


ལུགས། །འདུས་པའི་དུད ་ 
( ༢བདུདཙྟཾ རཾ །མ་ཆིནནདབཅོས་པ། ཆུདདས་མཆིན་བའིདད་བཅོབྱ་ཅདགྲསང ༡༠༩༦ ༠༤-༢༢༠༢༢༧ོཟུ།་ ཕྱིམཝབྲངཿ ར་ལ ཉམས་ཡིགཡས། ཁུ བརིནནདང་བའེ། 
བ་ས །པོཡ སགཟེང ལིགསཱི དམརཤིངྷསྲཁགའཛོག །གདོང་སུམ་ཤམདོགཧེ སོལམཆིན་པྱརས། ༈ཀོདཱཅྱ་འ་ བཱམནིངཆུམདོགད་པཔ་ལ་སཱག །ཅེས་ ད༨། གཅེ འིད དྲགྲངབ་ག་ཡལའ་བུངམཆམ་འཇཾག མཆིན་ཆུ་འཛ་ ཛིད གླི 
ལ།ཞུརྡེསམཚིཾནགསངནཱ། །དེལམ་ིནདདཚ་བའི་བཅོསལ། ཅྱིརུདིབགའུན་གསུམ་ཐང། ¡ ཀན་མེལ་བའིུ།ཡབ་དོ ༧ གལ་བདྡག་པ། གྲུ་རྭགུམ་བཅུགསུམ། གུར་བུམ་བཆག་་ནུ། ཅུག་པབཅྱ ༡དཔ། ཅརྣན་སཱདཾ་། 


། ཧཾ ྲས་ སརྦ་དང་གིའརིས་པ་དངཚཔ་ ཆུང་གི་ཚདཔ་མྱུརོ། ཇེས _་མཆིནནདྲ་བགམྲཁིསྦྱརས་པལ། །མཆེནར །མཆིནཚདསེལ་བའགྲུརགུམ་བདུན། །ཡངགགི་ཝངདགུ་པ་སྩར། །མཆིནཞུ། 
| བར 


པུའབྱགྲན་པ་སོགསསེང། མིན་དང ཞེནཔལ། །འྱབལབའིསེངདགྱར། །གི་ཝདབྲགཞུརཱྲྲིཡ་ངཀུ། །ཞིབབཏགསཆུ་ཚན་ཕུལབས་འཇོམས། །གྲབསྡོས་པཡངམཆོགརུ་པན། | 


ཞེསའབུངལ་གཞན་ཡང་རན་བབས་༠ྱིནནམསྱབའོ། ༈ སཉམས་ཡིགལས། མཆིནབའིསོདགཟེརརྡ་བུང་འགོལ་གཏར། ༈མཆིན་པའེརྐེང་གཟེའརྭུ་བདྡ་ཀ དཡགཏར། །མཆེནཔའེབཤམགཟེརརཐལ།འུགྱ་གཏར། ཇས 


གསེའནརྒབརྩ་ངྱི་ཆུང་གཏན། སྦ ཕྱག་རྡོརོམགེན་པོ གཏརཔའྲ་བངསད་ཁགཏ ཏཿཾ། ་འལ་སྟགསུ རྒྱབཅྩ་གཏར། །ངེད་གི་བའེ་ཚདཔཆེ། །ཅེཆུབས་སོགས་ཇིགས་པས་ད་ཡག །ཤིས་དཔ། ཞང་་ 
གིས་། མཆིནབའི་ཁྲག །ལའླུ་བུངལངར་གཏར། ལ་དང ་ཕུགཔས། རུཐུངགཡས་བཉིནའེ་བཞིན་དུག ལར ༈བུཿགུམ་བདཱན ཙིསྐགུངག ཉིས་བ རྫཾས་བཅད། །དེལ་ཁལེན་དབུགས།ཁབདྱེབུ་ཤ། །ཅེ་རུ ཅུདདུག་འགཾ་དགྱ་ཏད དཱ 
།ཏར་པརྱཔ། །ཞིས་ཚ་ཤས་ཆེབལའོ། ༄་ཤའི་མི ༅༅ས། ས་ཡི་གསབ། སལས་བཤདའེ། །རྒྱུདལས། གསེ་ཡདོག་གཙོརབི་ །ཆབིཡབགྲརབེཞབཤཀ་ དེཉཱ་མཆིནནདང་བདྡེ་རམསལ། །ཁབས་པསིལ་བསྙེན་བུལ་སྦུརཔྲོད་བ དཔགས ཐཾ ཅཱ 


༢༤ 


༧བཅམདནུ་བ།སུརབཅུང་དུད་ལ་དབབ། །ཡྱི་ཏྟཿབ་མཆེམཔ་ཅཁབཤལགཉིསབཤད། ཇེསལ་ཚགས་བརྒྱ་དདདགུགར་བབས་བྲསེག ༈ཅེསསོ། ༈མཆིནནདྲ་གུངབ་ལ། ཏམས་ཡིགལས། སེ་འླབུ་སཔ་དང་། བདྱེབེདྷགོཔས་ལྡནདང་ 
| [གརྡངར་གེན་པོས། གཡགདབབག་གིམན་བབཟབ། །ཞེས་དང། མཆེན་སམང་བྲགངནིས་པབ་ཚག །ཉམས་ཡིག་ལས། དེརྡིརེསསུཧདྱཔདགང་རཔ། །བགམཐིསབདླརཉ་ྲགཉིདང། །ཡུཅ་སཔ་དན། { 


£ སྣས་སྣསསྣ།ྣོ 


7 


'དཔགས་ལ་བཤལ་ཁྱིམ་སྣུང་། །ཇེསལ་མཆིནགསངཐེ་ཡིས་བསྲེག་བརྩབ། ༈མཆིནནདཚབ་ཨིན་ཙཕན། ༈མིག་ལདམརརགཏཐེབགསུམ་ཡོང་། ༈ཇངཤེརམཆིནཔ་ཟག་པསོགས། །ནཛ་ ལས ༈ 
།འཤཁྱང་ཧོ་ཟླ་འདྲིང་བོལ། །ཆུ་ཞག་བདུནདངཉེ་རག་ཅིགསོགས། ༈བདུག་པའི་ལགལེནྩིཏྱ་བཱ། །མཆིན་པརྡ་གངབའི་དུགསབསན། །མཆིན་བྲསཞིབ་འཐུས་བཟའགོ། །ཐམའ། ་ 
༣༠༡༥ ཤར ༧" 


༧ < 


° ལ་ུ་ོབདད་ཆེིང་ུངའབས། །མན་འདེནམས་བང་ནྲ་གཔལསྭ་བུང། །འདིལ་དདྱའདག གལྱ་ཱ་༡མཝ།།ཞེསསོ། 
དབདཔོ། {ནགལེདྦཀོཧང་ཤིནཏཱཐང་། །ངེས་འགའྱས་སོབདཀར་པོའུ། །སནདྱཔད་གཞན་ཡིས་ཕན་སྩེདམེད། །གླཾབམི་ལུམཉིན་པཡུ། དི 


ཿ 


.$( 


བསྩེ སྩེད་པས། །གཏནནསམིའ །ང་དགག་བརྩབ། ཤོན་ཟླ་འྲི 

( "3 ང ༢ ༤༨ ༢༥༨ ཝར ངི སས: 27 ་=ཏ ༨༣༡༥ ༧༥ ༢༥༥ ༦ ༡༩༤ 

| & རྣམས་བཟབདིང་ཤིནཏུ་ཕན། ¡¦ ཤེསདང་། ཞངགས། ༤༨༠ ལ་ཁ ཀྲས བདག་ལ ་ གིས་དང་། མག ཅིན་པའི་དུངས་པས་ལུཿ མོ་གྲཔཞིང་བྲ། །མགོའཡཾརསྣབུ་ སྣང །དངྱད་དུ་་འ འྱར། འཐ །གློ་སྒམ་ལུ་ཞིང་རཱཾ་སྭདགངཞིང་རྒྱས།།། ཆོ 

༢7 འུདང་དྷིལ་དཀར་དབྱེ་དགུ་ དཀའ བཡིན། །རཆེན་གུ ཐུ གུད་ཟས་པས རྟེཔལ་ དསུ་པ་གོགས༠ ཆང་བཏུང་། ཆིན ཙའ ཤྭཱཧུཔཁོདཧྱེམསཞནལཇུ་དྲོད་སྦྱག_ ། ཐོ་རངས་མཆེཤ ༨ པཧཞངྱ་གཱལ ལ་བདདཀའ། །མཆེད་པརྐུ་ བུརསདཏང་པྲ་གང། ༨ ལ་ 
།ཡའཉམས་སིག་ལས། མཆིན ན་བྲ གློལུའ༡ཡསཡིག་བཤ ད། „།དེལརྟགསདངབཅཾསུ' 

ཉེ) ྦ 


ཐབསགཉིས། །ཏཏསདེ་ཞཏ་པཏུས་ཤིག ད་འ །ཟཀ་ཿ 


] 
| །བཅོས་བའི་ཐབས་བསྟུན་པ།  གངསྤ་ཤིུགི་ཝང་འངྱགཔལ། །བྱེ་པེདཙས་རེན་ཐ་གཉིས། ༈བཏབནས་ཉལན་བསུགས་པ་ཡིན། མཚམའོམ་རགཏོངབ་ཡང། །ཐོརཔས་དུསསུབསགས་པ་ཡིན། །གཙོ་བཅུངགངསཆུས་ཡུལ་ 
( ་ རབ: དས ་པྨཔ་་"ྣ"ྣ 2 གསུཐ་ལྟགཔ་ཕཱུད། ཉདེ་ཡང་གཞུགཏུ་གཅེས་པ་ཡིན། ༈ཞེས་སོ། ༤ །ཡང་ཤགྲངལལས། ཅེ ཞཡིའ་གརས ་པམ་བིས་པད་ཀྲན་ ་' 


།ཆླ ཤྭཏགསསུ་ ཟགང་ཤུམ་བྱེད། །མཁྲིས་པའི་རྟཐ རྐས ུ ཡིགདང་ཤམ་དངས་ཟ སྲེ ༨ ༩ ༢༨༡།༡༣༣།༣༣ཉནནཁ་གནོད། །དལ་འཕྲིནྲ་མ་དུར། བུམརར་བཞིན་གསུམདང་ ལཿ ད། ༤ འལྔརི་ཁྲབ་ རླ བའོ་།བའ་ངང་གྲ་གྲབ། 


རང་བཞིནཚངདགུང འགྲུ་ཡབ་ ཤཀ །ཀ་པེདདམམཁྲེསམཚཚལ་དཀརལསོགསྱབ། །རྩབའིགདམས་པལེའུཿབསྟིགསལལས། ཀ།བཤངལ་ང ༤ ཤྟོཏར་དར་ཡེ་ལང་ གས་པྱ། །ཧེསཡ། གས་ཡིད རྔ =÷ £ ཀཀའ་འ།ཀ། དའ 
རེངས་ཞེས་བུ་བ། ༡༡༣ ཤཝ ཅི །བཅིག་གཐའ་དང ངྩ་ཙྤང་ཀརནདདུའངིན། །མཆིནཔརརླུ་ཞུགསྦ་བགམངགཏརབདང། །བཀྲུདྭ ཁཐའཔཿབཐས་ཡན་ལགཏད། དའེ འདྲའི ཡོན་འ འོང་པ་ཡིན། 


དམཆེན ` ༽ ལག །ཀང་ཀཞ། 
ནིའད་བཞིང་ཤི་ནཏྱའིང་། །བརབསཡུསའདཿགྭཔ་ཤུམ་ལྟག་པངགྱེ། །ཅ་ལུནཆུ་སོཀུལ་སྡིས་མམེད། །བཅོས་ཐྲབས་སྙིཾགཙུགདགུ་བདུནསྡུད་སྒོ་དང། མཚོགས་མཆུངགསང ༦» ༦༦ རེ ༢༦ 


-༡---༤༧༧༡༢༠༩པ༩༤༢༠༤༩༢༧༤༢༧༡༦༡༦༩༢༩༨༦༠༨ 


གཏབ །མཁྲིསཆ ད་གུངམོ་རངབྱ་ཅ་གཏར། །ཞེསསོ། །འདིལྱི་རྒྱུད་ཀྱི་ལེཤེགསུམ་ཐངམཆེར་ཚད་སེལ་བཐོགམར་ བཏང་བདང། སཟརབཟངཔྲོའའྩིསནམརྟས པས་སུའདལ། 


ཐཱ དུམ་བསན་པའི་སེའབྲུལ ཝཔའི་སྟེང། །ཀཀལ་དང་གུར་གྲུམ་ཨ་ཅུང། །ཀརཾ་ཕྱྱར་བཏང་མཆེ 


༈ | = ཆི ༨ | རིད 
| ༧ ༄༅། །ཤའེ མཁྲིགམ་ད་ ང། །རང་པའི་པི ༨ཁགོབླར་ཡི་ཕྱི་སུལ་བསྲེག ། སཱནདི་ཨརུ་ཐུར མ་སྤྲང་སྦྱར་བཏང་། །ཡངནའབྲས་བུ་གསུམྱྱིས སྙན་མརབཧ སེན། །ཤྟུགདངྱ་ཐུག པའི འནདལ་ཐིངས་པས་ཆོག །ཅས | 
|} . དྔ 6 ༥ ཟླ ༥ ༡༩༡༩ ༢༤༠ ༡༩༢ ༢ར༨།བ།་ཀ2འ།་ཀུ་ ¬ ༡  ་ ཆེཊ་ངང་ངྲ་ ང་ར '= ༨། ༢༣༨1: ¬ "ཁང་བ ། 
¡4 ། ཿ ཁན ༥༥ བའ དང། མཆག རངདང་བདུགནག པྲ་ག་ཡུརཀཅིག་པསྒུནདྲིཏུགས་མཅོསྦ་ཡངདི་ཞུཌསལ་བདེ་ལ། ཉཧཧཱ་ ཊ།ཿ ' ;ཞ་བྱངས ཅེ སུན ་ ན་པ། » ། 
] 4 མཆང་ རཅད་ བ་ཏི ཁོག་བྱེདཅིར་ཚབ་འུགསན་དེ་གཟེར་པ་བྱང་བུ་སྱརར་ ཐེའ་བའང་སྣང་། རིལ་བ འི་གུར་གྲུ བདྡུདཔ སྐགས་དང་། རྗེག ག་ལྭང་ ཉེབཤལ་དགཔི།ཊ ༡ ས་ས རྱ་པ་ཞེསས། །ྱ་གནྡོརམགེན་པེས། རླུས ༥སད་པ་ད༨ང་སའྲག ཀྱེཿ 2 / ཡུ | 
; ི‹ སྤའི ༧ ༡ ༤ ༦ ཡུ ༈ ཏེར 3 ༥ ཉར་པྲ་ ཟི ་ ད་༢; "ˆ ༤ ༢༡) ༡ ༡ ' \'༢] > ~ ཇི ༡ ་ €` 
' „ ཞེས་པལས་སྩོང སལིའདུག །གུར་གྲུམྲ་བག་ཞུད་ག ཞང་དང་། །ཨླུངལ་བ་ཤཾཉཱན ད་དན་དམར། །བལདམ མྤབས་གེསརམས། །ཀཱརཾསྦྱར་ཏེ་གཏང་བརབྱ། ཅུང་ཐདཚ་པཆེ་གྱར་ན། „ ལཱནམཏ།ཏྟད། ་༦ུ། རྐ 
རྒ ལྦ 

ར་ཁས རྨ འ. 
ཆེརཔའིགསངལ་བསྲེག །ཁརསཁམི་འདོདསམས་པ་བཅུམ་ཧྟེན། །ཞེསསོ། ། ཀྱི 


ལ་ཞིང་འ ཝ་ས འཛོི་ཁྔ་བཟང་ང་འཁ་ལ་བར་སྐད། ༧༠༧ེག་བང་ས་བ་ཁ་འཇྲལ་མཆྟསུ་ཁོཝ་ཝསཀཆ་མེས་ཝ ལོར་ར་ཁེ། ཐན་པ་དང སཿ 
དྲབས་སུམ་དོ ༈ །ཡང་ཤགདིལ་ལས། མཆེརའིསེངདརངམ།ཁིལ་བདཀན་འདུན། །ཇུ་གི་ཏགསྲབཅས་ུས་འདེབས་པར་བྱགར། །མའིས་བའི་ཏགས་སིུབམའིབངདུགཟེར། །བདཀན་ཏགས་སུཁབས་མེདམི་ ། ། 
ཐོང །ཆུལའི་རང་ ཞིནྭསཚོགས་སྡོདམར་འདུང། །བཞི་བཅུདསརེལ་རབསར་དབྱང་ལཁོར། །དེ་དག་མཆོར་སེངརང་བའི་ནགསུམ་ལནཏུགས། །དེལ་གར 


} 
གུམ་བདུན་པ་ཁེན་བཏང། མཆེར་པའྱི་རལ་གཏརག་མང་དྲུབ། །ས་དང ང་། ¡ 
 འདབུས་ཊཅོསཀབཏཾཛཔཿ བྱ། །ཞེསསོ། † །མཁལ་མའིབཅོསནི། 


འདིལྱ་རྒྱུདམས་གསལ་བསྭརལས། ་ཟིནཏིཾགལྱཧ་ ས་པ་ཞིག་འདུག་ཀྱང་རྒུ་དད་ དངབསཱི སྒིག་དཀའ་བའ དབུང་། 
ར་འ རེ འབའ་༢པལཀཚྲ༥་ ོ་ 


བཤུལ་གྦིད ན།།དད་ལགས་ནཔ ཡ་ {2༦ གཤ རྱང་ཐལ་རཆས་ལ༦ ཟུ ༡༠༦༡༣ཏཿ 


སེར་ཉན་ཐབས་དྲུ་རས་པར་ཡོད། གཅེས་དྭངས་ 
དངཔནིཉམས་ཡིགཡས། -ཏྟགསནིཆ་བབསྲ་གང་བྲཞུགས །ད་གཉིས། དང་པཕྱིཔྭ་པ 

།ྱརྦུགཔཞིངརེད་བའངཞིངན། །ནང་པ་བཤལ་ཞིང་དྲི་མིགནེད་པན། ་ ཅུས བཅུདཡུབ་ 
ཅུ་གད་བདེ་ གྲདུགས། ཤྱིདབཏང་། ༈དེ་ཡིརྗེསལ་མརུབཅུ་ རྒྱུདྱི་ཨརུའཅུ་བ། པལ། གཝང་བཤ་ཀ་། 


` སའི ར་བ ་ར⁄8་ མ་ཁ 2 122 
༦ ནཾ ངཱ ། རྩལོ་སྤྱོངས་ལྱིན་གཞུག་ཕྱིན་སྔོཤ མ ༈ཤུག་པའིཁཏ་རུསཁུས་ཕུ ལབ་ལ། །གཤིཾཨཡྱམ་པ་དངདིརམཉེབ། །ལྕབ་ཤུ་ ག་བཆེརམ ཐས ཡས་ར སྐྱལས། །མཁའ།་།འའདང་གཤི་དྲ་ལ།ས། | 
ཌྷ ཧད བབརྩཔུད། ངེ ཚད།ཅོྱམབི་སན འཕུར ར་ད ཿངགྲཔནད་པསུ་ པསཱལི་བླརཕཱར། །གརཆང་གིས་ཕུལ་ཁམས་འཇག་ཆུསིསེལ། ་ གཉིས་པམཁལགུམསོག། སཀུ་བྱངས རྭ ཡུ་གཛྲོ གར ཀཀ ' | 
¦ ༡༢ ` 532=)> ÷` ཡེལ ® 1 ༣ ༄ ༥༩ མ་ས ་ ༨ 
ྨྨ དཔ པ་ ཇུ ཐང་གསད་འེ། བངཁྲགཏྭེ ཨཿ ཡའང་སྐབསའགརའཕྲོད། །སཱིན ནསཆུ དུརྟགཟློག་ དྲུང་སུ། 


ལས་བ ཐུངས་བཟངནྷ་རེ་༔ པ་ ཇུ དུངས་ངྱརུན་པཱུང་སཞག་གསྲུམདང། །ཅདྱནུཔསུ་མཅུཔཔཏ་ 
འབྲིང་ལ་ཨ་རུ་བཅུསེངད། །གི་ཝིབ་ཤབྱཅོདྭཀུ་བསསན། །སྙིངགི་ཆདཔ་ཆེབདང་། །ཚིགས་འཐུརཝུསནྲིནུ་ ་བའིདུས། །ཨ་རུ་བུཔའི་སྩོང་བདང་ །གསུམཉེརཝཱབསྲེས་ལ་བཏང་། །བཤལ་གཚམས་དྲུདང་ནུངས་སྤུརགཏར། 
ཧུ ད་ཚགམབཅ།དང་འཕུའ། དྷ ཡྱན། ཚིགས་ཐོནསུལ་ཚིགསཟུརསྦ་ཡ། །ཇབྲརས་ཁག་དག་ཐོནབིད། །ཅེས་དངྱབ་ི་གི་ས་དེལ་གས། ༈ །པཡངརུ་ཤོརརྱཅས་ལུངབའ། །དངཔྲོའག་ཆདསེའ ༨ 


ད 
ཅུ ེ (( ། 
པོགསུམནང་ སག ཅིནའཅོས། སླུར །བསྐ་ལཁུརཞིག་ྲིན་ཉབ་ལཧཏ་། ༈སཱདིའབྲས་གསུམ་སྣུརུ་ར། ༈སེངལྡེདརྣམསནེ་བསྐེལ་ཐང་བཏང། སེ་ཏདས་ཞི་འ ལངྨ་གཅི་དང། ༈སྨདའབསགསུམ་དང་དྲ་སང་དང། །དོམ 


 ་ ང་་སསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསཔསབས་ རས ཾཾཾ་  ་ོ 


༨ གགིསརམས། །ཀརྒ་སཱངགཁལ་ུདམ་མ་སལ། །གར་བཅུགེ་ལླངདང། །ཟཁབསསིག་གིན་ི །ང་དང། །ཀར་སུབལ་གཏངབརྭ་བུ། ༈དྡེཾཐས་མོགས་བའྱ་ཕྩོརབ་ཡིན། ༣༠༩༨ ཤག | 
ཅཱདཤབྱ་གཅིག་སྩོར་བདི། །ཅནཱན་བྲག་ཞུན་ཟླ་རྩ་ སུར་ཨུམདང། །ཏིག་ཏམཁལ་མཞོ་ཤཚོསབ ཅོདདང་། ཀམཁནབ་ཤུགཚེར་མརུཀར་སུར། ༈ཙནྡན་བྱརཱགཅིག་མཁལ་ཤདྲབམས་ཅདསལ། །ཕོགམརསཱདཱཱ་གཏཱ་ དག 
རྙིང་ཿནསརྗེསསུདན་གཞུག་ལེའོ་རྩགཏར།, །མཆེན་འྲ བགའོརདུ་ཝུངབ་གཉིསལ་ཡང་། །མཁལ་གྲུམ་ཆུ་ཤོནརྣམས དངའུལ་བགཅེས། ཚད །ཅུབྭཝ་ཡིསཱན་མར་ དང། ཡ་ད པ། ༩ མཐུན ༣ ྐ མི 
སོ། ༈ །གླིངསྟོདཆོས་རྗེས། ཡུང་ཅིག་མཁལ་ནདགསོཔབས་བཤད། །ཐགམརཚའགྲམས་བཅེས་བནི། །ཚབབཅོས་པགཏར་ཇེསརུསེམས། སུ་སེཔཝེངྷསཱིཔཾབར་བུན། །ཤིངམ ཨ་ཀ་ ཉྱང། ༣༢ ༣ ཡི 
ཡཀ དང། །ཆུསྲིས་ོན་ལུག་པསེལ། །ཕྱིམ་ཨ་རུ་བཅུ་པའསྟེང། །ཐང་ཕྲོམ་དཀར་བོཞད་ཅ (སྩར །ཡདན་ཧུང་གུམ་བྱཅགྲསུཊ་པ། །གུང་གཏིས་ཆུ་སྐོལ་དབུལ་ལ་བཏང། །ཙཐླ་དདུ་ཤསགཔག་བང། ། ྤ་པས་ 


།གཏན་འམརྫོགས་བརད་ཊསྙེན། །གྲངབས་ཐུངས་འཛག་ཡུནའནནམ། ༈གསརཔའིནདརིགས་བམས་ཅདལ། །ཆིརརའོ་རབ་གགུམ། 


།རཱསྣ་གསུམ་དང་དོམ་མཁྲིས་དང། །ཞོཤགསུམ་དངའབས་སྣ 


ྣ ༧. ༄༅། །གསུམ། །དཱ་ ཧེསུག་སྟེལ་བདྡ དུད་རྩི་དང་། ྲགབུང་སྩརུསྒོལ་དང་། །གརཆངགང་དགོས་དྱ་བདལབཏང། ། །མཁལནད་ཧྩིཡིགཉེའཔོ་ཡིན། །ཡངན་གོ་ཡུབ་ཐངཕོགཅིག །མཁལ་མཞོ་ཤ བྲག་ཞུན དང་།། ྒ 
¡ ཧཾ འཇས་སཱ་གསུམ་དང་གྲ་རྩི་དང། ། །སུཤ་སྙེལ་བྲེག་ཇུ རམ་སྦྱ་པ། །གརཆའ་ཕུལ་བས་བདད་ཅིཔའཕུར། །ཡངན་སཾ་འབུ་བཞི་པའིསྙེང་། ཉྱཚཱག་བལམ་གོ་པུ་དང། །སྲམ་དངད་བྱིད་ཤ་ཆེན་སྤྱར། །གྲ་བའཇག་སྡོམ་པའི་གདམས་པརྦང། ། ྣ 
ྣ་ ཟྭ་ུ་ཐངས་དཔའདེས་པ་ལ། །ཧཱལོའིམེ་ ཏོགཆགསུལ་ལ། །གུར་གུམ་དོམ་མི་སཆ་རྩེས། །སྤུ་པའི་ཁུ་བས་ཐུལ་ལ་བཏང་། ༈རྗེས་ལའབའསམ་སྙན་མར་དང་། །ད་ དྱིདདྱ་ཡིལ་འཁར་ཡུས་ཐུངས་གསོ། །ཇ་སོགས་བསིལ་བ ཟས་འཇིག་ཟས སག ཟླ 
དྷ ཞེས་སོ།, །ས་ད་ཉམས་པའི་ཅསརོབཅའི་པ་བའ སྐསུ་ཡོདཔས་དེརགཟིགས་འཚལ། ཕོནདབཅོསལ། ངྱེརཔལས། བསྣུནཚྲགང་གཏིསསུ་འད། དངཔོ་ཚ་འྱི་སླདག། རགཏོགས། ཆུ་ཡངདམ་ལསེ་བདྲདི་དགས་པ། ཟས ྦ 
རྨ ཚུད ཀྱིད་ཝཱང ་ཀ་་ །དེའིཿ ཕྱིརགཉེནཔོའིསཱནནི། ཨརུང་གསེརམད་། དེདངམཏ ཉམ་པའྲིབགཞུན། རགཉིས་ཀདངམཉམ་པའྩསརྲུབ། ཡཏཱལ། བཤཀ། སྙུརུཿ། སེབུུ།རུརྟ། ནནུ། རྒྱམ། ྒ 

༣། འུས ལུག ལྕགས་སྦུལ་ཤརྣམས་ཐུན་བཟངབ་རེཞིབ་བཏགས་འིལབུསྲརྣམ་ཙམཆུ་སྐོལྱིས་ཕུལ། པན་ཡན་བག་མཁིས བཏར་འུ་ བད་། སྩག པའྲ་དྲག་སྐན་འ བའ་བསོགན་དད། འདོངོནབོནདཆབམཐའ་དགསེར་ རོ | 


° ༡༡༧༤-༨༡-༢༤ ༡༤༤༤༨༨༤༠༤༠༅།་ལ་ 


~~~ ` 


རའ 


བཏངན། མཞུམེ༡མས་ལཝེན་ལུགས་དེག་བདཀན་ངང་དུདབྲ་བགམ 


ཆད་ ཕྱག །སྒན་དང་ལྕགས་དྲེག་ནང་དུཆགས། ལ་ཕོ་ ་ཡ་ གུང། 


ཡུ 4 
ྦ 


༩ 


ངེ 


འིགསར་བྲ་བངཆཆུ་ 


ུཔསུགབསོགསབོདདྲགང་བཟམས་ཅདསེཔ་ལོ། 


གྭངགཏིསསུ་བསུ། །ཕོནདཆབའི་ཏགསཏི ཉེར་ནི། དད གཕོ་མཆིན་སྙ སལ་ཚིགསདག ཏུག་བེར། །ཆང་འཐུང་རྗེ་ ད་ད 
ཇ །མིག་ལྕིབསཁ་གདོང་སྦངས་པང་བྱེད། །པོ་ནད་ཚབའིརིགས་ལནི། 
ཡུཿསུ་པ་བདྙན་པའྱི་པི་མའང་བཏང། ད་ཡིག །པོཚདྲ་ཁག་མཁབིས་ནདལ་མཆོག །དྷུཔངྱརབ་མྲ་དྭག་འདུས་གཏད། །པོ་བའི་མཁིས་པ་གཡའའའི་སྱུགསཉྱིས་དྲངས། ངེརྗེས་ལྕུམརྩ་ཨ་རུཿ། རམཆོ་དུཿུད་གསེ་ 
༢༤ འལ ་ལ་མོ་་ རི  ོལ་ླལ་ལྲླྲླྲྨླལླརརྲནརྩརྣྲྲོྲོྐོྐོ༼༈༼ྣ༽། ྣ༽ཆ༽ཆའ༽བའ༽འད༽ི༽ི༽ིད་ད་ྲ་་་།་་ར 


།གི་ཝགུ་ གུགྲུམ་ རཾ ཛསང། །བྲག‹ ཤཔོངདཀར་སྲུཏལ་སཾ། །ཿ 


3༣༧ ཕྱག་རྡོརམགོནཡོས། བོནདགས་བ སོ་བའིམ 
།དྲི་མ་སྣམཔོམིྲོནའབྱུང། །ཕོནད་གང་བའི༔ ཏུགས་ལནི། 


3: >” ༠༠༦༦ འབ 


།འཱ ཏཾ པུ 1 


2 


ཙས 
(༣ ཌུང་གྲངབར་གྱུར་བནི། རྩ་བྱིང་གུད། རུས ན ན་ལུགས་སྲོ་འབྲེག་ཟས་མི་འཇུབ། ཟས་སྩོདརླན་གྲང་གིསབསྩེད་བརྣམས་གྲངབཡིནཔའི་ཕྱི:། འིཉིསནནི་ཅོངཞི་རྒོད་བཏུལ་ཆང་དང་དརབས་ངདབསདཔ་བཤིཆ། དེསྙེཕམ་ 


རུ གཐལྱརམན། སེའུ སུག་སྙེལ། པི་བི་ལིང་། བསེ་ཡབ། བྱི་ཏང་ཀྭ། ཚལ། མནུ། ཁཆེ། སཱུལ་ཤ། , སཱར་གུའདི་རྣམས་ཐུན་རེརེའུས་ འི་ཆུས་འདམ་འཐཔ།ཡུནརིདདྷཧ ༩༩༥༣ མུཾསོལྱཅིས་ཕུལ (3 ། 


པག་ལ། ། །༨པྱེ་བཾ། 


༨༩༡ 


།ཏོག་ ོང་ཕེནཟདཅ་ཐངགིས་སྟང། ཁེཁ་འགཞ་གུ། ཟི དགནད་ཆུགབདེ་བྱདུ དཿབིདསརབུདང་ཐལ་སྤུལེ་ཤ། །རྱཚ་རམ་སྦྱར་བའིབཤལ་ཨྱིས་སྣང་། །ཕོནད་གྲང་ 


(¦ ༨བཅོས་ཐབས་ལ། །བད་ཀན ༥ འལ, །རྟགསབཅོསའུ་ལྱབིནྲ ཧེད ` བྲངཐབསཀྱིམཐེསབ་ཞུང་པའྲིན་བཟ་ནགསལ། པ་གཅེས། །ཞེས་དང། ༡མས་ཡིགཡས། མཁུ་བདཀནམེ་དོད་ཏམས་ལས་བུང་། ཀྲ་ལྟོ པཾ 
སའ ¡དང་གི་ཊཧ དྲེསི་གཅིང་ཐོས་ཐོགན། །ཇྡུ གྲང་ ཇྗེས་ལམཞུ་ེ པསབས་སྒྲུག །ཡངན་མ་དིན་ཟབ་ དག་ད གུའཐུ། །བདཀན་ཕོབར་ལུང་བའི་ཏགས་ཡིནན། །ཁགཝཞུང བོཐསོདསཱགསུ་ཤིང་ན། །ཚྗྗེས་གངེས་ཟོས་ཐོགཞུ་ རཾ 
༡ རྔཨཱན། །དེནི་ཕོ་བར་བདྲ་འུག་ལུང་བཡིན། །པོབརམཁིསཔ་ལུངནམིག་རུསེར། །མཁྲིས་པ་སྩུགཅིངམཁྲིས་པའཕུབ་ཡིན། །དེཉིད་བཅོས་པའྲ་བ བསལའདིལ་སྭཾ། །བས་སམ་སཱུང་ཤངྱ་ཐམཆཱར་ཆག་ཐང་བཏང་ །རྒྱམར་བཞི་ཐངཔ་ ༤༥ 

` བའིཐང་ཀུན་འཇུ། ཞེས་དང། བདཀནསེལ་བའིསེའྲུབྱར་དཔ་དང། དཀར་པྲོ་དུག་སྭོར་དབ། ཡབ དཔཔད་དྲུ་དབ་རྩ དུག་འདུས་གཏར། །མ་ཕན་ལྷེ རྙེནསྐྲན་དགརུའགྲོ། །དེལ་ཚྭ་སེབ སྤོར་བབསུགགྭ། །ཡངན་ཅོངཞིའཕྲུལ་ཐལ་སྦྱར། 


| རྫས 
| ཉེངཞིབ་ཞིགསུམ་པྲི་ཡང་བཞི་མདང་།. །དྲད་སཱན་ཟེད་ཅམ་བདྲག་ཕོལྕུངསེལ། །ཅེངཤི་ཤིངརདྲོདསྨན་ཁ་རུརྤ། །བདཁྲག་ཕོབར་ལྕུངལ་མཆོག་ཏུ་ཕན། །མ་ཕནརྒྱསནའནུསནད་ལྕུཔའགྲོ། །དེཔར་ལྷུགཔོ་ཉམསཀི་ཡིག་རུང་ཉོས། ། 
ཀཀ ༢༥: 5 9658 2322 85༦2 (¿8224 © 260 89 9: £®$ ©; 3 ༡ཧ932529- 2599 4. ཆི ག༨༡༨༧ོ༡རོ། ༦ ༨༦༤༧ ཾ༅ ༠༨༦༦ ༦ ༦: ¦ ±: ༦ 2:22: 2 2 རེ རེ་རེ: 1 0 


@ྨ རུ བཀན གསུར་ཐང་། ཡིང 88 ཚའབྲི་ཚ་ཤས་ཅར། གཞིཐང་གིས་སྡོད དཚེདསེལ། རྒྱུ་ཚང་ སེལ་བའྲི་ག གུར་ཞུམ་བདུནཔ་དང། མཁྲིསྭ་པེབ བདུན་པ པག དསབ་བཛི་གབསེལ། ཆུསིནསེ་ རདྭམས་ཕོདད་ ཁ་ འཐང་པ་་་ 
རྒ སེའུ བ་དང་། གྲངསེལ་འདིའིལེའུང རྒྱས་ལ་འཕྲུལ་ཐལ་དང་སེའབྲུ་བརྒྱད་ པའིརིགསསོགས་ིས་ཁངབན་ཞིང། སཱིཾཿརྱམ་གྲང་བའྲ་ཡུལ་ཡིན་པསྲ་གང་ཤང ཆེབ་བ་ ཇི གཱིངསྟོདོ ཆོསྔ་རེས། རམར་གྲདྨུ་ཊ ཞུག ས་པལ། །སེའབུ་བཞི་སེབ་འ གུ 


ངཿ །ཡ་བཀླ་བསྦུརབབསྟེན། ༦9༡ ༡ སེརཕྟཏྲའིད་བཤལྱིས་ྱང་ །བོལོངྱཧཱ་མར་སིན་འྔ་ཁུགསན། །པུར་རྟག་ཁརྫུགའིལཙམ། །ཟླ་རྩེའིདྲེ་ཡེསསྦཿཡབ གིྱི་རྱེརས་འདབསཅས། སས །ནད་རྩོ་ཆརབ་་ 
གནད་ཡིནནོ། །ཀུནལ་དཀརཊངརསྦུརགསུམ་སང། རཿ  ག་ 


དྲད  སྣཀྣ^ 


པས ཏྲ རྨ ད་ཐོ ི །དཔྱདན ནོད སནསས། འ«. ོག མའི སྦ རུརུལབལཞེས་སྐདཟླགྲུགའེབང་ཆུ་ར་བཕུབདང་། རྫན ུ་ི་ཐན་པད་ཀ། ཧུ 


།ཞེས་འབུང་། རྒུལ་སྫུལབྲལ་ཐུངད་ཧདུཡི་ཤསརྫཆུསོམཆུ་ཡའཐྲིལ་སུར་ཤྱེད་པལ། སཱན་པསརྟོནནསནདའྲེདནསརུག་པའམའཇིགསསྒྲགབྱས་པས་བཤིགཟེར། , ༈ ཆུ" 


ནཿ ཡང་གཅི་གརྒུམ །ཨགཞས་ཅུས་ཐབགགཞུ་ དེལྟཏགས་དངཔ་ཅོས་ཐབསམ་པགཏོས། ཅུམགུག་བཟུག་ཆེ་ཅ་རུའཁྲེན། །གུརསེལ་ནམསནིའྭའེན་ཞིངབཤཔལསྦྱཧཱ། །ྒུམ་ 
ཤུབ །དེལ་བཅོས་བབས་མེདང པས་སཱང་པརྩ། བསམས པུན་པ། །ཁྲུག་དང་རྡུལ་སོགས་ལེགས་ཕར་ མསལྱབསཀ། 'མགོདབལག་པ །གཉིས་ནྡི་ཟུར་དུ་་ 


གཿ ཚོ བཏག །ཐག་བའ ལ་ཞིདངུ་ཤཔསསྤིང་ཙམརྡེག །དེཡིསྤརུ་པ་ལུག་པཚགས་མེད་ཇུག །ཆུག་པའིཇེསལ་བཅེམས་པ་གོང་པཞེ ཊནཱཧཱ། །ཞེས་སོ། །ཡང་། རྒྱམ་སུམབྲེལ་ཉམསཿ ཇི གཏུཿ 

! = ོ ༨»- ^` ¦ ལེ ༨ ༨ ༨ 

ྣ བཤད། །དའ་ཏགཞ་ད་ང་ཀྲེང་ཅས་དམ་ལ་། ཏམ ཅུམ་སུལའིལདདགུ་ལངམི་ཤེས། རར རྩ་ཆུསྲོ་མཞིངདླུ་བུར་འགྲིལ་སྙམབྱད། །དེདྲཾཧགྭ་སཱལབིལཏགས་སུའདོད། དིད བཅས་པའིཐབས་བསན་པ། །ཐང་ཀ་འ དདེ་མོ་དགིད་ ལད 
| ། { 

| 


=¬ 
༤ 
༠༩ 


ཕྩན་པསཱྟ་ལཞེནནས་ནེ། །ནདཔ་ཐག་བཏཔ།སྦྱརུབ ས་བ །བུའཁྲིལ་ཆེད་པར་ཐེའོ་མམེད། །ཡའགཅིག་མཁས་པའིམན་ངགལ། །ཡཱནཔསནད་ བའཆས་བས་ ་ལ། །འཇིགས་སྨགདམགའདནྲབས་བན། །པུའཁྲིལ་ཆོདཔཿ 
ངེཚེམ་ཡེད། །ཅཾསསོ། § །བ པ ཉས ལོང་གིང་ཅོསནི། ཚྭ་རོངསཚ་ཤས་ཅན་དངགཞནྲགང་ཤས་ཅན་ཏེ། །ཞང་གིཔ། ཡོངལ་་རུངཞུགསྤ་གངན་ལེ་རཐུག་ན། །རངབ་རུ་ཞུགས་ཇེས་ལྭལབ་འབུ། །རེས་འགའ་འུཞིངྷག ལྡུ 
£. ཚ་ཚ ཚས. ར་ཚ མ་སམམསསསསསསསས་སསསསསཔིསསསསསིསསསསསསསསསསཔིསསསསས:་སསསསསིསས་པསསས་་ུ ཀ༡ཀསཀྐསྐསཀཀྣྲ༩༨༨སསས༡སྣསྟཾཾཾ།་ 


"རི “༥ ༠༩༩༩-༡༡-༡༩ ༢༨༧༩༨༢༡༩༠༠༡༧---པ༩-༡༧-༨༩༩ 


ཐཾ ཅི 


ྦ ཧཱ །སྒྲ་ང དག ཨྭསྒོགས། རེསའགའིསྣ་སམཤིང་ོམ་ པརབེད། 


 ཕྱེ་འདུནྲ་པ་རྣམས་དང་། འཐབཔ སེལ་བའིརུསིནསེ རདགུངང། 


དཀུནསགས་ཏུ་སཱརྲ་སཱི་ལཱན་ཐབ ཡོདཔདཔཡོགསང་བསྲོ། ཕྱིརྒྱུདལ། 
རབ ད་བ ༥ ༣༦ ས་མོ ནི མཚད་གེལ་སྭློབཞོཐང། _ གརགམ་བདུནཔ། ༣༥ 
¿ དྲག ¬ རཾ རྣམས་མཆིས་ཤིར་ལྭ ཉནཐབ་སན་ ༡ ཙཱ །གསང་བའིནད་གཉིས་གསོབདྱིར་ ལ་སད ཚི པྲ སས : ཕོལངགྲེསིནསེལ་པའིཧི ཡྱི་ཏངབདུན་པ་དང་། ལངསཾན་ཡྱཕམའི་ལུནཐབ་ས་ིནི་ འེ 
༼ ུ་ངྱ་ུཉ་ཝ རཿ ལ་ལ་ལ པས ཐས མ་ ཟུམ མི ར་ པེ " མཐོང་། . ཉུངཞིགབབས་སུཡོད། £ སྤད དའགགས་བཅོསྤྱ་དུད་ཉུརདང་། །ཕྱི་རྒྱ་དལྭ །ྲ་བབས་ 
ཤ།གཏར། ༩» 13) 2 ༧ ས་བཙ ཐང། མུགངང་མ་གནསས་ རུབ ཁང་ག །ལི་ཤིདུག་སེངགུད་རདང། །ཨཏལ་སོན་པོབྱསརྐལ་བཏང་། །ཐོང་ཙྭསྔོརགངྷསབྱཝ་དང་ དྲ རར 
༩5 གཏ །ཞེས་སོ། ། ལཱན་བབྲས་སུ་ཤིཏཤེགསབ་འགའ་དོད། ཧོ །ཡི་གའུཿ & གྱུང རང བྱིརྙུདལས། ཅུགངབདེ་བྱེད་ 
| ཟེདཔ་དང་། གཞན་ལན་ཐངས་སུའ འགའརེ་ཡོདདོ། ༈ །སྤཾགསདུ་ སྲ་ང་འི་བཅོསྨ་ཆུ 


སས:  ༢ི་ཀིཿ ལ་་ 
བར་དང །རྩེཆུངམ་ གས་པའམ 
ཡསཆྲགངཿསོམས་དངག་འྱབེདཅེས་དང། སེའབྲུ་བཞིང །དཿལཱ་པས་ : ཅུ 
ཡི 0) པསན ད་གུཤི་ཙིལ། སྱ་ཧུང་ 

ང། བཾ ཏིགལས། ང་པྲོ་ ཅུདལས་རིགས་ལྔར་གསུངས་པའི་ ཅི 
3 ཇར རྩ 'ལང་གསུང ༢ཨཔས། ཉིམཔླ་གོདབས་འཚོ། །གསུམ་པ་བཅོས་པས་ ལྷ ` 
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ར་འ 
འཆབཅལ། །ལྔཔ་སྲ་སལང གེལ་སཱ་ 
¬ ¦ པེ ལྭ་ཅུར། ཤིནཏགས་དབའཏ མདུང་དང དྲ 
རཿ ཚོ་ལ་་འབོའ། ༦ རིང དམེདིས་དུབ་ལས་ཐུཿ ༈གྲོ་རྔེའ ཅོས 
ལེད་པོར། ཧཿ ལྲས་བུངསཟ ཟེ ¥ "རང་ 
༢༣ སྱཾགས་བུས་བཏབ་ལ ཆོས་ལ དཱ ལནད་ཅན་ཡང་བརྩ་པ། ༈ཞབདང་། དངབཅས་ཐ 
ལྱ་བྲི་བུནབྲསོ། །འཇོ ས་ལ་ཆང་གི་ཁ་པཱ་བཏབ། །ཡུརཿ་མརས་བྲེལརྱང་ཊ ཏུམཏེ། ཇེར ཆུ་གཆུ་གྲངབཏུ 
ཐ སབ ཐབ སྔ་ང་། 


༡ 

- 
ཾེ --74༢ '‹ 

(2 

ཟོ 


།ཤཐོས་ག་ཡིག སའད་ཤའ་སེམ། 

ྷ ×: 1171.) ¶ །བནྱ་སིས་གཡིགས་ 

¡= = { - ། - ཙར བདབཔྲསས །དྔང། ཿ ༨ 

སཿ ེ་ྨྲོངས་ཏེའཇམ་པོརསོང་བདེ། གདོ རྦར ཆ་ ཡིགས་བམཆདབཏ་ངབས་བཅདཔནི། །ཆུ་དངདྲིཆུབསྲེས་པ། ཅྱོར་བ་གང་། རུབབ། & ; ཀཱ 

རེ | ཛེ ནྲ གྲ་ག་ཆེ་ཆེ པཱ ཿྲ ཤག = གསུམ ག་ཆ མན ༢༩] ༢ 2 ` '¡ 

བྱ ཧུ་ ངདསནཕྲན། །ཡདན་རུབྷས་ལྱཿ་བ་ནི་ ལ་ལའི མསྱ་པས། ༈༨ཤོ༅དབཅུག་པས་སྡེད་ དཔ་ཡོངབ་པྭེ། །ྦིདཔ་བུངམ་ཐག་ཏུ་སཱིགསང མའཇུངསྟ་ཏྨེརུ ) ན་ཤེས་པག།ད། །ཁ་ཤའ་བྲ་བ༨༢བལ་ཁང་ཤད་ར་ ({ = 

ཟོ རཿ ནད = ཇག་ན་པྲ་། ཐལ སྲ ༤༨༢༢༤ང། །ད དེ་མཐག ར་པ བ་བར ཅ་བ ༤ ༣ ༥ ¦ ། 

༈ །ཕྱཾརྒྱུདདུ་གླངསེ སེའླབསོགས་སི ངདང། ཆདཔཟའཐུངས་ནཔན། །ཡངན་དབུགས་བྱསསསྲ་དགྱ་ནཱན་པན། མཆོག བར །རེས་ གཡེག¢་སྐ་ག།། བ་ར ་བ་།།༽ རུལུག་༡༢/ 

བོག ༈ བ། ཆདྲ་ལྡན་བུ་དྲག་བཞེབ། ཊནན་པན། ཚོགས་ཆེན  ་ བོ ༈ལྷེན ལོར་ཡོལ་ གའ་ཡེས་ 
ཛཱུ ། བ། གྲངསེལྱ་སྱིསཱན་མརདུམཆོགཧཱ་སྙིང ] ¦ ཉེན ང ` _=ཆག་སང་བསྲང་། །ཅས་ 

འཆེ་ཡོདདོ། །སྟོལ་དདཔ་ཅོསུ་ངྲ་པཱ་ཤབཾ། ན་ཐབས 


༢ ༨༢།།༢༠༤༠༠༤༠༠༤༠༠༢༠༠༢༠༡༤༢༩༤༠༩༠༡༢༢༠༠༡༢༠༥༥༡༥༨༠༢༠༡༧༠༢༡༧༠༨༠༠༥༠༨༡༥༧༠ས།༢༠༡༥༢༥༠༢༠ས༠སརགགཔ༥ོ་་  ་ཁ་སཔ༨པ༥༨༥པཾ་ས་རཔམིིེས་པོ་ར་ར་ ར་ཐོ་ི་ལམ་འ་་བའ་འ 

༧ ༄༅། །སུ་ཡོད། ༈ །དབུགས་མི་བདེབ་གསོ་ྱདད་ཉུར་དབའ་དིང་ཡུགནོར་བ་གོན་པོས། དྭགུགས་ཡི་བདེ་བའིགསོ་བབསལ། ༢༤༤༨ ༥ - །སྔམ་དངལནརུ་ཉིལ་མར་བྱུག དེཡིག་བདཀནབགུར་ 
¿ དགགས། །ཤིནཏཞེན་པཟུ་ནས་ནི། །ཁོང་པར་གནས་པ་ལེགས་བརའྱིན། །ཐུ་གའྱིདུན་གསངམ་ཉེན་འྱག་བཞིང། །ཟླུ་ི་ཡུགས་དཔམཐུན་བརྩད། །འཇམ་དབྒནན་བྱསརབས་སམ་དང། །དཱནཿན་ཤ་བཅུས་ཕྱིན་པའམ། །ཡངནདེ་ི 
ཡིཊ་མ་སྦྱིན། །དེནས་དེལ་སྙེན་འཇམ་བསྟེན། །མ་ཆོགཏུམུདབསེངནདད་པ །སྐདའགགས་པལ་ཕྱུགས་སྔནཡིན། །སཱངཏེར་དཀར་༩ ཤབ། -[རབ་ཧོིབཡིངབཏང་སྱུགས། ༥ ༢ །ཨཱུ་རདབདན་རོག་དཔ།། 

ཀླུ་མང ཅརྱམཚཱས་སྱང་བར་བྱ། །ནདྭལགདུ་བས་བདུག་བནི། སྤོས་དཀར ཚོལ་དབས་བདུའ དུག །རྤུཤས ཆེནྨརཱང་བཅོསྱྱ་བ། །རབོང་ཤརུ་་ ཀསེེ་སོང་ དངཔོ་བསྲེག །ཁྲུག་ལརྩེ་ཆུ་ དྩཝ་གཏར། །རྤཔ ང་རཕུག་གི །ལཱཾ་ཾ ༥ ༣༩ ༧༽ ཅུ དཱ 

དངསམ་དག །གངྱས་བྭཝེགུ་ཧུང་ཕོསན། ། །དཔུགས་མི་བདེ་དང་ཡྱིགས་བུསལ། ༈ཞེས་སོ། །ཡཅུད་དས་ལྱདུན་འབུམ་བདུད་པ། གངསེལ་པ་འབུ་གསུམ་པ། དཡིསླདུག་བརད་ཝན། སཱན་སྣ་བཞི་པ། ཤུདག་བཞིཔ། དཔིསསོགས་ 

ཀྱའིལཐུ། བཟདཔོ་ཝའི སོ། །ཉན་ཐབས་སུའཔཡོད། ༈ །ས་བཏས་ནིྲལབཟེན་མཆརཔལིས།་ལདཁ་གབརིཊགས་འྱབབ གྲདསླངཔོ་ུུཐ་ལོང་འབུང་། ནག་པོ་བ ིས་སུ་འབུང་། །གཏན །གཏུན། 


= 3 


རེ རོ ཆོ ཅེ 


ྦ 
| 
| 
| 


{རྫ 
ཀྐ 
༣ 


ལྟན་བབས་རུ་ཡོདཔ་དང། ཚླ་བགྲང་གླང་བཤལ་གྱིས་སྤང་ །ཕོ་བར་བབསནསྒྱུགས་ཀྱིསངྲང་། །རུཐུཐཔང་ཊྫ་གཉིས། མཧུ་ཆུག ཞེས་དངདེའིགུགས་སྨན་ཡང་ལྟན་ཐབསཨུ་ཡོདཔ་དང་། 
༢ ས་ས ཤཆོཤྲ་ཆྲེྲརནརཇྣནྲ་ྲག་༨ྲ༨ྲེྲ༥། སྣག 


༡༤༢༩ ༦ ཆ་ལས 


།འཕོ་བྱ་མལའྱབུང། །དེའངམ་ཆིན་པག་ཡས་དཔས་ཆེ་བབག་ལྡོའིབཐུང། ཕོབ་ཉེནམའི་ཕོག །ཆུམ་ལེབའི་འོག 
པབ ་ ུསང། ཅོསྱ་ཀུངྱཧཱུདྷཾལཱ་པད པཾ ལེ 

| བཅོས་ཀྱངྱདུད་ཏུར་དང། འདི་ཉམས་ཡིག་ལས། ཚྲ་གབསསརུལ་ལདདུབྱཡེད། ཁགསཁྲིས་སྒུགཅིང་རུཆུཚཾ། བདྨགབཝེས་གི་བཟེར་ཟུབ་ན། 
ཡཿ ༥ ང་ཞིང་བ སྒལ་ ་བྱིད། །སྲིནགྲུངོ ཡོ་བའི་སྟེང་དན། ཅྲུ་བུརའགྲིལལམལྦངདུབཀྱེད། །ཅེསདང་། ཚྲགབསོགས་ཐམས་ཅདལའཆི་ཡེདསཱིནསེལལམ། བདུད་ཙིགསུམསྱོར 
ཅུ་ཿཉུནཐབས་སུ་ཕནབཤུན་ལནསོགས་ཡོདལ། དྡེ་མསནདདེ ི་ོ ཧྱིའི་གྤམ་བསེའིཕཱུངབདང། ་ཡང་ཕུརམོངྱསཱ་ངརསེར་ཙོམ་བསཾགསལ། དུའུ 
སེལ་ དའིལཆིག་ཐང་ནུས་པ་ཡིས། །པེལྕགྲ་གངྒསིནབམས་ཅདའཇོམས། །རྗེས་སུཚགླངགཏ་བདང། །པཾ། ། 


རང་གི དྲཅུས་ཡུ ལ 


།ཐུཿསེལ་གྱེན་དུ་མཾག་པལ། །ནིརུཧཡེས་བསུ་བའ་ ཕྱུབ 
ཉམས་ཡེག་ཡས། སྲིན་བུགེང་བུརའདྲེལ་བལ། སཔ 


།ཡ་བཏང་བྲསྲ་ཀང་ཐབ 


།ཞེས དེའིལག་ ལེནའི བ་པལ་འདབ དགག 


རྟ ཌུ ཀན གི ོད ྒ 
གདགུངཾསཱཾས་ཤིང་ཐེར་ཟུག རེ ཞབ་སགོུན། ཧཱ གཞན་གྲང་ཕོ་བ་གི ས་དཀགས་འདྲ། 


འང་། ཕྱག་པ ལུགས་ཁྱི་སོ་རཧྭ སེ་དང་། 


བཀའ ༢༧་ཡའ ༥༥༣ 
¦ \ 


ལ་ མསྦྱ་ད་ ངི 


༤ 
སཱན་ཚདམ་ལུས་འཇོམས་པ་ལིན། །ཡངྷཛཱ་ཤཏྱི་ུརམ་ཕ། །ཡང་ད་ྱེབེབརམ་སཱར། (དོ སས་མ ༈ཡངནརང་པྲོདྲིཆུ་བུར། ། །ཡངནས་ནཆ་བབཱ ཐུབ 
སྦར །དེརམསའེ་ངེས་སྲིནྲ་གཔའཇོམས། ལུབའེའྲབས་བུ། བའིའི་ཕཟུ་བཏད། རྒྱུཡོང་རླུཔ་ཞུགས་པ་གྲུ་འཇམ་ མ་ཙ བཏ་བ། །ཙི ལངགསང་མདྦ་རྱར་བམེ་ཡེས་ ཅབ། ༧ངར། བསོས། རིན ག་བར ཁོབངིས་ 
རྣམས་དཇལ་སྦྱར། །ཕཱེུ་ག་ཆང་གིས་ཐུལ་ལ་བཏང། །མ་ཕནལ་ཆེན་འདའ་བདེ། །མཁས་པསགས་བའིརེཐགཆོད། །་ཡྱི་གུང་ཐབས་བཅོས་བསྟོ ཉན། །ཕྱི་རྩགཟེརལ་ལྟེ་བའི་ཟུར། །ཚནརེ་བཅལ་བམེཡིས་ བཞིཔ། བཞྲཾག ལི ལཱ 
༨དན།པར་བཅིངས། །རྟེདཔ་ བསྐོབ་བ། ། སུག་གམ་ཤིང་ཤིས་བཅད། །ཡངན་ཤུམ་བུས་དམ་པར་བཅིངས། །མ་པན་བ བཤལ་གྱིས་སྣངབར་བུ། །ཞེས་དང་། མདོརནདོནལ་གཏར་བསེལ་ཏེ། །སྣོདལ་སྩོང ངས་དུགས་བརཏིདཔསྟེན། སྱས་ད འིག 

པ་འ དམེདནུ་མ་གཉིས། རྩལ་གཏརསྦེག་བཅིངབས་བཅོས། །ཞེས་སྭོ བ་ཏིདཔལ་ཞནའཛོ་བྱཤས་མཛདཔའྲི་གངབབསཟིགས་བཞིའིབཅོས་ཐབས་ལྷན་ཐབས་སུ་ཡོདཅིང། འདིངདེཉིདཝུག་པར་བཀྲོལབའི་རུལ་ དུ། སྒྲ ནའ ༢ཉརྭ 
|" གླང་ཐབསརཾགས་དང་བཅཾས་ཐབསས། །རིགས་ི་ནམབ་བཞི་ཡིན་ཏེ། བྱ་བ གུང་བའི་གང་ཐབས་དང་ དང་། ༈སཱཱག སཱགཔ་ཚ་བའྱི་གྲངཐབས་དང། །ཟྦུགགཟེརསྲེནྱ་སྭི་གངྲ་བབས་ངང་། །ཕྲེགགཅོཾད་ ཅོད་རྒྱུམཁྲིས་གླདཐབསསོ། །ྱ་པ་གྲང་བའེ། | 


ˆ--༤-༨༤-༨༠༤༨༤--~- ---.- 


2 ག་བཟབསཞི། །རབན་བྱདཔཝཔ་ལ། །གངབ་གནུས་གཞིལ་མནང་གནི། །གཤགམ་བཇོས་བདགགི་ཉེང། ཉཁ་བ་བཏུབ་བསན་ཡང་བཏིང། ནདེལེེབཅདཔ་བཞག 


།གསལགྲ་དབས་བིབབ་འཏག། 
7 ཚཱའམགཤགམའིདྲོདདུགསབྱ། །སརམོའི་ཚིགས་ནམསསེ་ཡེས་བསྲེག །བྱད་བརཾགས་བ་དགུ་པ་དང་། རདངུགཅིག་བཅུགཉིསབུགསུམངསྲོ། །སཕག་བསོས་བའིདུགསྤ་ཅིས་ནེ། ཕག་པར་འཔ་། ར། ལྟེ 
@ རྔཱ་དང་། །དྲཾདསཱན་ཚོགས་ཚད་ཆང་དང་སྱར། ཐྭཔ་གཚོན་ཅ ཁམ མགབཏའཾ། །རཱགཞེབཚྭསྣའིཐྲང་ཡངབཏད། ༈མ་ཞི་ཕོ་གསང་དབུསམ་ལ། ག་ཞ ཝགས། །ཚིགས་བདགུ་པ་མ་བསྲེགས་ང བསེག | །ངདནིན ཨང་ཨཿ རཾ 
, རྩ གཏ ་ །རྒྱུལགཁྲགགིས་འགགས་ཏེའཆི། །སྲུག་པོཁྲགགི་གྲུངཐབསནི། །ཁྲགརྲཾད་རྟར་ དཉྟརདུ་སྙེལ་བ་ ཝ་ཁ་་ས༧་ཁྲ མབ །ཁྲགཅ་སྲཾར། བདས་བཅིངཔའེ འམན་ངགནེ། ཇང་ །རྐང་ལགདེ་ས (དེ ¦ 
དེནས་པདྡ་ཅག་ ཉིས་དང་འྭཐུང་གཏར། །གིཔ་དགྲུ་སོགཿ གས་ས རེ། ! །གཟེངས་རྲོགྩར་ཤུས་ཡུ། ཀུ་སླན་དངགའི་འཇམ་བཤ ལ་བཏང། །ཐུག་གཟེ ཟེརཡྲིན་ཡྱི་ཀང་ཐབསནེ།  རོང་སྲེལ་བེང། སོརབས་” 
བ་བའེམནངགནི། །སེནགནས་ཉ།སྦུག་པའིལག་ལེནལ། །ནདཔབམགོམཛུག་འག་བུསྟེ། སིགེ་ག་པཕངཔབཏགས། །བསཤིཔལརནསུ་ུག །སཱནནི་ཕྲིན་སཱནྐཆངམ་བཏང་། ། ོས་ 
༦ ཁང 2 & 2 55 3 (8 2822 & 2 ཏི་ཁྱེད་བྲི། < (8599 © ® 8/5 6 6 »@ 8846 5 ® 61:492.9/-66/909&@ཉ# 9609 845 98 988 2621) ‰ 8 22 རི་®:. 44༢༧. ེ་ཅེ་ ཅེ་རིི 


༡“ * † ** ' *་† 
× ༤ ་༨༽ 


འབའྱིགདཐབས་ནི། །དྲག་ཤུལྱབས་ཚལ་བདང། ¡ །ཏི་མའི་གུང་བུལུངབདང་། །ཐ་སྱུར་ོས་ཝཱངབདང་། _ རཇངང་བརུང་ོན་ཝངབདང་། །ཟདོངནྲ་གགྱཏཱཐཱས་པའོ། །ཟས་སོམལསོགས་སདབ་ཡི། །ཇེས་ལལངཔརྭགུང་བཏགས། 
དྲ གགལས་གུ་བབ་ཡིནཞིསྱ། ུ་ཡུག་བདཀནདག་ད་ཨཐུན། །བཅིངབའི་ཐབས་ཀྱ་པའེ་འཞིན་ནོ། །དུགསནི་རྣམ་བཀུན་དུ་ཡཱང་། ༈འབྲས་བུ་གསུམ་ཁྱི་བྦང་ཡང་བཏང་། རཨརུར་དངབ་ཤཀ །དྭ ཀྲ; : 
།གཏུངབརབྱ། །དངཔོ་ལོངར་གཏརབད། །དྲེའོགཙ་དྲན་གཏ་བབྱ། དུ ཐ་ས འའ །དངབོ་ལང་ཙ་གཏར་བརྩ་བ། །དེསྱ་ཀངཆད་པརས་གུརན། །གདུརབུགང་གུར་གུམ་དང་། །མཉུ་ཏོག་ཏ་སུམཧུ་ཏིག །འུཔུ་ 
ཆྟོམསཀར་སྩུ་ཐལ་གཏོང་། །ཡངན་ཅུགང་ཡུར་སུམབལཀ། །པྕེཿབཏིག་ཏས་འལ་སྱཱ་ང། ་༈ཀརཨུམའྱགརྱ་སུཔལ་གཏོང་། །ཡངནསེ་འབབུ་སུཀ་སེལ་དང་། །གུ་གུམ་དངནི་ཨརུར། །ཅུ་གངདལིསྦྱར་རཱབ་ལེཀ། །ཀརསུ་མཁྱགུ་བྱས 
ལུ་གཏོང་། །རྨུཕ་བུརམ་བདཀན་ལུནེ་སྲུྱི་གཏོང། ཞེསསོཾ། །ཝན་བབ་ཇ་འངམང་དོ། † །གླིདྙོད་ཚང་རྗེས། ཟགུང་ཐབས་བཅོས་ཐབས་པ་ལཇག། །བཅོས་ཐབས་བསྟྙེན་པསཞིབའྱད། ཞད 

བྱོ་བ་ཁུངིཡ་བུ་དང་། - །ཕུཿནག་ཁ༔ྣོངབ་ཞིན་བསྙེན། །དེས་ཁྱབཞེབརམརུཅན། ' 


རའ 


རླ 


༩ 
- 


བབུཿརྙུདཔྐ །དང་ 
།དྲེརསྲ་ེན་པོབ་ཤལྱ་སིས་སྤང་། །དཀརམངསྱུ་ིབས་སྟོམ་སཱང་། །ཞེསསོ། ༈ །སྦིན་བཅོསནེ། བེེའིཔཔས། ངོསཛེ། 


(¿2 ( 


> 

ཤ ཅེ ་ རའ ས་གསུམ །ལུསཟུངཿསཿ ཤིནདང་གཉེནཅིས་བསུལ། སྩོངས་ཕྱུགས་བཏང་ེསྲསན་ོས་དང། །འཁྱགས་སམ་འདྲེགདོད་གྱིས་བཅྱེད་བའི། །སཱནྱགྱི་དཔྱེབཔསཝ་འདམ 
ཝཱ གདན་ ྭ དྲ །དེདག་མདོ་དཏགསནི། སུདསཆིནྲདེཡནཆདདྲ། །ལཱང་དབུན' ཞིང ཡུལ་སྙོན། ༈ནང་བུལྭ་གི་ཡེསགྱངབ་སཱ་བྱེད། །སྐབས་སུ་སྐདཡེདབ་རྱལ་པརའགྱུར། །འགིའ ཏོ ཞིངཿལྤགེ་བྲསམ། ཧལ 
དཱ པ ་ ༨ཕྱིདཆེ། །ཟེས་འགའ་ཉོདའཕྱོ་དབ་མདུཿ སགས། 2༨ ྲ་ ་ །དེནི་ཚབའྲིསིནནད་ཡིན། བཕྱི་ཡུལ་དྲོད་མེད་ཡན་ལགའེ །རཔས། །བནསྤང་ འཛགས ཡཡེད། ི | 
རཾ ། ྲད་ །ཁ་ཐས་མི་ལེན་སྩུག་གམའཁྲུ། །ཐུག་གཞན་གཔའདྲ་ཁོངཡི་ཚ། །རྩ་ལེབཤེདཆུངདལ་ཡ་འཁྱིག །ནུད།ས་ཡུག།པས། །འདིཏགས་ལནནྲ་གང་བའྲི་སིན། ཚྲ་གངགངདངབསངས་གུར་ཀྱང་། །ཁྲཾ་ཾ། 


རབ །བུཆོལ་སྨཞིདབླགཉནམང་། །གཉེད་ཐུམམཔའེངཔྲེདཱཔསའོག། །ཕན་བའིབསྲུབ་བྱ་ཉནལེ་བརཏྱྱབ། སྨེ སྣ་ཚོགས དན །འདི་ རྟགས་ལུནན་གདོན་ ཧྱིཡིན། དོན་ཕཱད་ དཤསུསགར་བབས་ཀྱད། (| 


༠༩ 
༡༤༤༤ 
༠༩ 


ེ་ཡི་ཕད་འརིན་ཤེས་བགཅེས། །ཞེསསོ། །སྔན་ཟབསོནམས་གསུངསལ། གཙང་སོདདང་མགེནྲ་ཡིས་མཛད་བའྲིསིནི གས་བཅོསྦྱ་རས་བཉན་ཐབསས་ཡོདཔ་དང། ཆུད་ཉེདནས་གསལ་ལ། སྲིནསྭན་རིགས་གཏོང་དུས་དབས་ 


གིགུང་ཐབས་སྐབས་འགཝབའདེ་བའབྲེལཔ་ཤེས་དགོས་ལ། ཆུ་དལས་ཁོབའིསྲེནའོམ་སབསྣུཞིངསཱནྱིཐ་བསད་བདང་། ཡུངགྲེསིནལ་བུརམ་ཨེསབལྡ་ཞིངྱསཱནཾཨིས་བསདཔརགསུབས། | ཧྲི ་ི 


སཱན་དྲིམ་ཚོར་བགལཆེ། ཀོང རེ 
ཤུ 
༡ བད་དགདང། ཁུབ ལ་ང འུབ བའིགཅེས་བངས་ལས། དེཡངགོལ་མཞེསྱ་བབནི། ལཔསྲིན་ཡིནཏེ། ཕོབལ་གནས་པའིལེབམོདང་། ལོངཡ་གནས་བཙཚུམ་པོདང། རྒྱམ་ཡ་གནས་པནར་ལོ་དང་། 


གཞང རལ ལེ་མོ་ཿ རྦ ལ༣་༥འ པའབོདབལྱ་ནནསེབལག་གིནང དདྲུ་ཀུར་པའི་མཚན་ཉིར ཉི་དནི། ཕངཔབ། གདེངས་པ་དང་འབྲེག་པདང་། ནང་ དུ་རག་པོབུཆུ་ང མ་ཡརའགྲོམཿའབྲེ་བྱེད། སྲུག་བྲོ། །ཟས་ཡེགམིའང་། དེ་་དཔཔན་ 
བྲིད བརདྷུ་གས་ ཡོད། ཐམརབསདཔ་དབུར། དང་པྲོ་དིད་པནི། ཀཱ་གཞབ་ དྲ ་ རྲུགཐསསུ སུན། གཏམའཿལདུུས། ཡིདྭདུཡེ་འོང། ཡེམྭ་སུ སུནཅིག་གིནངདུ་སང་ ཤསུམ་བརབལ་བཏང། དེས་ཐུག་གཟེརཆགནས་གསོ 
བརྱ་བྱསྟེ། ༡ གས་སོ སྲ ཨུ ཨཱཅིཤཾངཤུནཱ་ཤཱོག་པ་དང་། , མུབིཞདཙ་མནབས་ཅིངབརབཏགས་ལརའོདངྱསཱལནདབལགསབེ། ༧ རྣམས་བཀག། 
ཧྭ། ཤུབསྱིསོམྲིབིཉལཉིང་ག །ཏོང་།  ་ རམརུཧུངག་ཅིགདང་། ད་བིད རྒྱམཚུགཉིས་དེཅམའེེདབགསུམ་ཤ་ཁུ་དངཔྱཔཡ་གཏོང། རི 


¬ 
༩༨༤ ` ༢ རྱ 
༨ ༢༨ 


ཟབ »› འར 


ཆེ | 


། ¡ཱ ཾ : ཐེསས་ལ། ཿ 
` ¦ ༄༅། །སོ། །ཞེསའབུང། ཕྱག་དྡོ་མགོ གཔ པག . ཕོ་བརྒྱུཝེངཡྲིན་ཁགྲང་ཐབས་ཟེར། སྲིནིལེག་དངབུརསེལ་འཁྲུགསབ་ཡེན། །འབྲལདྲུ་ཕོགབནོལཞིབསྭ་བཏམས། ཁིཧུཾཁོལ་མནངཱ བི ཞབུ་། ། 
| (སྲིན་དྲག་པོརྲོས་འཁུུས་ཡི་བྱ། །ཁདུཕྱིདདཐུང་གྲོཅ་གཏ་པ། །ཞེས་དང་། སྙནནི་སྲིན་ི་འབུའཇོམསད་ ་ ཅཿ :མོའཁྱུགན་དུཿབིད་དང་། སུགུ་བུཞཐབས་མངྱསརབའིརེབས་བུ་དང་། ཡད བཅུསིངསཔོ་སུརཔའིནི་རྲུལ། ཁུཔ་ཅུ་ཁྲང་ ཡར 

་ ཡཾནོ་ །གུམསེལབརབྱེད། (3182ཝྟ༠ས,ལ།༢༦རཇུསཿཇཿོ ག།་་ རུང་སྱེས་རྡོཀཱཔལོའྲི 18 །མས་བཏངའཇམ་རྩི་བྱ་བམནབ། ཕེག དྲ་ གནན ` །ཅེསདད། རྭ སཱར་ཡངལངགསོད །གག་ཡགཤོདྱདག་ གཅིག" " 


སོགསུ་སུན ཡྱཾརརྣམ མས་ང ས་དདུ། ཕཐད། ༡༤༧༠ ང་ཚ ངིར ༣ཕ་ནཚ་ གིགས སའ ིནབནདཔས། གླ ༣༤༠༤ ༨༢ ༧༥༤ ལན ་ ཁུ་ལེ 


ཆི རས 
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:༈ ༄༅། །ཧྭ་རུའང་བཏང་མཡིན། ཞེསདང བཞུན་ཡང་། རྣམརྒྱལ་ཐུནགཅིག་མི་བརྱད་གངས་རུས་ཡུལ། གཞན་ཡངབིལབབཞི་བངསོགསསོ། ཀགྲང་འབྲུརམ་བརུ་བའྲུ་དྲིམེད་ཅིང་། འཁྲུ་བརུ་་སུ སུརེུའོངབའ ལྭ 
ཤྭ ཕྱི་རྒྱུདལས་གྲ་བའཁྲུ རར ལསྟརྷ་ཨ། གཅོད་པའི་ཐང་དབལྲགུ་གཙད་སེའབབུ་བྱར་དབ་དང། སེའབྲུ་དགུ་པ་དང་། ད་ལིས་བྱཧད་པ་དང་། མཆགཏུ་ད་ེག་དམུ་ ཐདབ། བདུན་པ་དང་། གཞངག་ཟེཟཝྦ་བབེ་སྣབསའཁྲུ་བགཿོ ཅེ དཔཡེཡ་པྭ། 

བྐ་གད། གུ་ལེང་འབྲས་ཀི་ལལ་བུ་དང་མཁྲབུ་དུ་ཤིས་སོགསས། །འདེ༡མས་ཡེགརྣམསལའབའབུག འཁྲུབ་གསརརྷིང་གཅེད། ཨིཛཱ་ྒཔེད་བཏབ། ཉམས་ཡིགཡས། གྲ་ངབས་འཁྲུན་དཏིག་བདུན་དག དགྲུ་པཱར། གཡག་ཤོད་ཀཅོད་ དབགྲ་གང་བའིལྲཐུ་བགཅོད། ° 
ཧསྦ་བས་གྲ གང་བའིའཁྲུ་བ་གཙོད། །ཚཀཛྲུག གངའབུམ་ཆདན། །ཨའུ་བཙོས་བྲསགས་རྗེན་གསུམ་ཕྱོར། ༈ཨ་འུ་རགཅིག་གནམ་ལ་འཕང། །ཨྲ་རུ་ར་ སགྲ་བའམས་ལོ་བཅ སྨན སེྭུཔི་ཡིང་བཅལྣཙ་ཀབེདཿརམམནོ་རར་མཐད་ཅྲིག་དྲག་བ་ ཡིན། 9; ཅིག 
དཀ ༨ ྙྣ༨ྙ༨ཱུྲྣྲྣྲྫྫྫྗྫྫྫྫོྫོྫོིོི་་་ ཐབ་ཡིན། །མཆོད་བརྡདབས་སྱུད་་ 
ས་མ །བཅོས་ཇེས་གཅིན་མབབཤདཏུངབྱས།ུསནང་ཿསེག་ གནད ལཿ བཅི་ལིབའཛོ། ཟས་འྔན་ནད་ོན་ཏགས། །ཞེས་དང། ཡག སརྒསམྷགམབཙ། བཤལ་འབུམས་འབྲུ་བམ་ཆོདན། །འས་ཀྱ་པནི (བསེགས་ཐལ་དང་། །དོམཨཞིད 
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སགས །ཁཤལ་འབུམས་འཐ་བགོདབབད། ཞསང །དེས་ནྲི་གངབའི་འྭབུབ་ཐམས་ཅད་གཅོད། །ག་བལ་མབ་གཉིསདིགྲསས་ཚསུར། །གྲངབའིའགུབམ་ཡསགཅོད་པར། ] 
ཧྱེད། །དེ་སྙེང་གཾ་ཕོ་བསུནནམཚོག་ཏུ་ཤིས། །ཟསནེའབྲེཿ ཞོདཀྲུགས་མ་དྭང། །སུད་ལམངྲདཡ་བསྙེན་བན་ (31 9༦༦༢༣༧ །གླེང་སྭོདཆཾས་རྗེས། འཁྲུནདཚགྲངག ཉིསཀ་ལ། །ཚ་འཁྲུ་གརནསྲབགའུན་དང་། ། 
ཀི་བཞིད་གསེ་མ་དོག་ུད། །གྲང་བས་འཁྲུན་སེ་འབུ་བཞི། །དེ་སྙེངད་ཕིས་དཏྲིགསག སར ་ དང་ །དབུནཇལ་བ་ལུན་བསེན་འཇོམས། །ཤེས་ཟེར། ལྲབུ་བསིལ་ཕེམའིཉནཐབསིརྡ་གསོགས་དང་གཙདྲང་གཡི་གང་ 
ཀིཧུཾཿ་ཕཱེ་དེབབ། གཞན་པངྱའིིྲག་ལྔགཅདའཕུྱལཐེབགཟ བཙ་གསྭ་ནཐབས་མས་ཤོག ངོ - ཧྱ ་ །ཨསྲ་། རྒུགན་བཅཾསུཔ་ལ་གཞུང་མནངགཡང་ཡང། གདམས་པའདིངས་ ངི 
ཟླབཔ་མེད། འདེལ་དོན་གསུབསྟེ། སཱནའགྲོ་དངོས་གཞིརྗས་དབཀསུལལོ། །ཛཱོན་འྲགོལ་མགརབའི་ཐབ་ཁུང་གིས། ཕྱིབའིསྒོཁུང་ཤིས། བཅུང འིས བོལ་འད ཡག བུལ་ཏཾགསུམ་གཅིགབཏབལ་བསྐལ་ 
གྲངཇ་སུན་ཙམ་མེཅིཡངབཏང་།  བཅོས་དས་ས་སྐལ་ལེགཏོང། རའམ་མཆོ་ ན། ༈དངས་གཞིལ་པུངབསེ་པ། །ལུུམ་རྩ། སྙལཾའིརྩག བྱ་འཕུམཡེབ། སྕེརབརེཊུན། ཐརྨར། ན་རྨམ། གླང་ཆེན་སྣ། 
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འ = ༤༡ ༡” ༤༨2 5 1 ×; ཆོ ༨༥ ་ ༤༦༡ ཅི ལྔད ༨ ]ུ 

| ཅབ རྒྱུན་དགན་པབཙསན། ༤ཤདུ་ཞག་གསུ༔ ཡབས་ཊངསྱབས། ངི རེ་དང ཕང་ཆུའཇམ་བྲསོས་པས་ལུལང ལུ ག་པརབཀྲུས། རྩིམང་ མའབུཡར་ རྭ ངསོས་སུརབ ས་ག ཧཿ །དེནུབ་ཨརུར། ཡྱི ། ། 
༤ ` ༣༥ 
ཀཅི་གསུམ་ཞིབ་བར་བཏུགས་པའི་ ཡི་མ།པེམ་འགོད། །པང་ཡོའི་ཞོཚ 


ཏཾ ངི འུ རྩམ་འ ཆེལ ལའལས་དབ། དེནས་ཡིཉིན་དང་ ངོས་གཞིའི་སྨན་ལ། གང་གིས ཕཱན་གསུམ་པོའི་ཉེངངུ་ རྩེབ བྭརྩཿརིདཔུངཆེབར་བྲས། ཞོམངཿ་ཅྱིས་པྱཱཧ _རིལ་བྱུསནས་ཙམ་བུས་བཉིན་༽ 
།གུཅིགལནགསུམ་གུ།ཉེས་བརྒྱ་མེའམངརགྱིས་ཕུཿ སཱ །དནསསང བྱས།མེསག་ཤ་ཆ་་བགི་བྲཝ བསཞགཔཞི་གང་དགོས་ཆིངར་ ནབཟའའོ། །སྣོམནངབཟངཤི་ཐྲཔདུང་ཐད་བཏང་། ཤོ་མང་པ་ཡོག་ཚད་བཏང། སྡཾསནས་ནདྲ་ི་ 
ལྐང །གདང། །བངྒ་རནིསལ་ཆྲ་གནནས་བསྲོས་ཟྱེུད་བགཧེས་སོ། །རྗེསགཅདནི། བསྙེན གྲཾ། མརྙེདན་ཡེན་ཇུ་འམ་༢༩ མ་བཅིངཔ་གངརྟེད་ཕྲུབ ཅདཞིབཔའབཏགས། འམཔ་ ༅ཅིས་ཝེ་གྱུ་བ། མརད།རབྱདུག _།ཏིམགསུཡའ ལཇབའལའེ་ 
ཀེར དེནསཉི་ཡ་གསུམལ་ཐུད་དཀ་འབག་ཙམ་རྱེ་བིན། དབས་སུ་འམངང་ ངནགངའགྱོབ། ཤ་དང་ངད་མནོན ནམསྨ་ཟ་བེད་བརད་ ༣༡༣༥ སེའབྲུབཞིབབསྟེནནོ། །སྔེས་ཤིངགབེཔ །བནས་སྦྱངམཐུབན་ཆངཧན་བརདརཔོཔ་ གངབསོས་ལྔ་ས་ ། དྲ 
ཁཾ །ཅེས་སོ། ཅེ གིདེབ་ུརིད་ས་ཉནཐབས་པུ་ཡོད། དྲིསའགགས་པའ་ཇུ་དཔས་འིགསལུ༢གསུངས་ཤིང། | 


༨ 
སཱིའི་སཱན་ལཆུདཏིད་ཊི་ཨརུ་པུ་ཡཐ་བུལཐོག་གངུས་པའི་ཐང་། དྲིམ་སཱམ་པགྭང་ཡངྫོན་པརབྱེད། ཅེས་བདད། 


པནི། །ཐྲི་ལཚ་སྲི་གངཾི་སྣེ། ། 


ཏགས བཏང། སྲུའགཾ ཧུ སྒྲ་དང 


༥ ༧ ` ྦ 
།། ོྱ་འཞདམཟམསད་ ༈ཁྭ་ཧམ་རྲི་གིམས་བཡིན། ༈བང་སིདྲི་ཟདཏར་པཝསོ། ཟྲལང་བནུསོན་བདང་། 
སྐུབགཤའགགས་དངརམཔ་དགུར། ༈རྒྱགརམེ་ལཱའདོདཔ་ཡིན། གཁའཆུ་སརྒྱཞབས་ལྒང་བལ། །གློ་བུརགཅིནའགགས གག 


།ཁྲག་ཤགྲུདབཁྲ་བས་འགགས་བགསུ: མ། །གཕའགགས་རུ་རུ་ཿགཿ ར་ཐ 


པའིའ ཁཇུས་དང་། རུག སསད སུཕས་བ་དང་། ཤུང་།་ཐབ་གཞགཀསང་ུ་ དྲ 
འ ཁྱིས་ བཤངབ་གཏོངདུས་སུ། །གཅིནནིའབྱུང་ ང་བཟབེདབ་ཡིན། །བཤཔའགགས་གཅིནཀངསྲེ་བ་ཡིན། །ལྷངབའིབསྡངས་ཐུག་གཟེརབྱས། ཏིས 


།ཐུག་ཅ་མནནནའཇམ་པ་ཡེན། །འགྲགནདགཞན་དང་ཇེའུ་གཉིས། ། ། 


<\ 
༡” ་༢༥ 


3“ 


༽ 
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༤ ་., ) ༢༩ 
ཡོནཁྲག་ཤ་ག་ཡེཝེདདའཐྱུམ།_ །སུུ་ས་ཐེནནསུ་ སི་མིནད་འྱགུར། །ཞེས་དང་། ཚབསྦྲས་ལྷ་གཱཅྱི་གུ་རཱ་ར། །གཟེམྱལམ་བྲ་ཅིག་སིནདང་། །ཟགའུན་མཱ་གྷཛཿཐཱད། །གང་སི་མཁལ་མངོདྱདྲ་པཱར། །ཞེསས། །རྱུད་ བཅས་པ 
བཱའིདི། འདིཔ། བའརུས་ལ་ཏངབནས་ལྤུག་ཅིང་ལག་པའི་མཛུབ་མོཿ ཊག་ཞདད་བཅུག་བས་ཞངཔའི་བའརུསཔ་བསྲང་། ཟ་ ངའྱྱིམ་ལཐུགས་བྱུག ཤུབ།པ་འཇམསི་ ཤུ རྱུད་བཞིན་བྱ། ཱ 
པའི་ལན །ཉིའི་གཞའ་ །སྒབསཁབ་གསའུ་གུམས་སེགས་དང་འོདརུག །ཏར་བ་སོགསརུད་རྟརའོ། །ཁག་ངསེགཅེས་བཅསསུ། ཧིཿཤིདི་མུབསུམས་ བ་བཅེས་པལ། ཆཚ་བསུ་མསྲ་གང་ ཙོས་བཙོདྲ། 


༩ 


(བགྲའག ། གས་ཧུཚནདུ་ཝུགས་ཤིབལ་དཙ་གཏར། དམརཔ་བ་ 


བི 


༄༅། །བསྔ་མསགཉིསྲས་དབབེ་དགོསསོ། བས་བྲསམསན་རུཧབ་ཤཀ །དེསོགས་བསིལ་བའྲིབངདང་འྲབསགསུམ་པེ། ྒ ཡེ ཐང་བཏང་ཡནལགཔའེ་ལག7་ ཏརཇེསྦཔེད། ཟླི གྲབབསྔམས་རུ་སོམཁལམ་ཡོསརྡུགས་བྱ། དྲུ དྲ 
ཏའ ཐ། © །ཆད་ ད ཤས་འགགས་པའངསེལ་བྱེ «༨གྲ།བ། སནདལ་བད ། | 
ཞེས་དང་། སྭཱནྭསོརྣརམས་དང་། ཡང་ དུལག་གསམ་ངགིས་པནབ་རཟ་ལ། གས་པོ ང་དུ་བཅུག་ཁྲངགཏུ་བུས། དེསནྲི་ཐག་ ན་འ བདན། །ཆུའགགསནད 
£ །ཞེསད་ མས་ས ད སོཔགཉིས་ཙམ། མ། ཉི་དགའ་སྭོ་བའི་སྤྲོགཞོབ་དང། །གླ གྒིསུཀ་སཱེལ་ཆུ་སུརམུུ གས། །དེ 
¿ པའི་ཐབགན ནདདེ། ཟ་ 'ཡངྱ་ཏུདཔབཅྱི་གད་ མས་བནི། སཱནསྣ་བྱྒྱད་ཀྱིས་ཆུ་པར་ཤུགས་སུ་དབུ། གས ༥ ར་ར སཱ ཐཱ 
༦ དམསྦྱ་རུ་འ ལསུལ ཚྭགྲང་འགགས་པཀུནལ་ཕན། རད་པདྱཀིས་བཙན ཀ་བ ཉི ། ཕལ་ཁ + 0 7 སབུན། ཀབ ྲྲ་ སཱ ད་གཏོང ྦ 
ཟེ ཞིནབའོ། །ལགཔྱ་ཅབྱར་སལ་འཛུགས། །ལུག་བ་དཔྱེད་པས་རླུབ་བནང་ནས་རྔ་ རུབ། དི་འོགཏུབྱཅུག་ལ་མནན། །དམིགས་ གསེརམཆནན་གང མིད སེ ཁྱ ཅཅ ཟེ ] 


རྤ 
༩42 


།རྲུའགགསལ་ཕུརྱུར། ཅས། གྲངསེལྱརྱ་ཚའཆེ་གཐང་། གང་བཟུའགགས་ས་བའིསེའབུ་བཅདབ། ཡར་སེ་འགགུནུཿཞིས། ༤ ཆུ་སཱིལ་ ཤྲ དྭུའགྲག གངསལ་ ླ 
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ཀརཔུརནགམོ། །བྱངབ་བཞིཔཾ་ཁ་སྩུཔ་ཡེན། ཤེས་ས། 


ཛབ ཾ། དར་བའི །སཱ་བ་གཞནལ་མེད་བ་ཡི། །གོཊ གངག ན་བླམ་བཀའ་དྲིན་ཆེ། ༈སྟནབརྒུདཡི་གེཕབཞོདཔ་ཡེན། །དལ་བནསློབམསཉམས་ལེན་མཛོད། ལའ ་ཡང། ཡངན་སེའབབ་བཞིཔའ ཀ 
ཏ༼ བའམ། །རུའགགསསེལ་ཐའི་སེའུ་ངརྩ་ དབུ་ཡིས། བའ དོདགསོ་ཞིང་དྲད ཏྲུས་སྱུགས་ཅྱིས་དངས། ཞསཱཾནངུས་བརུའིབཤལ་ཡ་པའཕྲེད་བ་ཡིན། །གཡུང་བབྲ་གྲུབསཔ སྭསྟ་ནྭི་སེང །སྱེར་པ་ལི་བྔ་བྲགཞུན། སྲརུར། །ཁཁྭར་། 
< བསན་བའྱི་ཚབཤལ་གཏང་བརྩའ། །དེངེསའཇམ་ཅི་གཏོངབའདདབ་ཡིན། ང་ །སངཔོམ་སཱན་ངཱ་ཝའི་ཐཱད་མརདང། །དྲ་དང་ཡེལང་རཟསོགསྭ་ཡིས་མཁུལ་བུངས་དཔ། །གིནཏཐག་གཟེརསེ་ 
| རྱད་བབན ན། །སོཕགསུམ་བས་དྲེའ་ཏང་བན་དུང་། །སཱངྙས་ཡཆང་བནབསས་བནམས་ཀྱིས་བདུག །ཚིགས་བ་བཅུགཉིས་བཅོ་བཅུདབཅུདགུསོགས གས གསལ་མི ཐདབའིས་བོན་ལཛགབ་གཅོདཔའིདབིད། ནདདཡིགས་གཔའདེལསརུལི་་། 
་ྦ ཤཱ ཕས མས་ ཞེས † ། དཀ ༥ རྒྱལ་ བའིཉམས་ཡིགལས། །གའུ ཅུ་གང གུ གཊུགགཉི་ རྭ ཤཧྒཾདའེཁྲགཊྟའཛག་པ་ ཁེ །ཟུག་གཟེརྲས ལ་ས ས་གཅོད། །པ།ཡུ་ནགཅན་དའ སབོནའོང་། །རྤུངགིས་ ཆྱབ་པདས་པ་ ཱ 
_ །ཡིན། །།རདགལུརརྣམ་པ་གཉིས་ཕོལ། །བཅོས་ཐབསརྣམ་པའདིལྟ་སྟེ། ། 


།ཨུགས་ཁཐྲི་ཡབཊུདབཿ་ཤཱཀ། །ཨུྦཔཡིག་དུ་ད་བལ་བོའི་ལམ་དང། །མེམ་རུངམསའིཀར་དཀར། །ཐུ་འཇུར་དངཅུརཅུ་གྲདག་གིས་ཕུལ། །ཏ དང 


ས,སཤ་ལར་སཁསའཏ༡༡--༨༡༤༡༩༠༩--༧༩7༡༡༩༡༠༩-༨༡-༧པ༤ 


དྭ་བཱ་པསོམས་བ 
སཱ ° །ཁཐས་བཅུད་ལ་བརྟེན་པར་བྱ། གཁགྲམ་གཡི་ནདཔ། འར 
པུན། །དདཔོན་གསུམ་དང་མཁལཿ གུག །ཤྒང་པ༔ ཨཆིནཔའིཁ་འཇིཿ སྐུམ། 
གསུ གཏོང་། ཐརཆུ་ཛོན་ུུའེའུག། སྲིག་སྲིན། ཆུང 


བྱུ་ལ་གཏད།།ཅགས་བབྱ་དབསག་པསི་འདོདདོ། །གཡངཔདཔཔོ་སའླབབླརཔགཉོང། ཨོ ལིབསི་ཀ ཐཀལཀདྡོམ། སོག་རག ི་་ 


ཤུ་གམ་དཀརཔོ། །ྲིདཀརྣམས་བུརམ་དང། 
དོརྱ་ཡུང་ཕལ། །དམངཔོའ་རྒུན་སོངསཞེས་ཁངྱབ། །སྣནཅི་ནམ་གངས་བསྟན་བདི། ༈གཙོ་བོལི་།བིདྲབགཞུནབླ་བུལ། །འཔརཔ་ཚརཀ། 
སུས ཏགཅིག །སྟོམས།འིདགཉིས། དྡེརམས་བུརམ་དགགྱིསབསུསུགཞུབ། །ཞིབབཏགས་ལབུ་བདནབདུནཏིམཅེ་ཤལལ་གཏེང་། ཉིདས་ལ་ ཧཱ། 


སྲིཔཧུ། དུསྲ་ ཕྲི་ཡང་ཏུ ཚུན་ལརེལ་ ཚལཀུན་གཅིག བུ་བུ ཡའུ གསུམ་རོཔ། །སུ་བརགཏང།  འདིལི་སྔན་འགྲ་རེས་ལགལེནག །ཞིན་ངང་འདྲ། དེསཐུགས་ཆགསརནུབ་འདེལྱསི་མབ ཅུབ་ ཡཾ 


ཝྷ། ལྤའདྲེཔ། [ཐློག་གི་གདས་ཕག་ཡིན། །ཞག་གཉིས་ནདཔརས་བཅོསྱབ། །ཁུས་གཞན་དག་དང་མཐུན་པ་ཡེན། །ཡིགས་པ་བུ་བཞིའི་གཡས་གསན་ཆོནདོང འཇལབྲརུ། སྭ་དུགས་བདུན་བདུད་ག།དབ་བའརྱ་བ། །པ གམཚམསསུས་ 
རུགས་གསུམ་གདབ། །རྩ་སྱོད་རུ་སྒོ་མེས་མནན། །སཱོདལམ་ཟླ་གསུམ་རུན་ལནཾ། །བུཔལེདཡྱོག ྒ ཉནཐས། ༣ 


ལེ་བྷསྒགཞེང་། ༈བཟཾསྦརལ་པོབཅུད་ཧོ། །གསན་གངུ་ཡཙིནེགདམས་ངག་ཡིན། །ཞེས་སོ། །ལན་ཐབས་ སགཆམ༥། སུང 


༡ ༢༢༠༧༣༧ ˆ ༤༨༤༨༧༤༨ ༨---~-- ༤ˆˆ -~-~- 


།ཆུཐའཐུབམཆོདན། །ལགྲ་ཁགམ་རུལབ་ལཅོདམ་བས། མ་ངང ༡ ཁོང་གིས རོ་དོད་འོ། † །རྒནདཙདབས་འཁྲུབའདི། །ཟས་སྩོད ལ་ཟར 
འཉྟེན །འཕྱུངབའཁྲུག་ ༠༣ གི་ཡེན། །བས་སོོཾདཔཱན་ ངངཔོ་གཉིས་བངང། གེསུམཔ། དྭཔ་དབི་ཚདཔབས་ས།། ཡི ཡིས་བཅོས། །ཟསནིནས་དཀརཇོདའཐག་ཤིནྱང་ལེགས། །གཡེས་པའིཐན་ལ་མརཧ་མཚོནཙ་ ཙམབཏབ། ཧན་ད་འྔངལ། 
འཐང པཆེས་་པམི་འཛུའེ་ ལོ །༨།དལསམཡའ་དྲ་ ༠ དོ་ཞི་ང ཉམས་པརཧུ། །སྭནདིའབའབྲིང་ཐ་གསུམ་ལས། །༢བནི་རརོདམཁྲིས་པདྲོན་མོའམ། །ཁྲགདྲོནམོ་དེའགྱཾརན་མཆགཉྟུའགྱུཔ། འབྲིང འགོ འྒགོདྲ་ཁག་ས་ མཞིབ་པའ་བཏག །པ། 
ཅུ་སྐོལ་པྲོའཇམ་ཁྱིསི ཡུལཡགཏོང། །ཐྭ་ ལསོགས་པ་ལ། མ་གཤད་ཤལཆུས་ ཤ་དང། །བགས་པ་སཱརྣཔས་ཞིབཔརབཏགས་པདེ། །ཆུསྐོལརོན་ཡོས་ཡུལ་ཝབདྲནགཏོཊ། །ཆབབགཙམ་ཡོདན འཇམབ་ཤལ་བཏང། །རྒྱན་དང༽ ངཔས་་ ཧེ 
འཐུ་པ་དག་ལནི། །རྒོདལས་ལག་སྣན་གཞན་ཡོདམ་ཡིན། །དྱིར་ རུསལེ་བབས་ཁན། བརོན་ ཟུད འྲཾསྲངག་པསེདཊ གཉེའནས། །མི་འབུང་ དཾ ཐབས། སོགསའེརེནས། དངབྱུངནས་བཅོསལ་འབད། །བཤལརྗེས་ལྟཐུའིཟས་དང་ 
[ུད་ལམ་དང་། །སེ་དྲོདགསོ་བའདུབ་ཕྱིདང་འདྲ། །རྗེསམུནདདེཆྱེམ་བཞེས་བྱབ། ༈ལྷོའབབྱིན་ཞགའགའ་སྡོདཔ་འེ། །བུཧམོངམ་ཡིརམན་༧ཁྲའབོམསརེད་མབདྲོ་མབགོུྦང་འངགརྱུང་ོ། ངག་བབ། །ཅེས་སོ། །གླིངསྟོད་“ 


ླ༼0༡ ྣཾ|ིོི་ 


ཾཱ 328 


¬ ༽ -  །ིས་ཛེས། དཀགས །ཞེསསོ། །བཅོསགཞན་ལྷནཐབས་མུའཔཡོད། _† །དྲེགགི་བཅོསཞི། ཤོགདིལ་ལས། དེགགིནདལཿྱྱཔི་ཡུལགསུམ།། །དེག་གི་ཅ་དིདུ་བུང་བུང་ 
'གྲིམས། ཐཾ པི དབརཅུང་ཞིག་གཡུང། །དྲེགཔཾཆུལ་ཕེས་མེ་དཚད་བའདྲ། །མིནོ་ཧགས་སྤུ་པགཞགངོནཔོ། །དྲེག ཀ་ཤི་ཕྱི་ཡུལརྐང་ལསྟ །མཡལྱབེད། །ལཱང་དུབུ བཟུད་ཅིང་ཡང་ཡུངམེ་ལྟུཡཡབག །འདི་ལཚྲ བག 
གཉིས་སུ་ཡོད་ །ཚདྲེག་དསར་ལ རྔསས་པཆེབའོ། ཡིནཿཏགས་སྲུགངསལ་མེའོདཆགས། ༈འདིལ་བ བསིལ སྩནགཏཿགཁོདས་བཅེས། །གྲངདྲགརྐང་ལག་འཁུམསཿ ནས་འགུལ་ཡེརུས། །དེལ་བཙོང་ དང་བཅུདཏི ད་བ་ པྲ འེ 
ཌཱ ཞེས་སོ། ཡས ༥༥ ཧྱེ་མ་གུགུལ་བཅུཔ། སུནམཿསེངཝཱེངདགུཔ་དང་བདུན་པ། ཕནདཀའན་རིན་ཆེནཚསཾར་དང། ཕྱིཆྨུད་ཡྱན8ྲབསལས་དྲེགནད་སེལཐང། ཀླུབཏུད་བཅོ་བརྒྱད། ས་དཀར ]- 
བྱརད། དངུབུར་བ། གྱངུགབཤལ་ཀོཔལེརྱསཱ་པགནམ་ལུགས་ཁྲཐུལབཤལ། བྱུག་པ། ༢ུམས་བཅས་ཡོདལ། སྲིངསྙཾདཆོས་། དྲེགནདགུསོ་བའི་གདམས་པ་བཤད། །ཐོགམསཔོངྨན་ཱཾས་ཁྱུང་དང། དུ 
ཉནཚདབཅག །ཕྱིནས་སེཝེས་མྱུ་རུཔ། །སནཆུདམྱུརབའི་བྱུག་བབྱ། །ཡངརབ་དམརལིབའིསྙེང། གདགྱི་གྲ་དབྟེ་པ་ས་འཛོམས། །གཔགཔེརསྟེང་དུརབ་རས་དྤད། ཤེས་བཤདཅིང། ཕུ་དོངགོད་སོས། བཀན 


-:¡ 
2:2 
སྨེ 
རླ 
༩: 
༧: 
ཐཐ 


༧༠༡༩ སས་སས་སས 


ི་ དཀྲི རི རུཔ་འཁར། ནག་པོ་ལོང་རུ་བརྫུ 


ཁལོཏུལྱརིཏིབཔར་འཁར། བེགའིབཀ་ཤུལ་ཅིས་བྲསྒརཔབག་འཐུགས། དེགྱསེན་ཇུལའདེས་ལྐུམདོག་པ་་ 


¬! 

། འོ ་སྤ་བས དང་པཐང་ཞེཞ་ འ༢གའབ སེ སཱེྲེ ཐས་བགྲ་ཞད 'ཨརྦསསཾནནདེལ། ཟེས རྱནས་བྱུག་བབྱ། །ཐངརྗེས་གྲུ་གྲལ་བཅུཔའི་ཕྱེཡ་གཏེང། །དེས་སྨནནེན་བླམས་བུགཔྱའ བྱིད། །དདཔྱགག་ 
| གཟེར ཤཆུ་ཡངབྲན། །ཉབྲསགུསུཿ  ་ 2 འདི་བ པཏོངཚག་བས། །ཆོགལག་ལེན་གོདདུ་བསྟན་པ་ མེ་དབལའགནད་འྲེགཤད་སེལ། ཡིན་ །ཅུས་གཏིང ཟག ཆུསེར་ སེར་ཁྱིམུའདེན་པལ། །བཅྱཆརནང་ཏྟ་ར། . འབུད འབྱམ་འདིས་ཀ ང་ 
; སྦྱ ་ །སཱན་ད བུདའདི་རྣམས་སོངརྗེ༔ དནའབྱིནཿ ལ། 0 ་ བའདནམས་ སྙིཔདངུ། གཏོད །དངུཿ ཆུརིན་ཆེན་ཕྱོར་བསུམ་གཉིསལ། །མུ་མེན་ལེགས་བཞིབ་བཏགསསུམ༢ཐུག། གངཆནགི་ཐདྲ་ཐཱན་གྲི ག་བསྙན་| 


ང། །ཡངནབུཔ་ཇཱཏ ཤཔ་བཅས། །སངལང་ ི་ ༈ཆུཟི་ཕིང་ལྡེར་ཁཌྣབཟངབོ་ཛུག། | །ཆུསེརསྨནགསུམུཿའཉཁྱང་མྱར། །ལྲ་ཡེགདོན་འཇོམས་ཆུསེར་ཆདནས་སེཊ། །གསེརྦསཱ་མེན་རང་དགོན། ་ལགན་དབུག༔པགས། །སབདགཀླུ་གདེན་ ” 
འཐེབས། །མཛནདའངམས་པའི་ཐེབ་ཡིན། །ཡངནསུ་ཁུལབ༦ུབའིཉེངཨིུ། །དངུམཆུ་བཅོབཞུམཚོནདེ. ནཐཿཧརངསཇངཊབངོས་ཕུག བསྙནབའངགཏྟོང་། །སླངམདངཝཐུགགཟེརརེདུ་གངཉེགཏར། །ཙགཙག་ཉྱབཉྟརད་ 


རླ རྐ 


༄ 


ལས 


ཅངཞིརྣམས། 


ཀི་ལེ་མ་ག་ཆུཤདང་། ཙནྡནམེཿཔབྲག་གི་ུན། །པེང་རྗེང་ཏོས་དཀར་བུགའནག ཏབུངབག་སེརམ་བཞོཕུར། །གངྲ་ཕངསཐོགྱརྱ་བུགབ་རྱ་བ། ༈ཡངན་བཡུག་ལགསྔརོན་དིལ། །ནང་བབས་ཆེན་དེག་འཁཿབ། ཁག 


།སྐབས་སུཆུ་རྡོ་བསྲོས་བས་བདུག །རྗེསལ་བདུད་ཙི་ཝྔ་ཡུམས་བྱ། ¦ ལིཕུམས་སུ་གཞུག་པངབུ། །རྩ་ལྟེ ཉེསྤྱོངབཿ 


།ནད་དིརུ་ རབུག་འཐྲབ་པ་སྟེ། 


།རང་གིཾ་ཆུ་འམའབྲས་བྱིཤེལམོཐྲང། 


ློས་ཞས་འདོནར་ འབྱ།། །སོ་ ད་སཱདནདིཛ གམདྲ་གས་ལ། །ཞན་ཆགསཿདཔ་རགཏར་བརྩབ། 


།མིངན་ཐྲིང་ ངའ ཤདའཇིགས་བཟེར། 


£ 


།གཏརབསུསནནད་ཡུན་རེང་ 


ནུད་ཞྱི་འེད་པ། །ཐརུ་དུ་ིདབངབ་ཨཱ་རཱར། །དུད་བ་ཉོང་ལེནྲ་བགུན་བསྲེ་བག །ཅུ་སེརསྦན་བདུཊ་སྙིར་ 
།བ་ཡྱི་བུ་འཡ་དར་བ་གསར་ལྱ་གྱད། །བ་ལང་ཀབཅ 


དངབངདཀར་སྱུ་རུ། །སྟག་གཟིག་གངས་ཐེགས་ཅུ་ཅནམས། །བརྡོ་འཕུམགོང་བཞིན་བྱུགཔ་རབྱ། །ཞེས་པོ། 


༈སྭཾདཔཱ སུན་དབུལ་པོང་ཡིསནེ། 

བསལ རྒག །རངགླ་གཞོབུག་བའྭིདཱེ་གཞོཔ་པང་ །རིཔོངསཱ་པར་ཕོའྲི་རེག་འཇབ་དད། །གཡེརམ སྙག་ཤ་ཤུདག 

༦མཧུ་སྲ8མཐུག་བསྲུ །ིནས་མུམསདངལ་མེཔགས་པའིཐེམརྱ། ཡངན་ལུགས་ཀྱུ་ཆགསམབ་ཤཀ། །དུཅེཤཾལ་ 
གྲམ་བའིབཅོསལ། ཤཾགྲ་ངིལ་ལས། གུམ་བུའིནདལམུརིུ་ཡུལ་གསུམ། ཐུམདའིཅ་ནི དྲགགཏིང་་། 


ཿ 


ཨེ = 3,-་(བཇང་ ཀཱ 


རྐ 
'ཤ། 


༤ 


ཏྲ ེ་ 
༢༧ ༥༧༥ །ཀུན་ལ་མེང་པའྱི་བདཆོས་ཧེས། འའ 
།ཤུ | 


ཤ༣2 


= ༧ 
པས + ྣྤྦྤཀ༨ྣཀྲསས ོ་ོ 


¦ ་ 
±` 
ˆ 


། 
ངེ 


#:;< 5 “ཏེ ཧེ་ $ 


£ 
རྤ 


གྭ ཕྱིརླུད་ཉུན་ཐ 


འཇིབས་དངསཱང་གིསུ སྭེ་བརང་། །རྗེས་གཅོརརུ་ འབྲོངངྱེ་ཁག། ‹ ཚན་ཧྟཏེནཔ་ལ་སོགས་པ། ར དངམནའག་བྱྱ་ཧཆརནང་ ཤྲིན་པ དུགཟིགས། །ཤེསྭ་སྙེར ཞན་པག་བྱར་ཆརམའེནང་རརདང་ བཅེསྣ་ནམས་དཏགསབ ཅྱཆུད་ེད་ལས་ 


ཏུ ༣ རྒྱད་ལས་ཚ་ྲ་ངགཏིསསམནག་དཀར་གཉིས་སུ་གསུངས་ལ། སཱནཧཱུཾརྒུད་ཀླུནཐབས་ལས། བ་ཤར སོས་དཀར་བཅོབྱཧད་དང། མཆོགྱངུ་དབུས་ཆུའི་ཐ སིར་བསོགས་སྙནཕྱིསྔོརབམང ་ཱ 
བས་ི་འཕུལ་སྨན་ཕྱག་སྨན་བཅས་དང། གྱུག་ཤྲལ་དྭཏུ། གནམ་ལགས ་ཟིལ་པའིའབྲུ ཟར སས་ལ འབྲས་འབུལསེགས་དང། འདིལའང། དྲེ་ཟེས་འྲབས་བུའྱརུན་སྦྱཾངས་གཏང། །རྩ་བཤལད 
° དིས་དག་པརྱའང། །སེབལེྱསན་མར་སཱར་བརླ་བ། ༈ཡང་། ཆུསེརནད་ཙིའརམ་འཆས་ལ། །གསང་བདག་ཧྭཔུའི་བྱཅུད་ལེནཅིས། ༈རུསེརནདནམསམ་ལུས་འཇོམས། །ཞེས་པ་དེལས་ལུགས་ལྔ་ཡེད་དེ། །ཆང་རྟར་བརུང་ཀཞི་ཊ་ 


བྲི ཏང་༈ ནདཚོབཟཆནཿ་ཉྲེསགསཔ་ཡིས། ད །ཚད་རྟིངཆུསེརདག པརསོངབ་ཡིན། ས་སུགགཡ་གྲ་པའྱལལ་དང། ༈སྲོངབྱེད་ཁྱདཅིས་ུ་སེར་སྐེ་པ་དང་། 


ཏམ་དཀརངུསེརདཀརཔོའི་བཅོས་བབསདག། 


རེ །དྲེག་གྲུམ་གཉིསྱིསྱི་བཙོས་པྱེརི་ཕལས་འབྱུངབ་ལྷན་ཐབས་སུ་ཡོད། གླིང་སྙེང་ཚེས་རྗེས། རྐབལག༦ིགསམིག་དྲེག་གྲུ་མལ། རྩབཤལདེཇེས་དངུལ་ཆུདང་། །སཾཔྡཝེ་འ ལྔ་དུག་སྣནམར། །ཤེར 


ཁའ 
༠༩ 
༠༩ 


¦ 


--- 


༩ 


ཇིང་པས་་ 


ཏུལ་བལ། །ཡེཔ་ཝེངཁ ང་ཁྱ༔་བབཟངཔོདུག 
དང། ླཆཔ་སགམརགས་པསད༔ དཔྱད། 


རྡུང་བྲབ་ལྟར་བསྐོལ། །ཁུག་དེཉིད་གྲམ་ལ་བསིངལ་འཐུང་། །ངྟལརྭསལ་བའང་བབཙམ་བཛུངས་པ་དེ། 
ན །བུག་བཏཞེས་པ ༅ནངུ། ཁྱར་བཏོན་པ་མཱར། །ཕྱེ་ལུ་བའགམ་པ་ེ་བབརབ 
སུར་བའི་ཡུ ཧུལ །སུང་མརའུ བགསཅད་པ་ འལེ་གུལ། 


ཀི ་ བོག་ན་དུ་བྟ (ནས།ཁུབ་བཏོན། ༥“༦༣།འདར་ལ)ེ །ཨུན་པཉི་ ཆེགཞིནདུའབབབཡིན། །ཡུཿ 


བཏགས་ང པདེ། ྐ་སོང་མཁས་མ་ ཅུང་བ། གཱཏོ་ང། ༈ ཁ་ཏར ་ུ་ོ་བྲེས་ནཔང་ཡོང། སུ་ནམར་ལཱརའུ་ 


༦ 


མ་ར ༈གསྲང ཅཿམཆག་པར། སྨཱནཞིབབཏགས་ཧིམ་པག གཏཅམ་འདེབས། །ཟལུགས་ཝྭ་བས་ཕན་ཡོན་བསྙན་པ་ བསྤྱ་ནངུ། ནི། །ཁྲགདང་ཆུསེརསཱེམཞིངབདམཁྲིས། ཡེལ། ! 
དཔགའྱེདཅིདངས་མ་འཕེལ་བདང། །སྙཾབསཆའྲགམ་ཐོགས་མདངས་གསལ་་བེདཔ་ཡིན། །ཞེས་དང། གླིང ་ཏཐུའཇུག སྟོང་ཆོས་རེས། གཤིགས 


ཆུ་སེརཆ་ཤསཆེབལ། རད དུལཆུརིནཆེན་སྩོར་པནི། །དཔུལརུ་ ཏྨུམུཟིས།” 


ཆུསཾར་ཨབ་།སུམ་གུ་གྲུལནང་། །བྱ་ཕུངཔཱ་ཝྔའི འགྲེགསདང་བཅན། །རལ་བསེང་ལེངཐང་གིམ་ཕུལ། །གྲ་བཤས་ཆེབའི་རུ་སེཁལ། །བུཁུངསཱ་ལྔའིའིལ་བུ་དང་། །ཅ་བྲ་ཝ་ཡྱཾཔ ཡཱནར་འ་ 


།ཅེསས། ༈ཡན་ཀྱང་བཅཾསརྒྱུད་ལཾཔྭེ ངུལྦརུ་ ཅུ་ཅིམཐར 


སགསདེནདགངབསཱོངས་པའིག་ཉེན་པོརབསྲེབས་ཏེ་བསྙེརཞེས་བས་ཁ་དོ་གྲུབ་བོ། _ $ །རྩ་དཀར་བཅོས། རྒུད 


2 ཆིང ི་ ༦ 


9 


1. 


.; གསྭནྱི་བང་བགགི་ཙ་དཀརྱ་སིནདཏགསུ་རང། ་ཡན་ལག་བཤལ་སྦིདཅེས་པགསནི་ཡན་ ན་ལ་གར་དཀརིནད༔ རྟགས་ཡིནབ་ཤེས་དགའབར་ཡོདཔས་བིས། 


ངུས ང་སྟར། གས་དདུས་ཚབས་ཆེན་མཐི་ལ་བཞི་བཅུགསུཊ རླ་མ། །ཧ་གའབིཏའགོག་དཆོ།ིའ་གག། །ཚབཀསེརིཊོརེའཅིཝོ། སིི རར ལིཉས་་བབ། ཀརདཀརྭཱ་བྱར་གང་་ 
ཕུལལ་བཏད། །ཡུང་ན་ ༡ྩིསབཟང་ཇུ་།གི་ཝཾཿཉཱན་ཕ།ཿད་མར་མ་བརྲ་ཐསེངཝྲ་ཅེརྲཉ་ལེ་ལི་པཤེངཛཱ་ཤཐ ཐེར་གཉིཔའིང་ཨངང། 


2:;1ད 


€ 


བཏག ས་པ་བ ལལ་ཤདའདིག་ཟའགིབ་དང་ཡང་ནོརབའི་གནས་སུའཔ་འདུ་གགོ། །དེའབྒུད་ལ་བ་དདསི་རིགསལ། ད།གསམ་གསོངཅེས་སོགསནིམགོ་ཡིའུ་དཀ་ དངགས བྱང་པོཕ གས་བཞག་ 


ཧི་ུ་ཝའྱིརམ་སྦྱར། །ཁས་སྒོམགས་རཿུད་ཡོས་ཐུག་ཤེ་དར་ ནོ་དར་བསྟེན། །སཾད་སད་གརབབསགནས་སྦྱའརྦཡཾ་ 


( ཁྫ 
།ལས་ར་དཀ་ཤེས་པནི། །ལུས་ྱྱིནང་བཅུགསུམ་དབ། རྱིས་དྲུག་ཡཾདཔར་གསུངཝ་ཤིང་། ཙཱདྡེརམས་ལ་བྲགམས་བའམའིམས་དངཚ་བབབས་པའམབཅདབཇུངསསོགསཅིས་ཅ 'དཀརཧིནངའབུངབར་ ་ , 
ས་བདག ནདདེ་དམས་ཀངམ་དོའ བསྣན་ཚགངག་ཉིས་ ནངཿ་འིཁག་ངགཔ་ལུང་འའཔ་ཡིན། སུ་འདུས་ཤིང་ཚགྲངརེརེ་ལ་འདདས་ཅི་དབང་གིས་གསར་རྙིང་ག ཧིས་དེརཤེས་དགོས་ལས་སོའིདབེབམགེ་དངྱབང་ལོག གདང་ཡནལགགྟི རྟགས་དང་བཅོད་ 


བོགཏཔ། །ཚ་བྲྲིན བུམཿང་བདུད་རྩི་ཡིན། །གྲང་བཤབ་ཆེགླ་ཅི་བཟངབོདྲུག་ །བམ་ཁལའརུཏ་ཨའབརན་གཱར། །མྲུ་གངབསིངས་ཁུབས་འཐུལལ་བཏང། །༈ཡངན་ཨྲརྲ་སན་ཆེནདཀརནགསེར། །གླ་ཙི་ཧུཏཔུ་པ།དྲིཆུས'”  ད 


པཿ །གཕི་འ་ལཁའརལ་ངའད།འའིལ་་༡༠། ༤༧༤༨ །ངྲག་བྲ་ ཡཿ > ¦ : ༣ འ ལེ ངདམ་བྲ༔ ་ 
ལྦ རྣ །ལབྲུར་དྭུས ་ རམ་ །དྲུག་བདུ དྲུནད་།འ ཞགམཆམས་བསྲེགགཏར་མི་བ། _།ྐམ་ཟས་དོད་བྱཅུད་བུམཆངྱསན་མརྭགཱཿ རེ ཏེ ༤ ་་་ །ད་ཡཾསྱི པཿ ཧཿ ལ། གཱ ཡན ཐཱ 
ཅུས་སུག་སྡེལའི སའཛིན་དང། །གསེ་རབེ་ཉིད་གའྭསབརནང་ུབ་བཏང་། ར་འ བཅོས་དིལ་བསཅ་ནདྭཝུད། །དནསྦ་བང་ཁགནང་རུར་བབས་ཚེན། །ཏོ་སྩོངསཇེཔ་ལར་བཤལ་བསྡུགས་པ་ཡིན། །ན སུབ རྩ 
ལག་ཕྱིར་བབས་རུ་ རསྭ་སཱངས། ཡོ ༡ །ད་ལེས་ཅི་ལུ ངའཏི་དགའ་ཡི། །སཱནམརང་ཙི་བུརམ་ལཱན་པ་བཏང། ཡངན་འབའསམ་སྟན་མརའྲོ རྤ ད་བྱཅུད་བསྟེན། །ཞེས་དང། བྱདྲབ། བླ 


རར ༡༠༥ ལ་མ 


རྣམས: ཀྱངགལ་ཆེའ། །ཉ༧སྲ་ཡིག་ལས རྩཞང དགས་རབ་ཚབ་བནས་གངསཉནལ། བྱ་ཁྱུང་ལྔ་སྐེའལེཤབུངསཆེའབསྣན། དྲི་ཆུས་སྤུས་པའིརིལབུ་སྲོད་ངུས་བསྙེན། །ཞེས་དང། ུནད་ཧཱེངཔ་བསྡུ་བལ་ཡངནཐངཆེ - ན༡རལྔ་དངསྤ༨ 


དཱ བལ་་ོ་སྨགས། ཞིས་འབྱུང་ལ། དྷ  །ཡང་ ཅའྲབེས་བཅོསནི། རྩགས་ ཐགྭད་ཅངཐེར ཚེགས་པ་སོར་བཞིའི་མཚམས་སྤུན འབས .དསབམོགཔ་ཅིས་ྲེབབཟེས་ཤལ་རམའྱརགཔརས་ཤད། རྩ་མདུདཚྱིཡེགོ་རརྡུགཞ། ཝ་ས 


༢ 
རའ ཐཐ །མདུད་འགོམཟུགདོན་པློང ལྣདན། །ཞེས་དག། སྲཾརྩལྲ་ཡམ་སབ་ཐམ་སཅད་སྤུ་རར་འྲོ། ༈མཁལར་འགྲ་མས་བ་མས་ཅད་རྣགརུའསྲོ། ༈།ཞེཨཱ་དང། དེབཅོས་ཐབས། སྒམ་པའི་བཅཾས་དང་ཡང། ཁད ལྲུའ་དབླ་ད་ 
པ་འ འཡང། ༽ །ཅེནདུའབསགསྦས་ ཛད སི གཡས དགོཔ གྲི ཧཤཱ་ཨཱ་པཤ་ད་མར་གསུམ་བངབ་ཏང་ལ། །དེཇེས་ཡུངལུ ཆུ་ཏསགས། ༈དངཱཆུའིསཱེུརབ་བསྙེན་བརྱ། ༈ཅྭ་འེམས་དྲགཏུམའ མའདདན། །ཙ་ལྟོསགས་ སྭ་སྭུང་བཿ ༨ 
ཤ བྱ །དེནགུམ་བུའི་ཉམས་ཡིག་ཉོས། །མིག་ཡོདརྣམསསུཇབརུ་དང། །ཝྤཾེ་གང་ལགང་དགོས་བྱ། །སུ རནྣགཉུསཾངསདན། ༡༡ གཡེཤིའ་པུ་ཤེས། །ཤེས་ས། ཉམས་ཡིག་ལསྣསབསའདིརྫ་ཞད་མཛདུགནུས་པ ལ་འ 
ཾ སགས་ལ་དསགས་བརུགྲ འདམ ཅ་ྱངསརྒྱས་པར་འདུག ལྩག་རྡོརམགོཔེས་འདེརཅ་ནགགི་བཅོས་འདུགཔ་ལྷནཐ ཐབས་སུབིས་ཡེད། །ཆུརྫུས་འེ་ཕས་འཁུམས་ཉྱི་བཅོསཞི། ཉེ་ཤིབཞིབ་བཏགས་ཐུར་འགོའེ། །ཆངངམཆུསྐོའ་ " 


ཆན་དས་འཕུལ། །རྒུན་བསྲིང ངསྤརྦཱ་ཱསའངས་ལྭ་ལུམསསེལ། །ཞེས་དང། བལ སོགས་ཉྲིཔ་དདང། ཐཁྱད་བཟསལ་ཆུ་བསོགསརྡརགུག་པས་གཉན་འགལས་གཏའཏེས་ཚད་དོ རྒོསངས་བོན་རེ་ཨ་འབུམས་བཟམས་ཅདལཕན་པར་བཤད། གཞད ེ 
ཡངགྲུམ་བུམརུསཆོགསན་བདང། ` གཟའནད་ཡནལགའཁུམས་བདང། ༈འབྲས་ད་ཆུསརཀུན་ཡ་བན། །ཞེས་པའྱི་བུག་པསོགས་དབ། མ།ཞན་ཡངཆུརཱས་ཞརརྤས་བཅོས་པ་ལ། ཉྭར་ཚནྲཐ་བྱསེདྱཀི་བརདུ་བ། ༈བོངདུ་བཟམ་ཆང་སྤར། 


ˆ 


ཁ; ། ཐཐུ་བ་ྱ༢༡་ཡཟུ་ ་; ཆ་༈ 
| ཱ ལིམ །བུར་ཆང་བཟྲི་བུདརངས་འཐེནཆེརྱ་གིས་བངངས། །རེངས་བསྙུམ་ལསྟྲོག་གིས་བསུ། །ལམས་༡ིསེསེཉར་ ། །ཇེ་ཡིས་སོའི་རུད་པ་དང། ` །ཚདདྲུ་སེབནྭས། །ཾ 
ཛེ ཡུལ་ཡོང་། །ཞེསསོ། །གཞན་ཡང་རྱུདིའིནཆེནཚོགངགིསོར རབ་དང་།  ལཱནྣཕྲབས ཕེསག སུ་ཡོད་པའི་བུག་ཡུམསམས་ཅིས་ང་དཀརསོགསལ་པནདེཊབབང་རོ། །བགསུནདལ། ཉམས་ཡིག་ལུས། ངེ ། 

སུམ་ཅུཅྭ་དཱག་ཙང། །མདོརབསུས་ལགལེན་འདེ་ དི་ུར་ ཡིན །ཤ་བཀ་མོག་འགུར བིན ཀོརལེ་ཅན། །བས་ལྔགབྱས་ཁོལ་བུརཱི། ་ཤཁྱེ་མམཁུག་ཟའཁྱེམཞིང་འབྲུལ།, །སྲིནཐོར་གདོར་བཤ་སླངསརྣག .།ཧུབབྲགརུ་གེར་ གྱེ 
ྦ ཏུག ངོ ཞིགམང་ འཆུངག་དོང་བྱ་ཁུབ། །ཁབསནི་འབུམ་པན་མངཔོས་ཁུབ། །གླུང་ཤུམདོགསེརཔགས་པཆོས། །སྲིངཐལ་གླུང་གཉའ་འདྲ། །ཀོརཾལེར། ཟཀོངའལུགན་མཱིའཐུལ་ཟ་དང གཡའ། །གཉཞནཔ་འ་ཤན་པརངན | 
ྦ ཀད ཏུ ས་སང དེས་ཅུང་བདེ་བསམ་གུརན། །མི་རདྲུག ཟ་པརའྱུར། གིསཅ་ད་ནས་སྙ། ༈སྐར་ཆེཾར། ཞེཝདང་། སི་ར གླི་བསྙེད་ཆོསེ་ཡ། -ལྤགས་ བཤིང། ཤདགས་བའིཐབས་གངལ། །ཆུསེསྨནག སུམ པ སྲུབ | 
༦༦ དད་ར་འ་གསྟལ་ས་ད་ བོ་ནམས། །ཞིབ་བཏགས་མར་ གཉན་ཡོས་པས། རིང་ལ ཁྱང་ཡའ་ཁོ་བཅུངབཏ་ཤེཕགསས། སའ །ལུམ་འབྱུག་ཅིངཉིམསབསྲེག །ཡངནརུ་ཚན་གངའཕྲོདབ་སྟེན། །ཞེས་སོ། † །མཛེརབཅོན། 


¬ 


ཡངངསྲོས་ཅིན་གན། །ལུས་ཅྱིདིམ་འབུད་པ་དབ། །གསྦ་རྱགཅིགུ་མགུམ་དབ། ལིགདུའདང་ཅན་དང །ངཱཏིར་རོསལི་ ཤིརམས། ༈བསེལ་ལྱགརབའིདུམ་པོའདོགས། །ཀུན་མ་འཛོམ་ཡངགཔའཛེམ་བ། །བངསདང་ 


¿ ༣༩༤, ༢༠༡༥ ཊ¥།༼༨༥༥༠༠༥༨༽ ༢༣༡༨ + ཅོ ¬ ཧང + ༥ ཟེ ཧི གེང ཕེ) “རྲེ ་ = } 
རགནའ་བརབ་ཡི། །གཡའནི་བུསལ་འདུལ་བརྩ། །འདིལརབ་ནོརྱབས་བ་ཡིབ། །བསྲེའི་ཐོན་པརངེ་ཚོབཝེད། །ཅེས་ཏེ། ཕྱག་རྡོཿམགེན་པའེག་ཅེས་བརུས་ལས་ཀྱང་སྲེན་འགྲོ་དངོས་གཞི་སོགས་བཅས་འབུངཡོང་དསོགས་ལན་བབ་པ། 


སུ་ཡོད་གོ ཧཾ །ཆནུ་མའི་བཅོས་དི། རིའིངལས། །ནུམ་སཱངས་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། བུ་བུང་ནས་སྤ་ངས་བ་དང། མབུངནས་སྣངས་བའོ། ༈ངེགཉིག་ཀ་བཅོས་བ་ནི། །རིརིལམྱ་འོརབྱ་ཕེ་དབངས་ཏེ་བབཅིནྡ་ཧི་འདམ་བྱ་བུས་ལ་ནའའ ༤ 
སྙུང་དུམཐུགཔར་བྱུག་པ་བྱའོ། །ཞག་མ་གཉིས་ལ་དེབཞིན་བྱས་ལ་མ་ཐག་བར་བཅིང་ངོ། །ཞག་གསུམལནཔདདག་ཡོདནདལྷད་ས་ལང། དྲེསྨ་དུངལསསུང་པའཔཞི་བརརིགས་སོ། །རག་ཡོདྡནཇོལན་ལེགས། ཚྭ་ཤོལནའང་ཤིང་ ༤ 
རང བནསཏབོལབིབ་བའངཿ མ་ཅིས་བྲཀལ། །དག་ཁྱབསན་ུ་དག་ད་ལཔ་འཇམ་པར་བཤིགས་པ། །གརདརཔབི་བུ་གརར་ིབསས་ལ་གྲག །ཕྱིངི་བུད་བརྱ།།མི་ྱ་བར་དམ་པརང་ཅེངས་ལུའའི། 
འདབ་ཡི་གེའྲེ་ཤེས་བསའཁརམརེ། ཡངནཏྲཔ། ཉིན་གཅིག་བུའག་འ་གཏཾསྱ་བུགས་ཏེ། སར་ཡངམསཙིས་བུག ༈སེརབུམ་ཤརབརྱ་བསནསས་སོ། །དེསྱ་ཅངམ་ཆད་བརའྱབམསཔ་རྡནུམ་གངྱཔ་ངས་ཕོགས་ཀི་ལག་པའི་་ 


1 / 
ཏཱ ༡༧ 


ˆ 


ྒ 
ྦ 
( 


ཤྲ 
ཤཱ 


གྱོ རཿ ད་ལམ་གཟབས་ཤིང ངཤཆང་བསུངསན་པན། །ཧཱན་པ་ངན་པས་བཅོསཏེས་ཚིལ་བུདང། ིངིིེི་ །བལྡདྭ་སངམ་བབས་དངྲ་འདཔ་བཏང། །དེ་ཡིས་བོའྭ་སྲངས་མདོག་དམརུཊ་ནད་བྱུང་། ི 
་ སྐམ་ཟན །ལྕོག་པརབཟུང་ནས་དུགྲསནན་ཅྱི་ལུད་བྱུང །དེ་ཡིས་མ་ཕྱ་བ་ཐབས་ར 52 རི ༈བོ་བས་དྭལུརམ་ འདོད་བསིའ བཅོས་བེད། ཉནད་པ་དལ་བརགསདལ་ ཅྭ་ལྟོགབབསས་སྲངསཔ་ཡིན སོུད་ལམ་གཟབས། ར་ 
ཧན་ མོའི་གཉེདད †ཤབ་ལ་ཏའ། དེལ རསྩབས་བཅོསཉེས་ནགཞུགས་པས། དར པམཐ་སར་ ་ བུ་ན་ཡིས་ཟིན་པ་གཅེས། །བྲག་རུལ་ཤ་ལྭ ཕུཉས་བརྐཞུགག་སྭངས་པར རའུར། །ཞུང་པཅོསྭབུབ་འད་བ ༣ 
[ཡཱུ་སུལ་འབྱུང། །དེ་ཡི་བཅོས་ལ་སྨན་དང་དཔྱད་ ཉཱ ལས། །རསྒགདོམ་མཁྲིས་སྔར་བསུརྩཁཔསྲུང་། བསིལ་གསུམཿཅཧུན་དཀར་ ཀར་དམརདང། སསྭ་་ལ་སཱན་ལ་བ་ལེ་བ་ཤ་ཀ། །གྭད་ཞུ་གསེརྦ། ཨེཏོག དང།, 'དུག་ ¡ཱ 
།ཅ་བམར། འེ པ་ཏ ཅ༤ེའ་དང་། ཟར རྩར །ཐུངགཉི སི ཞུར་ུབས་བུལ་ལབཏ །རྩྭཆུ་ལུ རེདང་བསྲུལསེགས་ག། ཆེ གྲང་བརྟགཔ་དཔྱདགཞུང་གཤན་དད་བསྐུན། ཐིཿ དདུཚདང་ཤརཤག་པུའ རབཏང། ། 
: |ཅིཏུཆུར་གཏརདིངཏྨདས་པོམཐེབཏའུལབྱ། . །རུ་ཐུབགཏའཞིང་རྩེ་ཆུངའདྲེན་པ་ཡོད། །ཁྲག་ལྲམེདྱངསྦ ་ ལ་ བྱིནམཇུགལོང་ར་བོལ་གོང་གདོངམ་གཏར། །ཁོངྩར་གོང་འོག་གཉིས་གཉིས་གསུམ་གསུམ་ལ། །བལ་བས་ 


ཾ -༧---༨--༤”༠""""-༢”"*-”ˆˆ 
པས་མ ར་བ་ང་༤མ་ཁས་མམ་ས་ལ༧༧རམསས མ་འ འའ པའ ༧༤༧༦ ལས་མམཁམ་འསས་འིའ་མས་ལ་་་འ་ཁཐག་ ས་ས་ས སསས་་ས་་པ་ར་ཐམས་བལམ་་ཐ་མ་ 
རང་ལ་འི་བངའ འྭ་མབཅའ་བ། སྒམ་གསུའ 
་ མཁའྲ་བང་འ ༨༥༨ §¬ 


| ¿ ཐེ །ནས་གཏར་དགོས་བ་ཡངིད་པ་ཡིན། །ར་ཡྱི་ཕྲོགས་བཞིརམེབཅའབཞི་སྔོམ་བུ། །ཕྱི་ཙ་འྲགམས་ལསྟོད་ལཚད་པའིཞད། ༈ཨེནཿམམེདལི་སིདཔས་བསིལ་ངེ་སུར། རྤ ད་ད 
ཇི ཛྷཱ  །ནངལོང་ཧིང་རྩ་གཉནཔས་ཤིནོཏྟགཅེས། །དྲི་ིརནདྲ་ནམསྩར་ལ་འགྲི་ཨས་པ་འགག །རྙནདམ་ བཟདཚ་ ཅགགར་བྱེད་ཀྱང་། །དེ་ཡི་སེརདུ་སེ་བཅས་གནོ་ ན་པ་གཅེས། ལ་ ཀྱང་དེ་བཞིན་གནོན་ ནསཆུར། ཧའ པཡན། །ད 
@ཾ ཡྱིར་སདོད་ཅིམསུ་བམཆོག་ །དེ་ཡིས་བགྲལ་མན ལ་ཤིན ལེགས། །རྡོལ མེ་སཾ ནས་ཁྲག་ཤཾར་གྱུར བུདཀར་བཏང་། །བྲག་རུལ་གཏརཁྲགརྟཾངཔའདྲ་བའཇུ་བ །ནང་པ་ནད་ག་ཡག་འཡ སགས་ཤི་ །ནྭཏུབིད། བ་ཆ ཧེ 
¡=! །ུམ་ཚར་ཡང། །འདྲེ་བག་ཡིན་བས་རིམྤ་སཆེ་བརྩ་བ། །རྐང་མཐི་ལྕར་ཞབས་ཐམས་ཅད་དམརཔོར འསང། །པོལ་ཚིགས་ཆུ་ཤརྡནཾགཁག་མངའཇག་སྲིད། །ཅུ་ཆེནྲ་བག་ ཤརྷ་ར་ ཕྲན་ཆེརབཤིན་སོང། །བལ་གངདཤའ རྩ་དྲ་འཞནས ་ ཿུ 
༡ འབུང་སིད། །རྨ་ལ་སྦང་བུཆགསུཞསའབུབྱུང་ན། །སྲཾདལབུ་༧མརྙིང་བརུལ་རྡེ་བཏང་། །བུརརྙིངམེདན་བུ བམ་གསར་པདེ། །ཆོད་དངསྣཐལམ་ཆད་ཅམ་དུ་བཏང། །རྨརྣམསའབུ་ཡིས་གངནས་ ཁྲག་ཤརན། རྨུ ལ་ད རཿ 
ཡསཿ་ཐཾབསུང་། །མེ་བཅའི་དམིགསནམས་དུས་ཚིགས་བྲསགཔ་གཅེས། །གོབཤྱི་ཕེམནམས་དང་དོལ་མཁིས་དང། །ྱར་སག་ཁུ་སྱསལགཏང་བརྩྱབ། །ཁ་སྣོམ་པཱི་་ཞུརབུ་བྱརནདུ་བཏང་། །སངཅི་བཟང་པྲོལ་འགུ་ 


དོག ིད་དང་གཏརསེཾག བྱསརྗེསམཱཉ་བར་བྱ། དེལསྐ་རནད་འཐེབཅེབམས་ཤེད་སྐེད། 2992 8846 
ཁ་འ ལ་ 


།ལས།བད 


ཆོད་བཏང། ཉའ ཤོར་ཡུགས་བཞིརུ་ཡོད་པ་ལས། །ཆཚལྟཔའཕྲོསྐརམདའ་ལྟ ཟཡལདང་། །བྱི་ཁུང་¡ 


སབྲག་ཤེར་ ཙཱ | 

ཏེ ༨༨ རྩ ལྟ་སྙན་ཐནཏྟ་༣གསྟ །ཆེར་ཟུག།བ | བཅོས པ་ཀ་བཞི་གའདལ་ཚང། བ་ད ནན སོཧན་པདབ། །རླུང་ཤས་ཆེ་ནབ་ར་ ༤མྱུན་ད་ཀ། ཿ །ཁྲག་རླངས་དགེ་ཤཾསརྨལ་བཀབ ་པདེ། །སེ་ལདུཿ ལེ་བ ཏུབ བཏ \ཡིནཔས་ | 

པོ། །འཇུའ་།ཊ བསྟེར འཛ ཡོ བླག་ ༠ ༡ བགྲརངས་དེ། , རྱུས་པ་བལདབའད་ལམ་ཡདནའེ། འ་པ བབྲདོ། ཅུལ ༽ཿཿ་བེ་ འབུར། །ཆུ་གཉན་ཞྲིན་ ཧ\ 

! བཏོད། རག་ལ་ཞགབརབ་ཝདལ་མང་དབྱཅད། །སྡང་སྔེས སངགོསྟོདརི་བཙིན་བཏ ཏགས། །མརཾཿ འདེད ཡཱརལ་བྱུགཔར ༢ བམ་པོ ཏབ། །ངེ དེནསྣ་མདར་མ རཆོལ་ ནདེ་བཀབ། རྱ ཊེ] པུ 
ངྣམཱབསྭ་ཧཱ་བཏབ། །དེ་ཡེསའབྱུརུང་མི་འད་ཚནདའཛོམས། །འཕྲུ་ལྱ་བོད་སེས་ཀྱི་ཕམ་བཏབ། སྔོ་ཡི་གསོ་སྨནརྣམས་དང དམ་སྲི གདབ། ༈རུམ་བརཔལདའབའྱེལ་སྣདེ། །དང་ཧྲིམ་ཁུངནངནས་བཏོནས་ཏེ། ། ` 


7 


དུ 
། 


ངདྷི་རམས་མི་འཕྲོད་དེ། །པ་བྲའི་ འིལུགས་ཡིགུས་ ཡརུས་དང་། ཏཏྐགསུཔ་པོགལམེ་ཊབང་ སལ། སད་ཀ རལྟགཚོས་པརསྲེགས་བའི འཐལ་བདེ། །བྱད་ཀར། ཐུ་ལྦ་བུལ་འགགྲ་བཅོས་ཚད་ཡིན། །ཅི་བཞེན་ བཏགསའ ལལུགྲ་ ` ཀྲ 


༥ །དེ་དང་བཱརྭ་ལ་ཞོབཅགས་དག་པིས དད །ལྣེམྱཅིས་བོལ་དང དམི ལལ་སམས་བར་བྱུག ༈དེ་ཡངཆཱཅོ་སྟེལབའེ འགདམས་དག་ལ། མཆོསནག་པོར་བཏངན་དྲོདདུའགྲེ། །ཆོས་ཚདགོམས་པབསིལྦདོདམམས་པལ ལོ ད། 
གྱ་དཀར་ ལྱ་ཅིབཏརན་བསིལ་ཡིན་པས། །རྣགརླུ་སྙེམཞི་ངརྩནདའཇོམས་ བའི་ཕིར །ཆཾས་པརབསྲེགས་པམ་ ན་ངག་གནད་ཀྱི་མཆོག །དེརྭ ཉེང་ཕྱིངཔའི་བྱང་ཇུས་རགཉིས་ལ། །དགུསསུ་པོལ་དོངརངམཐིལའའགྲིག་བརྩབ། བཏའ 
་ བུང་ཆུལདེ། །དཿ་བུགནངནས ཅིང་པའིཉལ་འདོན། །དེལ་མི་རེགཆིངས་ཀྱངལྷོད་བར་བྱ། ་དྱེིར་མནསཁག་ཤེར་གཟབ་པརྱ་བ། །མཇུགལམ་རཛལ་མེདྱ་བཔནོ་བཙགས་དང། །སང་ས་སགས་གདབ་འབདངམམའཔདཔཏ 
དྲའི་བའྲི་དུས་སླུནངབ་བཏེག་པ་སྟེ། །ཏིད་པའི་ངོས་ཞས་མྲ་དགདལ་བུསབཏེག །བྱིན་པ་དགནས་འཇུསནྭ་བགའཆོར་དོ །ནམ་ལངས་དུསནགར་བདེའིས་ཤོགསས། །བདེབའི་མལདྲ་༧ལ་ཡའགུལ་མྱི་བ། །དེ་ལེ་སྔརཾ་ཐབས་ཨལཔ་ལྟག 


ཁ©ཁ༽ 
བལ 


ད ལི ༄༅། ^ །དེལམིའེགསི་སུལཡི་ཙེ་ལོ་ . །དེ་ཡྭི་ར་བྭ་ཕུག་ཤདགཟིངས་པ་བཞིན། །ཙུ་གཉན་གཞན་དངའཐམནས་ཡེདཔ་ཡིན། །ཕྱི་ཡྲིརཆསྭ་ཕེདལུགས་བསྟན་བདེ། །རཚསྭ་སྱཆས་ སིརཆས་བས ཞོན་ཡ་བ། ཆོ་འ ཐུ | 
(: ནཱ 

| ¿ པ ྦ 

| ྒ 


་ 


{ རྲི དསསས་པསཨསྨཔ་སཔྣསྣས༩པ༩ཀ༩ཀཔཀཔཁ༨པ༨ྲཁཔྣྨྣྨྣཀྩིྙྤྨ,༽ྣ༈ྣྤྣ{(༼{†|རན(ོེ ------- ་ 
| ¦ ལར ་་ ཟེན་ཡ་འགུར། . །སཱན་དཔྱད་ཐ༔ རལ་སགསམ་ལག་ཁྱང་། །སྩུངབུགི་གུསག་ཡེངབ་ལཱབུའོང་། ལྟ་ཅགསི་གྲང་རགཉོརབ་ལ་ངུའང། །དྲ་ཡིན་བླསདབྱ་བསནཕནམཿ ཡ། །རུནདའབཿ ཕཞིགཏི 
ྦ ཨཱ སཱབས་སུ་བའེ ཱ 

] 


ཕུ དཡང་བཏན་མེ དལེ་གནས་ཡོང། གུ་ལང ས་ཁ །དབྱཛཏི་འདྲསྟེཚཧྲང་རྟུགམི་ཐུབ། ༈རྩརུམ་མཐོན་བརདུ་ཤིནཏྩན། །ནབ་ལས་སངཚོབྱབུ་བ་ཡིན། །རེསའཀ་ 
ཤེ ཐའ་དུ་བ ཙོ ཧྲིས ༩ .- ༤༤ ༡ ས༠༠༠༧༤ ཨང ཇང་། 
གས །འདལ་དུབྱསྦ་ཡངད། ྱ་ཅུག རུལ་དེལཔང་ སུ་རངའུཧཱ་ངྱ་ ༈ཡུ་རེངགཟབསནས་བཅོས་པ་གནད་ཡིནན། །ང་དེསརྭལའམྲ་བུག་གམམཁྱིད་རཅས། །ན་ན་་འདུགནསྣ་ནགརུམ་བའངགན།། འེ 


དཱ ཅུང་བདའཐིན་ཙམ་བཿ སལཚདབ བྷལའོ། །མི་གུནན་རེ་སཿ ནཔག་མདེས་ཟིར། །དེཙམ་དགོས་བལི་ཕུགསེདཔེ་བའོདྲན། །རྩགཏན་ུཿཆྱགས་དགཏུསོངབསན། །འགོརབ་ཡིན་ཏེ་ཡུནད་བྲསིངབ་གནད། །ཅརུལཐོནནས་ཤུལ་དདོམ་། 
4 །རྣག་གིསའི་འཆི་ ༢༨འུགས་གཞག་བརྲ་ག །ཁྲགརྣམས་ཤརབའི་རྗེསལ་འཆོས་པདེ། །སནམ་གཉིས་ལས་པཞིནདུ་གཞི་བཅོས་དགོས། །ཕལ་བ་དོན་མེད་མྱི་པ་དཔནས་གཟབས། རཱ ཡུལ་ལྕགམ་གཉི ༡ེས་ག7 ཉེས་གསུམ་ 


ུ།།ཡོངབབ་ཊེ་ྱལ། ར་ག །གབྱགཡརོགཆདགཏ། གཅརའསགགབར་ཅམོ ཨེ་ལི་ཡ །ནང་ོ་ལ 


ཧམ 


ངི །ཅནཡུས་འྲགསསནསརྐང་པུའི་ཕོགྲ་ན།། །གློ་བཀྲག་གིས་བརྒྱཌ་སའདྲད་ 


¬ ཞེ ཞེ་དབུ་སོང་གསུམསན་ར་གཉན་པོ། །ཡོདསརབཅོན་པརིནུསཔ་ཟབསང་འརེགས། སྣ ་ །རབ་ཕྲུག་ཤདགཟིངས་འདྲ་གཏིངནས་གཡོ། 
ད་པ་སྟོདཀོམཡིན། །རྣག་གཞནཛལཆེར་རལཔྲེད་ཡོད་ཀྱད། 


བཛད་པས་ཤརན། །ལོལ་བུརན་བས་མ་འཇི་སནཅིག་བུ། །འཇི་ཝ་ཕལ། 
དཔེར་ནབ ཤལ་ཡིསརྒྱམ་འབུད་བཞིནནོ། །ཟུག་གཟེཟཿཐོདྲ་ཀགས་མེད་པསའདེ་ཡིན་ཟེར། 


བུད་མུརལ་ཡུ། 


།མཁྲེགས་ཤིངསཱོ་ལན་ཚ་ཤིན་ཇུ་རེ། 


༈ནདཚཾབསམེཡནདཡུནརེང་བར་ཡེང་། ཇ་པ ཛ་ལ རཿ 2 རརྩ་འགྲ 


རེ 
༢ 


༈གངད° གས་པཅས་ལཆཔྲརུབ་མང 5 


ཿ་ཏོང་ཚད་ཆོགྟིང། ་་ོཤོ་ོསཆོདཞི་བཏར། ཧེདགིདབསང་བ་གནདྱིགདམས་བ་ཡིཧོ། །ོལགོད་ནགཅུ་ བཟསས་བཟཉིད། [ཟླ་བགྱར་ན་ུདགཤོ ཡི། ཀ་ཏུ 
དོ པརྩས། །མདའང་ཕོག་ལ་སོགང །བཅོསྱ་ཀུང་ཤན་ཏུ་པན་པ དདམུང་བ་ཡིན། འབག་ལ །བྲངམཐེབ་ལ་སོགསཚེརམགརཐུ གཅུང།  །རྣཾཆུངགཡ“༨ ཁོང་ ྦ 
ཡ་ རྱ ད། གལ་སཿ གསྐགཞན དམའདིམི་འདྲ། རཤིནཏུ ལེ པྩོ ལ་ཐོ་མིའི་རཱ་དངྱ་བནྡ་མཛུག་གཏར། ིས་ལསོརགཅིག་ཅས་ཡད། ༠ 


།ཆརཟབུག་འདིལྷ་སཉེདཟུལ་ཆདདུ། །སོངབའིནདླད་ནགྟརིཔའཛགཔ་སིཿ ཧཱ ་ 
ཆེན་པོ་དྲྭཏུ་མ་ཤོརན། །གོ་བགི་བཅོས་དང་དལམ་། 
ཿཁྲལམགན་ དྲིས་སོད། ། ལ་ལ 


'ལོན་པར། བབྒིམསཿ་ཤིབགཿབསནནག་ཤོརྷ་ོབ་མེད། །ནདདི་བཙོང ུངབསྲི་བགུཅནདང་། ེོོི་ེུམནམནཐགཆ། པུམ ་ཤོཞསའིནདའིཔས། ཚད་པ 


།ྩརུཡབོནཅེང་ནྣག །ཆུ་དྨ།བཞའུ་ཡན་ས། སམ མི་ས་ཀར་ལ་སགས་གའོ་འ རྤུན་བཏ་བ། །རྣག་ཆུསརྐང་མཐིལཆོསནས་ཕྱི་ིདན། །སྲན་མའིརྗེ རཱེ ཅབ་ཏབཅི་ངམརནག་བྱུག །ཧེཉིདྱིསཾ ནྲིི་ལ་ལྱུ་། 
སྐབ་ཏཡུཏྱ། །མཇུཿཏུ་འབྲསཔྒསུམཞོ་ཤའི་སྙན་མར་སྩའ། དུ ཞིབ་བཏགོབ་ཅགས་ཆརཿཧྱ། །ཆེརཟུགརྩ་འགྲམསཚདཔསྩེས་པ་ལ། །རྨ་གསར་གན་བཞིནདྲོདྱྱིས་འཆེསཔ་དེ། འཕེན ཐེ་ལཱམ་ལ་ལེན་་ 
ཁི ཞིནཐུན། །ཡནྒམག་མི་ངན་འདྲ ཧཾ་བརྒྱགསན་གྱོང་། །རམ་པ་ཟེརབའཔའུག་ །དྱེསིར་ཉ་ཕཡུག་གནདྱའི་གདམསལ་ཡིན། །ལོག་བམངནལོང་རྩ་ལཱབཅྱིནགཏ། །སྣེ་ས་བསྲུང་དགེས་བྱུངནམེ་བཙས་མནན། ངཿ ་ ཞངངོས་ 

འི ོ ལ་ང ཞོར ༧ ཟང འཆི རཿ  །དེདུས་ཇུག་ཆེ་རྐངམ་ཐི་ལ་དམར་ཡྱྱམ། ༈གོས་པའ་ཕྲིད། ཙ་དམིགས་གརབབདྒ་དམསྲས་མེང་འའྱབ། ༦ འེ 
ཉཅའིཡུར་ཡིའི། ཡཿ ནདང༔། ༈ཅ་ལུསཅས་པ་ཡོང་ཡིདྲཝ་ངམསོགས། །དྲོད་རྣམས་ཆེས་པསཚེགསརུ་ཤེར་བའོང་། ༔འྱིནམཇུཊ་།ཉེ་དནགཏ་ 


ཁཿ 3 5 259ྟྐྟ7ཿྟྣྐྟཿ8ཿྐ6ཿ76ྕ5ྕ¥] 


( 
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2 


7] 


ཀླ པ། 
བརཔ། 
པའའི་ཡོངམེད། །མེ་བཞིནཿ ཚད་འབལའདི་ ཡོགམལ་པང། ྲངམ་དའ་ར་ཡངམ་གོཆགྲ་མལ་མ །ཚཚཉརའབྲོ་གཏན་ལྷེགན 


ཅྩི་འྲོ་མིརྐམས་ལ། །སཱི་བའིགཙུག་ནསརང་མཐིལ་བར། །ཆེརམའྱིརེན་ལས་སངས་ཤིང པ་ངར། བཟོདྲ་ཀ་གསམད་བརོན་བལ། ་ 
ཟ ཿདང་ལསོགས་འབུང། །དྱེ་རམཁས་པའིམན་ངགའི། ༈དངཡོན་དདེ ༡༠ སཱཙ་གདུས་པའིཆིག་ཐང་བཏང། ༈ལོ་བརྒྱད་དྲེརེནདྲི་ཆུག་།| 


གིྱ་བཡོགྱང་བབགོལ། །དྲངསམངོམ་དཀ་པདང། །ཟཅོ་བ་ཐ་པག་པརར། །ཁྱ་་རྱཡཞིབ་བཏག་ས། ༈ལོ་བྱད་ས་ལབཏྐཧ། །གཏནདགདེདཚརམ་བྱིདག་དབལ་གཅོག །དྲ དི་གཏར་དཔའིར 


 ཡོབའདི་ 


རཿ 


ཡ་འདྲ། 


།བམན་ཕག་གོ། །གབའོགྭསླངསན་ལོངོཉབརྩཉཁྱིན་གཏར། །ཐོཕི་སྒོབསྲ་བཞིང་བསིལ་པཱན་ཕུར། བཿ ༡༩༣ [བྱིཁུ་བལྟརབྲིད་ཚེར་ཐུག་འདེལམང། །བུག་པསངཔ་གར་ 


།སྨནཔ་དངནི་ནད་པནདགཡོགགྲིས། །སྱིདམཡུག་པར་ཟླ་བལ་དྲུག་བསྲི་ཕས། །ནདའ་དི་མུག་བྲོ་ཕྱུག་པོ་འེན་ང་ཡིནནོ། 


།གསོད་སྙན་བཏངནརྣགཏུའདུལ། །ཚབ་ཧོདཤོརའཆིབའམ། །ཡན་ལག་ཆང 


 ། 


།ཧྱུདལམལོགནནདུང་ལོག་ཕྱིརརོ། །འདྲེ་བནོདན་རིམ་ཁྲོབསྙེད་ 


ནང་ལ་མང། །དེཏྟར རམ་ཡེངས་བསིམས་ནཅི་ཡ་བའཚོ། །ཞེས་དང། ཡང། སྙིགས་དུག་” 6 
ཆརྱསོག་ཅས་བརི་བྲ་བཏགས། །ེལ་གཏུནསེིའི་ཅང། ཀ་ཁ་ག 


ྨླ 


བསྔགས། དེས་ཁུངས་བརྱགརན། 
བསུགས། །འོམབུའི་བརྣདཀ་བགོང་ཕྱེ། །གཉིས་གསུམསུཿ མཆ་ྲེསཁྱ་བུག །ལརརིཊ་དའ དའདི་གདོན་ཡིན་པས། །ཟིམ་གོད་ཀརཆོས་ཅི་འགུབྱ་ང། 


ལ་འ 


རྒྱུད་ཏྟརཔས། , ཕྱི་འབས་གངུཊ་ཙ་གསུམ་ཁྱི་ས་བཅོསཚུལ་གཏེརམ་ལསུ་བྱུངབཉིད་ཚིག་མཐུན་པར། གསེའབྲེ་དང། བབྲང་རྩེངེབུམ་དང་། དཀེ་ནྩར་ 


རྫ ལས་བརྟག་པནི། ཤྷཱ་མེསོད་འབ་ས་ོ། །འབྲསའིགས་བཅོ་ལྔ་བསྡུ པཱུ་ནོ་གསུམ་དུ་འདུས། །ཤ་ཁྲགས་རའབབསརུས་ལུཟིན་པའ། 


]སུདགཟན་འདྲ། [མ་གྲསཿངཿའོསཆུལམཐུན། །ཅ་འབྲསའཕོལ་ཞིང་རླབྲིདརྣག་ཆུ་མང་། །ཡསཨ་པའྱྱི་བ་ོ་བར། །ཅུས་བྲབས་གཏིང་ཟུགས་མ་ཁྲེགསརཧཧུཏུང་། 


ཚ་བསཁ་བྲུམ་ཕྱིར་ཕྱངབ་གཅེས། 
སྦདཆུག་གཟེརམ་ཆོགན། །ངུལ་ཇུ་མུཐིགྣ་བུརསར། །ཅནཱན་དཀརདམརྦ་གནགཅི། གིཝང་དམནིསམཚལདཀར་དང་། །གསེརམདོག་བཅོདམུདཟམཉམ་ལ། 


།ཏ ང་བཤགས་འཅི་བ ཀྲ 


ཚེསྒྲབ་འཔད། 


༡༩༡༢ ༠༡༡༩ སསད སོག་ཡུལ །རུསྟོགཉིསནས་མུངབ་བ 


།ཡྱེ ཉེམའིལབུག་ཐཕོས་པརྟྭ 15 


མོ 
ཅས ཡེ། 


ལ་བའི་གཅེས་བངུས་སོགསབ།ཅེ ཅས་བཏུསྦྲ་དུག་ལསྱ་བུང་བ་བ ཡཾ ཤེན ་ེ རའ 


།ཤ་འབྲཿ པ།ཧཱངས་ཆེ་བེམ་ལཐུག་གཟརྲུ་ རུ 


།འགུརམེང རཱུ ལ་བེ་པུརཐབསཔ༥དྲ། །འདི་དག་པྩི་་། 


[ཁྲག གཞཉ།ངག་ ༣༢༥༦ 


{ཧསོནག,ཤིན་མ 


ཐབདང་ 


2 


( 


ཡེར 


5126 རཱ 


༤༨༨༨༤༤-༤༨ ༠༤༡༧༥- 
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; ཁ; ཧུ ཀོ ༣ཙུལགསབམཁན་རོགང་པའི་མཐིལ། །ཟུ་བས་ང་ རུ་ས་བིནཔྩི་ ཱ ཚནམངིསོགཟགང། ༈འགྲམཔ་བུང་ཇུ༔རྐང་བཞིའི་ཐེཔ་ལ་ཟིན། །ཡདནཆུའ་ ཐི མི་བསེང་། 
སུར་ཁུས ར་ས སྦ་བ ལཿ ོ་ ཟླ སདང། བརག་ཐབསནཇས་བཤད་དམ། ༢མངན། གུགྲུལ་དཀརབོམུ་ཟི་ཨརུ་ར །གཆེནབྱིའུནས་ཟནམཆིའ་པའི་བུན། །ཞིང་བཏགས་སྦང་ཡྩོན་བྱིས་པའི་། { 
ཡནཅ་བ་ས་ངྦཔ།། །མན །ཁརང་ངན་བོ། ཅནྐ་གཞན་ལ་འང་བལ | །ཞེ སའ ལེ སུམ་བཞ ཆས ཡི ཟུ གཿགྱིལ་སླང་ ཨ་པ་པཔ་ཤིར་འ ཧྲོ ༈ྱོན་ངརྷ་མའོག་འགྱུ རྨཨངས་ཇགནགར།ཡད། །ངུན*° ¦ ' 
པ་ཡིས གསླངས་པའ་བུབ། ཤཿཿི [ ཤོག་བུའམ་དང་གྱིས་བཅིངས་ལགག་གསམ གླ ། [གྱཾནཱཿ པི པེ དུ་ཅུས ༣\༡-1-ˆབ དངའ་པས་འ༣འྱ་ཚམ་པ་ལ། །ཆངལ་ པྲ 
ངར ི་ ཇ་མ རང གཡག ཟུ ཡཔསེབ། །ལས། སུག འཉྱི་ལུ ནས་ཟན་ཡས་པའ་བུན། །བྱརྒོད་ལསོགསམི་ཡིབྲུནན རྣྨཾསདང་། །རེ་ལྕ {2 ༥" 
ཡན་ངགོ་སྭངས་འབྲུ་མཚུ ྩུང་ཡིན། །ེས་དང་། དསན གཏུམ་ཁུ་ཀཞ། 7 $¥ < £ ཁི > རོ འདི དཔལ་ལྡན་ཕུག།པའི་ཕྱག ནྲ་ནོ། ཞེས་དང། སྤངས་། ` 
ཙོས་ལཞག་གསུག་ཡུམས་སྲུགཞུག ། ཚདགཏརཞི་འཧོང་ལན་བླསའ། ་བྲེ་གཅིངག །རབྲོ་གཏུ་བབྱད།། །དདཏེཁབྲཆུ་འེ་ཕིས་ཆོག་བ་ཡེཤ། །འདེ་ དུ སཀི་ཁུབནནའ་དུཏིག །ཞེའོ་རུས་ 
བྱད ྐ དུ ཆེར། ་ ཱུ འོགཅོད ཡང་སཾ ཤངརིབ། ཆོ། ༥ ཀ ཨཿ ༦༥ | 
ཤོབས་ཆེབ ཆེབ་ལ། འཇུ་ཅིམན་ངགནྡརབག་འཇོམས་སྱུན། ཁང་སན་དྲང་འི་ཙཱར ཡ་ཞ་ ཀླུ་བདུད་བཅཾ་ སྦྱཿརན་བ་སགས་སམ་ར་ས་བཤདས་གས་སྱར། རྣགཏུ་བུགན་ག་རོཀ 25 3262 2622222% 2 ® : ཁྲི 


༡༨༠ 


མ་ལགས །རུས་གཉེ 


ཛུ ནའུ ཊསྭ་བུད་ ཨྲ„; དྲ བསེད །སནས་ས་བཤའ་གས་ 


༣ 
ཐིཚོཾ ༦] རྔས སྣད 7#8 པི། །ལུ་གསལ་དཀནན་ ག་ལ ངརོར 
ས་ །དམརམཁྲང འརེག་པ་བྩེ་དྲ་ནག་དུ་འཇོག 


ཚུསའབྲས་སེལ་དཀའན ཙབགནས་གསསྟཏགསལ་མབཟོསོཞས་རུསཔ་དང་། 


པའྱི་དནསོ་ག སུ འོ་་ེའ་ཏོ་ སལ་བྲག་བཟུགའབ་བུད་འབས་ཤར་གསོ་བབས་ནལ་བཅོངབརའི་གུངགཅེའ ཡབྱངས་སུ་ཡོད་པནི། ཤྭ་ཆུསྱ་ལ་ཡིའྲང སནད་ཀུ་ རའ  { དད 


དང། བབ་མུ སུཿིམཚལྡ་རཔས་མཉམ། །ཕྱེ་མལ་བརྒྱ་དངུཔ་སཱཿ རའ! །རྨའནྷ་མཱམེད་དོགས་སརྦ་བུག། མེན ནནསྭཱནདེ་མི་འྱབར་ཞིང་། །ཡེནན་བྱུགྐཔལཾ 


།རེས་བདེ་རེས་འབ་འནལ་བཅུས སྱིདཆུང་། །དཡབའཕྦས་ཡིན་གསང་བསྟུན་གཅིག་གི། [ཤུན་ཕ་རྫནང་མཚོག བཙན་སྐམབུ། །དཉིད་ཆགཉིས་ཁནོརཆགཅེ གི 


ཅནསྩར་ཞགགསུམསོང་ནས་གསོ། ¡ ག་ག ཤུས ;ལདོས་མཚལ། ཉརྱཆཱའཇེབ་བུ་པདམེ་དསའནག་དང་། ' ཆགསུམ་ འཐཆབྷསའམ་ཏྷང་མི་ལྩར་བ་ལ་ཟར། རྔཐལཔུཿ དྭགལངྩསསུར། {རེང་བུ་རྨམ་བ །ཌུག་ རྣམས་ཏུན་ཅེན་ཝཱམ་པ། རྨ 
ཁརཱ་ཉཱན་དག། །ཅུཿ སྭ་སོན་ཆེན་དཙོས་ཆགསུམ་ལ། 2 8529 8 2] བྱངབུལ་བཟངལེཊ། མཚུར་ བཅཛར་བདྲ་བས་སུང་ཆོར་འདདབ་མའོ་ཤིནངརིངཔྡོངཡྱོག་བཞིའི་དར ཿཁམེཌོགྫརཁའཆར་ཞྭཀ་འཔཾ། ལཱཾང་རྒྱཚ་དང་། རྫོས 


༈ད༨མུཾ་བྱ་རལ་དུང་ | 


ིེ 


| སུ 


, 


ས་ད ༈ 
ཧཱ  །འགཱོནའཕུལ་ཐལ་དང་། །ཤུདག་གིཆུསྱགཱ་ཅི་ཚབ་གསུམ། ༈སྔང་སྒོནོ་རེབབུགས་མོད་གནས་སུབྱསལ། ཤགཅོདརུས་འགགཟུགུའྱིན་པར་བེད། 35 
“ །གུམམཚལ། །ཤཾང་མངར་ཡུང་བཅུ་རྩ་སྟག་ ལྷ་དམྲ་དུཀགགཝས་ །ཕྱི་མརྦ་ཆས་དབྱཌདཐུན་དུས་དང་སྱུར། །ས་སྦནསྡེ་བཞི་བ་བངངུ དྲངགགསངསཱན་གཏིས། ་ །གླ་དེམ་དཔམཚུར་ཤཧྱི །ཅཱཅ་གསུམ་དང་། །ཀརསྩུརབའྱ ར་མ རྭ 


རཱ་གཞུང་། །དུ་རྱ ས།་"" 


‹ དེང་འའི་ ཙོ ན་བ།ད་དྲ་ ༩༥༣ གཅོང ཇེ ༢ 
༢ ༢ 


ཡལ་མེད་ ཉད་རཾས་ཅམ་བརུངས། ༈རཱ།རྔ་ལ་མུབ་དུབ་མ་ཤེར་བྲམིགས། ྱེམགིབ་བཏགཨ་འནག་སྫོས་དཀར་པུར། །ཆ་ཆུངཔ་ཡུན་བ།དུ་དུཿ ཅདསྣག་ཆ་ ;བྲད། །པད་ཡལཆན་སཱ སཱའ༦ཿཅགལ་མ། དེ ཡཅོངཞིབབ་པ། 
| ¡སཁྟཏ་ཏྲཨཱ ན་ཡི གྲུ་བ ཉེལ་གེས་བཀབ་བཤག་ཞག་གསུམ་སོངནསོ། །ཀུནྱིས་ཕན་དཀའ་རུས་འབྲས' ཌཔ། །དྲང་བཅེས་བྱ་ ཡ་སཁས་པའྲལུ་གས། །གཉན་པའེ ༢གྱ དན བས་པ ༦ལུལ། ལུ 
༤ན་གནད་ྱང་ཛྫུན །ཁྱནཔར་འབྲསནདཞུག་མངའི་ཚེ། །གནཊལ་འཛམ་བགྱབ་པེ་དགོས། །རླ་སབསུས་དངདེསེ་བུ། ༈ཁབ་བཙུག་སཆོར་བཞེདཔའི་སར། །ཐེཝོམམེད་པརྩསོནོཿཧཱེ། །དངནས་འ་འུ་ལ་ ༣ སགོསཌན ཅི ཏཱ 


བ་ཡ། 


{¦ 4 རྨ་ད་ད་བཀབ། །ནད་རྒྱུ་བྲག་ཡིནགང་ཉེ་ཡང་ཡངགཏར། །སཱངས་ཕོཇབ་རས་འཇིབ་ཡ།བག་ངནོ་དབུང་ ༽ནདྱརེནགཏན་ཡེན་ལེང སཱན་རྩ་ལྟེསསྦང། །ནད་དངོས་འདྲས་ཅི་སཐེས ༧ོལ་ ཡིན་ལུཿ སི རས 


+ 
ཚལ སའ 


ངུ ¦ཧཏབ©ངརེག་བྱཤམས་པའ་བྲན: ེསསྭསབསྦནརཅོམ་ ཌྷ 


| 

བུས་་ །བླ་གནསས་འའཇོམ་བྲིནནདི། །སེལམེསཆོསབསེགན་ཛྲགབྲ་པ། ཨུད བཁ་ ༈ 

བཿ དེཿ ༢༠ ནི །བྲི་བཙབས་ངྱས་པའེའབྱར་ ཚབས་ཆེ་ན་གཏིར་གསོརྦའིན། རུ མཁ་འུག་པ། ལ་ལ ༩ ངདེང་ཡ ༈ཧྱཾརབུནྣོ་བང ཉུངཟདམ་ལུས་བྲུད་ཅིང་བདར། །འདིདུཿ 
| ལཿ 

དཱ བོ 


སིང བྲས་བྱསེདཔརྱ་ཧཾ །ཧེ་ས།སོ་བའིཊ འེསཱན་བྱཤིང'། །ནདཚབས་འབིཔལ་ལུགསསེགགི། །ཏེལ་བ་གསོམདིང་ཚོས་པརབསྲེག ཡངན ཕཱཚུགས་བརྒྱ་སོངབསེག དེནས་གཅོདྭསྨན་གསོ་སྨན་བཏབ། དེསྙེངཧྲེབ་འདུལ་འབྱར་ ; 2 
རྩིས་མནན། ད་ལས གུབ་པརཐེ་ཚོམམེད། ཅག །དེནྱ་པེ་རིང་ཀི་འྲབས་བཅད། གུ འོས སེུར་ཅོསའདུག་དྲུ་ནབ་བསན འདདོ། ༈ཤརོརུསའྡནག་བཆོའ \དཀའན། །རྒྱུན་དུམི་ཞུན་ལོམརཨྨཿ ནམ ±. 


མད ཐས་ཿཧ། ( ཉཾཔཾ་ཧཱདཧཱ། ཧྭསོ་གུ་ཊུནཱ་གདྭ་ཧ འདུ་མདུསཏ་ཕགཱད ཁོ་ངདྭ་མོག་བཅིང་བསྭེནནོ། བཡི་པཉྙོད་ཆོསརྗེས། ཕྱི་བས་བཅོསཐབསའདི་ལྟར། །ཐྲགམརམིརྐངབཿཙའམའི་ | 
གོ། །ཏཤ་སྦཾམའིར་བརྣམས། །ཞིཕ་བཏགསུཆངམའཛུལི། [ཁུ་བ པམུམསབྱ། 5:32 8ཿ13-4:4 ༈རུས་པསགཙོ་པསརུསྣསཚོགས། ཨེ་ལནུས་ལནབསྲེགས་པའི་ཐལ། ཆུསེར་ | 


མསསསསས  བསས་ < < ཀསཀསཀྲཀྲཀྲྲགྲ སླ གྣ༽ྣའསི་པོྨྤྨྣ་ ༩ ཀྣླྗཀྗཀ༈༽༥ྕ༡ཀཀ༡ྷ༈"\®©ོྣརཡཨཡཨཀཨ༥ྣ ནིན 

¿| ༄༣། །སྱན་གསུམ་ཁ་ཚར་བཏུབ། །ཡབྱཾཆོད་གེ་བཏབ། སྭསསེག་འདུ་བཟྱཿམཔན། །འེཉིདཇུསགཏའབས་ཉེང་དྲའེ། རྩས་འདུལ་གདམས་བྲ་བདབར་འཕགས། །གངན་སྦབུང་ལ་ལབ །སང་ ཏད བཅན ། 
#  དེངེས་འབས་སེངམེ་བཙའྱབ། །ཞེས་བཤད་ཅིང་། ཁུ་ཚུ་མའདུ མདས ནནི། འབསབཅོས་གདམས་པ་བཤད་པརྱ་བ། ༈ཤ་བསརུས་འབྲས་ར་འབྲསམཁལ་འབསམ་དང་འྱགུ་པཔརབཤད། དེལ་ཤུ། ! 
ར། །རུུས་ལུབས་ཁལ་ཞིངགཏི [༡ འནསན་བ་དང་། །རྩ་འབྲས་འཁྲུག་ཅི་པའབུསཞསན་བ་དང་། །མ་ཁལ་འབུས་རྗོགདགཏཔོ་ཆས་པལ་བངཛི། །བརུདུ་ན་བ་ལ། མཁཡམཁུག ཆུབཡང་གདུར། སཿ ཡུནགུའི། ཞི 
གོང་ཙུ་མནསདངྱིག་ཡསུ་གཡོནརྱིམེ་ཡོ་ཛུ་སྤང ལཱངཨན་ཡན་བདང་། བཅིས་།གུང།གི། ོང བླ རྤསམྲ་པ་དང་པེལ་གངགཏོགས་པའིམཚམསསུ་ རེག་མི་བཟོང དཔ་ལོང་། རྐེདཔཆགསུམ་བྱེ ར། རེས་གཏདམེད་ད་ དགགས “( ཤཱ 


¡# ༨ ཆྱེན་ཡེདང་ སའབའ་ འདྲ་དྲམས་བུ ཆེར་ཨེ་ཚེ་ཞ་ ` ཆའབུསརིགས་གངྱ་བུང་ཡང་བཞིསྦུཔལ། ཅོདཞཾབཟདབདརཚགཡཐྲེ་གང། བ འོམཤྲེགསུམ། 'རྐེད་པ་ཡདཿ ཆངའ 
¡ ཅུ་ནཱ་པཱང་དཀརཔགང་། མནཆདལ་བྱུངོ་སྡང་སྙུག་བེགང། ༡༤ རལེ། 


ཿ 


ང་ཞི ཤེརྣམསའོས་ བྱའུརཔའིདཔསམ། ཟ༣གཏེགལེ་༡རགས་འབེ་གངཿསརྙ་ོཁ་ལ ༽ ་ དྲུསང་ཨར་ཅོངཞི་་ 


༅༥ལ༧ལ༥༅པསས་ ༣ ལལ 
ི དཔ རྣམས་བཀྲེ ས་ལ་བཙཞེང་རུམཆད་ཙམ་གི་ལག་པསབཅདཏུན་ཙར་ལཕོག་ལ། ན་སེར་པད། ྷནེ་ཡཚརནམཐགད་། ཕཱ 
།སྤར་གང། མཆ ཤས ཉེད་ཆོད་བཟངཔའེ་རེགསེརའོརིའི་ཁུ་སརེཿ་མབཏང། མཇིསྭ 


| བནོརེལསབཆེ་བརབཏང་ ྩོགནལས་ཨ་བདད་རཙོང་པཡག་གིས་འེརའུལ་བ་ ཧིཤུནམེདཔའི་ཕྱེ༔ མནམས་དང། 1༢ 
རའ ྲི་སྱེ་དྲ་ང་ ཅོ མྔབ་སྣདཅུ་ ཁཝ ཡཿ 

ྦ ནྣམས་ིསེང་བུཁྱད་པརསྐེམ་ཇིང་དང་འགྲམ་བ་ལ་བཏབ་ཧྭེ་སོའཐྲམ་པད་ ཧི་སྙན་བིཤྱོརི་སྟེང་དུ་བྱེ་བྲགགྲི་ཁཚར་ལ། ཅུ་གང་། གུམགུཡ།, ལི་ཤི། གིཝག་སརུར། བཤཀ། བྲགའུནཱ། རུཏརྣམས ས་བསྣན། ཁུ 

, དད ་ བཞས། རྩོསདྱསི་ཡུལལ ལྣ་གགྲ་བ་གའང་ འང་ཤཔྱབུ་ངན། སྣགོམརྣམསཅི་སྟེང་དུ། ཨན ཛཱཏི། ཡི་ཤོ་ཀ རུའོ ལེཤ། གླུ་ཁུལ་དཀརནག་ ཅཉྲན། མུས སཱན་བརྒྱད་གང 

བསྣན། རེད་པ་མན་ཆད་ལ་མཁའ་འབྲསསུ་འདེནད ༨་བུངན། ¬ ང་ཡི 


རྱད་ག་པའངོམ་ཚལཿ གླི ༢ 
ཡང་བྱ་བུངན། ྩི་སཊ་ས་བཛུམངོརའནགསུལབ། བངདང་མཆན 


བའའྲམང་པ་ངསཱན། 


ཟོ 
བྣསྐན། ཕྲའ་ཛོ་བའེ་གཱ གསེརྦམུའི་བྱར ལམ། ངུ ཤཆེན བྲེགས།ཁའཡ་ཞེ་ཤ རྣམས་བསྣན། གཞངའབྱུམ་འ དངག (ཞང ་ 
གའཛག་པྱབུ་པན། གངྱ་པཉེརྭ་ལཱ་པ་བསེན། མེགདངམཁུཿ་ཆོས་ལཏེཞ་བྲག་ཛུན་དང་གུའ་གུཡ་བུན་གསུམ་གསུམ། ཏིགཏ། ཧོཔལན། བཤ་ཀ་། 
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ནམས ཅུ་མ་ལ་བྱུངན། ཙ་མཇུང་ཆེཞིང་གཏནཔས། གསེརམུབི་བང་ལ་མ། བགཤུན། གུའུལ་བུནགསུམ། རམོ་ཤག 
གས་བ ༢9 


ཁོངྭཱན་འདྲལ། ཆམ ཤཿ སི སྭ དས 1 དྭང་ ། 
༢༦༩༠༦༧༦་ བཅུས་དངུལཆུ་བཤིག་ལ། ལིལུ་ལུངས་ཀརཿམརྡེ་མར་བཅུག །དམདམརཔོས་ཁ་བཅིངས། ར་ར 
༣༨ མ༡༦༦༣ ༩༣༦༦ བཀྲ གསུམ་བསྙེན་ཞིང་ཆུའ ཤིབས = 


སཱན་དེ་རྣམ སཞིཊ་པརབཏགས་ལབཏུབཅིཊལེགས་པརདཁྲུགས་ལ། ཤྱ་སྒོང་ཙམ་དུ་དུས་གསུམ་དུ་ཟ་བར་བྱའཾ། །རུས་འབུས་བྱུང་ན། 
3 མཐིག་སྣདུལ་འེ ཆིས ཅུ་གང གི་ཡྲང། } བྲག་ཡུན། རཿ ལལ ་ 


སྲུ །ྣ 

ལཿ ངཿ ྭོར་ལེ་འདད་ ༈ ༈ཉིནཔར་བདེཞིངམཚནམོནབདང། ༈སྱརན་ཕོགདངནམགོདྱབངྡད་ཉོན། ༈གདོནེ་སབདགླ་ཀུགཏནྱ་བཱངྱསརྐགནོད། །ཅིཨ་དང། ཉི ༈ 
ི ཡྱིའདོན ལེ བས་འཇུལབམཚོ གམ་ཛིད། ་ ཧམསཡིགལས། གལྟརྩ་རས༡དབབཅོས་ཐབསྐ་དམ་པགཏེིས ] མ་པགཉིས། །ཧསབཏཧོནྲབགས་པའྱི་རེན་ཡསྭ་བུང། ༈ངེ ུ རདཡངབསེཔུགངསལཊ་ རྣམ་གསུམ ། ད 
=¬ །གངའ་ཡང་འབུངཞི་བགཞ་བའབུམ་གསབ།ཤེརགཏིས། །རྩ་སཱམཤིན་ཏུ་ཐོན་པརདཀའབལ། །འབུུས་ལམའགགྭས་བྲུནལ ཕརེས་ཡོཔ་དེང། ོརདྲ་གགི་ལཁིས་ཡོངབ་ཡིན། །གཤེརབ་ ྔ་ | 
༥བྲ་འག་དང་བཅས་བའོ། །ཕོབའིམེ་དོདཏམསཤིང བལུསཀུན་ | 


ཡེ ༼བལ་ཆེ་བའདིནི་དམུཆཱདགཏུ་འཕྲོ། ༈བཅོ མཔའྲིབབྲས་ལྲ་བ་པཉིའི་མན་འགོནི། །སཱནཔཐཀའརྱིལུགས་འདི་ལྟབ་འགས། །གཏབ་བུཡགསོ་ཀའ་།ཞཧྱའི་མས་འ ི 
ཀྭ །ཨཆུགསེརམདོགགསེ་སངབྲས་ཅ མྱི ཟལ ཆ་ གོ་ལ གསུལ་བྱཿརངདཱ་བཅོ། དྲན ༥ དོརསྱར། ༩༤ ༦༢༠༦༢ ཇས །ཞེས་དབ། ། | 


53 


༥ འ 


? 


༈། །་རོན། །གནའའབུསེལཔའི་མཆོག།ུགཞུང་ས། །བསྙན་བཅོས་ལན་ཡག་བྱརདཔ་ལས། ༈དམཝུ་ཤུཌན་་བའི་མང་ ༩ཚགསར་བརམའྱསུར་ཤང། །གཤབད་ྔསབ་ཡངྱ་བཟའྭར། །ྨ་གཅིག་ 
ཟླག7༥བརཏྟན་ཙུམན། - །ཕནཿ (༦༠༠༦༠༦༦༦ གིས ཙྱིརྨུད་ལས། དལིས་དྲུག། །ཱ༣དཝུན། ཤུ་རག་བཞི་པཚབཝྲན། ༅ྱིཏངབདུནཔ། ངའི་སསོགསྦིའིལ་ཏུ། ཚུ་ཏྲ་བག ཀབའབུམ་འཇོམས་ལའི ལེ་སུ། བུབ 
། 
| 
ད 


སྨ 


ླ་ 


#རྐཉེདཟར་གོ 


མཉུསཞུམས་གསུངས། ཟིནཏིག་ལསསཱནདྱཔདམདྱུ་བུང་བྷ་ཞནབབས་ཡོད། ༈ །མེདབལབཅོགྱ དཱཧུརམས། ཇཀདོ་མ་གན་ངོས། མེ་དབལམཚན་ཏིདབཅོས་ཐབསགཉིས། །མཚན་ཉིདཊསབྦག་དོན་ིན། 
9 དཆན་ཁག་དད། ཁས འཿ་། ྱིུབརུའུ་ངམེསཚགཡྲ། །ཚའབྲབ་ཆེཞིངམཆེད་པ་སྱེན། །ནངབངས་མློ་གིངཚཾགདུངཆེ། །ཟུག་ཁཟེརཿེཤིངཉེས་པལའྱགུའ། །བཅོང་ བས་ཏོངལེན་ྱྱི་འུ་༥ 
| ང རས་མ རའ ཀེ རཾ 

པ་ ལམ་འ ར་པ །ཤིང་མང་ངརུཏྟ་བ་ཤཀ། ༈སྲན་ཆུངཀཱརྩཀཾརིརྣམས། དང་བ ངདུ་ཏང། །ཆུ་རདུཏུཐ་ཝཤ།ོཔ་ད་ ངཾ །བྲག་སྔསྦ་ཀེ་ལྕ་ཧོང་ལེན་དང་། །བྲགཤུན མ་འ ༨ནླུག །ནདསྭོབདཆེ།། 
ཡྱ། །རཐུབ་ལེག་པའི་སྐབས་བཞིནབྱ། །དྲོད་བཅུད་སུངཝ་ལ་བསིལཁྱིས་བཅོབ། ]གྲིང་ཧེདཆོསཛེས། མེ་དབལ་བཅོས་བབས་འེ  ངྭསཱནནི། ར་ཐ མའམ ཅོག་བའིསྨན། ༈དཔ་འབོདྲུག་དང་ཐེངསསོས་སོགས། || ད 


6 4 རཾ 
༧: 
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ཆི སད 


ྣླ༡ྣ༼  ླྣ¢#¢®་ 


པཔ ཚས <ླ<ླ་ཾ ྣྣྱ།སྣྗྫ༩ྣྗ+༩ཚྩ/ 


ཧུ་བཅམགྲི་ཞུ་ གུ་གུལནག །སྦྱར་བའིའརིམཇུནངནས་བསྟ ངབསེར། །ལྕགསཀྱུ་སཱན་ཆེནདཔའ་ོ་སེར། །དྲི་ཆེན་སུརཔའི་བུག་བྱ་བ། ཌ །ཏབུགསནསྤ་མབཞིན་བཅོས། །ཞིས སོ། སསལ 
པུ ༦ཧརདང། །རྒུདཅཾསུཿ སེལ་བའྲི་གདཆུད། །བསམ་འཕལ་ནོརྦབསོགས་བཏང་བརྩབའོ། །བྱེརཔལས། གྲེརྡོལ་གསོ་བཟུགརྔུ་མུ་བལེནནི། ཛཱོཛོལ ྱི་བྲསསུ་ར་ཡའི་སྙན། དུམདར་འྲ་ ་བུ་ཅདད་གསུ སུཡ། །དབམ་ཤོར་ 
ཧོཁ་མེས་བསྲེགས། བུང་བྱར་ཚུམ་ཚལ་དཀར་གསུམ། །ཚལ་བསྲེགས་ཐལརུ་རྟ་དང་། ༈ཆོ་་སད་་་ ཡུལ ལ། །གཱངས་མབིལ་གུའབུ་ཡིགཟུགས། །རྨ་ཡི་ནངདུ་ལེགས་པར་བརྫངས། ་ཕའབམབཔ་དམདེ། | 


དུ དབས་ཤེརབྲགགས་ པའྲིབའ། ད 


།ཨརནག་ལམྱར་ཡུནརིང་གདུ) 


ཛཱཿལིསྦམསཧིཿ ཉིསནགཏུའགུགས། ིནནས་ཛོལབའྲི་ནག་འབྱམསན། །དབུམརུམུ་ཟི་བཟའ་དང་། །རོམ་མཁྲིསཔ་ཐངཇུགསྦང་ཆུ་རསྒེམ། 


སྙུ ཤས །ཅྱ་སྒོ (ཡིསྟང་དུབསྲེུག། 35 


རྭས་ངས་ལ་བསེལཟས་བསྙེན། ༈ྱོད་ལམ་དྲགཿུལ་ཀུནལ་གཟབས། ས། {ཞེས་དང་། རཾ ཤཱ སེདཆོའ 


ཀོ 


༥༩ བ་ཚ 


ཤ ལལ ༈གཞན་ཡངབྱབ་བོག་རྣགསྙེམསྙར། 


སུབཡའིནདའིགས་གངལ་ཡང་། ཁེཐཾ།: མཐུང ཡེབ 


།ངད་ཡལ་ཙམ་ལདངོས་དཀར་བཏབ། རེ་ཡིས་མ་ཡིཕྱི་ནས་བྱུག །ེལ་གེའིུནནམ་ཤོགབུས་བཀབ། །ཁོངཔཱན་དཔུའཆུབྱང་ཁྲདང་, །ག་ཐང་བཟ་དུཧརྒྱོགལ། 


་ལ་ 


“7 །བཀབ། །ཅིསཁྱང་ཤརོམ་ཆོདན། །མརམའི་སྩོམབསགཅདབརབྱ། །དེ་རྲེསཙི་གཏང་བསངཚོ། འོར ཆང་ཨེཏོ།ར༩ལ༦༦ ཐུཧུརྨུགསགེསངའེ། ཆུད་ལས། ཆུཟགསྣཟངགིསྱ་མད་ཅ་ཏ། | | 
ཱ ྱ་རྨིག་བམའུལ་ལསྲོ་ཞིངའ ང་གཟེར། །སྦྲ་དངབཅས་ཤིཏ་བཆུག་ཁངམུ་པའབྱུབའགྱུར། །ཞེས་དང་། “ཡང། ཅུར པ 
༅@ ངུ ©. 

: 


རྒུརྨསས་རབཝ་ཡིསསྙན་མརསུར། །འཇམ་ཅི་ལཅཀགསབསྟེནནང་བྱཅུགྱ་རུ་ལམ་བྲསིག། །མདྲིརིན་ལག་ཅུམ་པ་བཅདལབསུག ། 
$ །ར །འའབམ་ྱཅིབཅོསནི། ལཿ ༨ ༢ལ་ངོག། ༤༩ ༨༤ ང་ར ཐཚོ་འཛོན་སོག་སྱོབ་ལས་གསལབ་ཝནཐབསམ་ཡོད། འདི་ཕག་དོརམགོནཔོས། ཚའབམ་ཙ། ® 
དུགཅིང་གྲིམས། །ཆུདམརརླངསཆེལོག་པའིརྗེས། །དཏྟརཕྱྨཿའིཁུརད་མདོག །ཇྗེསསུམཚོལཞབས་ཤིནཊུརེ། རཚདུགཆེ་ཤིང་ཕོབན་བ་དང་། གནང བ་བོ་དང། །བནབའུགིངསི་འཐུལ་བདང། །ཁྱདབརམཆུཡེ་, 
ཁྲད་གསསཔ་ ལུག་བགའདནམས་ཚང་ཞང་འབྱརུན། བའམ ཚལ །ྦྲའསམདོགཱསྨུགནགཚཐུགཆུང་བར་ཡང་། །ཅྱུ་ཞབ འརྐེདབླདངརྗེངཕན། །སྒངས་མདོག་ས་བ་དམ་པཐནགྲ་བསོགས། ། 
ཙེབདྲེབ་ལུསཁོགསྐམ། འབབཡེན་ང་གར བའེ་སོངསོ་ཡེས། ཀུགཅུག་ཁཡནཀོའ་ཀོགཟེརབ་ཡད། །ཤེས་འབྱུང་། ཡ་ག གྲིགའནློབ་གི་སས་བཁོག་དདབ དུ་ག་ུབདབ་སདདུའབསན་འབམ་ནདབེད་པ་པའུ ཐེ 


ངོ སཔ ་ ༡༥ འོོ 


ˆ” -་༥༤༤༡/ 


ལ་ ཐས་ ༠:༡-2:862624422༤༢༧༧༠༦༡༨༤༨ ༧༤༡༠༦༠ *-ལལམསཟ 1157 


།༽ 


༢7 ། ཤར ཤལ {| དབའ་དགུ། ཨམ ¦ ཤ་བ 


2 


ཡི་འུ་པཔའི་ཕེགས་ལའདཁག གརཱན་ཧྱིས ཡྱིས་འབེབས་པ 


བབསུངགཉན་སན་སོགསྦྱའིསའེ 


༨༢༨༦ དྭ ་༨༨་ 


ཐ་མ འགྱུམནའ 
འཕྲི་ཀྱ་པལ ལུགགམབཙོངགིས་བཅོས་བའདིཡ་པེ ཅའདོག་པདྲེ། ཧ༽ 


ཀབ ༈། ཁལོག་ོདདན་མི་རིགས་སུཚོགས་བེདད་གཟེརདང་སོདབཛངས་དག གནསདེསམད་གབསཁབཐོག་ེདདམ་དབ། 


དངུལ་ཁུང་ལྟ་བུ་ཤིཾག་གིསརྐང་ཕ་ཞའི་དགོས་བརནད་གཞི་མེདདུ་ྱེད་པ་ཡོདཅེང་གཏན་ 


དཟུངརེ་དངླ་གངཆེནབཅོ་ 


༨ 


གཡཾའིགས་གྱིས་རྩུཆུའགགས་པ བགསཿ༠ྱངམངདུ་འདུག །བཅོས་བའྱི་རུལ་ལ། རུཔགིས་གྲོ་རུལ་བཤད་༢ སདང། གའ ཤནྩཿུང་བཀེད་བགཉིས་ཀི་དངཔོ པོནི། པ། ༨༥ འབགས།ིབ་བསུགས། དེ་ཡཿ 
དས་ནང་པ་ལགཏནམི་བབ་བརྲ་འབཅིང འབདུ་རམགས་ཙ་བུངནསྡ་བགགཏརནམིདང་ ྲསིེིེིྲིངིེིི་ དྷེནསན་བདི་ཧོདལ་འྱྱུརཔའི་རེགས་དངཔི 


ངང ར་འ 
༦ ༢ བརྒྱ་དདམ། ད 


བང་་ར་ལ་ང 


༄༅༽ཏ 


མུདུའབསན་འབམད་ སགའ 6 འབམ་འབ 
རསྲསུསྱག་རགཔདེ་ཡོག་མངམག་ཐ་ད་ེ 


་། ཡིགས་ག? ཧན 'ཡད། མི་འ ༢ 


གུངོགསྟདི་ ཅིསཱནཞིག་ །ལྟག་ཧཱདངུ་གཏོང་བཞི་ཕྱག་ལེན ཀེ དྷ ”གལ་་སི་། 
བནའ་བང་སི་ཞུབ་ཅེངསེལ་ཡང་པི་ཞུབན། བོགས གྲངཆེན་དང་། གསེ་བཟབསགིསཡུར་བས་རངཔརྩརུངབ་དབཔའགོ་པ པའ 


གདད° ལ་ཡུགསོག གས་ཀྱིས '༨་ ངོས་དག £ 
ུ པབ »ར༧སབ་ཟསན་གེ་ ༨ ༤ ༡༧པ༨ ཤེར 
འཕྱུམབའི་ཕིགས་ལནི་། ས་བ ཅམཨང་༢ྲ་།༦་༨། དདདེལགཏན་སན་ ¬ུཾ བཏང་ནངེས་པག 


༩ 
¬ 


བ་ ཧྭ 


༠--༢༩༤༧་༢༧༢༠-༧༤༠༤༩༠ ༧༡༤༤  འཛཿམ།"འ༠ཆ་ཀུ་ 


|, 


༄༅། ཁཛའིལྱུཏགཏདཔ་ཡིན་པས། འདིལརྐངབག་མཐབ་ཅ་དླདའག་ོད་ལགཟེ་ཆེན་ལ་བབདསོགསད་བའཚང་མཆེ་ཀོི་བབདཔ་་བགངགྱི་ནད་བ། ཆད་བརེག་དལམ། གཅེབཅད་ཏུ་བྭ་སན། ༢༢༤༨ 
དྲ 


ཏུ 
¦ 
༢ ལྟར་དུ ངསགསྦྱརུན་ཕཱནདང། །ྱདབརདུའབམསྦདདུའབེབས་པའི་སན། ་ཨ་གཟབ་ཅུགསུམཟེར་བདང། གླངཆེནཉབ་ཐཱཟེརབའདིག་ི ཏེས 7 །འཕབ་ཤིོདཀའཔཕས་ཤགའགྲར་ ལྕས 
ླ མའྲི་མབས་ཉདསཆོག་ ཉུབཤད། མཐར་བབསནས་ལ་ཕུག་གམ་བཙོངསོགས་ཀྱིས་བཅོས་བདང་། 3 ཟླ ཡས ཡུམས་ནམས་ནིགའུ་ ཞུང་བ ཞིནད། ༈གཞན་ཁྱིསབད་པའི་ རེ སྐ་ཤི། ་ཇུ ཡུག །ར༨མགྲེན་པས། འབམནདཆབ་ཤུས་ཆེ་ག། ཨཿ རེ ངི 


| 

ཿ 

རའ 
༡ 

ཱ 

ནྣ 


ཧ་ ད་ཆེར མཉམ ༦ ༢༠ རྐ ༣ སྡ གླ་བཆེན་བཅུ་ བན ྲ་ དདེས་ཀྱངརུ ༡ ད་གས ཤྭ ། ཧིང རཝ 


ཟོས ོ་ 
ེ་དུ་ཆུ་རནར་པལ། །ཁུཆེ་ར་ེ་ལ་བསན་པདད་ ཀམ་མནབད་འབུབཔཆངགིས་འཛུལ། ༈འབམ་གཡུག་རུད་བྲསོངསནས་བཅོལི། ནངོཕོགག། །ཚདཁ་འགའ་ གའ 
༈ཚོདམ་འག་འགའ་ 


5“ ༤༥༩༤༤༨༤ ༡།༡༡༠༧༡༦༠༠༦༧ ༧༣ 


ཟོ 
¶ //ཤླ 


འེ ལྲེམཆེམ་མ་ནེ༢ ཡུང 
ཊུ ལྡ བྦིདཔའེཙམ་བཏང། །བསིལ་བྱིངྤྱར་བ་འདནིའི་གཏོང་དི་ང། །རུཾངས་འཁྲུགས་གདཁྲགགེགས་སེལ་གོདདངམཚུངས། །གྲ་འབཞདྲི་ཆུ་བསུམས་ཅན་ཏ། གཞན་ག ། 
༼བ་བ་གས་ །སྒངསམདོག་ཕྱོབྱཿསྲེབསནསམམོའི་གོ།དེདུས ཀཀ རེ ྩལ་ཧོའས། བཏང་བ་དམལན་མཱད་མའི་ལུགས། །གངརུའི་སྨན་སྱོར་རལ་ས་ྱང་སྟབས་འདིཿདགོསུ། བུགསད་བཅོག་བྱབ་། 
གོང གྲ པན་ཅམ། །བདམར་རུལ་སྔ་ཏེ་ཡང་ཡངྱ་བུག །ཅེས་དང་། དེནས་བུགཔ་བྱརུས་བཀྲུས། །གླིགུ་གྲུལ་ཡུ ཡུངབ་དང། །ཆྩུསིར རཐརྱབརྟརེ་བཀིས། སཱན་གཱསུཿམགབས་ཐཾག་ས་དང་། །མདུངཿེ་ཕ་ཁྲ་པཅོཔདཾ་དད །ཧཱལརྒྱབ་འུག། །སརགསེད། 
པར གསའ ིལ་དངལ་ཟིལ་དང་། །གབལ་ནམས་དིག་བའཛམདེ། །ཞིབ་བཏགས་བརུར་སུ་བྱབས་པ། །ཡང་ཡང་བུགཅིང་ཡུནབསྲེང་བདུག །དེས་སྷཏིབ།ཀལུདཀར། །ལྕགས་ཀྱུ་བདང་ཇུམརྩི། །ཆུ་སེའསྨནགསུམ་དུགམོཏུང་། ། 
པི ( 


ག་དང །བཆུ་མུཔལ་ལངཡངྱ་ཙ། །དངཾསཆགསལ་འདུང་བསབ། །བརུཌཕུའལ་ཡངཡང་བུག །གལཏེསྔངས་བམ་དིའམ། །ཆུ་རྒུས་ལཐུམསནཅགསམལ། །བཞིཟྲབཝ་དེཧེངབ་ཡག་པ། །སྲའརྒྱལ་པ་ཝངརུཿནམས།། 
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ཧཱ 


--------... 


ཧཱ ཧེ རྣམསྱ་ཡངགཙངམཿརགའོབ་ངེས་འདོངས་མོང་གུབ་ཡགལེན 


མཚོནདངདསགསཅིས་སྩོན་བུང་བའིརིགས་ི་མཉེང་ཞ 
པའི་ཡེདམིཆེས་པའི་ཕིགསལ། ཅོཔི་བསེགས་པའི་ཕིཡ་བུ་ཕནལེདགནོདམེདསཔས་། བསུ་བ - 


ཡ་ཡིནནེ། །འདིའིགསུར་རྒུན་ལ། -རཔ 


ཤར དེའི་ཕུསའ་ནང་པེགསུགང་ཡོང་ཿ ཆམཉགདུངགའོ་པོདང། རླག ྱགསྒསས་ས་སིགསགང། 
ཅ་ དོདགས་པའི་སེའབབུཝ་བའོ། ཅམ་བཏ་བབདང། “ལ་ཡུག་ཆུང་པས་ཡི་ཕན་སྔམ ྷ 
དཆས་པའྲི་བདམ་ཡོང། དོན་དུནདངོས་ིནཇེས། ཐགམཿགཉན་ཕིལ་བཏུངབ། བརད་ལུ་ཐུག་གི་ཞུ་བའཐུྱབུྱ་བདབ། མཐརརུཚནདངདཔ་ལརུལི ཌེལ་བུ་གཏངབའདིཀུ་ཁོན་ཡིནཔ་འདུགལགས། ཞེསསོ། །བུརི་ལསས། 
མིའགུར། །ཞེས་གསུངཔ། ཛཾ །མཚནབརདོལ་བའྙིཏགས་བཅོསྦྱརུཏལ་སགཞན་དུརེརམེ་ ཙང། །བཀའྱ་རྤམ་ལང་། ཅི 
ང། །ཐཉརཱ་( 


| ༤ ཡས་ཕོབགོངིན་འ་དཕུལ་གཏར། །སཱབས་བཟང་ནདཞེནཆེལཿལྟོས་ཕྱང་། །ཆུ་ཚན །ཆུཚནབསྷནནརྗེས་སུ་ཝཱང་ 

དི “= ཧད་བར་ཟ རཱལ་བའོནད་ལན། ༈སྲསེར་གྱུརཱར་གཧིས་པོ། ། ! །ཆུཿཡེནངདུ་བརྡ་མབ་དེ། ༈གརྦ་སཞོ་ཙམ་ཆཱ་འྱབུགསལ། ས་པ་ག བས་ཕནབརཿབུར། །གསརདུས་ལངྩགྭཏཱརཔ་ད། །ཐཾརབབརྟོལ་ལཁྲག་ངནདབྱུག །་སངསདུགསྤྱ་་ནངྲ་སྲ་དུང་ 

! ་ཤདཐགམརགཏན་གསདཕྱཾརེ། །ཨུཿཆེན་ཝྔའམ་ལེཊ ང་པ ཉནམ ཧཔའྲབ་སྲ་པུ་སྦུཔ །༈པིགུག་་འཱང་ཧྲོང་ཀ །སོ་གང་ཀར ཏྟ ཆནསྱེདྭ། གབཤད་དོ། 
་ཱ སྦ་བུངབ་སྟེན། ཧནམེདྱེཏ ལུ་གྱང་།འུང་ཅྲོང་ཀ །ཝོསང་ཀརྱསརབ་ཁངདུ་བཏང། ༈ཧིངནལེས་མྱངསཆུ་ཆནསྱི །འབས་གསུམ་ཕིིརྔས་དྱུག ། །ཅེསབ་ཤད།། 


དར་ར་འཇཔ། 


བྱེས་ཛཅས་བརམཁོབའི་རབེ་དངོས་བྱ སུས་བཞི། རཱབེརརིནཆེན་ཕྲེངབ་ཡི། གསན་དགགཅེས་བཅས་ཟབགནདབི། །དེ་ལྔནབབཞིརའཅུས་ཏེ། །དཀརསབྷ་བུབའིནབདང། 
ཡིེུདབདང་། །ཞགབུཿཕག་གྲིན་བ་དང་། །རྩུབྱོངབྱོལ་སོངྷར་བ་བཞི། །ལྷ་དངརི་བུའྲི་ནབ་གཉིས། ཅཿ་ནེགང་ཤདེ་ཐོག་ཡོང། །ཕགབུའལ་ཧོནདམིན་པས། །བཟངངནགངགྱིར་ཤར་ཡང། །དེ་ཡི་ཐོགཏ་འབབ་པདཀའ། ། 
ཀ་ས ༥ །བཔ་ངན་གང་ཤརཤོང་ཐོ་གཡོང་། །གཞནལ་ཁོགྱཏུ་ཨིཞཡི་ཡོང་། །དེལྡརབའེ་བྷར ལྷུག་པ། །དམམེང ལའིཔཤངསམ་ཕསམས། །འཕྲལ་ཟུགཆེ་ཡངའི་ཡཆེབཟང་། །དར་དཀར་སྲུདཔ་འཐེན་འདྲ་དང་། །དཿ། 
སྲུལ །ཝྲཞིངདཡར་དངས་ཤིང་ལྩོརས། ༈འབྲཞིངར་བམཐོན་བཟང་། །་ཆེས་ལ་ནམ་བ 'ྒལ་ཞིང། །ཱསྲིན་གསུམཕམའཁྲུགས་བཟང། །གདོན་རྩ་དགཞིམ་ལངས་དབ་། །རྩེ ནི་འཐོརྱསེཾསམབུབས་ ཧེ 
༈ྐཀའབྲམདངང་དད་ལ་འཇུལ། དྡེནམས་རཱ་ཡི་བཟངབཤདདེ། །ངན་པ་གཡས་གཡེནྩ་པ་བ །ཉིསམི་ །ག་མཞག་བདུན་དགནས་འ ཆེ། །ཐིཾག 
།བུམགཡུམ་མངནྱ་བདཀ་གནོད། །བླཟག་པྱ་པ་ཞཔགཅུ་གཏེང་འདན། །རྱ་མམས་སང་ 


༤༤ 
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༨ བརས ཆ། 
རཾ །ཧུ་ཐཾགདམ་རིགནདཐིང རས ད་འ ༨ ཨ་རི 


ཟག ཏིས་གུགསཾསད་ཀ་ འཞིང་། །བརགཉེས་གགནནདགའིའེ། །སུནནམང་དགས་ན་ལ། ཤ༔ྱནད་ཊ° ཡན་བཾས་པ པནི། ༈མོདལའཆེ་ཞིངངནཔ་སྟེ། 


༤ @`. 


པས་ པས་ས 


ནགྲི་མོ་གནོད། །གྲི་པོ་བཀརཆོགགསཾར་འོད་འདོན། སྲ་ཤད་ངཞ་བསེ་རག་གནོད། ཨི་དགས་མདོགཞེམངབཏང་ཤིང། ༈མུང་གྲུདགཅུགསུམ་གླུདཀྱང་བཏང། ཧགངིས་བུངན་ཡུགས་གྲིབ་ཡིན། །ཁུསྱབ་བསེནམོ་ཏེབུརུངམདོས། །ཧུ 

ཤིང སཱ༥ སལ་སཱལ་འཇེཊ འྲ །ཐེའུརང་གནོང་བས་བུབ་ཆོགནི། །ན་།གསམུ་ མཆུང་གླུད་བཅུགཡུམ་ བྱ། རམས །ཐངསཁ་བཟདའྲདབསེནམོ་སེ། །ཐངས་ཁྱམ་བཀད་ད་སིགནོད། །པེལ་སྲད སྲན 

ལྷམོནག 'ུའམདོས་དངནི། །བསེནམོཉོཆུལ་ དས་བུཿ ཞིང། །གུགཏརནགསོ་འདོན་པ་དང་། །དམ་སྲེ་ལ་བསྒྱལ་འདྲེ་བརྡུང་བུ། །རྩ་མངདུདཆགསནྱ་ཧལ་པོ་གནོད། །རྱལ་པོབྱེ བྲེ ངའུརསདས་དང་ 

དང་། །བུ ༢༦ ཐང་སམ་འ ར་པ དཿ ། ༈རྩ་འཐོར་གི་བོགནོད་པ་ཡིད། །གྲི་བོ་བཀར་ཆོགམདོས་ཀྱ་ཞིང་། །ཆབ་ཆོསཏོག་གཟུངས་བྱུཔ སུམདང། །གསེརའོད་དམ་པ་བ །དུན་ཚར་འདད། །རུ་ནེ་ 

ོསེསཡུངའདེ་གནོད། །ཐངྦསམནནཞངྲག་ཝའདོན། །ཅནི་ལ་ུངརམ་སུའད། །ཨུལ་བདག་གནོད་པས་ཡུལ་བདགནི། །འཇུམ་དངལ་བཅུད་བ་ཧོམསྭ་བུ། །གཞུ་འྲ་བཅན་གནོདཧུད་ཤརནི། །བྱརགསུམ་བཙན་རུ་མདོས་་ 

ཆོགདང། ` །ཀླུབཅན་མཆེདགསུམཁདས་རམས་གྲར་བྱེར་ཕུང་འདྲེགནོད་པ་སེ། །མྱངན་ིནིམཚོདྡོལ་བས། །གཟུངས་བསྡུསའཇུམཐངའདོན་བྱཞིང། །ོངཿེའིགཏོསྦུརདག་ཐངབྱ། །ར་ཆད་ཐུངསྲིགནོདཔ་ཡིན། །མཉམ་་ 
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རའ ཿམདསད་། 


།གདོན་ཆེན་བཅོ། ལལ་འི་མདོག་ དག་ 


ཧོ 


༧ པཿ །གཉིས་ཟས་གྲུང་བརྗེ་བདང་། །དུབ་བཚེ་བཟླག་བུ་བྡཝ། །ངྱབཅེས་ཚེདཔགམེ །ཟུངས་འདོན། །རྩ་ནགརྱསནམ་ཕྱུགས་0ི། ། ༈འདྲེགནོདརུང་གྲུད་བཅུ་གསུམ་ད དང་། །ནམ་གུའི་མདོས་དང་བླ་ཐོག་མདོས བཏང་། ། 
ཙ་འབྲེལ་བུ་ཆུང་ནཆམོད། །ལནཆགསསྭོང་ཕྲིནམདོས་དགདང་། །ཆེ་དབག་མེད་གྲཟུངས་སང་ཚར་འདོན། སྦབ་ཚོའགུགས་བླའ་གུགསབྱ། །རྫ་ལགློ་དོང་ཕུགས་གོད་ཡོང་། (ཏྲོས་བསུཔགཡངའགུགསནོར་རྒུན་འདོན། །ཕྱེརལ་རྟ་དང་པོང 
ངན། །སྡོངཔེས་རྒྱན་གིམུ་བཟློག་བུ། ཟས ཟ་མ གསྟརྟ་གུད་ཏཱསི་མནན། །རྩལ་ཤིངའི་རྲུ་མབན། །ཕམ་བུནི་གངརིགས་ངན། །འབུམ་ཐངབདན་ཞིང་གཙུག་ཏོརྱ་སི། །སཱོང་བཟླྫོབ། ནིབ རྒྱབཞིབྱ། །སྭི་གུད ཡྱིནཞིང་སང་དག་བཏང་། །རྩ་ཤནམ ཕེད 
¿ །འཁྲུགས་པནི། །ཁྭསུས་ཡོངབསམི་ཁ་ཡི། །སུས་འདེབས་སྟོབས་པོཆེ་ཡང་འདོན། །རྩནིདུདའདྲ དདུཿསོ་བེ། །དུར་ཁཚེབློགབཟློག་པ་བྱ། །ལརནྡ་ནབའི་པ་ནག་ལ། ། ། །ཕ་བྱརྱེརུ་ འབྲིང་རྒྱུདདང་། །ཆུང་རྒྱུདཔ་དང་མརེརྒུད། །འབྲིང་རྱུད་རུང་ཐ རུ 
བྷ ༠༡༡༥ །གང་ེལ་ཡང་དེ་བཞིན་གསུམ། །པྲ ཨམིངསྲིང་བ་སཱནས། ¦ །བུསིངམག་པ་ཚཕུགདང་། །འོགཏྷ་གོབྱན བེནར་ལུགས། །བྲན་དང་ག།ཡགའཔོར་ཡུལམི་དང་། །ཉྱིམ་མཆེསསརྣམས་བརྟགཔགཅེས། །ལྷ་རྩ་ལཊྱོགན་ལྷམ་དགའ། 
[ལེུལ་བུ་ཞ་བ་ལྷནེ། །ཀན་སུལ་ལྷམ་དགའབས། ། །ཤུག་མགོནབུ་ཞིངབསྐང་བརྡནབུ། །རྩཙ་སཱུབ། གཤིབས་འདྲན། །བསྐངགསོ་དངནིམཚུན་གསལ་བུ། ༅། །ལྷ་རྩནག་ཐིགགྲིབ་ཕོག་པས། ། །ལླ།'བྱ་གཀསྟ་སངབཤུགས་ཏང་། །མཁའ 


¿` 


<ˆ ལལ ་+_ར ཐཁ་ས་སསབས་བས་ལཛ་འཛེེ་་ 


ཐཾ 


དུ 


- 


= ---༡---° 


། ^ སི མེ ཏཱ ~~~ རོ ་འཁོང་ལེལ་ཁར་མངཅང་ར་བས་ང་་་ 
ྦ འདྱཾུགྲུ་ན་བཅདཔ་བྲང་བ་ཡིུ། ཚེ འའད་བུངན་ བོ | སེ རྨ „ ད་ཤབུགཏོར། ་ བདིས་ལསེརནྭ་གོ་བལྲགངགཞི་ཡོདདོ། ཏདྭེསལ་སེརན་ཧི ཡལ་གང་་ ་ 
འདྲིརར་ཡྲིན། འ ཚོས མད་ཐཱ ༼འུང་སྲིག་ ] འདྱིས་ལསརན་ཕོམཆེར་གངབའི་ནད་ ༽ [བའིནད་ཡོང་དོ། ར་ 
ྣ གཡབ་ན་། "རང `` ¦. ཁེ ཏྲཱཾ ཡོ ཡེདད། །འདེ་སཱ གསེ་ནམཁལ་མ ༽ ཛུ རླ སླ ཐ་བ རནམཆིན་པཿ (- 
.ཧ་ བོལ བུད་་བུབ་ཡིན། ཐ་ས ་ང་། / ཡན ་' 1 ༥༨ པ་།ལྲུག་མའིནད ` ཧེ | ་ གང་བའི་ནད་ཡོད་དོ། ། 
ྒ ཏར པི་ ཟེ ཛེ 7 ་ བདིའ.ད་བུངནཱ་ཙ་ ར། རཾ `: ༩ ”འདྱིར་ཤནམ་ སོདད། ༈ ཤོ །འགམ་འདིགཉིསམི་གསལ་ བཟོ འདྱི་སལ །སེདན་མངལ་མགཔ་ 
| སཱོངཔ་ཡིན། ནག་ཐིགྲསི་དུན་བུབ་ཡིནནེ། ། སམཔ་བུ་བ་ཡིནནོ། །༈ གདོན་གནོདཔའི་པ་ཡིན། འུངདཔྲ་བུབ་ཡིནནོ། །། ནགདོན་མེད་པསརབྱང་དགེའོ། ། པིད་ལྲགབའིནདསོདན།། 


ཡིནནོ། | གློག།།ད་ཚོག།་སིགཏེ། 


༣ 
༼བཟེདམཁད་ 


་འབྲིཟངས་ཁ་ 


( སྩུབངའདྲ་བ་ཡེན། 


~~~...“ 


་ོ་ཡནཔ་སགག་ཚདབཡིན། 
སྩནམ་རྨུ་ ངབུལ་བབབ་ཡིན། རི་ 


ཕོ་བ་དངམཆེར་པའི་ར་ཡིན། ནག་ ཅང 


ནཱཚདཔསསེརནྲ་གང་བདམརལ .- 
ཧཞཱསའ་བ་ཧ། ཊ དྱི་རསོནག།དོན་ཡོད 
པ་ཡིན། 


-ྭ 


༧ 


༽ 


= 
ཅ 

༥༧ 
༄་ 


22, 
ཆ 


ྣོན་ཤིདང་པོའདིའདནྙིངཝ་ཡི་པས་ 
/གཡས་དངཚྲགཔའདྲ་ཞིང་ཕྭསཱན་སཱེ་ལངན་ 


༡ ཤོ། །འདིམཆིན་རྩྱ་ཆལ་ པལྲིབམ་བྱབ་ངན་ 


༥ བཱ་ཡིནནོ། །འདིམཁལམ་གཡོནདང་སྣོད་ 
ཀྱིརྩ་ཡིན། ནགནཚདཔ་གྲངབའིགནས་སུ་པབ་ 


། འོག་མ་འདི་མིགསལན་གདོནམེདཔ་ཡིན། པ་ཡིན། སྱལ་སེདནྲ་གངབསེ་དྨ་བབཔ་ཡིནནོ། 


¿ 


ད ༥ (བ་རས ་་་ེ་ོ་ 
ྦ 


འདི་འདན་འཐོརབ་ཡིནབས་ མ་བ  གཞུ་འདྲབའདི་བྲུངན་བཙན་, 
ཞགགསུམནའཆི། འདི་\ བྷུ /གནོད་པ་ཡིནན། ༈ 
འདྲན དོཆདན་སྲོདལ་ ཤེ འོ ༥  དི་འྲུ་ན སཔྱེ་ཡིན།, 
འཆི། དགོངསམཆད་ ༥༥ རོ ༼ཡ༽ ཕུང་འདྲེགནོད། 


ནཉི་ཤརརུནལའཇི་བ་ཡིན། འདི་ འངི་ འདྲིགདང་བུ་ པ་ཡེན 
མདནགགསའི་ཏིན་ཕེེདཔགརིབ་ཡིན། ནོར་ལགདཀཡོར། | 


` རདི་ཤིང འདི་གནའཐོང་མཐའ་༠། 
ྦ གཾ སླིས ལབས 
བཆུངལ་ རིགས་ཡིན་པཁྲུ་དན་རིག་སལ་ ། ཟ་བ ཛེ སངངབ་ཡི ཞས་་ 


། 
| ༈ 
| ༨ མམ  / གཟུགས་བཛུས་ | ནཆ་ཡད ༄། ལར 0 རན་པ་ཡིན་པས་འབུམདངདཀོན་ བྲུཡུ ཡུལ་བདགགང་ཡིན་ རེ § ༨ ལར ལ་ བཿ རླ 
| 32 སང ༄\ ཚེ ༩ གདགས གྱི་བཅོས་ཀུའོ། ༈ །གྲོསྙེས་ ༧ ཁྲུད་བ རཾ 
$; གུདོན་ཆེན་བཅོ་ ཆགས་ཕྲིན་ འདིལ་ཕུཔསྲི་གནོད་པ་ཡིན་ དང། ལྷ ད 

བླྱ་བའ། ། ལྔའམདོས་བུའཾ།། པས་པུང་སཱིའི་མནནཔ་བུའོ། ] དཆང་པདྫཾག་བུ ལོད ། འོ། | ,| 


སྔས ྣཔྣཔྣཔཚ༩པཁ༩༥༨ྣ༨ྣ༨ྣལ 


ཁི ༢ 2§ .,$ 


! ༼འདྱིམིན་ལེན་ལག་བའུཐོདཔ་བབ་ཡེན། ལྷའཚོང་ཡོད་ཀྱེས་བཙོངའདྲཏ 
0 རི དས? བྱང་ཁགན་ཕས། ཕརཡེ་དྭགུལ་ཡོན་དཀརཔོ་འབུལ། ༩ མཚ 
: ' འཾམོམནན་བབྲབགསྱོབ། ནགམོདགུ་མདོས་བུ། སྭསོ་ཆུངག:ུམགྱི་ོད་ 


¡; བདང 


ཅམ ་ ་ ཤག 


གསལ་བའ་ེལ་ཤས་བབག་ཞཝུགསོབའིགདམསཔའདཔངནོགས་སོ། 


ཐཾ 


ངེ 


གྲ ར་གུམ་གཾ་ཝཾ་ཅུ་གཔདང་། ” །གསེརམདོགཀར་སྱུརབ་བཏང། །སྤོ་ལ་རྒུནའབྲུམ་ཐྲངངེ སྔ་ལུལ། །ཤསེརྦཔ་༔ འི་ཐང་་ 
བྲིས་ཐུལ། །ཆའཁྲུགུར་གུམ་གི་ཝ་དང་། །ཐུགངགསེངམདོ གླརྩིདང་། (ལ༩༥༦)༦༠ཟ༢༢༦ པཿ 
བྱིས་དགྲང་ཤསཆེཔ་ལ། །ཅུ་གང་བདེབྱེདཆུངདུའི་སྟེང། །དལེསམྦུརབས་སཱོས་པདང་། །མཁུ་པྱཱ་རྲ་བཾ་རུ་པ 


། 


རཿ 


གུརཾསུམ་བསྣན་པའེསེ་འབྲུ་ཝཱ། །ཐུནརུབལནའགའབསྙེན་པ་གཅེས། །ཞེས་སོ། ༈ཾི །དེནས་ངྱི དྱ་སྟིཏགས བཅས་ 
སྐེར་བྱུདལས་ལཱག་པ་དཀའ་བས། རྒྱུད་ཕྱི་འདི་སོར་བཞག་ལྱས་བླམས་ཆུང་ཞེག་ཡོད་པ་གཡུཐོག་བུ་དོན་མལས་བྱུངབ་དེ་ 


ར 


ྤ 
། 
2 


བཱུ ཟི 
ཧིའཏམས་ཡིགཏབིས་འཇུག་པངོ་ནད་ཆུད་ཆིགཉིས་ལབས་སུསོང་འཇུག་ཁང་། ཧློད་མན་བངྱུད་ལསབདེར་ལྟ་བདེ་བར་འབུག་པས་ཡེགཚོབས་ལ་མཧཱས་པར་བཀོད་པནེ། ུདབུདཉམས་ཀྱ་ཡིགརུང་བཤད། དེལྟ་ཏགས་དང་བཙོམ་ 
དེང ཅུ་བཅས་འྭག ཐབས་གཉིས། །ཐེགམར་རྣ་རྫ་བརྟག་པཞི། །རྣ་མདུནཉེ་མལ་བསྟནནས། །རྱབནས་བལུས་ཏབྱིསབ་ཡི། གབགསཡོན་ལ་ཝ་གསུམསེ། ༈དང་པ་བརདང་ཐམགསུམ། །རིམཔསིངམཆེརམཁལ་གཡོནན། ། 
རྣབ་གཡསལ་རྩ་གསུམསེ། །གྲུམཆིནམཁལ་གཡས་གོང་བཞིན་སྦྱར། །མོལགྲཾཧིང་གཉིས་པོབཟློག ་ །གྲོ་ཧཱིངམཆིནགསུམ་འཇིངས་པནི། ༈ཅལ་བོདངནི་འགོང་པོའི་ར། །རྩ་གསུ, སམནས་མིགསལན། །འཆྭ་པ་ཡན་པས་་ དས ཤཱ 
ཐར །བྲསཱོཆོགསྙིན་གཏོང་བུ། „ །འཁར་གཤོང་རུཡེས་བཀངཔའ་བར། །མ་ཡི་ནུན་བཞོས་པལ། ༈སྣག་པྲོལག་ཡིནསེརཔོམཁྲིས། །དཀརཔ་ལྷབྱ་དུང་ངུ་ཤེས། །སཱ་ཞངས་ལན་བད་ཀན་ཡིན། །སྦལ་གོང་འདུནས་བདག་གཞོད། ། 
| སིེང་དུ་བུང་ན་བཅོས: མི་དགོས། ཏང་དུ་བན་འཆབ་ངེས། །བར་དྲུ་ཆགསན་བཅོསས་བཅུ་བ། །ཀབ་ཆུགས་་མི་འཆིཙམ། ༈ཚམབུརཆདན་ག དན་ངོ་ཡིན། །སྒདལ་བརྟག་པ་འདིལྟ་སྟེ། །ཕྲལ་རིངབ་མཆེན་པའི་སྐད། །སྤཾམ་ཡ 
| འབབྲའངབའིསད། །འགགས་ལབཇང་པ་གློབའི་སྐད། །ཆེཿ ཆེ་ཆུངབྱེད་པ་གདེན་གྱི་སཱད། །ངངསྐང་ལ་ ཁུསུག་མཆིན་པའི་སྐད། གཞིང་བཏགས་རང་རངྲསབསྲས་འཆད། །བ་གསཔ་སས་དང་གསེརམད།དང། ནྣ་བ་སྐམ་དངསཱ་ 
| ཌྫ 885 @ 1568) - $‰6882843 2 241 0521) ༦༦༦ འེ 


ྒ 
ྦ 


ནད་ཡུན་རིང་ཞུགས་ལའྱུ་ 


རི་འ ཁཿ སབུང། ངའགོགརྒུམད། _།ལྕེ་སིལ་སུངསལ་མིག་མྲ་རུ་སངས། །བཅོས་ཐབས་དྲ་ངིག་པི་པི་ལིང། རསུག་སྡེལ་མར་གསར་གཱངལ་མྱར། །ཀླུར་གྱོག ས་བའིགདམས་ང མཿ ན། །ཡངན་ཅཱ་་ 
མངང་དང། །རྒུནའབུུཿ 


་སྲང་ཀ་བསྱར། །དངེས་ཤིངཆཔི་པེའིང། །སུག་སཱེལརྣམསནིབུངམ་སྔར། 


།ཟས་སུམརདཀར་བུ་༢མ་དང། །ཆང་་་ 


རང མ་ར ཟླ་གོ་་ཛང་ ེ ཏྲ 
ལར དྲ „༢ བཏ །འགག་ཏུམིའདོར་དགཉུ། །ལུས་པོཚ་ལཇཐརཡསྲོ་དྲག ༈གྲཞཾསྟུ་ད་སབྱུངཙམན། ༈མལཁབད་ཅིངྱ་སནས་འཐེན། །རངགི་སྒྲ་དང་བྲངལ་བབྲད། །རྗེསལའས་པོངྡལ་ཇུ་ ¦ | 
༢ཤ། །དྲ་༽༨མཁནནས་སྲ་གྲ་རལ་རན། །དའ་ རོ ~ 
། སལ <ˆ ༽༽ ོ་ མུ་ིའ་་ཏ་། ། །དཏེར་བཅོས་བའི་ཐབས་བསྟན་བ། ༈ཨུར་ཨུམ་ཅུག་ངཤུ་དག་གསུམ། །ཀརཝནབ་གཏང་བརྭབ། ༈ ཤིདྲ་སོནྭསོ་ལོ་དཀརཔོའི་རུ། ༈མ་བུ་གཏིཊ ཉིས་ལྷོལ་དུ་བཏང་། །ཙ ཧུར | 
†} . གྲ་གའཿའརནམེ།  །བའ་འབང།དྲ།བར་ར་འངང་རརའ ¦ 
དྲ ཙཿ ་ལ་ ཡེ པྱ དའེ་རུཊ། ས་ བདུད འྲ དྭ། །ཚདབ་སཆེན་གངུརབྲས སྣུན། །གོངྭསཱནཆེན་པོའི་ཞལ་གདམས་ཡིན། །ཡདནརྒྱལ་དྫེན་གསུམ་པའི་སྙེང་ ༨ ༈ཅནཱནདཀརཔ་གུར་གུམདང། །གྲིཝ་དངཤི ཤནལམཔའྭ ལྭ། །ིནེ ཏང 
, །དོཔའ་བདུ་རྩའི་ཡ། ལདིན་དཔལ་ལུནྲ་དྲད ་ྒེ ཁམ་ 
ལ་འ གས་ཁ 1 རི་ ཕྱརབ་གངའོགགཏིས་པོ་འདི། ༈བཀའ་ང ཤིནཏདམཔ་གཅེས། །དུ་གཇ་གོསདཁརུ་ཐུངས། །ཁགམདོག་བལྟསལཅི་རན་དབུང་། །རུངགོ་སྣུངཔ་ཞེས་བྱབ། །ཡྲོ 
༦༦ 


།ཱག་བ་གཱདལ་གཏང་བར་བྱ། །དཔྲདདུ་ཆིགས་པ་བཞིཝཱ་བསྲཾག 


ཿངྲ་གའྲའུ་གཉིས། །ཚད་ རལ པཔ་ལརརསྦརསྣས། བསའྭབུབའི་ཏགས་བསྙནཔ། །ཧིངའབརདག་དབུགས་མི་བདེ། '།ཕྱིཚདཆེའ་ཤོས་པ་འཆུབས། །རྐངལྱརོངཞིངབཞིནམདངས་སྣམ། །འཁུང་འ ལ་བདོག་ 
ཙཾ དམ གརརམ་སེར། །སྲུག་དང་ལཱང་ད་ དུདཁྲ་སྭ། །ཧེཉིདབཅོས་པའིཐབས་བསྙནཔ། །ནས་རྙིངསྐམ་པོཆོས་པརབཅ གལ . །ཤའལསྲལ་ ཞས པའི་ཕྱེཇུགེ། །མདགསརྩརམྨཚཱ་བཏབལ་བཏ།རུམ་འཇམ་ཤིངའྲའེདཔའིམ༣ ངག །ཚད = 
ཌྷ པ་ཆེནག་པུརད ང། ་ ཨུག་གུར་ཨུཁ་ཀའ དརབཏང། །ཡངནཿནཱནདཀར་པའེངུ། །གུནགུམ་གྷཙྷི་སཱ་པལ་བཏང་། ཟླར ༠ 3 ༈གངུཿདུགཏུང་གདུས་པའིཐང་། །མ་བུགཉིས་ཀརཐངད་བཏང་། །དམརཔོའབུན་ བྲག་་ "། 
རོ ཿ  །ཟུངས་ཁྲག གྱྭབུནདམམའིསབསན། །སེརན་གེབ་བསན་བརཔ། སྦུགན་ལྡུམ་བུརེརལ་བསྣན། །ལྔངན་མྱར་ཤུན་ཨརུར། །གངབུརབཏབ་ལགཏཔབརབྱ། ༈དུད་ཁུ་གླ་ཅི་གུ་ །གུལ་བསྣན། །སྲེན་ངྱ་ཡྱེགས་ཁུ བུ 

'རྒྱུན་ཆདམེདཔརའཁྲུནའཆི། །འགོར་ཞིབདལརསེར་འྲ་བུབ་དང། །བུངས་ཁྲག་རྩེ་ུར་འཁྲུ་བན། །ཨརུ་གྲངས་པཡྕིས་བལ། །ཀར་བཏབཡལ་ཅེརན་སྲང། །ཡངནའ་ངས་གསུར་ ' 


པངས ཀེ ་༢ོེ་འབའའ་བབ མ་མ་ས འིག ཆཆ་ཁམ་འ༧ཆ༅༢ལམས་་རལམས་རབ་ས་ས་མས་མས་མས་ར་སིས་༠ཐམས་མ་མ་ 

། ཧྭ ༄༅། །བཅོས་ཐབསེའབུངུག་པནི། །བུཿམ་སྦྱརལ་གཏང་བརྱ། །ལོངནདཉམས་ཏྱི་ཡིགརུང་ལཱི། ླ །ཨཅྲུཔྩཱུགཉལམས་༦་ཡགརུངབཤད། ' ༈དབེབརྟགས་དངབཅོ་ སཐབས་གསུམ། ར ་ 
པ་ 

| 


¬ 
༤ 
༠༩ 


། 


གཤ གླ ཀྱར: 


སསསསསསསསསསསསཔས བཿ ་ 


¬" 2¬ ཟེ 
དདུས་ཁུལ། །ཀརད་ཀརཔ་བཏབ་ལ་སྣང་། །ཡདན་དུར་བྱིད་གཏུས་ཁུས་སྦྱང་། །དབྱདནེ་རུཐུང་སྣཧྭ་བདང་། ༈གྲོ་གངལ་བབསབ་གཏར། །ཚོནཆེནྲངགྱཏའྲཁཱཔན།  །དེ་ལའུ་བཞིརུཡས་བཤན། །ཁོདདྲ་རརུ་གངའོ་ 
ཤཾས[ །ཐནནི་ཕྱེབྲུ་གཚན་མོདང། །འབྲས་ཐུག་སྲབེ་གུར་བཏང་། དརྗེས་ལ་གསའརེ མཆཨུདང་། _ །མར་གསར་ཝནཔའི་འོ་ཐན་བཏང། །ཚ་སྐྱར་དྲོད་བཅུད་ཤིནཏཱ་གནོད། །=ྲ ངའཁུའི་ཏགསནདཔརཔོག།སལ། ། 
ར་ དལའུ་ཁྣསྐ་ས། །འཁྲུ་བདཀར་བེ་སབསདང། །སྔོསྐྱ་སེརསྱཁུཛིགསཅན། །རུ་ཤོར་ མཔའི་མདོགཉའྲའུ། །དེཉིད་བཅོས་བའིཐབས་བཅན་པ། །དངཔོརགནས་གྲངའའུའན། །ཆའདའཁུ་ད དག་པའྲིགངའཁུལ། ། 
= ཤི་ཡི་ཕྱེ་མཿ འཟ། །ཡངནཛཱཏི་སུག་སིལ་དང་། །དཏྲི་གསྲ་འབྲས་གཏང་བརྔ་ ཧྱ། ཡང ངནསིའྦབུ་གུག་སྲེལ་ད ཐ་ ན་རུང ཧཱཏསྦྱརལ་བཏང་། །གླུམ' ཉྭསཾད་དང་ལན་པར འཆད། །ཅིསྱཅངཆོད་པརདཀའ འབན། །ཚགས་བ་༥་ 


བཅུ་གཉིསལྟ་བརབསྲཾག །དེཡིས་ཆདཔརངེས་པ་ཡན། །འཁྲུ ནད་ཕལ་ཆེརམམའི་ཡམས། །ནམ་གུནགམོའི་མདོས་ཉིས་བླ། ང། །ཆ་གྐུགཁྲགགམ་མཁྲིག་པར་སྩུག །བཅསཐབསྲཁགཏུ་ས སུགཔ་ལ། །འདམབུ་ཀརཅྷར ༢༢༢ 
ཅུ ༨ 


༈ དཀར། ངཏིསནུ་པྲཱདརདང་ ། །མཆལ་དང་གྲྭ་སྒང་སྤྲང་སྦྱར་བཏ ཏད། །མཁྲིས་པ་སྒྱུགན་ བ།ཞྲྭ་ལགས་བུབ། ཏྟད། །གྲངརཧྩ རྩུག དཀརཔོཝྦུབ་ཅན། ༈ུ་ཞོ་རྩམ་ པརྒྱུག་པ་ཡིན། གང་བ བཀ་གཡངབ་སྐར ར་ཡང། །ཛཧཱཏིགུག པཿ 
8 2622 ‰;©© ¢ 88) 365 8813 ` ® 35 (4 53 5:55 3382 5:28292:598 355 1 


ལྭ 
ཀྲད > ། ; 
ད་ཀའན་ལེནྭས་བྲསེ ཊཟས་སུཆབའཇམ་ཤགསརག །ཏངད། " | 
དནི་བཏབལ་གཏང། ར ངའ་ ཚི ཱི ད་ གཱ = ༨༨ ལེའྲི་པ་བོ་ | 
ཐཱ ཆད། ༈ཡངན་ཤཱགསརཆོཁུལ། །ལ་ལཔུ སྣ་ནབསེརཞིངྱ་ཧོང་། །ངོམདངས་དགནིསེརལ་གསལ། །ཆ་༨ སྲས | 
ཐེ་ །སྙེལ་དཏྲིག་དང་། ས་ྲབས་བུརནྱ་གརབས་ཆད། ལྟ་རགས་དང་བཅོས་ཐབས་གཉིས། །དེཏགསྣ་ར ཏིགཏའིངང་། །ཀ་རྭ་སཱརལ་གཏངབརབུ། །ཨན་སྟོང་བསེགཅེང་གསད ཛ་ 
ཟྭ ཅིསཿཝཿ ཀྱི་ཡིག་ཆུང་ཡ། སུད སོཾ ་ ༤ ཡ་ག ་ཡ་། །ཆེདཔ་ཆེན་ཏིགཏ ད་ བས་ག སས །མག་པོ་བར མད་དོ དནཤེདདུ། „| 
‹° འཁྲུ་སྲ་གཏ ལས ཐཾ ངཱ ས་ ཅ་ས་ཐབས་རུམཚུག གསུམ་བདད དེལ་ ཏགསྐད་ངཔ་ས་ཐབ ས་ལ སས་ 
པོ །ད སྤེན་སྤོནབ།འི སལས །བཟག་འདོདི༨ 23 མྱ །མགོནདཉམཿ གར ཀའ་འི་ ཤདང་། _ །གླརྩི་བཤ།འི ༦ ! 
| ¿ འགྲོ] །སེནམོན ཟླན (¿ ། །མྲིགནང་ ཉམས་ཅི་ཡི་གནུང་ཡཱཱ། ལཱན་ཤིངལྟགར་གྱི་བོབསྲེག །ྒྱ་རིངས་ །ལེགས་པརྱ་བས་ནི། །གུཿ ༢༣༧ གནད༡མས་ཆི་ཡིག་རུང་ལོ། ༈ ། 
¦ ེིའ བསྲེག་གོ །མཁྲིསྭ་ཙ་གཏརབསང ཤློ ༨༤ འཆ ༠༩༨༥ ༈འན་ཤུང་ ཏེག དེ སནི་ཕལཆ རའཆོབ་ཡིན། །ཅྩུ་བ་ཏུ་མི་བ བྱང་བའ་ འཇམ པེས་བཅཾས། དྷཐ་འ །༽ -, ˆ 
ཏྭ རྱའིག་པ་འཚྲ་པངའ ནྣ ¥ སཱེལ་དང་ནྲས་ཤེལྕ་པ། །དེ ཅི 
༩ ལངས  །་ ན། །གཡུརཅུ་གངགུར་གུམ་དང་། །སུག་སྡེལ་དངནི་སུཤེལརེ། 
།ཀརྦསཱ་ཁོང་དུ་གཏང་། །ཆབ་ཤིནཏུཆེ་བ 


| །ིགནདཏམས་ཅེ་ཡིག་ཆུངབཤད། །སགྷིམརགས་རྱསར་བས་དུད །ཡངན་པྩེ་པཁཏ་ནུ་ོསུར། 
དེཅུགས་ལག་པ་ལནཔརྩ་གོན། །མི་ ལྲ་སིདབ་ཆུང་བ་དང་། །བྱར་ལ་བ་བཞིན་བྱེདྭ་ཏིངཔ་འདེགས། ༈མ་རུང་བུལ་ཤོར་བ་ཡིན་ །མལ་ཤྭགསར་རྙིངཔ་གཏང་། །སྣནམ་ངསྦྱར་ཞིངགསུར་ཁྱིག་བདུག། 


ཙཾ་ཡགཆུང་བཤད། །དེལ་རུགས་དང་བཅོས་ཐབས་གཉིར། །ལཱགའགགགནད་རྱིམཆནཉིདནེ། ༈གྒོདནད་ཀྱི་རྤངས་པ་ཡིན། །དོང་ ངཔའི་ཕོགགལཟཆགས་བཞིན། །དྱའིས་རིམ་པརཆགས་པ་ཡི ན། །གྲེ་བརས་ཤིང་ཿ དངའརར་ཡོ། 
།དངཔོཆམ་པའི་རམ་པའདད། །འདིནིགཉནནདམགུལའགགས་ཡིན། །དཉིད་བཅོད པའིཐབས་བསྟན་པ། །ཤཾ་རེ ནྲ་གྲ་བྲ་གྲ་གལ་དྲང། །རུ་སུ་ 


] 
ངད་ཅའི་ལགཔ། །ཇྲིབིདཏྒམས་སྩུརལ་སུད། །འདིལ་གསངབབདྱཛོརཟེར། །གཅེས་ཐུགམསུལ་བའགགགཔ་ལ། །གདསས་པ་བདི་མ་དྭསནབ་ཡིན། །འཚོའའི་དྲེ་ གརོད་པ་ཡིན། § 
| ༈དེཏགས་ལེ་མཁང་འཇིངཔོ་ཆི། །གྲང་ནད་རྟགསལན་ལེ་བ་འཕུར 


༣ །ཁ་ཅིག་བད་ཀན་ནད་དུ་བྲེད། „ ཆུང་ངུདག་འབྱུང་ཇུར་ན། 


ཅུང བཤན། །དྱ་བརྟགས་དང་བཅོས་ཐབས་གསུམ། །དྱི་བ་ མཁྲངའདི་པཔོདང། །ཉཱ་ཡ་བོརཧེ་སྲའགས་གསུམདུ་ཤེས། 


ཟིགསགཅེགསིགླག་བུག་པས་ལན། - ེ ༈རྣབའི9མསྦཉྱི་ཡིགཆུངབ་ཤད། །དེལ་རྟགས་དང་བཅོས་བ རཾ བྲས གཉི ཉིས། ། 


། 


༨ བར 
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།ཤཾས། ༈དྷ་ན་སད་ལ་གཅོདསོམ་བེད། །བཅོས་ཐབསྒལཁི་བཱི་ཏང་། །མེ་རུཿདངསཱགམའིཅི། ཊབལེདདབཝ་རསོའིཐལ། །ཁྱེའུལེ་བདུནརུ་སྔར་བཏང་། ༈ལྟེ་འཁེར་འཚེགཅེ 


མགས ཁ་ཚ །ཕབས་ཆང་སྩརབའི་སྩོམ་བྱུག 


ང་ངུལ་དགལ།། 


ཏེ་སྲུག་ལའ འབུན། །རེ་གནམི་བཟོད་ཀུཅོའདོན། །དེནི་རུསེ་རའདུས་བའི་ནད། །དེཉིདབཅོས་པའི་བབས་བསྟན་བ། ཅཆང་ཐཞ་འག་སོལ་ལས །ལྕམའབྲས་གེ་སྙིད་ག ཡེརམ་དང་། །ཨུ་གུལ་ཕགརིལ་སྲུང་བྲུན་བཏང ཀ། 


༄ །རྣགཅུ་ལུགན་ཐུག་བསཆོག _ལྟེ་རྭ།ཁེགས 'སྟེབའི་ཐོ་ཕྱིཚ། །སྤུགཅིངས་ལ་ཧྲེབབེབ། །མེ་ལོའགང་ཙམ་ཡོདཔ་ཡིན། ། 
ཡལ་ག མ་གཏུརབལྲི་ཁག་ལནི། = :༣བྱུ་ །ཤིང་ཞུན་སྒ་སྷུ་བཏུབ་པ་ཡི། །སྙོམས་བུགས་ལྱསྲུས་མཞན། །འཱེནད༡མས་ཅྱི་ཡིགཆུང་ལཱི། § །བྲངནདཏམསྭཱཾ ཁི་ 
ཅུགདྭ། བྱེཏགས་ མཅོ་ཐ་གསས་ །དྱབི་བྲ་བརནོང་ཆབདང་། །བྲངགཡུང་གྲང་བརྣམ་པ་གཉེས། །ཐྲངརྒད་ཆ་བའི་རྟགས་བསྟན་པ། །ུ་མ་མི་འཐུངཙེམརེ་མམང་། །བྲངརྒབསྐྲངས་ཤིངངུ་བདྲག མག 
ཡི་པལ་འདོན། །ལྟག་བདྱེཞིབའཕརསྒ་ངག །ཡུས་པཚལ་མིག་འྲབས་ཝོག །རིངབའཛུགསམེདྲྲང་དྲིང་བྱེ པུད། ༈བྱ་ལྟེ་གམ་ལཔེག་པརགས། །གླ་དང་བསྔང: བསན་ཡུདཔ་ཡུ། །པ། བ་དད་ བསངས ཞ་ 


:& 
༤ 
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སྟོང་སྤུགམིགསཱིན་སེར། །དེཉིད་བཅོས་ཐབས་སྨནདངཟས། །རུམདའ་གཏར་གམེ་བཙལའོ། །སཱནདི་ག་ཡུརུགང་དང་། །ཨུཿཨུམཀརསྦ་པལ་བཏང་། །ཡངན་གཇུརཿརཱན་དཀར། །མཚལདཀར་གི་ཝིཀརསྤར་བཏང་། གྲོད 
ཐསྣཾངསནཅུ་གངདང་། །ཕོ་བར་བསཱོངསན་སུུག་སྡེལ་ཤཱིས། །ཁས་ནིཤ་གསར་མར་གསརདང་། །དཀར་གསུམ་བསིལ་ཤགཏང་བརྭ་བྱ། །དོ་ཞང་བཅུད་ཅན་ཤིནང་གཞོད། །ཆུམདའ་བུལུ་གང་དོག་སུ ཡུམ། །ཐུམ་བལྟབུས་ 

ཀ་བ །གཏར་བརླུགའགོ་གཉིས་ལ་ཤིས། །མེནི་ཧཱཱི་གཙུག་བྱ་རོགམཾག །ཅར་ཁུངནས་སེར་བཞིའིཤོག ལེ །སྟེད་དུ་གངསན་ཤིན་ཤིས། །དཀར་ནགཡཆམས་དང་སྙིང་གྱི་རེ། སདང་ སྣངསན་ཤིཊ སམ་ཡན། །གླེ་དང་ © 
ཡར་སུན་ ལྭ་བ་བསྲཾག །ཕབ་དང་ནི་བསངས་པན། །རྷནསྣ་འིཚོན་གང་འོག་ུ་བསྲེག །གངན་ད ལེག _ ཤིཤྩོ།ཉིངས་བི། །བོང་སྙེམས་ཤ་མདོག་ སེརལ་འཁུན། །པྲཕྲག འགུལ་ནད ཞིངམ་ལའབྱར། །ནུམ་རྩེ"" "' 


༨༥༩ 


གུ།ཀྲ གུའ་བཅད་ཅིངའཐུང། །ཙནཱན་གི་ཝ་བསཾལ་གསུམ་བཏང། །རྗེས་ལྭ་བདུན་པ 'ཉེན་སྣ་བསྲེག །བྲང་གཡུཿ ཨུངྲ་གང་བའི་ཉགས་བསྙན་བ། །ཉདཉོཾདམངལ་དུ་གསལེ་བདེ། །བནི་ཧརེའཛུམམི་ཤྲེས། ༼མཇངཔའེངས་སམ་རོ་སྟེད་གྱེང་ ། 


༩ 


བཅོས་ཐབས རི ག་སྣེལདང། །ཤཿ་བ་ཀཁ་ཏུ་ི། ། ཤིང་ཀུན་དོང་གཁརླུན། །བུརམྭསྱར་ལ་གཏདབརྱཔ། །ཟསནེ་བསེལ་ངོ་དྲབྱེའུར་བཏང་། །ཆུམདའམྱི་བ་སྣམ་དུགསྱབ། །མེན་གངགིམདུན་དམིགས་སམ། །རྒྱབ་ཡོགས 


༨༢ ༽ ༨༩༩ 


གོགོསགྲོདཔོོ་ལུགས། ཞོསང། རོའཐེསམཔཡོངོན་། 


དེནས་ལོརཡནཞིང་སྲང་ངེ་བསྐེད། །སཱན་དཔྱད་དྲགཔོམི་བྱའ་ཇཕ་ཕོས་བཙོན། །རུང་དཔྱདམསྱི་ཡེ་གཞུངཞེས་པ་འདི། ། 
འདུགཔས། རྒྱུདལས། རིམས ནདམེ་ལར་ཚཞིངའ་ཕརརརྒུག །ངུའཚོག་ཇུལབཐིབསབ་སྲུ་ལོག་པདང་། །སྒམའདེ་ དོད་རྨོཔིང་བསྣ་ལགཔས་སུབ། །ཅས་དང་། རིམས་ལའྲབས་གསུམ་སྡེ་ཏྲེས་གདུ ནུས་འཇམ་བཏང་། ། 


| ཏགཏ་གཅུང་གཅུསྤར གུང་ ་མལྱ་རིན། །ཇུལ་དབྱུང་སྤིའུ་ང་ རཆུའ་སྦངས་བཏང་། །གུརཨུམ་ཅུགང་གི་ཛྲསྦརཱ་བཞི། ༈ཀར་སྙར་བཏང་སྲཾ་བ སཆེགཔར་བསྣན། །སྲོམངགྒུནའབུ བུམ་ཅུ་གང་ཆུཐ་སིངས་བ །ཏང། །ཏིང་ཅུགསུམ 
། །ཀརས་སྩང་། དེ ཅིཾས་ཅུ་གངབདེདྱད་རྩེན་སོ་སྲར། །ཁ་ཟས་བསིལ་བསན་དོད་བཅུད་དུག་འད་སར། རིཐང་མཚམ བསུ་ཁེའུ་ སྐ་སྐང དཅིར་བཏང། ཞསདང་། འདིལ་དང་སདདྲུས་དབང་གིཊ ཨ་བི་སན་ཡད་ཅུ་ང བཀ འགོ་ཨེད་གོཊ |; 
ྦ བསམསྱ་ཐང། རྫེས་བཤདཆམ་པའི་བཅོས་ཐབས་སུ་ ་གཏན་ཚད་བཅོས་ཡོད་བསདེ དེསཆོག ཕྱི རྒྱུདདུ་ཤ ྐཔོ་སུལ་སྤོབདང་ཀེཀ་ཏན་གྱིསའིམཉཚད་སེལ་བ ར་གསུངས། ཆམ་པ་གོ་དུན་བཅོ་ ལག་ལན ' ཏགསདང་ ་ 
> = 
ཚམ 


བརག་ནས གཉིས།  །ཚསུབ་དྲགཊུ་ཡུལའགོག་རྒྱུམེད། ' །ལུས་བོཚལཁ་ཡི་འཕར་གྲོ་དྲུག །སཱོ་བཅུདཡོངཞིང་བངད་ངམ་ལ་འབུད། །རྗེས་ལ་སྒུག་སྙམ་བྱེད་ཅིང་ལུལ་འཁུན། 


ཁ་ 
༤ 
༠༩ 


| 
| 


།ལུདམེ་དྲཤོནི་ཐང་ཐང་བོ། ལཱ།ཁབ།འཇོགཅིང་ཚད་ངགསཆེ། །འདིནིམི་འགུརརྟགསསུའདོད། ༈འདིམི་ངཆམ་པྲ་གྷོ་དུན་ཡིན། །ག་ཡག་གློཞེས་བྱའིམིང་བཏགས་པ། དོ་བྲོགོནདྲ་སི་ཏ ན་། 


| མིར་་ དམས ཟས །དེཉིད་བཅོས་པའིཐབས་བསྟན་པ། །བསིལ་གསུམ་ཅནདཀརངམརལི གོ་ཅུནཞེས་པའིནདདནི། །འཆི་མེདབདུ་ིའི་ཉིང་པོལས། །ཐཚྭཾ་གོ་ཕུང་ཤྭ་ནམཞིང་། །གཉིདཆི་རོམས་ཤིངྱཅཿཟད་འྱའུ། །ཞེས་ 
3, བཤ །གངུན། །ག་གགུག་པའབིཤ་པ་ཨརུར། །ཅྱིས་བའིགཉན་ཚདམ་ཡུས་སེལ་བརཱད། །སཏནཛངརེན་འབ་གན་བྲསནལསུང། །ཤིང་ས་ངརམཚུལ་དབདྡུརོ་ལོ་བྣསན། །ཅྱིས་པའི་གོཆདམ་ལུས་སེལ་བར་ ཆི 
ཝཾ ༄༽། རས བའ་བོབ བཞིཔའི་སྟེང། །ཤིང་མངར་ཅུ་གང་གངས་ཐིགས་བསྟན། །སྨནད་ཏུ་ ཞཔོའིནདལནི། །དཀར་པོ་བདྡན་སྐྱོར་བསྔགས་བ་ཡིན། །དེནས་རྦིབང ངམཆམས་སུ་ལབས་ པའེ་དུས། །ཨ་གར་ཙཱཏི ཏྲ སྤ ཐལ་བ ཧཱ་ཀ། རར 
ཀཱ ཟའ ཀ་པ །ཆིགས་པ་ངུག་བདུན་དཀར་ནགམེ་ཡིསམནག། །དངཔོ་ཁ་ཟས་བཅུདམེད་ཡན་ལ་གཏད། །རྗེས་ལ་གསར་འྱརུདཆ་ཡས་སློདལ་བཏང་། །ཆབས་ཆུངཕལ་ཆེ རནེཡིསྭ་ནོཡ་མཿ་བྱུནར། མི་ལི་དབང་པ ློ་ིམུལ་གྲགས། 
 བཟང་ཡུགན། - །ཆབསཆེན་ཤིན་ཏ་བཅོས་ནིདཀའ་བན། །ག་བུམཛྫཾརནདཀར་པྱོད་གརལ། །གུ་འཡུལ་གིལི་བསསནཔའི་ཝ་བ་དང། །ཟླ་བདོམམཁིས་བསྟན་པའི་བདུན་པལ། །བཙུནཔོ་ལ་བའིག་བུངསྱོངབཟེར། །སླེནདསྐུན་པོའི་།  } 


དདལ་བདུད་ཅི་འྲད། 


ཆུགདནུནའབྲམ་སེའབྲུབཏབ། །ཧཱོནིནམ་བྱངདུགུནི། །ཧབའེ་དུ་བརེ་གཏང་བར་ 
ཊཾ། །གློ་བརྩལ་གསལ་བརཐེཚཾམམེད། །བློནད་ཆུ་ དེ །གོངསནཆནཔོ་ིཞལ་གདམ་ས། ཝོག སྡེན ཤེས་སོ། ནདརུཔའདེ་རམ་འཐུས་བྱརུད་དུ་དེནད། མཁི་སདད། །འནད། ཆེན་དུ། པོང 
འའ ིནོལ་ནམས་རུདཏདཔབདགས་ཤི་འདིབཡོདཔལས་ཀངྱདད་པྱངམ་ངབསནལའབབལ་གོགསོ། །འཇིབས་ཅིས་ཅསནི་གོའབབའི་ལེའབསོང། འདི་རྒྱབནག་ཆུངདྱ་པད་རིག་ལས། དུ་དུ་རིམས 
,འབའེཏྟགསན། ལུས་བོཚ། རྒྱགས། ཡིག་བཙུམ། གཞིའདྲེ་ཡིན་པསརིམགྲོ་བྱ། _ དེལསྙན་གཏོང་བནི། „སུརགྲུམ། ་ཅུ་གང། མེན་ལུག གླ་སྒང། ལེ་གདུར། ཀར། ཤིང་མངའ། ཚོརའོདངྱག 
ལ་བཏད། ཡང་བུརུང་ཁ་རུལ་བ ཤག ཟླབ་ཡུར་ངོང་ཁྱུངབ་ཐམསཿདཚཕོ་རགས་ཡིན། མརངོའ་བུང་བཐམས་ཅདཚམོརིགས་ཡིན། དེརིགས་གང་ལན་ཡང་རྩེ་ལ་འྲབུམ་བུདཀར་ལོའོངབ་ས། གའྲིསནནྱི་བཙི། ཅུགང་། 
ར་འ དཚོ་ཆམཉམ་ལར་བགདང་སྦྱབ་ལ་ལྕལ་བསྐུའོ། །ཡངཐུ་ཅུང་ཞིགས་པའི་རྟགསལ།  མས་སྣུམ་རིངབ་ཐེསཏགས་ཡིནཔས། ལྟགས་པའང། པིགསཔའོང། གང་ཐོས་་ཀངྒ་སིགས་པའོང། དེའི་སྟནནི། 


།ཆོགས་སེདསོལ་བདཔ་ལལནྱར། ལུགས། །ཡང་ཅིཿ མེར་བོ་སོ་གཅོང 


༣༡ > འ་ ༣ ` དར 

༢ ཾ གྲོབ་བགརེཡུན། གྲོ་བཚངཚིང་ལནད་ཡོདཔ་ཡིན། དའྱ་སནྱ་གང། སཱར་བུ། ཤོངམདར་གཞུམ་ཆག་ཉམ་མོམའ་ཞོདདསུརལབཏང། སྣ་ཅེ་ལགཏརདཾ། མུ | 

།བུཆུང་གི་སྤྱྱིནས་རྡུལ་བྱུངན། ནཚརྨུང་ཡིན་པས་གོཆང་ང ཧྭཱ་་་ཁཿའ ཡངལེབའི་ཕྱལ་མངས ཤྲས་ས་ནསཞན། ་ _ .ཕྱིཔའིཕགས་པས་ཡུམས་བྱ། ཚཱདངགཡེརམ་གོསེད་གསུམ། རྒྱུས་སྐྲངས་པརཕུམས་་ 

[དུགས ¡ །ཡད་ཇདྲ་ཅ། དགོངས་མོནན། འདི་སིནམོ་གནོད་པ་ཡིན་པསརིམ་གྲོབ། དེའི་ས སུནན་མ་ངར་ག སུམ་བྱུད་དཾ། ཐུ ཆུང་གིནུམ་ཤོརན། རྣ་ཁུངགིརྩ འམེངལ ཅའ་གཅིག་བཏབ། ཡང་བུ་ ལུང་གི ནབ་ 

སྔནག་བུངན། ཅམར། ་བུཆཱ།, ཁརྦང་གསུམཆསོ་བསལམར་ཁུའིནངདུ་བསོལ་ལཐིགསྒ་དབར་ཐུག་འོད་ཡལབ་གཡཆེའོ། །ཞེས་སོ། །ཡང་བུ་ཆུང ུའགུགསན། ༣༨ 
(བརྙོལནང་དུ་བཏབ་ལ་བཏུང་། _ ཡང་བུངུང་ར་འགགསན། ཕྱིང་དྲེལ་སོརབཞེ་པ་ལ། ལྕམ་པའིའབྲས་བུ་དང་། ག་ཧདདང་། བུལ་ཏོག་དང་གསུམམརའུའེན ¡ སྒཾལ་ཕཱ 

། པ ཕགཿཆལ། ༡༦༦ 8082228 གཡལེརམམངྐ་བཏབལ་སྦངས་པ་ལ་བུག་གོ། །ཡང་བྭཱ་རུང་གི་ སྐགས་བུཆདན། སྨང་ཆང་ནང་དུ་བུ་ར མ་དཀར་པོ་བཏཔ་ལ་བཏང། 


༣ 


ˆ 


ཡངབུ་དུང་ཨོཾགམ ནན། །མངར་ ་ེ 


༼× 


ཡུད་བཏང་མནནཞིང་ཤི་བསྒགབྱ། །དུ་མསྲི་མནན་དང་བཅའ་ཁྲིབྱ། །བཅོས་བྲིན་གཞུངགི་བཅོས་ཀརྣམས། ེ་ཚོམེདཔར་བཅས་ཡུརོ། ། །འདད་ནམསརངགིགནས་ཨུ་ཧེཔ། །བཚི་ཡི་ཁནས་པར། གསབསུན་བྱ་ ཐོ 
ིའྱབྱུང་ཡངདེསརབཅོས། །རྟུགས་བརྡུནཚང་ན་ཤིནཏུ་དཀའ། །གཉིས་གསུམ་མན་ཆད་བྱུབ་ཡངབླ། །བཅོསཉུངབརགསལ་ལེགསཔར་བཅོས། །བཅོས་སུགས་སྣན་གསུམ་ལེགསཔར་བྱ། །འཇཾམས་པ་པོ་དང་ཕུག་འྲེ ཀ་མོངས། །ད | 
པ།ས་བ་ཡང་གཟུགས་དང་ནེ། །རངགི་ལུགནོར་ཧིང་བཅས་གཟུགས། །རྣ་བ་དྭག་ཁཁབྱུངབའྱགུརཏེ། །སྔ་རམེད་ཙ་ཞིངམངཔོ་བྱུང། །རུ་ཤོ་ཁ་ཟས་ཅིཟོས་སྒྱུགས། །བཅོསྱྱི་མན་ངག་གངགིས་འགྲེ། །སྒེམ་བེདངང་ནིདདམེ་འདྲ་བསོངས། །དེ་ 
 ྭཏགསནི་གཟུགས་དཔའད། །སྲེུལ་དབའབྱུང་པའིགཐུགསརྣམས་དོད། །འད་རཞིང་ལྡུ་བ་ཁཆུ་འཇག །སྔརམེདརྟགསི་མའས་འབུང།། །སྨན་སྔུགས་བཅོས་གསུམ་གང་གིས་འགྲེ། །འཁུན་བུན་དང་གནར་ཐིལ་བསཾངས པམ 

ལླེ 


་ >» 


ང༩༡༤་--༡༨༨ ༤༡༡༩༤༧༡༩༤། ༢༤༤༩༤- ༡༠༡༤༧༡ཞས༩༥༤༣༧ ༤༢ 
ུ 


| 
.གཟུགས་དཔའདྲ། །བུསྦུགཏེརབའིདཁྱིབས་འདྲའགྱུང། །ནད་ཉེས་ཁུ་ཚུ་རབཅངཾངདུ, །བཅོསྱྱི་མན་ངག་གོང་གིས་འགྲེ། ༈མམོདངནེ་བསེནམོ་བསྔོངས། །དེརྟགས་བུད་མེད་པལ་བཅན། །བུད་མེད་འཕཔང ྲགུག་དང། །བལ་བགག་ཟུགས་། ་ | 
_°ནའབྱུང་བ་ཡེན། [སྔར་མེད་རྩ་ཞི་བནག་པོང་བྱུང། །ཕག་སྱུ་གཏོ་རའདའེནདརེསའབྱུང་། །ནད་ནེ་དུཏཀོད་བསྲེ་བའབྱེད། །དེ་ཡི་བཅོས་ཁྱངགོང་གིས་འགྲེ། །ཛལི་ཀདང་བེདཀར་བསྡོངས། །དེརྟགས་རྟ་ཡི་གཟུགསརཔའད། །ལྷཆལྷརྟེན་” | 


ར༠ས་༧༡༩--༤༠༦-སས་༡༦ ༡༧ ཇཔ་ཟ༤༤༨ ~ - ༡༤༤) ར༡༡༨༨༦༦༧ ༧༧༤༤-༨༦-༡༤ ༤) 


ར༈མཝབ༧འོརས ར་ཡིས ལའམ ཝེ 

འི །གཟུགས་རུམས་དོད། །ནདནིབསླངས་ཐམི་འདོད། །དེ་ཡངགོང་ལྟ་རགསུམ་གྱེ་བཅོས། ༈འདོདབ་ཅན་དངྲ་བདམ་བསོངས། །དེ་ཏགས་དྡ་རལ་བུདང། །བཟེལྲིལ་ཆལསོགས་དོད། །ནད་ནི་་ 
|: ༼ གཉིདམེད་དུ་བརཀྱེད། །བཅོས་ཐབས་རམ་པ་གོང་ན་གསལ། །ནམ་གྲུ་དངདིངའདྲ་བསྡོངས། །ཕྱི་རྟགས་ཁྱི་ཡི་གཟུགས་བདྲ་དང་། །སེམས་ཅན་ཕོཨོ་སྤྱོདའདའབུང་། །རྣང་རྟགས་ལྕེལསཾ་ཡེས་འཆའ། 
÷ ཀངདངའྲད། །སུུལ་པོདངནི་ས་ཐེལ་བསྡོངས། །དེ་ཏགས་བག་བའི་གཟུགས་དང་ནི། །མཇོརདང་དབུག་པ་འདབ་འབྱུང་། །སྐད་ངན་དུ་འཁུནབྱད་ཅིང་དུ་། །དེ་ཡི་བཅཾས་ཐབས་ཤིནངུ་བསྒྲིམ། གྱད མབཿ 


༠ †* 


།བཾ ཤ།་ ཡའི 


ཧཱ ངབརཐེའ། ལ་བྲས ཡ། དེ 6 

@ །རྟགས་བྱགཱ གྲང་གཟུགས་དངནེ། །བྱམས་ཧྱུཾགུ་ཁུ་བའདྲབའབྱུང་། ། །དེཏགསནདྱ་ཀངཚང་བན། །དེ་ཡི་བཅོས་ཐབས་གོང་དཔ་འད། བརྗེདྲ་བེད་དང་ནི་ ནིདུརསི་བྲས་ངས། །དཱེ་རྟགས་གླྭ་བའིགཟུགས་འདྲདང ད།མདུདྱ་ཀཾ ི་ཚར ཡུར་སེ་གུཁབ། ད། ཐོ 
- ནདནི་སྤངས་ཤིང་དགྱེརེངས་འབྱུང་། །དེ་ཡི་བཅོས་ཐབས་གེངདཔའད། །བཱ་ཡི་གདོན་དངམནའ་འདེབསྡོངས། །དེརྟགས་བྱ་གཟུགས་འདབ་གཤེག་ཅན། །དེདང་ཤར་གཏོ་ ཏརའད་དོད། རྟག སྣ ༣ རུལ འུར: ་ ཡེད།། །བཅོད། 
ཀའཐམསཅདཆང་བརྩ། ང་པ ང་ད ༩(ཁགག་འདྲེབསྡངས། །ནདརྟགས་མགུལ་པགྲེབ་འགགས། །དེ་ཡེ་བཅོས་ས སྣན་ཤེས་བརྩབ། །ཅྲིིདངནིི་ལ་མོ་བསངས། དད རྟགས་ཕུརཔཆུ་མེག་དོད། །ནདཏྭགས་ཾ 


ཡོལ བར་མ་རི མ། ཁིའ་བར་་་ཡོ་རིག་། 
འཐིགསརོས་པརྱ་དད། སྨ་ར མིག་འགུང་བདངགསེར་ཡགབསྡོངས། །དྷེཏགས་པ་ཝངགཟུགསདངནི། །འཇགམི་བབུབའི་ཚུ་རིསདོད། །གགཇི་གས་བསུངས་པརྱེད། གདབདགགཿཔོདཡེག༽ 
ཝངརྒྱུས་བ་བཏང་བ་དང་། །བསྡོངས་ཡ་དངནེ་དེ་ཡེ་གོགས། །གངསྟར་གྲུདདུ་གཏང་བརབྱ། ༈གངགིཏགས་བདླུན མུ་བསང། ། ཧེ ་པས་ེ་ཞས་ཁར་སུ། །རྟགས་བདུན་གང་ཡངཝྲ་བྱུངན། ལེ | 


ཡ་ 
གཾ :;: ༽༦ས། ༼མྨ་ ལྤད ངའ ཅབོམྱི་བུལ། གན ནཱཆེན་བཅྲོལ་བོརང་གཟུགས། .།རང་གཤེད་ར་ རངབབཏིདལ་བྲས། །དེས་ནྱི་ཡིན་ཆད་གདོན་མི་སིད། སྨནཝགས་བཅོས་གསུུམ་བཏུང་ཧསལ། །པེས་པརུ་ ཆུངབདུད་བནསླ་བངས། ། © 
ཆི རག ་ ཙེ 


ནེ 
| 
། 


ཅུང ་ཡིནིག། ༡༽ བབསྱའི ཙུས། །བསྐལ་བསྟོ དདུ་བ། དོན་མི་སྭི ད། །ཅེས་སྡོབ དཔན་པདདྨའབྱུང་གནས ཀྱིས་མ་ཕའབདག་རྒྱལ་པོ་ པ་ལ་གདམས་པའོ། ཞེས $ འེ | ཤི །བུའ འང རབ ཅེས ༡།ཞསཿ ར་བ གཡས ད | བུ དུ ར། སཀཡཿ ,&® ད 
ར ཅུདབཤད། །མཁའ་ལྡིང་ ངགཤོགབ བྱངང་སྔཞང སྱ་ྱ། །བྱ་འདྲེ་བ་དང་ ཞེས་ཀུངཔ། །སྙིང་བ བདུད་གཤགབྱརངས་ཞེསྱ་ཁངྱབ། །དེལྟ་ཏ གས་དང་བཅོས་ཐབས་གཏེ ཉས། །རྟབ།ས་ལ་ཡན་ བགགསཡིགས་སྟངྲ་ཕག་བྱཧ དདཅུའྱི་བཾ་ལ་དབང་བརྱ་ ཡ། ། 


"ོ 
| 
ལགསྟོད་སྨད་དག ཡངཿ. མ་ཡེསྭརུ་མནས་བཟུབདང་བཞི། །པ་ཡིས་སྟདནས་བ་ཟུང་བའྷིངཏ་ཀས། །མི་ག་ཝིན་མོལ་མིགའབསནག །མངིབ་འངབས་ཤམདོག་དཀརརམ་དམར། །ཤམཆནདམརཔོའབབུཔཔ་ཡེན། །སླ་ཡྦྱིངཉྟད་ | 


༄༅།  །ཡ་ནཱ། །སྣེ་བནག་པོའབུངབ་ཡིན། གཔ་ད ཡབཟེནབའོརཱགསབསཔ། །རྐུབབགྲིལཞིངདྲིརཱས། ༈ནེདབ་མནཆད་ཤམཚནདམར། སྱིདབ་བེ་བནགཔོ་ 


2) ་ + 

| 2 ཁྱུག །རྐང་ལགངས། སིནམོརིང་ ཆག བདང། །ཚིགས་ནམསལ་ནིདིམཆགས། །མཐེབ་ཆེན་སིངན་བཟུངབའྱི་ཏགས། ང་འ ཐལྟེ་བ་ཡན་ཆད་ཤ་མཚན་འ ༨ཡར། ལྟེ་བ བྦེ ལན་གཡསལ་ངགས་ཤབ། །ལཱོག་ 

| „¿ ཐིབ་གསུམ་༢ ལསའྱབུངམི་སིད། །གྲཾ་མཿ ངགེ་འཛེར་ དབུགསཡི་བདེ། །གྲོབ་ལནེབབ་རྟ རྟུགས་ཡིན། །མིགསར་ཤྭསོམཆིན །མཆིན་མཁྲིས་ལནི་བདྟར་གསུ་ཡི་ ནེ །འཁ་མྱུགྱི ས་གས ྒ ན་པོར་འབྱུང། །པོ་བ་ལནི་བབ་ ་ེ 
ཕེ སམ་དནཿ་ི ༢ ༠ ༢༨༨ ཅི བེ ཆˆ་ རའ 2 ཀི་པ ༄ )།༡༧། ༡༡ ༩༡༨༦་-༤ ༦ ' * ` 

| ཤཱུ ཏུག ཊ་ཡིན། ། རྐབ བའ་འིལ (སིང དཔ་སུདམི་ཐེག །ཆུསྲི་མཁལམརབབརྟགས་ཡིན། །སོདལ་ཇུབྲ་དྲམ མ་སྟེ རབས་བ །ཞངཉེམ་སྲུལིའགྲུལནས་གནོད། _ །བུགདོནཏི ཇིལ གས། །ངྱ ༥ ། 
༣ །ག ཞནདུ་བལྟ། །དནི་བཅོསབ་བས། ༥༠ །རྫས དུད ཐུག་པཁངྱས་ནན། །བྱིམུདཱག་ཐྲུན །ཤུ་དགདང། [གླ་བ་གུ་གུལ་འབུགདུསཏ། ལི བོ བུད། །འི་ 1 རན་ཕགྲ་བུན་དང། །ལའུབུནད་ 
3 ་། 
-2? 


སྱུག་ཤརྣམས། །བའདྲེགཅོདཔའི་རྫས་དུད་ཡེན། །ཆྱིཕའིཆེན་བགཐུནདང་ །བོངངྱཕག་ཤཱཏིཚདང་། །སུག་བཉྲ་ནམ་པ་བྱརད། །བྱའདེ་གསོད་པའི་རས་དྲུང་ཡིན། །ཕྱིནས་ཐུགཔ་ལཱན་ི་སེ། ]།ུང་། 


དྲེ ངབཿབྱེད། །མངེསྲསནཔས་ཁག་ཚབས་སེལ། །སཱརདྭ་རྙཧཾམཛོ་ཚོདང་། །སྦསུརྱམཚཱ་ཞིམ་ཤིང་དྲུག །ཁྲགཚབས་ཁྲགའགྱིངསཔ་སེལ། །ཞེས་དང། ཡང། རུངཆབས་བཅུདག ཤེརདག་གེས་བཅོས། ལཱག་ལེན་མྤཐོངབ་་༡ 
,. ་ པའ ས་ཤེས། །མགཾ་བཾ་རུ་ ཅུཿལམས་ཁྲལ་སྦོར་བ་བཏང་། །ཡུག་རླུང་རྒྱས་པར་ཨར་བརྒྱད་བཏང་ ཟཕོཿཿ བ་ངན་ལ་ སེའྲབབཞིསེང་ལ་ལ་ཕུང་ཅི་ཏཀྭ་སབངམ་འབྲས། སེ་འབྲུ་བརྒྱད། །ཁུགཐོངསརེ རུསཚངམ་ལྭ གྭཧིང་མཁལམ་ཏོ་ཚེལ་ལསོགས་པའྩེསེའ་ པས སྨ ཐཝ་གཔདདགཉར 
དྲ གུསཔིཁུརས་པབཏབ་ཤིངུནྷཔི་ཡིསནསབཏབལསོདསལཐཔོ།།གཟསལག་མཛངཕང་བཏྱ་ངསབྱདད་ུཤདོ།ཡགཐོ་པཁམོ གོཅངས་ལ་ཿ འཤིབ་རུ་ཆཅབུཏབཕཞིཊ ཇུངས་བཅོསལ་བཏངངོ་། །གང་ནང་གོ་ཡུ་བདུནསྱཾར་གཉིས། །ལྷགཇཱ སོདྱུགསངམེ་ཡིས་བསམ། །༨མཉེ་ཉེ་ཤིང་་ 
དགྲུང་གུ། །ཛཱཏིལི་ཤི་ཨ་གྲརུ། །ཀུན་དངསུམི་མཉམ་བུས་ཏེ། ༈འདེནི་སུམའིདཀིལ་འཁོར་ཡིན། ༈འདིམིངརྨུ་ནད་སྱི་སཱན་ཟེར། །བུདམེད་རཱརཚབསསལ་ སེ་འབུ་བཞིཧེངྱར་མཛགོ་ཡུ བརེད། སྨ ཀཱལ ༠༢ །མནངགདད། 
ཅུའ ཡགཅུབལྟོས། ། །ཞེས་དངཔྱི་རྒྱུདལས། དཀརསེལ། སེའྲབུསགས་ཀྱིལེ་གུས་མུང་ཆབས་སེལ། མཁལམའིགང་ནརླ་ར འཕེ. སྦྲང་ཆངདང་། དྲུའིའརེཆརང། ཐུ སུརཆང། མརཆང། བིཅང། ཅཱས་ 
།ཆངརྣམསྱྱིས་རླུང་ཚབས་སེལ། པུཾརྱུད་ལྷན་ཐྲབས་ཀྱི་མཁལ་ དབུ་ཏྱོད། བཤལྭ་སིས་མོནད་ཀུནལ་ཕན་པ་དང། གནས་ལུགས་ཟིལ་པས་ཀུང་མོནང་ལ་ཕན་པ ནལརབ་ཤདཔ་དྲ། ློསྙཔསཁམ་མའི་རླུངཡ། མགོ་ཡིག །མབའ། རུས། 


&% ¥ ༄༅། །དངུལནུའི་སྩཾའསྡེལ་འཇསོབསདངཁྲག་འདྲེམ་བ ཤིག་བྱེད་ཐབམོའང་ཡོད། གྲིཧདཆོསརྗེས། ༈མོནདགསོ་བབསམདོཿཕཕུས་བཤད། \། །གགཚབསཕལ་ཆེར་ཚ་ཤསཆེ། ཁ་ཚུབ །འཿ ཡཱ 


-ཾ ཤཱ ཕོའཁྲུལསེ ད་ངོས་ཟིན ནས། །ཁགནདཚབ་འགཉེན་པནི། །ལྒུམ་རྩ་མཆུ་ཡུང་ཡབཞཱ། །འོལམོསཾ་དང༔ རྐུབ་དང །སྡུལ ཤསྩར་བའི ཕྱེམསྱར། །ཡ །ཡངན་ལྕུམརྩ་ཐུལ།གངང། །ཅོང་ཞིནུ་ཨརུར། །སྒ་སུཿབའི་དཀར་ཕོདུ །དེཉྟེྱ ཧ 
0 ༣༤༽ ༣ 
སླ་ཝུལ་ཤུདང། །སྙརབུ་སྨྱརབའིཕྱེམ་བསྟན། །ཁྲགསྐན་རྙིང་པ་ཨུན་ལོནན། །ཆབསྲེགས་གཞུངབཞིན་པྱརབ་ལ། །ཁཆརརྟར་བུསལཁྱི་ཤ། རྒྱམཚཱ་ཡ་བཀུཌཕྱར། །མོནངཀུན ཅིགཉིན་པནི། །སཱིའཛཱཾམས་ྡོར་ཿནཞེ་ རྨ །སཱནཆེ མེན 
རྒྱརྒར་ལ། །ཤུག་པཆོ་ཿནགུར་གུམ་དང་། །རེཿ ༢ལསཱངསསཞོ་དོར། ། གིཝང་དོམ་མཁྲིསླ་ག་ཙྲི་ནམས། །བཞི་ཆ ཞིཆགཅིགགིའ་ ཐོས དྲུ་བ། །ཞིབ་བཏགསརལ་བུ་མཚལ ཊག 3 བདུན་དགུ་སོགན་ འདིའིལག་ལེན་ཞེབཔར ཡིད་པའིབའསྲེལ་ཏུ་གསལ། ; པེས་ 
༦ ནདུ་ཧོབས་སྩར། །ཆུསོལ་སུལ་བས་བདུད་ཅིརའྱསར། །དྱཔདད དུ་བི་ཁུང་ཞརབལྟསས། །ཆང་གིས་བྲན་ལ་སྲ་ངརབསྲོ། །གང་ནའེ་ྟིངདུ་དུགས་བྲུའོ། །ཕན་ཡོན་ནད་པརཔྲུན་པ་དང: །བྱེརབ་བསྡུཞིངཞེན་པ་འགོག གཟང་སོངདང་རུསང ། 
ཟ།གསུད། ། །ཇགྲང་དེག་ གུཿམཁྲག་སྨན་སོགས། ང་བས་འ གཡས་ས གེན་གིན་ྲ་རུའབ་ །གས་པསོགས། །བཞི་བརྒྱརྩ་བཞེའིནང་ཀུན་འཇོམས། ལོ རྟག་ཏུ ཟླམཆན་འ ངགཔལྱའྱ་དུ་ཡིམཚལསགསྲིེག་ལགས 


] ཱུ 
པ་ །དེཡངཔོ་ནདྱ་ེབང ཐི ་ར་ཁྲག་ཚབས་བརླུ། རྩུདུཚབས་དྲུག་ཆང ཨང་མསཿ 
རིགསྣནམས་ལ། །ཚུབསྲེགས་ཡུནད་བཤིགབ་གཅེས། །སྡེས་ཚབྱལམངོན་ཤིང། 


ཡཁལ་རྐེད་ཧྱུ་ ར་ཞེ 
སཾ ༨ !༤་བུ་ལ། བུམ་ རུ་ཆོསཐུ་་མཁན་བཅོད་མདད་ཕྱ་ངུཿ 
༢ ་༽ ༨ 
དིརཟིན་ཏིགང་ གསུམ་པ་ཐོ་བྲས་ཚོགསུནི། །བུམིཆགས་པའེཐ་རམ་ མ་ལ ཟླམཚད་མད་ 
ཨཿ །མཇུགཏཅུཔཅུད་གཏང་བརབྱ། །རུས་མིན་ྲགའཛགམངལཁ་ཤོར། །ག་བཅུད་ཕྨན་བཅུ 


རགལ་ནདངོས་བཟུང་། །ཤེཁ་ཆུའདྲབདཀ འྱགས། ་ 


ད་བ ཅངས 
དབས་པ་བདེན། །ལོང་རྷཱ་བིན་མུགྲཧིན་ཕྱོག་གཏར། །ཨར་བཅུ་སེང་ཛྲར ཅུནདཔར། །མཛོམ་སེབལྲེངགཱཾསདཀུརབསྣན། །བ་གྲུ་རམཉེགཟེ་ཐངཕུལ། །སྐན་ཤིགཚབ་སི་སྩེན། 
མཐུགཚེ་བཟས་ཌངེས། རིན་དང་མགོ་ལངུགཡོག་པ་དང། །རོགསས་ཡིནདངགོདཕུགྲ་བགམ་ཆད། 


¦ཅུསེ་མའཛགན་རྫུང་གིཏྟགས། །དུ་ཁུ° 


བའྱཕདདྱིདེནམས་དང། 
།གུར་ཨུམ་བཅུགསུམ་མ་ ཆེག །བདུན་དང་། 


འདྲན་མཁྲིས་པཿ 


= 


; 


བིརམས། སྒྲནདུ་དྲིལངའི་ 


།ཆོམཞི་བསེལ་སྦྱོར་བསྟེནཔང། | 


། 


།དེམ་བགྱའདེན་སྙན་བཏང། ༣ 
ཤུདགཞུག་ལསངངདགཐབས་ཅུརཔ་བ བྱཧདྱ་ཀི་བཅོས་རུདདངྷ། ན་ཐབས་སུ་གསལ་ཞིང་། ། 


གས། ། དགསུམ་གདབྱུང་ཝ་ག པ། ཤར 


དཆང་བཅུད་བཏང་། །མངལ་ཁྲག་མཚལ་དངའདྲབ་ནི། །མོག་ཤས་ཁུག་ཡིན་བུཡིའོང། །དྲསྲགསགཤེར་རགཤེར་ཧ། དེ་ལུ 


། 


༡ལའའའ་གཞནན་ ༡༤༧༧ ༨༩༧༧༤༤༤་༧༤༡༡༢༡༤༢༤ 
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.2) ༄༅། །འཅུདག ཤརསྦྱཔལབཏད། །ཆགསཔ་ཟླ་ཐེབ་འགྲོ་བལ། །བཏུང་བཏང་ཁི་མ་ཁུའི་ཤབཏང་ངོ་ །གོཿ་ཁཉིས་ལམབཙའབ། ༈ཧོང་ཤིའམཁོདད་ཤར། །ཧོདྲདྲ་བག་ཤོརཛུལ་ཞིངན། །མདཔཿ ཏམས་ཤིལ་ཁདཔ་་ ད 


} + ལ། །ཆབདངཕག་ཆོལསྤུབདཏགསུམ། །བསྐོལ་བསེདད་བཉིས་ལ་བཏད། །མགོམང།ལོགན་བ་ཙའབལ། །མཁས་པས་ཁད་ཊིས་བོན་བརླབ། །ཡངནབུལལ་བསྒྱུར་བཏངཊུང་། །ཁྲུ་ཐུས་ཁུམུརལ་བལ། །ཤིནམཚོགསམང་པའ 
| 


ཏུ “ བན། །མ་ཤི་བ་ཡི་ཉེན་ཡང་པས། ཅེ་ཆུངམཚོགསམདྭ སཱིགཙུགརྣམ ཡས། .༈ །འཕརམིའཕརལ་ལེགས་བརབརྟག །ཡལ་ཆེང རྒྱརལ་ཉེན་ཡོདཔ་ཡིན། །མངལ་དུ་ཤིནས་མ་ཐོནལ། །མཇུབཡོ་གཱི་སྩོན་གཏུབས་ལདབྱུ བྲ ལུགསམདཔ་པ་ ༦ 
ི 1 བོན །ངདང་། །བསིལ་འཇམ་སྙན་གྱི་ཁུབས་བཀྲུ། །སུམྱིསདྲུགས་དངབཅུད་ཊྱིས་གསོ། །རང་བཞིན་འགགསན་ཐརམསད སྱ །ཁྱདཔར་མཆོངས་རུུའླི། །བསྲེགས་གཞོབ་སྦུལ་ལཱགཊ །སྭ་བི་བའི ༨མགོ། །བེ སེགས ༥།འི་བའ། བྱསས་ དཱ ད = 
ཧཱ བཏག །བཿསྔརེས་དྭནཔ་ཉམ་སཔ་ལ། །པྙསཆག་གདདྱ་ཀིས་ཐོན། །བུརལུསཱནྱཾཐཐབས། ། བཀས་པཤ།ལ། གདུ ། རྒྱརུ་སལེ་ལྱམ་པདང་། །རལཱི་བ: སེགས་པའིགཞོདཿ རམསནི། །ཆཔལ་བཏབལ་གཏངང་དྲང། དེ 


-“༢༤༡--༡༧༨༨༢༠༩༥༩ལཔ༤ས༧༤༢༤༤-༠མ༩་་ལ་༤་འཛལ་ར༢ ༤ བ་མ་བ་༤ང་ 


ནས་བོནན་འོལམས། རྒྱརུ་ཧ་ཚཱ་མཛོཛཱདང་། །ཧྒྱམཚཱཐུལ་ཐོགབ་སྤུདཀར། །ལ་སྟེགཉསསྱུགས་ཀུད། །བསྣོད་ལུགན་ལེགས་པར་བཀྲུ། །པགམ་པབསྲོས་པསརན་པར་བདུབ། །བསྡུམབསྒུས་ལགཔ་བཀྲུས་པསང་ཏུ་ 


÷~” 


བུའི་བཅོ་ཐབས་བ། །མདོརནྭརུང་སྲའིསུ་བད་ཀན་དབ། །བསྡོངས་པ་བངུབསྩིབཅོས་བིས། །ཐོརབུའི་དྐད་ལ་གངབྱང་པང་། ༈གང་ཤིསའིགསབསསུཔལབ་ཅོས། །ཞེས་དང་། ཕྱགམགོནགཅེས་བཏུས་ལས། །སྔམམབུང་ཿསངྗེས་། 
ཡན ནདའགཔས། །ག་ ལརེད་དུམ་གཟེརཞི་ལུས་ར དུལ་ན།། ། ཤིན་མི་བཟོད་བུག་གཟེལའབུང་བན། །རུསིརྦ་ཁགཏུལག་པའིགས་ཡིན་པས། །ལདོད་གཙོ་བྱངདྲཕིརུལོ རུལངྩར་གཏར། །དེས་གངཚ་བ་ཆོག་པར་མྱ་གུརན། །དཀར་པོ་༥༥ ', 
ཛུ།ཡྱུར་ཁུས་ཅིས་ད་རོའདོན། །མགོབོ་ཤིན ག་ཐེརཞི་བན་བནི། །བངནདསེནད་ལོགཔའི་ཅུགས་ཡིན་བས། „ །ཐོགམཁགསེང་ཕྱ་ེ་ཏོགཏིག་ཏདག།།མི་བོད་རྙིངབའབུགརུས་ཐང་གེས་འཇྲོམས། །དེེསར་ཆུ་བསུར་གོཔའཁྱུག་ གཉན་ཅྩོས། < 
རྩ་གཏར། །དེ་ཡིས་ནདལས་ངེ་ རགྲོལ་བཏྲའགྱུར། ཧྱིས་པ་བཙས་པའིབང་ཞབསི། །ཟླབ།ཅ ཉདདའགྲིམ། „ _༔ཐུདྲག་གངཡངའུབྱངབ་ཡིན། །གཟུགས་བོ་ཡེན་ལགྱ་འངབ་ཡིན། །མག་བོའབོག་སྙམན བ་ཡིན། . །ཁཅིག་རྒྱུམྲ་་ 1 
ནཞིངསྤོ། པའ ལ་༢ །རྩིབ་ལོགས་གངའེ ཟ་ལ བར ཆུངགསངན་བྱ་ན་དདད། །དེཡེ་བཅོས་ཐབས་འདི་ཡིནན། ། ཧཱ་གཱཿཿཡད་བ་། །ཡྱུརུ་རཡེ་ཐང་ཡང་བཏྟང་། །མགོབོམར་འུ་གྲོ་ དྲགས་བདུག། ། ིྤ ]ཱ 
'རྩ་གཏར་བྡ ཨརྨ་སྟང་ཞི། སྣདཀྱི་བུགལ་སྩྱང་བམཆག །བང་པ༣ སསམ་བའི་བྡདདྲརི་མེན། །བཅས་རསཨམངལ་ཆདལག་བན། །མཆིན་པ་སྣཾདཚདསེལ་བཞིཧྱེ །གུར་གུམ་ཅུ་གང་གི་ཝང་གཙོ་བོལ། །སུཏྤལ་པ་ཤ་ཀ་དངཔྲཾ 


£ ཙེཆུཧཤཏར། །ཇེསསུྡུརསེལུརླུ་ཤུགསན། །མས་བཏང་འཇམ་ཅིའི་སྣོརབ་བྱ། །མྱུལོབ་ུམ་དུཁྲག་ཞུགསན། །ཁྲག་བཤལབ་ཤས་འཛིནདང་། །སྲནལིའིམ་ཏོག་བ་ལ་ཀ །དྲུང་བིདབརན་དན་ ཡངན ཛེ ང་ཨ 
རྭ །གཏོངཕུག་ལོག་ནོན་ སཱི་དཔའདྲ། །བུད་མེདགུ་བཅམ་ནད་ཞུགསཞི། །རྒྱུལོཔའདྲིལ་བའི་ཐུག་ཆེན། ཊབྱིབུ ཁུང་ཤརབལའིསཉིདལ། ༈ཆང་བྲན་དྲོ་བར་བསྲོས་པ་ཡེས། རྒྱུ་ལོང་ཡུལ་དུ་དྭགས་བྱའོ། །ཞེས་དང་། ཡང་། བཅས ས་ཡགོ་ 
ཟླ འདབལ། །ཅི་མངགྲོདཔར་བྲུགས་པས་བདུག །གམ་ཏེ་བང་ཆད་ཐཱོག་སྲིདན། །སོདདའགིམ་པས་གསོ་དཀའ་ཡིན། ལ་ཐ་འལ་ལལ་སནད། ཅི་བྱག་ནབ་བལ་ནད་བཞིག་ཡེདྱ་སིསབླྱབ་གནས་གའིན། ཐེས་གཡུམ་ཟེར། སཱ་པངབསྲོས་ཕས་ལ་གཏུམསཊས་དྲོདུས་ུ 

རི ན་ལོངྩར་ །ཁྲ གཡཆདན་ཁག་གཅོདྱབ། །སཁལ་ན་རའ འྲ 


སཱ ནི་ཨ་གརབྱརདཔ་བཏང། _ །གཅོབོབརྐྱད་པ་ལྟག་པ་པ ཡྲུད། །སྔ་དོ་གཙོབབ རྒྱདཔ་བཏྟང་། དགེང ཊམ་ཨ་གརབྱར་ དཔ་བཏད། །རྩནི་ཧ ོ ངྱ་རྭ་གྱཱ་རཱ་བ་ གཏར། །སཱད་དུའགྲིམན ལེངར་གཏརཾ། 
རབ་འ མརུདཀྱུག །ཧྷ ཐུན་པའི་སེནསོ་དགས་བསལ། མི ཐོ :དྲག་པརབཀྲུས་ལམརྱ ཉེས་ཀུག །ཕུ་ 


རྨ ༄༅། །ཡངཀུ། །བྲགཞུན་བསྭབས་བུ་ཁོངད་བཏང་། །ཅྱི་ལྕེ་ཞོ་སྱ་དཔིནས་བུག ད་ལ ཌེ །ཤིནཏུ་ཚད་ཤུགས་ཆེབ་ན། །གཙོབྱཧདག་དུརགསུམ་སུརཕན། །ཁག་ཤུགས་ཆེ་ན་་་ 
རྒྱལླན། རོགསྟ། དོ་གྲྭ་ཤི་བང་ནླ་ 


( ྔ་ི རཿ 


ཇ༢།་་~*' * 


སྲ 


< ཤཅྭ་ཐུས་བ། །གཞུངདངབ་སྡོང་ལུག་པ་ན། །འོམ་འཇོམ་པོས་བབས་བུས་ལ། །༈སྔུར་དའུལ་སོགསཡེད་པརྲབ། 


གཔ །རབབ་རཔག་བཏགས་གདུང་ལགཟེད། །ཐགཔལ་ནདྱབུགཔསཇེག །གཡེ་རམ་ཞིབ་བཏགསཐུན་རུཏང། །ཅུ་དངེས་འཕོངདབམོམཚནལ། །ཕིངབམར་ཅིས་བུགཁསོས་ལན། །དོའས་བུག་ག་སོས། 
བདུག །ཅེསས། ༦ 


་པར་་ 1] 
།། ། | 1 །འབྱུང་གདོནལ་ཡུན་ལག་བརྐྱད་བལས། ཌྷ་ཡི་གདནནི་ཡརང་ཡེ། །ཆེས་གཅིག་བཅུ་ ཨེ ཅགཏུ་འཇུག། གྲསུམ་དགལ་འཛིན། །ལྟཡིན་གདོནནི་ །པོཡི། །བརྔུ་གསུམ་མརང་བཅུ་ག གཉིས་འ ར་ །འྲེདའི ། 
| གདོན ནི་བཅུ་བཞི་དང་། །བཅུ་གཉིས་དགལ་འཛིན་པདབབེད། ཀུག་དོན་ཚས་ལཱལ་འཛིན་བྱེད །གནོད་ཕྱིན་གདོནནི་ཡར་ངོཡེ། །ཚེས་བདུན་བཅུ་གཅིང གདགལ་འཇིན། །ཆངས་པ་ སཱནཔ་ཡརངོཡི། །ཆོས་བྱར དྲ རློལ་དག་ལ་འཛིན། །སིནཔོ་ཤ་། < | 
སོག །ཡརངོ་ལི། །ཚེས་ག ས་གཅིགཚེས་དགུ་བཏུ་གཅིག་ལ། །མཆུན་ལྷ་གནམ་སྙོང་ཆེས་བརུ་དང་། བརྒྱད་དཔདགུ་པདག་ལ་འཛིན། །རྒན་པོལ་སོགས་གཞནདགནི། །ཕལཆེར་ ་དུས་ངེའྲ་ུནསཚ་ སས་ལའོ། །ཤེས་དང། །ཡྱག་རྡོར་མགོན་པོས | = 
༨ ལྭའབངཅིའི་ འ་ཨརབཧད་དང་། ངྲ་ཝ་དང་། ཛ་ཉིསཉམསྦཾཔདང། བཙནདུ་ གསུན་མར་དད། ྩབུད་བརྗེད་བྱིདྱིས་འབོག་པལ། ཁྲག་མཁྲིས་ཤསཆེབའིརིགསལ་སྙིང་ལ་བཞིད་སྙིང་བཤཝབྱིས: ཙདརོ་སང་བར་ 
, ཨདས། སྲོགབདག་མདོས་སོགས་བཏང་བར་བཤད།: 


ལྡ 


ཚདརསྦྱང་བདང་། སྙོང་ཆེན་རབ་འྱམས། གདའ 
རྲ་པནསསྟིཿས་འདི་རུ་མོག དགོ དང་ུ་དང་ཤར་བཅེ་བདད། (ཛ@323652མེར་ཨེེཊཏ དང་། བརྟགས་པའཛོན་དུས་ཆེན་ 


།གཟྲའབ་ཅོསལ་ཤོག་པྲེལ་ལས། 


ྭ རེ .(ཆེ& $ 


༥ ༢༠༧འསས་རའ་ 


༄༅། བྱར་དནན། གཡས་བྱབོགགཡོན་འབུམས་དཀརནགར་འུ་དལ། ༈བུག་ཙ་དབསཡེགའབས་གཉིསལ་འཁོར། །རླུབ་གཟའརྫུཔའདྲ་རྤུ་གསང་ཐམས་ཅད་ན། །ཁྲག་གཟའ་ཁྲག་གི: [ཅྐྱསས་རུང་བསོངས་་ 

ཤི་ །འཕྲི་ ིབའགུལ་བསཆུྟ 7ལཿའུབུབ་ཅིད་ཁོལ། །བདཀུན་ཝནཔས་བིངའཐིབས་ཆུ་ཡེ་མདོག །ངས་མེདས་དང་རུའྲའེས་མི་གཙཔའ་ཁུགས། ཀའ པའིར། །ར །ཡུག་འདྲེསལྟ ༈་བུམཆིན་ཡཆེརསོབ་ རན །་ 
ཁོ་ཁི་མ པལཆེརལོངམེདའཆི། །རུན་བུའི་གཟའནེནངབ།ཞིའི་འགྱཏུ་གབ། །ཁཅིག་པེས་ ཡེདནང་ངནམ མཛ་པུའཆི། འཐ སིི་བཅོས་དགོས་བཅོས་མན་ངབ། །བཞིནདུ་ །གསུངབའི་སཱན་ཝཱ་ར ངརཔདན་དཔྱསར། །སྲངཔའིའཁོར་ ཏ་ 
ཀྲ ལྭ་བསོརས་སོརབསྒྲཾམ། །མི་འགྱུརརྟགསསུ་དུག་ཁུགའབོརལོ་གདགས། །ཞེསསཾ། ། །ཉམས་ཡེགལས། ངཅིག་གཟའནདཉམས་ ཡིག་བཤད། དེལཉུགས་དངབཅསྔབབས་གཉིས། གདོ ངཐུགནག་པོ་བཅོས་སུ་མེད །བབདང་་ `¡་ 
; བེརུམ་གཉིས་པོའངི། །དཔཔོབརྟག་དབབརདགསོ། །ཐམྦཕི་རེས་བཅད་པའོ། །བརུགཔ་ལ་སངགསུམ་ཡིནཏེ། །ན་ཡུགསྒསོནས་བརྟག་པ་དང། །དབང་པའྦཾསྒོནས་བརྟག་པདུང་། །རྫསྱ་ྲི་སོནས་བརྟག་པའོ། །དངཔོན་ཡུགས་བརྟུག་ 
`¦ཐཱན། . [ཧ་ 


།ཕྱིནབགཉིས་སུ་ཤེས་པརབྱ། ཆུ་དུསབངྱད་བིཏུསསུན། །ཞེའངེགསངྦམེ་ཞེམ་པདང་། །སྦིད་འདརབེམ་དངྱསཔི་ཤེས། །ཕྱུགཡེརམགོདང་ཡིག་རུསན། །ཐ་མི་འདདལ་ཡངན་འདོད། །ལུསནི་ཕེད་ཙམནབ་འབུང་། །དེནྱིི་ 


› 


ཅྱ 
་པས་ཡ།་འ །བཁྲམ་བདབ།། །རྩ་ཆུངགནི་སྲོམ་བརབྱེད། 
འབུང་བ་བཞི །རྲུངམཁྲིས་བདཀན འདུས་བརྩ་སར། ། 


འར།བགའ་འ་།ང་ 


ིགགི་མི་མཐོངརིལ་བབས། ། ། 
ཡ་ གཉིས་པས འབཏག་ ཡནི། །སྭཱ་རུླི 1 | 

སྨུ བསབས ན། །མཔེར | ༣" །འཁྱུག་འབུམམངཔའབྱུང་བདང་། །༨ཞམདག་སྔཾན་པོརའགྱུངབ་དང། །ཡན་ ཟར 

ལགཟམས་ཅད་རེངས་པ་དང་། །འདརབ་མངདངའགྱེལ་བ་དང་། །སོནི་ཐམ་ཐས་བེདཔ་དང་། །མདོརན་རྭ་སྩོན་ལྟ་བུའབྱུང་། །མེགཟའསུས་དྲོདཆེབ་རའབར། །ཡུས་ལ་མེ་རིའབརབདང་། །བསྟ་སོམ་བོས་ནན་བདང། །སྣབས་ཕུད་མངཔོའབུངང་ བེ 

དང། ཏི་ཤ ཁ་ཀུ་ །མུག་གབེརདང་བྱང་བ་དང་། །ལུད་པ་ཤ་ཁུརའབྱུང་བདང་། །རུལཞགཆུ་མུའབུང་བདང་། ༈རྣམ་པདུམབདྲབྱུངབ་ ཡེན། ,།རྩུ་གཟའ་གཡལམང་གཉིད་མེད་ཅིང་། དྲ པ་མི་གསལ་ཅུལབ་་ 

དང་། །སྐབས་སུདགོདཅིངམངབུསྣ། །གཏམརམསརལཆོལདགཏུ་མང་། །བས་རྣམས་ཟོས་ཚད་ཡོག་པདང་། །འོག་ཟུང་བསསམཔརར་ཞུས་པས། །དམཛན་པའྲི་དམ་བྱ་སེད། །མདོརརྨ་རུངསོན་ྟཐུརའབུང་། །སུས་ལ་བབ་ས་བསྟན་ 


གྲ ཇད འུ་སུ དྱ 'མཚམས་སྲུསིནམོགདངེ་བཞི། །ཉ་སིན་སེབྱརདའོརྱ་ིསབསྐོར །དེརྣམསམདུན་དུགཏོ་རཇུང་ར། །དཀར་དཔདམར་ཡེས་བྱརན་པའོ། །ནདཔ་རང་གིགཕུགས་གླུད༦ིག་ ༈ བང 
།ཅུབརདུ་གཞག་པངྱབ། །མཐའམ་མ་བེབ་ཆུས་བསོརབའོ། །ནདཔ་ཤརདུཁུབལཾས་ལ། །ཕོལ་རྡོརྩེ་ཧྲགམ་དང་། །ཡོ་ལ་པདྨ་འདབབརྒྱདབྲི། །ཚིན་སྲུདསྣ་ལྔས་གཟུགས་གླུད་དང། །ནད་པ་དགའི་སྦེལནས་དི། ༩ 
བཧམ་དུ་བ།ཞུ དུ་གཞུག །ནདཔརང་གི་སྙིགཅུ་གནས། རྨ ངས་པ་སྣ་ཝཱའི་ཚུལཐོན་ འག ཿ་ །ཚོན་སྐུདདག་ལ་ཞོནནསནེ། ༈གཟའག །ཐུགས་དྭག་ལཐྲིམ་པརསྒོམ། །སྒཾབ་དཔན ནརངཉེད་ཨཱཙར། །དམརཔོ་བསྡཾམསཧ ས་ཆུ་ལུག་བརྡེག ། 
གཏོརམ་བསྔསལ་གཙངསརདོར། །གཟའགཟུགསརང་གནས་གཤེགས་བརབསྒོམ། །གཉིས་པ་མེ་ཡི་རྟན་འདྲེལནི །ནདཔའེམཐའམམེ་ཡེས་བསྐོར། །སྡེབརྒྱདརང་གནས་གཤེགས་པར་བསྒོམ། །གསུམ་པ་དུང་གི།ཏེན་འབེལནི།།། . 


ནདཔ་གསངསདགུཔའོ །ཉཀྱསསོའ་བུ་ཀ་གཏོས་དེ་ །དེ་འཀྐན་རུ་་་ཡའེ། ཞེར ༦ །འམིག་ཡོནརདཀརམོའི། །ཏམ་དངདེབཙོདབྲསེགས་ཐལ། །བྱང་ཐུལ་དགདང་གསུམ་སྦྱངནས། །བྱུག 


ཞི 


ཞག །ུ་དཔ་ རཿ ཛྲ འཇོལ 
།ངོས་ཟི བན་ 'དུག་དེ་ཞི་ རང་བ པཨཀ་། 


། 
| 


དཙཾམ།  ིྲ །ཚེས་བྱར རྒྱད་བཙོ་ལཱཉེར་ 


མཆོ ཱ 


ཞི་བྱརད་བཅུག་ཅིག་བཅུགསུམཉ། ཉེར 


༤ ར་ཆུ ` 


༣ 


།སེཿབོས། ལདཀརཔོ ཅཱ་པ།ས 


༥ 
སཔ འའ" 


~~ ~~ -~->༧--༩༤༧-༤-༤༤༢༠ཆཧཱ 


ཧཱཾ གཏུནཐུབེགཁནརཏདུབ། །ཤུདགྲུགགལ་དཀརནགྟཏནགཁག །ཡ་ཤི་ཁགྲངགཅདཡི་ཁུག །ཨངརྡ་མསྦ་ུཛད་པས། །བླཅི་ཚ་གཅག་ཞིབ་པར་བཏགས་བདེ། །རིལ་གུསནཿ་མནམ་མཁས་མིམཐ་ཕོ། ར་པོ 
° པྱུཾགག།སྲད་ སྲོགབྩ། བདགསིངཔོབླ་ཟས། །མཐེལཐིལ་ཕྲུམ་ཕྲུམ་ཤག་ཤགགོརིསཏིནན། རྫཊལྱནུ་ནན། -གཊལརིག་ཁྱུང། སུགས་འདེབྲགངསལ་ཧཡིས་གདབ་བུཞིང། རིལ་བླུ་ཕགན་ནྡོརེ་རབླསམ་ པརྩཔ། །རབ་གནས་བསལ་ལ ཡརྭབ་བཟང་ཐོར་བཅང 

¿ ཕོ པོ་ཤོརིམཛེ་ ཡུགསཏཿམསྭ་ཅཱན་ནམས། །ེགུཡི་འཛུག་སྤནྱ་ི་ནུས་པའརོ འཁར། །གཅིག་བརྒྱུད་ཟབམོའི་ཕིཡ་གུ་ཁྱད་འདེན་ འདེས། ཊབ།ཟའནད་ཀུནལསངེས་པརགོལ་བ་ཡིན། །སེས་དཀརཅོངཞི་གསེརམདོ་ གྲྭ་གོག་བྲསགས་རམས། །ཅཿི ནིགསུ རླེ ྦ 
ོ ཐུལ་བ ༈ཿཤཾཱ་ཁབཞིཿཆུདཆང་གིགཿསྲུག། །དྲངཾསངགཟའ་ཡིནདལསྦརལ་ལ རའགྱུར། །གླ་རི གུང་ཐུན་སཱང་སྲེས་དུག་སྣ་ཆོགས། །ཤུ་དག་ཆགྲངཆུདང་མང་སྱར་བྱུག ༈མཾ་གཟའག་བུརྲགང ཆ་ཟཾ དྲོད་སྙན་བསྣ་ ན། །རྐཔཝ ་ 
(༧ འཇུམ་སལ་སོགསའདེའིས །ཅུཿསྡངས་བསགདཔོས་གཞི་ཆོག་གཉིས། ཤནས་པ་རྡད་ཀཱ་བ་ྲ།ཏན་ཀཀ། །ལཆ་ཤུདག།ཁྱིདཀརས་དམར་བུན། །བཙནརགབདགམེདནག་མོ མོའིམཔལ་ཁྲགདང། །གཅིགསྕས གུད གུག 


་ 


༧ ་་ 


།རེགྲུ་གུལ་ཐངགེས་ཕུལ། །རབགངཕལ་བུཟོས་བས་རློགིའགུར། ༈གཞན་ཡངམནན་གཏད་ཀླུསི་བྱདདུ་བརྒུབ ༈སབདག་གླུ་ཡི་དུག་རྣམས་འདི་ཡིསའཇོམས། །ཡངན་ཐུནམངམ་ཡེནསྤནམཆོགདི། རའ དཔ 


¦ 


^ 


གསུམ་བདུག །དངོས་གཞི་ཟམ་གཞོ་ 1ཉ་རུཔ་བཙུད་ཅིངནད་པའིརྣབ་གཡོན། །ཨཅཱབའིཿབའི། མིདྱརཾསེད། སྐུས། མེ་མེ། ཤིག་ཤིག་སྭཱ་པ ཞེསདང། ཨོཾ་ཀྟེ་ཏ་ཀྟེཏ 


།གཏད་ལ་མ་ཡེངསསགས་འདིའདེནདུ་གཞུག འྲ 
ས་བཅུའི རུཧུལ་ཨ་པན་ཡེསཧཱ། ༡༤༢ ༢ ༈གསང་བའི་བདག་པོའི་བསྩེད་རེམ་གསལ་བར་བསྒོལ། །དེ་ཡི་སྭགས་བླབསརེས་ལ་དགྭསགས་འདི། །བརྒཕྲགནདབའིརྣ ་བགཡསས་བརྲེག། །ཨོ་ 


ཐིལ་ཐིལ། ཐུམཕུམ། ཤུག་ཤག་ །གུརཅུ་ཡཏིནན། རྭངུལ་ཤིག །རྩུལ་གྱཇུབས། རྩཏུལ་གཡས་སུནན། ཅྭིོདད། གདོངམ་བཞི་པ་གཡོནདུ་དན། ཙེ་ཏཐད། ནད་པ་རང་ཤིས་བྣསམ་བའིདམིགས་པནི། །བམགསངཔདག་གསལ་ 
 བའིབ་སུ་དས། །ཡུག་དོར་ཕམོ་འོདབཅས་དཔག་མེདའཕོས། །ཁ་བབབ་ལཱརཔྩིགཙུ་ རྲུགརྐངམཐེལ་བར། {འུ་བ་རྣ་བགང་བའེའོད་དང་གཟི་བརྗིད་ྱིས། །ནདགདན་ཐྲམས་ཅད་རྣ་བ་གཡོནནས་ཕོན། །རུནང་ཉརུངདག་ལཐྲིམ་པརབསམ། །དེ་ལྟུར་” 
[བྱས་པས་གྲོལ་རྟགས་འཕྲལ་དུའབྲུང། ༡ཧུངནུབ་དང་ཕུགརན་བྱང་དུ་བ བསྩལ། །མཉེད་ཡེནན་ཤརྱྱིོགསསུ་བསལ། །དྲེ་རེས་དངསསམགོག། ྱམསརྫསཀྱིས་བདུག །ཁྷསམིགསོགས་ཡོ་བརྱགུརཔ་ལ། །སཱངཿ མུའབོདམན་ངག་བབ་ འ 
ཤྱགསསུ་སྲ་དཆུ་ཡིས་བཀང། །མའཇུས་ཕྱོགས་སུཧྟངཔའི་སྣད་བཞགལ། _ །ནད་བདདུས་པ་དེས་ཟློག་པ་ཡི། །འཇུས་པའིའིགཟུགསཆུཕེནཔུགཞུག །ཅུརྡུབ་ྟངཔའིསྣད་དུ་པཔཡང་དུ། །བསྐྱལཞི་སྣོད་གསུམམ་བད་བརདུའདོར། །ཡངཿ 


° 
ར 
ཏཱ 
མུ 
༥ 


།བསྙལ་ལརྟེན་འབྲེལ་ཐུརམ་ནི། །གྲུདཀྱེ་བོངཔརལོང་ཀྲག་བཀང་གཞུག 


།གངནའེ་གནས་སྩརནད་པདངོས་སུབསམ། །ལུགསསྲེགཕུརསརྡེག་བཞུལ་གདམས་ཡེན། 
དལྲ་བས་བ་ནད་ཞི་བཟའྱཧུར། །གཟའནདསུངབའིམནངག་དམ་བནི། ༈ །ྲེད་ལེྡབཛལྷིནརིནདམནྦབདནནྱུདསིབན་གི་བཏ 
ཿ འབྲེལ་ཧིངཔྱོངབྲདིསདེཉིདེས། །ཞབ་གནསབུ་ཝདམཁཱལདུགཏགསྟནྲ་བཱས། 


ཆ - ཅར ་ 


གབུལ་གདམས་ཡིན། །མདུནྩྱརབནདལ་ཕིངཔམརསོས་གྲན། །དབུག་པ་ 
ཙཀཧརམསཱནསར་ནས་རཿཀྟོཏཏིབ་ཤབ། སྔགསྲའདི་གསེར་གྱིསཚགཡེ །གལེགས་པརྲའིས། ཉེད 
།ཤོ་བྱརཾའི་དའི་དུ་ཕཊ། དུས་བཟངབཞེ་ལ་སགས་འདབྱརསང་བླ་ཟས། །མའགྲུབ་བློལ་བཟུང་བ་སྲུང་ ཡའིམཆོག།འདེའི ལྱོརུབ། ཡུདགཔཉིདལ། དྲི སོངགངང་ཏུ 
པས་མཁབས་ཟེར་ཀྲུན་ལ་གྱཏག །ཕྱེས་ནས་ཉཔསྟོད་སྣངགཤེན་པོན་པོ་ཡིས། སུགས་བཏབཅམ་ཡེསཁཚོབ་འཇུག་ཅེས་ཐོས། །གསེརཞོ་གང་དཔགོས་ཡུག་གཅིག་བསྙུར་ནས། །གདམས་ པ་བྱསངས་པས་པན་པོས་འད དྲེ་དདྲདྲརོད། 
ཡེ་འདེ་ལ་ གསེརོརཡེ་ཡོན། །ཡེད་པར་མི་སྦྱིན་བཀའརྒྱདམདུ་ཡོད། །ཁོ་བོས་ ཨཱ་ཙཾར་ལྭཞུས་པ་ཡིན། །འཧིལ་སཱནདང་རྟེནའདྲེལ་གཞནམེདགས། །འདེབ 
སརྦ་སིསྲབ་སུནས་བྟཏགསས་ཡིས། །ནདརྣམས་ཡུལ་ ཕྱིས་བཞིན་དུདག་པར་གྱུར། །ཅེསས། །འདེརག་ཐའལ། ཕྱིརྒྱུདལན་ཐབསསུབསམའཕེལནོ་དདྡ་དང་དངུ་ ལརུའིསརསགས་ ཡེད། 


་་ 
” ”ˆ 


༨་༽ཀེ། ༽༽༣ ༽ །ང 
དེབཏགས་པ་ཡེསམིསེལ་གངཡངམེད། །དམ་པ་ཁྱེདལ་ལགཆད་མེད་པ་ རྡ ཊལ། །བླ་ 


ཀླུ་ལ་ཕྱིརྒྱུ་དལས། ༢བརིནཆེཤཿགྲང་པི་་ི 


~--༠--~.༢.--༨༠༧༧༩༤༤༤༠༨༤༥༠ཕ"༨༨ 


ལའ ལ་ས 
ཅུ བཟད སེབྭཝ་ངདྭག་དང་བདུན་སྱིསན་མར་དང། ལྟན་ཐབས་ལས། ཀླ་བདུདབཅོབྱརད། དངལ་ཆུའྱ་སོབས། གཙུག་བཤལ། 
མཛིནདབཅོས་པའི་ཐབས། །རུ་བཤལ་དགགིས་དགཔརསྦང་། །དེནསྤ་བཁུབ་ཝ་པནི། །ཞལ་གདམས་བཞིནད་ལོརེ་བསྙེན། །གལ་ཏེདདགམའྱོརན། །དངུལ་ཆུ་རེན་ཆེན་སྩྱོརབ་བྱ། །དངུཝ་ཆུམུ་ཟི་བཅུལ་བལ། 


ཌ 


༥ ཡ་པ པོ ས་ཡི ། བདྲལ་འཇུང ༣༠༢ ་"འ་ 2༡༤ མཿ ཅདདང། ཆུ ཆུསེརསོངི གགཏེ ླ 3 ལླེ 


-\༠ 


གནམ་ལྕགས་འཛྲུལ་བཤལ་རྣམས་འབྱུང། གླིངསྟོདཆཾསརྗེས། ཀླུ་བདོཿ 


།བཟངཔྲོདུག་དངའ་ སྲ་བ།ལ། 


པར 
\, 


ལི 


༢༠༤ལ 


'གཟའིགནོད་པ་སཔས་ཤིགརྭབརྟཱསཱཧ། ཨོཾ་ཉིམ་སུ་ཱཨྭཕཝཕྲཊསྲཱ། ཨོ་ཟབཙརཊ་ཀླཛཱཾཱ་ཕ་བ་སཱཧཱ། 
། ཨུས འགུད ཨཾསེེན་བྲའི་ཤྭཏཱི་ཤ སྭརལྦ་ཁྭཀཱཿཾཱ' མོ་ཕྲིའིཔྲ་པསི ཤས ཡཿ ཨོཾ་བོནི་བནཾསྭཱཧཱ། 


ཐུ ` ༨ ལེ 
ཨན་ཡྤ་བ་པེ་ དུཉི་ཤན་ལྭ་བློད །ཨོཾབྲང་ ཀུནར་དྲརོ་ ོ་བུཏི་བུ་ ༨ འདིའཆངབལདངསོང གཟའཐ གནོད་པསུ ངས་ཤིགརཀརྭཀཱ། ལམསིནཿ 
` ༩ ༥ ༢༨༩ 
རྒྱབ་ཏུཏིནའདྲེལ་ཡེག འགྱོ་ཡོགས་གཅིག་བརི། རྫས་ལ་སྨན་ཆེན། ཤུང །ལུ་ཟི་སེསཔ། གླེ། རུ ཅགས གཡེ། སྔ 
ˆ = ༤༦ | ; ཁའ ་ ཡི 
པ་ཚ ཇེ བཱ ¡ ཞོག བ་ཡུལ་བ བསེར སྲ་བི། བ་ག ཊཉེ་ ”ཚན་སྐུདྨ 


མ་སྔགས་བདན་སོང་བྲགང 


ཤྭ 


སོ 


༢༠༠ 


ཨོཾད་ོརའ་ཐོགཟལབཿར་ཁཡེསཱཧཱ། ཨོཾ་ཁ་ཤུད་ 
རའ པ་ལས ཊཾ ༢༧༨ འོ 


5 


སས་་བཅང་ འདེགས། གསེལ དྭཔས། མུམེན། དུང་ཤོ། 


༨༩ ༨ 


སྭུང་སྐམ་བྱཾུདཔས་བརུགཔས་ཁསཱ་སྐམ། ཤདམནམེ་གཟའ། །དེལས་ལ་གན་ཆུ་གྲཟའ། །རྐང་པའེ་གདོང་རྩ་ འཕརདགན་ཡང་གཟའོ། །ཤ་ལྤགས་ལ་བབསན་ཡེག་རྱོབ། ། །རྩ་རྒྱུས་ལ་བབསནནརེངས། བོན་སྣོ་དལ་བང ་བབསན་དབང 


སིག རྩ་བའིམ་དོངས་རྣམས་འདོགས། དཀརབཱམེན། ནིགས་པའིརོ་ལྟོ་སྦྱར། གུ་གུལ། གུ་ཐིནག་པོ། ཨོ་ཀེཏ་ཀེཏུ་ལ་སྭཱ་པ། གསིརིས་བིས་བྷ རྣམས་གདགསསོ། གཙུག གེངསས་བྗརེདོར་བྲསུས་ པའོ།  །བརྟག་པའི། ། ྣ 

;ཞུསལིགསའ། ལྟག བུ ཡུས་ ལཀ་ ལ་ གཅེལ པད འཇེག འབབ་ཡིགས་ལབ། འབྲོ།ནོད། ཧི་ཡིད་འབྒ་བསང་ངོ། ། བཀྲིད ། 

ག་ཡསན། དཱདཆ། མེའིསའབུང། ཁྭ་སསུལ། སོ་དེགཆེ། སོམ་དདཆེ། ཟོསནསན་བམེ་གྲཟའོ། །གཡེནན། དོད་ཇུང་ ལྭས་ཆུམང་། གྲཔའབྲུཔ་འོང། ཞེདྲོདཝཱརཡོངཔ། འདར། སཱངས།  སོསྤཆམཔདེཆུགརེའོ། གཉིད: (ཏེ། 

ཆེ་དངག་འགུགས། ལུསྭི། ཤསེར། སྲེད་སྙིཔའདོད། ལུསསྙོབས་ལཱི། སཱ སྣྲབཉུ་ཿཁས་གཟའ། །གདོང་སྩྱ། སྒོམ་དད་ཇུང་། གཡལམངཔ། མགོའཝའ བོར། གཉིདམེད། ཤེས་པ འཕྱེ བླབཅོལ་འོ་ འོང། དན་བཉུམས་བདྡ་དུསུཉུའོ། 

[ཁྱད་པརདུསཾས་དཀརདང་གངས་ཐྲེགས་སྦྱར། ཕྱག་རྡོརགྱིསུགས་བཏབཁོངུ་བཏང་། ནད་པ་རང་གྱིསྣ་སེན་དངལ་ཆའི་ དུད་པས་བད་གབས་གཟེར་ ། སྤིད་པྲི ཤ་འཕྲིག་པསཾག སྭ་བུང ནངས་བ་ཡེནནོ། །ཡངཔས་དཀར། པོ། སཱཔྲནོས། 
། 


ོ ' །ཤའུལི་སྩེ་བདང། རུས་ཟན་ཅན་བཅས་སྩོནདྲུག་གསུངས་བལ། རེདབ་སྤང། ༤གམས་པགསོ།  བེཿབབྣས། སྩྱོབ་བཅད། རུས་ཐན་བྱུང། དེའངྱ་རུདཅིལུགས་ལྔ་མསལལ་ཞག་གསུམ་སངམའིའུམསྱཀ ཀྱངང་་། 
གསུངསྟཏེ་ངའི་་ གུའི ཞ། རྨྒཾད་ཤཾགགསུམ་སྡངམས་འདྡུལ། །དང་ཕོསྲངམས་མ་ཐུལན། །གཉིས་པཞུན་གྱིས་མི་འཇུ་འོ། ༈གཏིསཔཞུན་གྱིས་མི་འཇུན། །གསུམ་པནཧ་བྱིས་མིནནན། །རྱྱེནརྣམས་ཐམས་ཅདགྲའལས་འབུལ།། ` 
ཞེས་བཤད།བཐེ །དགའ་འདིས།. །སུངམའིསུརབཅོས་དགུར་འདུས། །ཏི་ཤུརྩ་གཅིག་མཁས་པས་དཔྱད། །སྤངམའིཕུ་ པུམབཅཾས་དགུཔ་འདི། །སྲངམ་བསིལ་དྲོདསྙོམས་པ་གསུམ། །རེམེལའཔགསུམ་གསུམསཧེ། །དངཔ་བསལ་ བའ སྣ ཧཾ 


ཤོ ལཾ. །ཞིནཏུརེངཔའེསཔམ་དེ། །ཞག་གཅ ུཐ་བངསའསལ། །གརཆོ་གསྟརཐང།པ་ཡས། །ཡུངདཔ་ད དབཤལ་བདེ། །ཤིན་ཏུབསིལཔའིརབ་ཡེནཔས། །ཚབ་རབྱའི་གཉེནཔ་ཡིན། །ཚ་ཤོར་འབིངལ་འདིལརྱཔ། ། 
རླ ༣ འོར 27 ༣ 


ཟ ༥ ཧངཔ ཞེགསཆུསབསངས། | །ཆུགྲངནངནས་ལན་གསུམ་འ ༽ན། །མཛོཞེའི་ཁྲཔ་པ། བཔདྲ དེལིས་ཇོག་པརམཡེད། །ཨན་གམས་ཐམང། །སྤང་མགྲངམོམ་ ཉེབྱསལ། ྤ་ འམར་ཡིཞོདངསར། -།ཿ (ཡིས བཔརངེས་ པཿ 
༦, པ་ཡིན། །ཡནལགཁགྲངབ་རབལ་ཡང། །སཱངམའིདྲདཀྱིས་གདུམ་བནེ། ༈ཤིནཐབ་པའིགྲུམ་རྒོདདེ། །སྲངམིགཚིརབམཉེབྱས་ལ། །།ཡུངདོའིནངདུ་དྲོད་པབ་ལ། . ་།མཆདཀརཞད་ཅིག་བཏབལདཀྲེ། །དེ་ཡིསཐུཊནས་ཡལ་བ 


འགུག །ཆཔལས་བཙགཱ་བའེསཱངམལ། །ལྕམ་འབུུ་གོསཱོདབཏུབ་པནི། །སྒ་ངའིནངདྡ་ཏྲོདཕབལ། །བརན ད ༈བརནག་ཞད་ཅེགགཏབ་ལདཀྲེ། །དྲོདསྦོ་བའའྲིངགི་སྦོརསུགས་ཡིན། ' །དོདསྦོ་མཐམ་འདེལུ་མའདོད། །ཤིནཱ་གསར་པའིསངམ་ ་! ྒ ྒ 
ལཿ །མརནག་ཐཾགས་གཅིགྱུགས་ནསནེ། །དྲེསརབསྲཾསལདཀྲེ་བརབྱ། །རྣརྣམས་བལཆེལའདེ་ཡེས་འཚོ། །སྲངམརུམེདཐཿཾརབལ། །དང་ཆུཡས་བནཔན། །འདེཡེས་བསེལ དོད་ཧམས་པ་ཡིན། །སྤངམ་ཇན་པ་ཞོ་དང་ | 

སུར། །ཧྭོམས་པའབྲིང་གིསྩོཡུགས་ཡིན། །སྲངམཞོ་དངབག་ྲིད་ པ། 1 ་ ༔སྤཾརབ་ཐམཱའེཝུགས་ཡནན། ༽དངསོང་རཀ་ཡིསབཤད། ༈མཁས་བཉམས་མྱོཿགི་དབྱདཉེརགི གནི། །སྤངམ་། & 
ཕབས་དངལནརདང་། །མཁན་མམར་དཀངྱེ་དང་དཱག །དྲབརབསོས་ལམཉྱེབས་ ་བཏ།།སྭ་མམནུ་འླུས་ང །ཐམ་འད་ཁརྗེ་ཟད་གའི་ཕུགས་ལྟ་ངབཀོདནས། །སེའཐུས་སྩ སྤྱ་བབའདི། །བད་ཀནལས་ཕུ ྱརསཕས་ཀུནའཇཾམས། །སྤངགརགོསྟོད༧ྭཾ་གསུམ བ་ 
དང་། །མངནག་ཝཱརླུསཱའ་བའདི། །གངབམ་ཤ་ཡེ་གཉེན་པོ་ཡིན། །ཀླུ་སྦྲབ་སྟེང་བོ་འདི་རྟ་ར་འདོད། སབ་གཛྲིས་མའ། ༈ཚདངཕབས་དཔའུམའབུདཔ། །གོསྙཾདམརནགསྩརབནི། །ཞུན་གྱིམཆོགཏུབ༨་ ཤད་བ་ཡིན། ཤག 
བཞ་པཚབ་རླུང་། །དྲོད་ཧྙོམསམརནག་སྩརབནི། །ཏིམ་ལྟ་བུ་དྲ་བའིཞུན། །སྲངམ་བསུ་ཊྱི་བྲུན་དང། ༈རདང་ཀླད་བ་ཝྲ་རུ་སྙར། །འཇུལ་རྣམས་ཀུན་གྱེམཆོགཅུ་བཤད། རསྲངམམ་རནགཀླདཔ་གསུམ། །མྱུརབས་པགསནདསལ་བར 


ཁྲི་ཀ ང་ 
བྱེད། །སུ་བགར་ཤཔྣཱ་གསུམ་སྦྱརབས། །གཱངས་བ་རྲ་ལཱཌསྭ་བ་འཇོབས། །སཱཔགཔདམ་བགསུམདང་སྩརབས། །མགོདངབུཔ་བོགསངས་ནམས་འཇོམས། །མྱུ་བུ་དའཛིན་བའདི་ལྟརའདོད། །ཐང་ཤིདུདས་ 
ཀྱི་ལྕེ་དཀརཔོཞོདཔསྨྱར། །མེ་ཤཏ་དགཔཆེན་ཤ། ༤ །ཚ ཤོཔའཊུལ་བའི་གཉེནཔོ་ཡེན། །ཡུང ཤིསུང་རྩིདོ་བོ་དང །ཞེཆགས་གསུམ་དང་སྐྱར་བནི། །བསེལཞུན་རྣམསྱིགཙོབོ་ཡིན། །སུང་རྩི་དོཔོརྩི་བཞིན་བཏགས། ༣ སཿ 
ཕྤྱ་མབནཱ། །ཅུ་ཿ ངི ཕུང་སུངསས་ཉྟེངནས་འདག །ནན་ད་ ངཞུན་གྱིཿ ཡ ”གཉུའཐྱུར །མན་པགརི་ ག་བའིའ་བོལ་པོནས། །རྩུ རྒྱུན་ཤེས་བུ་ཡ་འདེས སདབེར། །ཤིན་ཏུ་ཏིངཔའི་སཔམདེ། །པརཔ་ཏདངདུ་དུགཔ། །སུམ་ཏུཏི ཁཀངང་ཁུངཤང་ ཧི 
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ལེ 
སྤྱར །ཤིནཏུ་བསིལབ འིཞུན་དུའད ཀ། །རལ་པྲ་ཏའདལ་པའདོད། །ཧྭལྕིབས་སྲངམ་ཧོང ངལེན་དབ །ཉིགཏཞོ་དང་སྩྱརབབྱུགས། །ཧཱེངདྲ་སྲངམའིནན་ཡིསན། །འ ལུམས་སུ་གཞུགལ་བསེལ་བནེ། །ཚ ཤོརའདུལ་པའི་གཉེ ཉེན་པོ་་ 
དྭ ཡིན། །ཅར་ ཀརྣམས་འདེལྟརའདོད། །སཱངམ་དང་ནིམངོ་ལཱུ་སྦྱར། །ཡན་ལགསྦངས་པའིགཉེན་པོརའདོད། །སཱངམ་ མ་དངནེ་རམཉེགཉིས། །ཕབས་དང་ཉེ་ཤིངཔཞི་ རྲུསར། །ཉིམ་ལྟ་བུའི་སྩེརབ་འདི། །ཐ་སར་ཡེ་འདོ ༽དདྲ་ལགས་པ ཅི་ལ 


སཱངམ་ཚབ་ལྔ་དང་སྦྱར། །རླུངགིས་སྣྲངསཔ་ཐམས་ཅདའཇམས། །སཱངམ་བདུ་ཅེ་ཝཱ་དངསྩར། །ཞ་གྲུམ་སེལ་བའིགཏེན་པོརའདེད། །སྲངམ་ཤིནཏྟ་ཞིབ་པརབཏུལ། །ཞེདངཔྱརབའིའཇིབས་སུ་བཏང། །ཤིནཏུ་ཞིབ་པ འིསྲངམདེ། ། 


ཿ ་ རི 


རྩེལགཔ་ཡྱི་་བ་དཔ། །རི ཤོབ་ཡི་ར་བདང་། །བསྔུསུབཀམ་ཇུཕརྣམས།  རྒུ་བབསྡུས་ཟེངས་འཁུམས་འདུལ་བབཟང། ཞེས་སོ། །དེནས་སླཔས་བ་ཤེརབ་དང་རཚདསོགསལཚདསྤན་དང་བསིལ་འཇིབསདད། ཁྲགགམ་སྩོངས་བྱབདང། རུ་] 
སེརསཱཿགཱས་པ་དད། གཏ ཧུ། ཞུནནྟཾསིནིལས་ཞིབ་བཏགསཆོས་པ་རབཙིས་པ་གརྨསའོ་ཟན་ཙམ་འདག་པ་ལྟརཔབགས་ལ་ཧེལ་སབསོགསྦིསེབདི་སམས་དྲ་བདང། ནནནི་སྨན་རྣམས་ཞིབ་བཏགས་བྱས་བའིགརཔྲ་ལུག་ཞོ་ཙམ་རེ་ 
འཇམ བསྲོས་པ་བུགས་སྟེང་ཤོག་དེབ་བམགྲཱ་དེབ་བཏང་བ་ཤིས་པ་ཡེན། སལ་ས །དེལཱ་རཕྲུས་ལ་མཚོན་ཕགན། །རྨ་ཡི་རངབཞིནཚབ་ཡིན། །དོན་ྭིངཚཔསྙན་གྱིས་ པསལ། །དོནྱཧིཚ་ བབཤལ་ཡིས་བསལ། །ཁྲ ྐ ྲ 
8ནརཀྤཿ་དྐན་། ད། །རྩཡིྒོ་དཔའགྲུགས་པད་ རར རྒྱ ཨ་གཟེརསར་ མེབཅའབསྲེག།བསེལ་སྭ སུན་སུརབའི་ཡོན་ཏན་སྱཾས། །ཆདབམི་སྙེ་ཁམཾ་སྐམ། ། །སྤེམ་པ་འཐུངས་ཀྱ་ ངཁགམི་སྩེ། ` 


།དེཡེསམི མསཔས་ཅུ ཅྱ་མེཁྲིད། །ཐེགསམསི 
གསོཾགཉིང་རྣགམཾ་འཇྲུག །བཤལ་གྱི་ཡོནཏན་སྐྲང༔ ངསའ་ འཇེལ་ཞིང།  །སཱོད་ཀྱི་ཚད་བའཁྲུབརུབྱེད། །ཅ་མི་ཁྲིད་ཅིངཐིགསམིགསོག །འཀམས་ཆེནནདལ་མཆོགྱཏུ་ཤིས། །བགནད་སྱར་དངས་ཡོན་ཏནན། ས་དན 
ལ་སཾགས། །ཁྲགངན་ཡིན་པས་དེམི་འགུང་། །དན་སྙེངམལ་མེ་འཆེརཏེ། །ཐཾགསསོགས་ཚིགས་མིགཉེསམི་འབྱུང། །མེ་ཡི་ཡེན་ཏན་རྩ་སྒོ་ད། ༽སུལྭསོརུས་མིག་གཟེརསྣ་རམས། །ཁེགཔས་ར་ཁིདམིའྱབངཤིང། །ཚིགས་ 


| 

ད མཐབབཅུདྱགནདབདེདསྔ་རྣཅིས་གསོབནམསྦྱར་གཙུཔདང། འདིར་པྱེའེ ཡག རྒྱལཔོ་གཟུག་ནནོར་བུཅན། ལྗ བུད། ། 
ཧྱ ཕྭེངཏཱན། བཅུནམོ་གཡུ་ཡཾ་ལྕང་ལོ་རུན། །རྒྱལ་བོཕྱེདལ་བླན ན་པོ་དཔ། །བཙུནམོགཉིས་དིབ ཞིཆརེ། །འབངས་ནི་ཀརདོམ་མཁྲིས་གཉིས། །ཞུནྱ་ཧིབཞིཆགཏཔར པརྱ། སསུ་གུམའྲད། སསལ དྲ ཐུ ༧ །འདནམས་རུ་བཞན 
“༡ གྟགཤ་ག ཞིབ་བཏགས་ཏེ། །།རེན་ཆེན་ ིག་སུལམསྱེཿ ཅུ 56༦ ཅངཔ། ཞིག་པ ༡ ཀི །རྨཆ བསམེརུང་དང་སརལ། །ཤིན༔ རཆབས་ཆེབ་དང་། །དངོམྔ་བགམྲབསྐྱ་ཧས་པ་ལ། །རྨ་བབས།ཉས་ཀར་ 
ཤྩ ཨེ་དགཾས་ཐུག་དང་བསྙུན། །ཤ་རུསུ་གཉིས་ཀསྣད་གྱུར་ཀྱང། །རུས་པགསལ་བརམིམཐོངན། །ཤརོ་ཁགརདུསངོསགས། ཅི ཧ་རི 
£ བརགདུབཔ་རབུ། ེ་རློཐལ་གཞུཊ དེཡི་སརུསེརྱི་ལ་འདེན། །རྨ་ཁལེ་བནདདརྩ་ཡིས་བཀབ། །དེ་སེངྭམཔགརཞོད་ནི། །མརནག་གོཧརྷུ་ཾ་ཝཱ། ། 
“ །སྲབ་སྭོམས་པའེདེབབཏངཞེང་། །དབྱར་དུསད་བལསྲབཡོའམ། 3259 ཉ91 $ 


གཔུཿབ། ཏཀ༨། །བ་རག་ 


༢ 


| ༢། ༄༅། །མི་འཁོལཞིངསུལམེ་འབྲམས། ཞེསསོ། །དེས་གས། བརདྭ་རེདསྦྱངང མཿ 
ཁའ 
། 


།མཁ་པནླནནབསལ་བུས་ནས། །དེནས་སྨནརྩི་ཕྱེམནེ། །རུས་པ་ཁེབས 
དོདཔསཞུན་གྱིསནེན་པརྩད། །དེསྙིངད་ གུན་དུསབལ་བཟང་པམ། །ཧུང་ 


༈ཚན་ཤོམདུསངཞུ་ལ། །མཚོཿསྭུངན་དལྟ་བབིན། །ཡུན་བརྟབ་དངད་ཀྲིས་སྤང་ སྲ༡ལ་ཅལསོ། མའིལུམས། །ཟསནཾ་དངཔོརམངཤོ་ | 


(ཧྱིདཾ། ˆ །ཆབ་ཆོག་ནས་དྲོད་ལ་ཕབ། །སྩོད་ལམ་སྙོམས་ལད་རབདབུ། ན་ི་ཡོདཏནའཐེལབསོང། །གས་དྲུདྭརསྱོ་བའེད། །ནུངགརུསེའྲིལ་འབུད། །ཕྱིལུསེབའདྲེནཤངསྐེལ ཱཐའཁའཛན་ཤ། །ཤརོམརཔམེ་བཞིན 
འུངུ། །ཛྲགབགཉེས་ཀ་ཞི་བུསཞས། །རེན་བ་རབྱ་བརྟས་བ་་ིད། །གཞན་ལ་མེདབའི་བུདཆོས་ཡིན། །ཞིས་དང། ཕུགནོརམགནཔོས། ཐོ་བུརྦམལྷརཱམ་བ་གཉིས། །རེདདངམ་རེདགཉིས་ཡིན་ཏེ། །རཁྱམས་དཔུར་པ་དང། །ས། 
། ཱ་མཐོའཡ་ནཉུའབདང་། །ཆའང །དེདཡེད་ རནགསའམ་སྩ། ༤༤ ༠༠༢༨ །དྷ་རམསྦ་པརེ་ དྟངགས་སུ་ཤེས་པར་། །འེད་པ་གསཾ་པ པའྱི་པྱར་བི། །མའར་པའ ནད ཡེ རསས ༽་འ །མཛེཚྭ་སུརགུམ་ [ངུ ! 
དངས་ཆུས་དྲུས། །སུབས་གདེང་ཡོདན་མཛེཌུ་བཏབ། །གྱེ༔ སྭ་བུམཔཅན་སྟག་ཤབ། །ཁྲམ་བུམ་བྡུངསཕྦར་རུབྫངང། །ཆུསཾརའཁྲསལ་སྣོགསུམ ཡྱཔས། །ཐུགལུཿས་བྱེད་ དཔ་བསགས་པ་ཡེན། །སུབས་གདིང་ཡོདརབཀྲུབཤལ ཏབ 
བྱ ༽ཐེཿ རཔོཡོདནའཇིབསྨརོནསཱང་། །རཛེལ་གྭ་གལསགསྱ་ཏིས། །སྙམ་འཇིབས་བྱེདཔ་ཤིན་ངྱགཅེས། །ཡངགཅེགྲ་གོཔུརྦ་མཚྣལས་ སྙག་ཤ་བྲག་སོས་སྟག་ཝཱཀས། ན། རར ལསསས་༣ལ༡འ༽༣༢༨ །གསཡངལ་ཕུངདང་གུག་བ་ དཱཔ།] ད། 
[རུཟས་བལསོགསརྣམ་གྲངསམང། །པགས་བ་ཤ་དང་ཕ་རྒྱུས་དང་ །ཚེལ་དང་རུས་བནང་བོལ་གནད། །རྟགསརྣམས་མནང་ཀྱུདདུ་གསལ། །ཕགས་བ:ཤདང་རྫ་དངུ 
༢༡ ཤར ར༨༨ལ༅ག<གསག་ས་ི་ིཾ ཚུ སཾིགཀི ིཾགཾྲཾ་ཾོ 


རུ་རྒུས་དང། །ནང་གི་དོནསཱོད་རིམ་བཞིནགཏན་པཡིན། །དིརྣམས་་ 


~~~ - ~¬ རྨ ༤--ˆ ˆ~ ˆˆ “-“༤-༤-༧-༤--- 993 


ཏྱ ¬༄༅༅། །གསོ་བ་འརིམ་པནི། །དངཔོའི་མོབ་ དལདོམྱགིས་མའས། མོ དགར་བྲགབསྔལ་ བབས པོ ` །དེ་ཙམམགཏོགས་སྒྱངབར བདྲབ། །ཏྱད་པར་ ཡན་ལག་སྨྱང་བབ། ཅེས། །སུངབརབསྡད་པས་ཁྲགམི་སྱེ། 


༩༨ ་-- ༤༣ 

༢ རི་རར་ཡི་རརང་ ཆས ཀྭ ཡར ཏལགྲ་བཾ། ཱུ ཧཱཿ ༈ 

| ༤ སཊམའུསཆན་དདུ། །ཨའ འབ བརམ་འགྱུར་པོ། །དེས་བབུབ་པསང་ དྲ་སིསན། ཟལ ༡8 ཿ གཏརགྱེབ། ༈གྡད་ ལམསོངཿམསལ། ༣༣༨༣ ཅཱ གྲསམ་ཤིནཏཱ་བང ༨ །ཞག ་བདུན་འདས་ན ནང། འགན། །དྲའྲ་སླུ་ཀྲ་བླ་ད་ ། 

| °” ཊཾ ལོ རེ ར་བ ༼ ལེ ཏར =£ = ངང ༡༢ ༡༠༩༢ ¬ 2 ༦ ` ༣ ` ༤ མི ཁི > ! 

ཤགས །ཧའ ལླ་དུན་པའེའངབས་ལུམས་བུ། །གནད་ལམ་སོང་མནམསལ། །ཟས་སུདམལོག་འཚོབ་ཡེན། །མཁམསཆེཡདཐུག་གཟེན་དུང་། །དེནི་ངིས་པར་འཆེབ་ཡི ཿཡིན། །རྨ་བམུསནུབ་བདདག་གཟེརཆེ། །ལིངངོད་ིུ་འགོན ཧཱ 
3 - ར་ ༨༡༡༠ པ༽རེརད།་དར ང་ 1 ོ ེ འ་ ༢ \' ¦ ༄ 1 ' ༤༧ ༡" * ༥” ' 2༤ ༠ དྲ ཟ(་ ?༽ ༡༡༨ ༥ ཆོཾ 
3 ལྕ་ནནཡིདཔསཔསབརའ་ཆ། ཁྱང་འགྲུལི་བགཁུགསནི། །རནེ 5 །གྭངགྒའཾནང་ཁོགབསྱོནལ་བཏོན།  །དེསམ་ཐོནནརབ་རུབཙུགས། ་དནསུམརཔིནའོ་ 

སྐད 


ཀུག་བུ། །རྨལ་ཡདལག་ཤུགས་བརུན་ཡོད། །དངཔ་ཞག་གསུམ་ཁྲག་གིུགས། །ང ཅུནཱ་བདང། །གཉེན་བོ་ཁུང་ལྔ་ལ་སོགས་པ། འསང ནདངྲ་ལགཔགཅིས། །དེནས་གསུམནིརུསརས། ༨ 
གསུམ་ཡིས །དྲུག་བའཾངསྙནཁྱུཔཝཧྱ། །དེནས་ཞགགསུམ་མྲེས་ ¦ འེན སི་ཕི་ཚ ནི་ལ ༈།༈ ང་ར །པའི་ཤུགས། །གཡའིམོད ༣ །ཡས་ 


ཤོ །ར་ཡེདལྭབ་འཇེམ་པའིརྟགས། ིནམཉལྐ་ེབྲགུས་དང། །ལྷབའིསུཁ་པའཐེམ་པའིཿགས། །ཅིག་བཛྱཱཔམི་ཤེསམིགམི་ཟིག །རུསྱརའཕུགས་པའིཏགས་སུ་འདོད། །རཟའིངྲ་བ སྲེད དྷ ། 
ཟྭ ཀྱ་ཆུང་ ཤིནཏཱ་པྲ་གྱུར་ན། །རྩ་དཔལྕ་བ-ཤེརབའིརྟགས། རཧུདི་ཧུང་ཟད་ཡངྱཧུ་རན། །མཁའ་མའི་མདིཆད་བའིརགས། །ཆུམདོགའདྲནམཆིནརྩ་ཆད། །ཆུདམརལྱ་འབྲེམ་རྩ ་རྩ ་ཨཱཧྱར། །འབྲུགསན་སྙེངའེག་གཉིཿ ས་ཀཆག །ཀུ་ཡ་སཱའ ། 
༢ ལྕབདདྱེད། །ཡེསཿགའའརནྭ་པུ་ཐ ཏརཆཾད། །འཐོརཞིངམ་འད འདུར རུསེར་ཡེད། ༦༦༣༧ །རླྨ་སང་ ་ལྕ་བམེ་ཤོརརྟགས། ནང གལ་འཁྲུགསརྒ་མྱུགཔའིྟ གས། ཅ་འཐེརའདུན་བདམ༧ལ ཁྲུགས ཐ་པ ཧུ 
ལགྲན་ཡཱ་བ་གས། \ །ཀླད་པརུའདྲརྩ་ཤོརརྟགས། མི་བཟོདན་ཡང་རཱ་ཁ་ཤཾ ལ། །ཤར་གགས་སུམི་བྱཏབུན།།ཁུག་བཟག་པའིམཚནམལའདོད།།བ་ཤེ་མངམཐོལབྱེརརྟགས། །ཁ་ཤ་ཤོ་ནམེ་ཤེརཏྟགས།།བྲགརྡོལམིརྡལ་རུཆ་དཏྟ་པས། །སུམ་གག། 
: སེནམོ མེ་འད་བུངན། །ཤུས་ཧུན་ཆྨུངཔའི་རྟགས་སུ་འདོད། །ཅེས་དང། ཕྱ་གངོ་ མདོནཇོསྱ་བལོ་བུད་པའེབའ །བཅོསལས། མདྲཾ་མབཅོས་བའིབབསཔ་། ༨ ཉན་པ། །དེཌྟགས་ཕོགཿ སབཟང་ངན་དང། །ཕོགལུགས་མགོ༔ པོནཉྟགསཔ་གསུམ།། 
ཕོག་ས་བཟངབ་དྲཔལ་བ་དང་། །མིགཟྫུས་རསེབས་གཡས་གཡོནབཟང། །ངན་པ་རྣ་ལྟགགྲུབ་སྟེངངན། ཆི དྲོ་བཞི་རཕོག་འཆེབའི་གནད། །བཟངངནགཉིས་པོམ་ཡིནཔའི། །ཕོགས་གཞན་མས་འའྲི་དུ་བཤད། །ཕགཡུགས་ཉེཕག་་ | ་ 


| 


།༤པོགདང། །དེལང་རོའ་གརུལ་ཕོགདང། །པར་པོག་བ་དངངུར་ལོགདང་། ༈ལྡིདཅནཔདད་ལིདམེདདང་། །ཤུགས་ཅནདངདི་ཐུགས་མེདབཏག །ཆགཉགས་གང་ཤེངམནན་པིབཟོད། །ུག་གྙང་བཟ་ནོདབབབ་ བུ། །སྤོང་ཤིངཕེང་ 


༄ རཔ ¦ 
ཤཆེབལ། ` །ཤ (ཨཱི སྐན་ཅུལ་ འོང ༦ ༣འཛ་ ཙའ ༈ ་་ །ཀླད་བམརཆང་ཆའ་ ཏབཔའེ། །བུག་བས་ཐུལནསྩོནམེདདེ། །མ་ཐུལ་གཏིང ༈ངསྙན་ཡད་པའྟཏྟ གྷག། །རྱྱྱུ་ད་ཀུམསམྱས་།་ | 
1±:±4„ སི ཞེ སྲེང ༡ ར་ར ད༨ར་༼༨འའབབ་རོའ་ ཟེ 
ཡུང རྣ །ཆུདམརཀུ་ཡ [ཕཿ པུཆེ། །སཱ་བྲའ རཆ ༧༡ །མབ།མིཐེགངཆེརུཔ་ དཡད་ །སྨདབ་གཡལམ་བུརྒྱ བྱེད། ཟི །མཧཾ་ལྕི་དཔགི་བདེེབཱ ཟ་ ་ འཆལ འདརནིང་ལ་ད་ པཿ ཀཿ 2 །ལཆ་ ༄༽༽ འེ "་ | ཐོབ་ 


ཐུད ཕྱད་པར་འབའ་གོ་བཏངབ པས །གས་གྲུམས་ ཡད་པར་འཇྲབ ཅིང་འཕྲེན། །སྲུབཀྱེ ཀྱིསྟེབལ་པེས་བམེད། །དྲེ་ནམས་མགྩོསོན་ཡདཔའི་ཏགས། 
འཆོལ་གམསཆྱཾཧཱ་ཆིངས། །དེངེས་ཟས་ཡུདྱཾནདྱཔདཔཞི། །ཤུགསཿཆུངགསརཿ་ཡིས་བཏུང་། །ཞག་བདབནརད་ཤུརང་ངཱག རྣབཟས་བཟངན་རོབ་སྐེན། ངཿ ཉིདཏལ་བོསང། །སྨནནིའའྱསན དྲ ་ 
ཁྲར 


(ཞེས་དང ཟིནཏིག་གྱ་་མཁུད་པའིམགོབཅོསལས། །ཅུཨ་མྩནཿ་སྤོན་ཀླདསྨོན་གསུམ། རངུ་ཡྱོནེམརྡིབ་གས་པ་དང། །ཧླཾངའཇེའིགྱུམས་དཔ་ལཱབབྲས། །དེ་ཡང་རྨ་ཅན་རྨེདགཏེས། །ཞྲད་སྱོན་ཀླད་པརཐིགས་ཤེར་དང། 


ཧཱཿཿཏང་གཀ་པ་ལས་ །ཧྱཞིགྟར་གསུནི་འདི་ལྭ་ཏེ། །མིགནིའིཔོངསནོན་འདྲ། །དེསགས་གོངདུབསྟནཔ་ཡིན། །རྱཞིག་པལརྒྱགསུམ་བཅིང། 
རྦ 


༤ 


` རེ ༨ ༡༩༩ ༥༦༡ ༡༠༠ ༢ ༡༧ ༩༠༩ ལོ ལཾ 5 
ཁྱང་ཐ་ཡེན། །ཉྱུབ་ེགུར་ ཆུ་པབཅུག་ཡིན། །འདངྱ་བླག ་ །དངང་ ང་ཅུན་ཆདད་མདུ་བསྡམས། །གཾམ་བཝཱ ཝ་བགུརཿརདུ་ 


0 


མུཊ།ཡཱག།།རཝ། ཏུ །དེལ་མཁྲིས་ཅ་ཨསོ་གཏར། །སྣཚཾགས་རུ༔ ཏྟ རུ། །རྒྱ་རེབས་དམ་པརདྱ་བ་ཡིན། །ཡོདདུ་ཤིུ་ཤུཔོཐ། རག ༽ེ རེ ཏྲ ༣ 
བྷཱསལ་བསལ། །མགོལ་བུགཔ་བུབ་ཡིན། །ཕྱིངབསམནན་ལའཇགགེས་དཀྲི། །དེསེངཧེལ་གེསདམ་དུབཅིང། །མིམངགཏམ་དངགྱུས་སྤང་། །ཡིདའོང་གཟོ་བའནད་གཡོག་པ ངི ཧེ 
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། 
ཞོདཀྲོག། གསྱེ་བཏབ་ བསྟེང་ཁ་སུང། །ཞྭས་དང། ཅྱཉམས་པལྱར་ཆིདས་དྲ་བའམ་ཡངནའདམ་ནིངས་ད ངའདགུརླུ་བ། །ཕྕིབོམཆོགསམསོགྲསུབས་སྟེངདྲུལི་གདབ། དེནཡ། 
དངབཅས་པལ་མོ་དད༔། བྱ་ོ་ཏུདབའིམུགས་སོགས་ཅེགས་འབུང་བྲ་དམསིས ཤངས་ར་ཀདྱི་སོན ཧིརྱུད་ྷནཿབསབཞིན། ཆ་རག དབན་བཤོ་མོ ་སནགྱབ་ཡི་ལྲམ་འཇིབསནབུསགུནདགས། 
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རའ ཧཾ ། ` 


༄༦༢༦ 


མ་པའྭསཱན་པར་བཏང་། ། 


ལངྲསནང་ རྨ མོབ ཏུབ ུ་བབྲགགས་ལགལ་ཤེ༽། 
སྩོནབགུཆོདནསརྨ་བཅོས་ | 
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ཏཱ ་ྦ དཱ ; ¡ྦ ༦ \' ༩3 \`" » 
|༄༅༔: །ལྟ་འབྱའོ། _ །རྒྱུད་ཌིདགོངས་པ་སྭརལའི་ ྒ་བབསེམ་བཿ དྲའྲ་བབཔ་བརྲན་པ་བེན་ལྲ་བད་པ་བ་བཅོར་ལ་དྲ་གཅུ སྩོནའབྲིངབ་ལ་དེསྟེང་མེས་བསྡམ་པ །གོང་ཁྱེརམེས་གཞོམ་པའིབཅོགཚུལ་དངགཏིཿ ༡ 
ཆེབ་ དྲས་བཅོས་ཀྲབ་ང གསུམ་ལ པཔ ༢སབྣསམབཞྱིར་ལས། ཀ་དར གདབ་ཐབས་གས་བསྡོམ་པགས་སྟེངད ནུ། །འཐེམ་བགསེད་དངྲ་པོས་པ་འགུག བ་ག ཉས། །ལྷ་ཏ 


སདལ་དེསེཔ་ཤདཔ་པརྱ་བ། །ཆག་པ་སྐྱོར་ལརྨ་བརགསུམ་ཚོམས་གདབ། །རཔེད་ཐུག་དམིགསག་པལོད་སྟེ་ྭདབྲསེག །ཤྭབརའསསོ་གསུམ་དངའེཐག་བཞི། །རེནང་རྭ་དགབདུན་དཀར་ནགཔརབས། །ཅྱཅ་བྲ་ པདཔ 
བཅུབཞཱིལསོགསཔ། །རྩ་འབྲུམ་གངབྱུངསྟེའདུ་བསྤེག་བདུབ། ༤ ས་སྒ , །སྦུབསྟེངམགདབ་ཁེངདུདྡོ་སཱནབསྟེན། །མགོལ་བནོནཆེངྱ་བདགོས། །གས་ཨོགསྐདསསནུངཔའའགས་མ་གཏ་དྲས། 


༤༨ 
༤༤༩༧ ༠” ' '‰ 


ཆེཔའཡེས་ཀུཿ སེལ་བཅེརཡ་མཐོང། ༽ཞེས་པདང། རྐྱོནཆེབའིདྲས་བཅོས་ལ། སཱ རུསསྔོནཚེ ཆེབབལཆེར་མདོང་བརྒྱུད་ཀྱི། །དྲ སྭཉིལགལེན་ཚད་དབཝན་པབས་གས། །དྲངུས་གསར་སྱོནགསུམ་དངལ་ལྲད། །ཏྟང་་ཕུན 


བ་ 'ནམ་ལོགསྦྱེན་གྱིདུས་དང་པྱའཱ། ༤ དྲག་གྲི་ ་བཕྲིགས་ནས་ཚདྲས་རྩག : འཕྲ སྱཀྤ་པལབ་ག་ཡུལ གཡུལ །དགེས་མེདཐུགགཟེར་དྲག་པོསྩེ པྱསིད་བམཐོང། །སྐབས་འདིརའེེ་ལོོགྱརུདྱ་སིདགོངས་པ་སྟར། །ཆེད་གནམ་ཁསཔའ་ཏལ་མ་ 


༡༤-༡༧༧༦༩པསསསར་-སསལ༧ 
¥“ པ་ལ སསསསསས་པ 


ཕྱོ 


ཞུར 


ཕྱོངལག་ཡེན་བཞིན། །དྲ་བབསྨ་པདེ སྲེང་བཉོནྲ་ས 
ཀྟ་ ༽༥༡ ནྭ་སུསྤ་ལྤའར་བྱར ད་ ལྱ་ཧིས་གིཿ 2 ཀོ 
དབིལ །གོངབྱངས་པའིཿ འིསདཿ བདུ | ལ་འ འིམ ་ །སྤྱོན་དཔའཚམ་བའིདྲས་ཁབོརབ ཤིལ། ༈ཀལལེདསོརམོས ཤྱེ་བྲག་མནན་བྱསཔ། །དེནས་རྣོ་ མིམ དིག ཙ; 
དགངས་བྱས་ཀྱངརུང་། །དིནས་རུས་བཆག་དང་གྲུགཿ ས་པབས་ལ ལ་མ བླར །དོམ་མཁྲས་བཏབ་པའི་རུ་རྲསངསྭ་རདེ་བཀའ་ † །རམསམསཱམ་བུས་བསམས་ལ་ཞགག།ཅིཔ་  ་ དགོས ཤེས་པཤགདན་བཅསཔྲ། ། 
སཿ །གས་གུན་ ལུཁྲགམསྙཾལས་བརད་བརྡ ར བའིཕུསཔོན་ སོན དུ་བྡདར། ༠༨༠༠ །མའདངུ་སགྲས་ ཉེ ངང་མེ་གྲའྲ་ཀྲ་་ ལརལ་ :" གཞ །ར གའབཆན་ད་ ། 
བལཡེསྱིསབས་གསས་ུལཕའྱལ རྲར། །དིབཔའི་ཕུམ་པོནངབོག་དཔཔྟེབའབྱག། 5 ˆ འུསལཔ་བཅུལཁ བྱ་ལེས་འདྲོ ཅུས་གས་སཱའི་སྙངདུལེ་བཙའབཏབ། །གསུམ་གས་བཤེ་གསུགས་ཀི་ཚོམགྐམ 
| ཅྩསྲབཀད་གསནམརཔར་ཡོབ་དེས ང༽ རྩས འདན། ཡུང་བདརཏྙེང པཱ བརར ཏྐ སུ་་ ] 
སབ ཆེ པམནམ་ཆཱ་ཁུགགཞན་མས་དག སྙིང་ཆག་སྟེང་གདུངབླ་བས་འ ་ ཤོརདོགསརིུ་པྲདའ མམ། ཀུ་དངུས་བ ན་སྣགཁྲ ཡོདནྭ་བ་། 
ལྷ་ཁྲ་བག་ཇུད (གཙ་གས་བསྱམ་གལ འེ འོཔ་ཆག་གུམས་བྱརུ། ཀླདབ་མཐོབའི ཡམཚམས་ཅི་བུས་བའད ༩  ། ཀཱ 
ལུག སྩཾད་མཐའནས་མྱང། དེ་བཞིན 


བཱ ས་བྭལྟ་བྲུ་བ་ ཅོས། །ཞམཿ 
ཏཱཾ ༢དཔུས་ཆམཉམསབྱཏ་བརྡར གངབཞག །ད་རའོ་སསྲུབ ཡགས 
པ་གསུམ ྦ པཡམཐའ་ དཔུས་ཚམ བྱ། བརྡར། །ཤམེདྲ་ཡཨཱ་ང པ་ལུབྲག་གྲད། {ལཱ་བའཐེམད ཅུ སྭ་དྡེདཔ་འགྲ། ༈གཏམ་ཐུག་མཐའམའེཡུས་པནས དབཞ་ །དེའིི ༡ལ་སསྲ་བས 
བེར་བ ཐབ དབུགབཏེད། ། 
¦ ] 


(3, 


གཱ་སྒངགསུམ་གྱིས་གོང་བཞིན་བདུག །དེ་ཡིསམགཾ་མྱོནགྲེལ་བརའགྱར། སྣཞེསསོ། རྣ་ཡང་རུས་རྱནི་ཤག་ལན་ས་བ་ཅིང་། ཟནི་ཤག་གསུསདུགས། ཨྱརདཾབམལྡནས་གཏར། ༈ཀདྱར་ནི་ཤགམ་བདུནནས་སྨན་གཏང། ཤངཡོན་ ་ 
རྩཡམི་བཙའ་བ། ཞེསྱ་ཁཔངོ། དིམགོཆག ཅསིའགནས་ལ། ཡིནལ། ཤེརམ་འཐུས་པའིཞི་ཁཿྡནམས་ནྱིརུདཔས། བྲེུབགབཅོས་ཐབས་ཤཛས་ཀུདཔ་པཞི། ཞེས་ཡོགསསི་རུདཏིད་ལ་ལདགོས། །ཕྲིཔཉདཆོས་རེས། །ཤརསཱ་ཀད 
སོགས་པ། །སྱོནསི་མཚནམ་ཁེགས་བ ༢ །རྨཆསསྲངཆྨ་ པྲོན ཤོམངདང་། ༈ཨསབ་སོགས་གའའོམསྩད། །དབཞིན་ཨབ་གོ་སད་དང་། །ལྱ་འབྲུགཡེརམཛྭ་དངབབས། །ིབ་བཏགས་ཟནདྲན་སྙེངད་ ཅའ། །རྨ་ཇེདྭསྨ སངས་ལ་བདུདི་ཡིཿ ། ཡ 
ཅོངཤིཆདྲུག་ལ། །སྦལངུབ་མདུངར ངྱ་གངས་༔ པེགས་དང་། །ཨ་བཅ་མཆལ་དངུདང་། ༈ཀརྩསཱབབཆང་། ཕུལ ༈ཧབས་འགར་ཁྱུཔལྔ་བསྟེནབགཅེར། །དནས་གསོབའ་བདས་ ྲ་ཨཿ པ་ །གྲང་དཅོད ཡེབཅོས་ ལསོགས་པ། །གང་ རོ 
།འདབསྭསནུ་ཅ་སུརགུམ་དང་། །དམམ་ས་བཅད་འབོརཁྫ།སོགས། གང་ཡན་དེམསབའེཏབས་ལསཧུ། །ར་འབུམ་བུངནབངཔོལ་འབུ །འབུང་༢བྲོསཔའི་ཐུམབྱསུར། །ཡངན་མསའི་ནྭཧུམས་བུ། །ཕྱཾད། 


ཨུ་ལ །ཅེསསཾ། རྙ །བྱངབཾགལེི། ཁྱནཔརབདིནིདུ་ཝབཤ་ལས་ཤེས་དགོས་ལ། ཅིས་བསླྲ་དམ ནམསཅིསསགཅོདཅངེདོད།འབར་པོདབསས་བཅདཅནནིའ་དཔོ་ཡདོན | 


ཤུ 


. ༄༅། །ལེགས་པདང་། 


'ལུགས་དང། ཤབྱང་ཁོག་ཡུའ ཡཿ ༠ 
༢༥ ཁྲགདན་ སྣོད་སྨདདོནས ེ བབམམབཁས་དང་། ལ་ དོན་ནདལ་ཟིནམཟིནདང། ཨཿྦ་ལྫམ་ཁྟ ཅསྐརཉཐདང་། ཁ་ས ཝཞིཉསལགེ་ རག ; 4 ཟ་ལྗ ལལ † ་ 


འབུབ། བམ ༢༠ན་ཡུ་ཆ། ་པ་ །ནངཊརྩོལ་སྐདལ་བརྟགས་པས་ཤེས། །འྲག་ བབས་ལྕམཆུམཐོངབས་ཤེས། །རོན་བིན་གསབཔབནནབས་ཤེས། 


རྒྱུདསག་གཞན་ལའངྱད་རུང་ཐད་མཆེས་བདི། དཔོབསག་གིགནས་འུགས་མ་ཤེསནགསོབའི་ཡུལ་མི་ཤེས་བསགནས་ཡུགས་དེགསུངས། དེལའངབུས་པ་ཤྲསགསསོགསསོ་ སོཾའི་གྒནས་་་ 


སྩཿི་གནས་བཱགས་དང་། དྷཌས་པོཤྱ་ཀུད་ཨཱོནམེདཔའིགསུངརྣམས་གསུངས། ད །གཉིས་བའོམ་འཇེན་རྟགས་ལ། ཕོགསཧེཕྩོན་དད། མཚེན་ལམ་དང་། ནདདབརལམ་ 


།ཐེས་བླགྲལ་མཐོངབ ཡུལ། ། །རེགཔ་ཡིད་ ཏི ༡ ཞི 


བན་སྤྱིལ་རྗེས། །ཐལ་གང་མཆེན་དྲི་བུག་ཨར་གཟེར། རྩ་ཡངཆུརཤྲམསྤྨ་པོམ་དད་རེ། །ཆུནིདམའ་དགུརདྲིར་ དྲར་སཆེ། ༈ཁྲག་བབས་པཡི་བངཆེན་ཡིན། །དོན་ཟིནབནྩསེ་ལྱ་བུང་བའྲི་རེས། །དབགསཧདདྱགེ་དངརགུ་ ཡི་ཤེས། ¡ 
ཙོག་པུརགློང་ཞེཕའཕོང་བཅོས་དགོས། འེ ཤོ་ལུམི་ཤེསབ་བྲིགླེ། ་ །དན་བིནབ་ཡི་བང་ཆེན་ཡིན། །བངཆིནགདུ་ཡིརེསནགར། །བྱགཏོང་གསུམབྱིསརྟེལམརྟོལ། ཀར ཿཕྲི་བ་གཉོང་མིག་ཡིནེ ཏེ། །ལྟགོ ཡིགྱ་ཧེདད་ཡ་འཇུཝ་པ་དཀའ། །ཡེལ་ 


༤. ༥༤7༡ ༩ 7། "༼"༼ྟཁྣསྣ སྣས 
ཀྱིས་བརྟགཔའི་ཕྱིར། །བོགས་ཡུལལ་ལྟ་མིདགས། །ཐནསེལགསུམ་ྱིཇེ་སར་མང། །དེརྗེས་བངཆེན་མགུསུམ་འབྱུང། ༈ནངརྡོལབ་ཡི་ཐན་སྩེལ་རྗེས། རངམནགཚབསྩེས་བྱུརན། སནངནྡལ་བ་ཡེབང་ཆེན་ཡིན། །ཁྲག་བབས་པ་ཡི ཡཱི | 


མདུངས་རིངས་སམ་ཤརུརིབས། ང ན་ལགྲྭཔཉམས་སྲེདན། །ཅུ་ཡྱི་བགཏོང་ཏོལ་བ་ཡེན། །ཁསྣའེདབུགས་གྲངཔྣ་ ཤར། །གདོངལས་ཆགས་འོད་ཤོར་ ཞ། །ཆླུངགི་བྱགཏོངརྟོལབ པ་ཡིན། །ལས་ས ཟེ ༈ས་ཤོརྟསན་ལ་འ འབར། 2 


ས་ཁ ༠༠ས །ཐུངས་སྱི་བགཏོངཏོལ་བ་ཡིན། ཀབྱ་གཏོང་གམུམ་བྱིསརྟོལ་བར། གེ་ེད་པུ་ལ ས་ཐེསབས་གཟ །མདོར་བསུ།བདམར་འདེ་སྟར་གདགས། །ནངཏོལྭ ཁྲག་བབགྭ་བུདུམུངན། །ཉནེབཅེསསུ་ཡོད' 
པརླ།། །ཱག་གི་བབསཆེན་ གསང་ .-དོདོ་ལ་ཟིན། བའི 2036. འཆིབའེ། འཚོ གཉིསྒྱ་རྲིག་ཆླུབ། ཅཾ་རྨནབ། ་ཞ་ཧྭལཾ་ ཕ་།བཱགཏོངབྲ་སུལ་ཡིསླསེབལི་སཾག ཞྭགགཟུམ་ཕཁལ།དག་བྲ་ཞུལ་ལཱ་ཡི་ དབ བཟལ་ པའེ། བྟག་ཏེ།དལས་སྟེ། །ཤན་ཊ འི 


། 


| 


; ཀེ སྐུངས་དམརཚང་སྙེན་གཔཉེ་གཏར། །ཏིག་ཏཧཔསེནཀྱི་ལྕེབརབ་ཏ། །པཞྭཾསྱཿཕྱུག་ཤ་པགས་བྱེབལ། _ ༈སྲངག་ཕབགྱེདུདབསྙོང་ཧྱིན། ྱརབུགསའིངསུསསཞད་ཤོངའེབགྟཏོད། །གུ་བས་ཤེལཏ་ཨྭ་བགདོལམྲིས་ཀིས།། | 
།རཆམ་གཞུག། ལུགགིརྐང་འ་གོབརྡུངས། །ཞེདངསྩརབའེའཇིབསམུ་གཞུག་པའྱ། །དེ་ཡིས་ལྕབམི་འབྱེར་ཆུསེཔའདྲེན། ཀལྷ་བཤྱེརནརྱཚཱརུ་ཏདང་། །བྱངབ་བུརམ ° ཡེས རེ རེངད་སིྡད་གུག །རྨ་བརུང རུས་གནདལ། ན་ང བྲིགསུབ།ིསཧུ ཤཔ་་ ་ 


¦ © 


བཾ 
བཿ 


¥] 
ཤེན། །སློགརུསཌེ་བརུས་ཆག་བབསྲེགས་པས་ཐུབ། །ཚངས་ཆེན་རྩྱམྱོརཕྱིངདེབ་བཏཔལ་བཅིང་། །རུས་བའི་རྨ་རྒནགསེརཔམ་སཱབས་བསྲེག །གཞུག་འུས་མིབསྲེགབདུདཅི་ལཱ་ཡེསབདུག །བྱིན་གའུགལོང་ཏྱབ གཉིས་ལ་ཅིརིགསང 
དབ 


ཞེདཏ་ར ཨསྱེརཕྱིངདེབ་གཏབ། །ཡིའགུལ་གནརྱ། གནྱ་རུལ་ཏལ་ལ་བསིལ་བཅུད་བསྟེན། །རྱདྒ་མཁྦ་རཱངན་དེཉིདབསེག །རྨ་ཁཆེན་རྩངྒྱུད་གོཔ་འོག།བ: སེག ༈༢༨ བྱུག འྭྲེབགང་གཟེར་ཨན་ཚུགས་སུ་བསྲེབ། 
།ུང་དང་། །ནྐང་མཐེལ་མཐེཔསྦུ་སྐས་སྲིནགསྙེང། །སོག་དཧྱེལབྲུག་བདུན་གསེརཡྱིསབསེག་པརྱ་བ། །མྲའིསྭགསུ་བཔམཅོགས་མེས་ར་ཐིགས་བྲསམ། །མཁནཔ་འུ་མཁནྱར་སེུགས་བ 
བཏབ་བཏང་ཙ་ཆད་མཐུད། །གངཿདདྡནསོདདེ་ཡི་བ་ལ་གཏར། །ཅ་ནད་ཧིང་ནབུདང་ཝ་ཡིས་བཞུག །ཅ ྩཾསརྨུཡབས་བྱས་ལནད་ལྕག་འདོན། ༦235 སི 


།ནང་ཆུརྣམས་ཕྩིགཙུག་དདུ་ བདུན་ 
ཅོད་གདུས་ཁུང། །གུར་གུམདོམ་མཁྲེས་ ྲུ 
།གསུམབབྱདཁོགསྟོང་སྨད་ཡུལ་དངཔྦྱརཏེབཙེས་པ་ལ། བྱང་བོགསྙོད་བཅོས་ 


-༢ --~-~--~-~-~-----~--------~. 


གྲཤིས་དང་ཡགན། །ྒྱ་མྱེགས་བཙོད་དངྱ་དྲུབས་པ་ཤག །རེསོནཉིགཏཧོང་ལེན་བོབ་ངདཀར། །ཅ༨་་ནམས་གདུམ་གྲ་པོའཇམ་བཏབ །ཞའྭ་ས་ངེས་གདུདག་སོཏང། །གདུས་བྲ་ོའཇམ།ཁུག་གཟེརགཅོག་བའིམཆོག ། །དམར་ | ། 
།སུལ་ཧོང་ལེནྭ་གྐུ་རུབ་ཤཀ །གདུས་ཁུརདོལ་མཁིས་བཏབ་བཏདྱརཱད དསྟེན། །གོ་བུནབསིལ་གྲང་ཐ་ཛྲནནམཁིས་སྣ་ཚོགས། རགཙོད།ྲགབ་ཤཀདངགྭདོརགསུམ། །ལི་ཁྲིཐབ་ཐལ་ཀརསྩརབ་ཐབ། །ཐས་སྤོད་སྡང་བླདཁྲག་ཿཁྲིས་ཉྟ་བུར །འ་ | 
བཅོས། །ནངཏོལ་དོནབྲིན་མོད་ལམ་ཤིན། །དང་པོ་དོན་ཐིགས་མཐོགསམེས་བསོམྱ་བ་སེ། །ཡི་དོམ་ཉསོགསམཁིསྣས་གུརསུམདང། །ཿས་བུཨྭ་བུག་ཡི་ལིའིམྱགོགས་མེ་བསྟེན། །དནིནྱསེ་གགཁི་ཤེས་བ་ ང་ ཉིགཐ་འཚོས་དགོས། །ཁཐར' ཏཱ 
ཁྲགགཉར་གྱིས་འདོ དོན་པ་དྲ་དམཆོག་ཡེན། །ཐྱེམ་ག་པརབསིལ་ འབྱུག གསུམ་ཙ༣ྣནད་ཀར། ༈གཱདར་གསུམདཔཀརགཞིར་བཞགལ། ཧཱ །སྙེངབ་ཛུཏི་ཨབལི་ཤི་པསྣ སྨན། ཡཱཾ་ལ་ གཡཿཧུས་འཕུག ཤིངམངར་རྒུན་འབྱུམསྲོ་ལོ་བསྡན། །མཆིན་པའྲག 
ཤུན་ཏིག་ཏམཚལད་ཀརབཛཱན། །མདེས་པར་མཚུགསརམ་པེ་བིཡིང་། །མཁལ་མརཝ་གསེེལྱག་ཅིསིགྲསིནབསན། ༈རང་འང་རྩ་གཏར་ཤགསརཞོདཀྲུགས་བསྟེན། །ཞེསས། ༔ ༈གཉིས་བདུས་དང་སྦྱར་པའེབཅོསནེ། དང་པོཞག་བདུཊ་ཁྲགག་ 
དུས། དེནསཞག་བདྭད་རུསེརངུས། དེན་སཞག་བདུན་རག་གིདུས་ཡེནཔ་ས། དང་པྲོ་ཁས་ཧེངུས་ཅྱི་བཅོས་དི། ཉམས་ཡིག་ལས། ་དབྲོ་བག་དྲུས་ཐུག་གཟིར་བཅག་པ་དང་ ་རྱ་ཁ་བསྡམ་དངཁྲག་ཚད་ཕོལ་བསད་སོགས། །དེདགནམན 


`# 


ཐི-¬=-------` 


བཤལ་ཇེས་ལ་དུརགཟ , །གཉིས་པདགསྦ་སིམ་གཟེརབབཅག་བྒའི། ། 


ཞིལ་འཕྲུང་བསྡེམ་པ། །ཅཆད་ོད་ཕུགམ་འྲིདགཟེརལསན། །དཔྱདམཆོགམེ་ནང་ 


ལཱགགས་པ་བསལ་བ་ནི། །ན་འཇུངསྔོལྡེངདྲིཆུ་སྲིབ་ལ། །དུཊ ཁྲིས་སྣ་བུ ལ་ཏོག་བབས། གཾ ` རར །སྦདཚད་དྲིམ་ཁུག་མོའདེན་པརབུད། །འབྲལདུ་བདེཊུས་ཡང་ཡང་བསུང་ཀྱིརང་ཏང་། ¿ུ ི 
| ྫ ལྔཔ་སྙན༦ྱསརབཐསད་བརྲེ། གི་ཝངབསེལ་གསུམ་ཨུཏཱལཛྣུདངདསེལ། །དོམམཁྲིསདུངཱས་བཅོ་ཚིས་ཏམས་བ་གསོ། །སེ་འབུཔིབི་ལིང་གིས་མེདོད་ ཨྱིད། །ཁམྦུ་པཕོ་བརམནུརུ་ཧཱབསྣན། །ཆུ་མངདུག་མོའུང་དངྭ ཱལོ་བསྣད། ལུ འེ 
ཁརྩཿདངརྷུཏབྷསཾན། །མྲེས་པའགསེརྱའི་མེ་ཏོགདུག།ཏུང་བསན། །ལྣངཔ་རསྡིགསྲིན་ཉིདགཱའལ་ཐུག་བརྣན། ལྡོད བྱིཏངཀདང་མེརུ་ཅེ་སྡེབ་བསྣན། །ཀརྩ་བཏྤཔའཇུད་ཀའརུ་ སྐལ་དབུལ། །ཇྱུགཔགཏརུྱེས་ཁྲགངན་རྩརདྲངབ། །ཆབལྩེ ངའ 
ཞང་སེརའཁུག༧འབྲབ་བྱེད། །༈བ་ཡནཆད་རྫོདསྐརཱུ་བྣང་ཾ །ཌར། །མནཿདྩཔ་བཾཆེདཔལོང་ ཧཉམག་ལོངྲཐགས། ཛྭ ཅབ།ཏར། །མཁལམྱའིནགཞུག་ཕན་སྱེད་ཁྲགམདེག་ ཅུད སྩག །པྣཾདལ་གཏཿ རབྲ་དགསན་མེ་དོདའཆང། རས ལ་གྱི སྔ་ལཔས། ྦ 


དའོརབ་སྒྱུ་རབ། །ལྨན་གཏའ་ཚབའེ་ཆོགཆུ་མདོགསེར། །ད་ཀ་གསས་སས་གས།།ས། ༈དུརབྱིད་ུམ་རྩ་ཨརུབ ཤལ་གྱིས་སྱང། 


སེ །འདྲབ་གབཡང་མེད། །ར་ཆད་པ་ལ་མྲ་ཁཕཁྭ་བདུན་གདབ། །སྣཾ ོ་དགུགའཚོབས་པ་མེདནྲ་མཁ་བསྲེག ༡༡༩༠༩༠༣༦༣༢༢ཆཝ༣་ཁ་ མྲདགྲིདགརས་ཟབཏ་ བྱག །ཐོསལེབགཟེ་ན དན ་ 
བསག །དགུ་བྲ་བགྲ་ནགགས་དུའདོན་པནི། །མཐོ་ན་བཟད་གུའི་བའེཞིང། ` འཚིང་སླེག་རྒྱུགཔ་སུམ་དུ་སེལ། ༈མཞུའིགནསནགནས་ཏེ་གྒུགས་ཉྱིས་དྲང་ །དྲེནྷི་གཱརྲ་པབསཧམས་ཏྱི་འགྣ་རུར་རས། ར་འ 


! :4 ཨོ ་\༄༦ཿ། | 
÷ ལངག་ཟར་བདད། །ཚཾུ་ལྡང་དུབབྱེ་དཅིང་རོ་ཡུད་པཱི། །དན་དདོང་ཀསྔོནབ་མརུར། །ཐརནུ་ལུུམརྩ་གུལཏོག་པི་པེ་ལེབ །ཆུདངབཆུཆདབསིངསྟརཡིས་བྱསར། །ཡཱདདུའྲག་རྣག་བངས་པ་སྤྱང དབའབྱེད། །མུ་ཆུཚལཁ ` ས་ས | ཁྱ 
ར་འ སྐམན་ཅ་ཏ་ཊ། །ལྡ་དུབ་ཧེད་ ཅང་དྲརུ་སོམ་བ་དང་། །ཚའབབྱལ་བྱར་ཞིའའེག་ལི་བཟོད། །རྣག་ཡུལ་མཇྲོངལ་ ཁྲགྙས། ཅུསེ་རུག། པ་ མེཿམེའལྟྭ ཕཱང་ལཱདངྱེད། །གསངད་གངབབྲས་ས་དེརྱིན་ནས་དེ། །ྱད་བག་གསང་དྲ་དད་ | 
| ༼།སས་དདྲ་ གདང་ལ དཔར་མེད། དྱ པལ གས་ཞུད་འཅི་བ་ེདཔར། །ཅེསསོ། § །དནས་སྣ དྱཀི་དོན་སྣོདྱ་བྲག་བཅོས་བནི། །མཆིན་ དཀརནགལ་མཆན་ཕོགནང བཅོས་ཐབས། ཡཆེད། ] 
¦ །རདང་འ ཕོ་བལ་ཕོཿ ག རྩེལ་མོབ་ཞིའི་ལོངསསུ་དངས། དེལས་གཏིངའིངནགཞང་ད་གཔོ་ལའགྲོ། 


པ་དང་པ་ ཕོ་ཐེར་ཕལ་བའི་བཅོས། 


དེར་སྨུགསན་དང། ཚབ་། ། 


¬ ` ཏི་བད་བསལ་༽ 
ཡ་ གཔ། 


ཟ སུ དེ་བ་ཅོསབབས་མེདབས་སང་འརྱབ། 88༨ལ༩༡༣༦༨ཟ༦༡-༠༧ ༨༡2༩ 29 སི ༦ ཆེ [༢ ༣༠༢༡༠༥ ཝྲི འཕུང། །རྐངཔཔ། ཉིས་ལྲ་བབ གཡཏགས་ ཀས་གདུང་ ངལ་ 
ཙཾ  གཟེད། །ཐག་བལནིདྱབུགཔ་སདཿམ་དེག་ །དེ་ཡིསྦྱ་ཧུམ་ཡུག་པ་ཚགས་མེད་ཆུག །ཆུག་བའེ་རྗེས་ལ་བཅེམཔ་གོ༨བཤན་བྱ། ༧ལརྟུ།སསམས༡༣༠༠༦ །གྤང་པ་ཚིགས་བ་བཅོ་ཆུད་བ བྲསེགབདྱ། ། །རུསྦྱིརརཾལ འི 
ཤ། སཾགསནུསྨན་སྦྱར། །དེནིདེའུནདཉམས་ཀྱི་ཡིད་དུངཉཾས། །ཚབསྩེསན་ལོངཝ་གཏར་བརྱབ། །གཞངལ་ཕོགན་ཚོགས་བབཅུདྲགུབསེག། །ས ༈སྲཾསནདུགསྱཚའབྲབཆེན་གཏར། _ །དྲིམའབྱུང་དཀའའེངབུནིརྲུསཔསུ། །བསམསའི་ 

° ཙཱུ་ ལོང་ཅྩཡེནགཞུག། རྣམས་སྒ་ཧྱེ་རལ་དུ་གཏར། །འཕོངས་དང་དངམཐེལ་ཧཱིགཙུགདོད་དུགས་ཀ། ཆགཞལ་དང་གཙང་ཁམསས་དབ་། ༈དངཔོ་བསིལལ་ཐམ་དྲོདད་བཅོས། ང་ཡོག་སྙོད་སཱད༡ཉམས་ཅྱེ་ཡེགཆུངདེ། །དབལ་ལྡནརྒྱུ་དདང 


༨ཉོནཞིག་ོ་འིསུགས། །ཞེསསོ། ༈ །མཐར་ནགའྱབསབ་བཅད་ཐབསན། 


ཆླཊཡས་དཞེཐལ་ལོ་གཞོན་བཱིརྗེ་སབཅད། ཧོཿ ཐལས་བུངབནི། །བུང་། ། 
ཁོགབཅོས་ཐབསཔདབྲག་ལུགས། །གསལ་ཕྱེད་སྤནམ་དྲི་བརུ། རི །ཤུགས་ལྲཁགདུས་རཔའཔངཐ། །གསུམཔ་དདནྱ་ཧིང་སསུ་འབུར། །དེབཅོས་སྤྱེདདྱེ ངུ - ྦ 
།གའབྱོར་བཏྟབ། །ཅུ་ཁགཟུང་དང་ཁྲག་ཚད་བསད། །དན་བྱེད་ཁྲགརོ་འ་དྲང ཕྱི་ཚད་མུ་ཡིས་བསད་དངངུག རྱ རརལཁགདེ་དབགསམ། ༈ཁྲགག་ཟེརཧཱཿཿ ཅག གཡསག ག་པས །བསེ་ 
ྐ དུམམཁིསའོམ་ཇུར། །གཅུས་ཁུྱོཾཔགངདྲོའཇམ་བཏང། ཁུགས ཁ་འཛིན །གཟེརསརམོདད་དོ་ཤུག་བསོས། ༈སབམོ་ཐུགསལ་ཡབཡངབདུག་ །མལཐནདོན་ཨམས་བདུག །འཕྲལདྷུ་གཆག་ སསོ་དེམ་པ་ 
| །དལ། །ཁག་བབསཆེལ་འཚེབས་པ་མེད། །རཁཆེལ་ཁུགསྦ་ཉིས་དང་། །་གཉན་ཆོད་ལྱ་བརསིརུང་། །བཟབས་དཔཔརའོམ་ལ། །དམ་མཁྲིས་བཏབབཏདྲབག་ཤངང། །ཡངནྷ་གང་ཤིངསྦོརབབཏང། །ེརེས་ལོསསམརུདེས་བྲསོ། །མཆིན་ 
ི་གཡས་གཡོནཔོབ་གསུམ། ་ཞག་བས་བབྱས་། །ཤམ་བྱསྭདཱ་བྲ་འྲུག་བཅས་བསྡམ། །མུབ་འེག་བཅུགཐུརམས་གསེང་། ༈ཅུང་ཟད་དབུགས་བསྔམཾ་གླ་བྱུབབཞབ། གོང །འཕྲའདུ་ཐུག་ཆགསྒེམ་བསྲ། །ཐེབསཆེརྨ་བྱུངདེསམི་ ་ 


༡༤༠༡༩༤༡༠༩༤༤༤་ ˆ འཇབ་བར།པཔཔ 


༤ 


༄༅། །འདྲོངས། །དོན་གཟྲེརདེས་ཀྱང་ཐུག་མི་ཆག །གློརྩ་གངཆྙུམམོདལ་གཏར། །ཁྲག་ངནམེད9ངའགྲང་ཐུགའཆག སབཅིདམཧཱིནགཏརསཱངང། །དེནིའཁུལངའི་བློ་ཡིན་བུན། གཟེར ས།། ། 
སླ༤པ འསདབ །ཀློམཚབས་ཆེར་ཕུག་པན། །གསཾརཐིགདོམམཁྲིས་དཔཡ་ཀན། "ལའ ཞསྦང་ངམ།རལ་སྩར་བཏང། མདའོ །རུ་ཁག་ཕུངབྱིནང་གཉིས། ཅུད | 
ནརྨ་ཁ་བས། །དྲ་དླཞ་ཐེམ་རྱ་ཧུད་གོངའོག་བསྲེག །ཁོངནས་མིདམ་ཉསོགས་མཁྲིས། །གུར་གམ་བཟང་པོ་ཨྭ་བུག་དང། ༈མ་པ་ལི་ཁྲིའི་མགོགསམེ་བསྟེན། །རུ་ཁའཇིན།ཞིང་བགངནསེམ། །ཐུག་ཆགཔརཡངྒཊུསཔ་ཡིན། །དེ་འག། ` 
༣ དྲ་རངས་ག།སོད་ཅིང་། །ངན་ངེད་ཁངད་སེམ་པའི་སྙན། །གཟུང་ཙྡཱན་དཀརདམརགཉིས། །བསེལ་གསུམ་ཚདཔ་ཅིབསངས་གཅོད། །ཏིགཏརེནོན་བ་ཤུཀ། །ཉོངལེནྲ་ཁགགིཚདཔ་གསོད། །སི་བིགཅོདྲའགམའིསྣསཚོགས། བེ 
ལོག་འགྲནགུུརམེའིཐལ། །ཏྭབཀ་རརསྦུར་བ་ཡིས། །ཁག་དངརུསརདམགསོད་བེད། །ཐུན་ཚད་ཐུན་གངསཚདབས་ཤེས།འབས་གསུམ།བབའིམྱངགས་མེས་དབུལ། །མནངགབཅུདབསྡུས་སོམའདིམིན། །འདིདུས་སྦྱོརགཞན་སྙིང་པོ་ 
མེད། །དས་མཚོོ་ཡུརདྭ་དད། །ཆུས་རྒྱཅདདྲེ་བགངན་ཡིན། །ཱཾདེ་དུས་གཏུར་བ་གཅེས། ་ །གངརྒྱས་གཟབབསགངདངཏེ། རདེཉིད་རྩ་ལ་བསྩུད་ཅིབགཏར། །རྣག་དང་ཤེ་རུ་སེར་དངདུག །གང་བྱུངབསུདལ་མང་དུ་འདོན། །དྲག་ 


ལི 
༦ 
ཤོ 


ལང་ ཐི --~--~-~---~-~----~-----~---~-„“~--- -~~----~--~-~---~--~----~-~----~-~--------~-~------~-~--~ &ྨ&་ 
| དེསི་གས་ཅུང་འགྲོད། །དེནས་་ཏརབཚདབཅ་༨ཅ། །འགལ་བགངནི་ཡོངན། །ཅ་ལདོབཿང་ས་ཞེབ་ལབཅད་ བཁྲ་འ་སས་ །སེམཔརངེམ་པར་གཏུམ་འིསངས། འཐབིངཐམ་བཅུདངི། །བཅོལ་ཏེ ཤཱི 
ཙཱཡྐ་གཏག། རྣགི་རྩབརུསརེ །རྨུསེར་ཁྲག་ཡརཧུང་བའིཤུཾཔ། །འདིདུསཱགཱཏརབམནངག་སྟེ། གསོདཔྱདགཙེབོ་ཡིནནོགསུངས། ༈སཱནདང་གཏརགྱིས་ྱཾརཕུལནས། {ཕྱི་ཚད་རུ་ཡིས་གསད་ཏྱ་ེ། ༈གངསཆུསྐརམའིདུས་སུ༢ ཕུང ' 
ཉཐ་དསཏུབ་འག་འཐུང་། །དེནས་ཕུས་གུན་ཁ་ཕུས་བཏབ། །དེངེས་བྷོད་ཁབབ་བྲབན། །ཉམངག་ཟེརམ་ནན་ཏུནབསེད། །ལྕག་ལན་གསུམ་ལ་བཏུནསོགསྱབ། །དེའིས་ཤཔགས་བགརྡསམ། །བགདས་བེབས་བཅོས་པ །ཡུཊ་ 
ཅི ར་ལུམསྱ་ཧིས་བཅོས། །ཤ་གནདབུན་འངིབསནན་གྱིས་བཅོས། །རྩགནདམེགཏརསཱན་ྱཾས་བཅོས། །ཤབརྱགུབལས་ཤེས་བར་གྱིས། [དེ་ལྟརབཅོཾསཔསཆབ་འདྲི། །རྩ་དལ་ཆུདངས་ཡུས་པོ་ཡང། །གཟེརམེདགཏིད ཉེད་ཕེབས་ངང། 
(གབདེ། །ཡུཨིགཅུངསྲང་ཤེས་པ་ཡང། (༦ ༨༠༠༡ །དེལ་མགོས་རུ་པེརྙ། ༈རྒྱས་པརཆུསེར་རྟགས་འབུངང་ས། །འདིང ངུས་སེམཔ་གཅེསཔ་ཡིན། ༈དེལ་སྨནདཔྱདཟས་སྤོད་འཞི། །སྨན་ གྱིས་སྐམ་པ་རྣམཔ་ 


བཞི། །རུངཿན་པསིས་ཧོ་བསྐསེམ། །མདྲིས་མིརིནཆེན་ཅི་ཡིསྐགས། །བདཀནཔལ་མྱོསིག་ཤེས་སྐེམ། །དེདག་འིན་ཆེན་སུཿཔཾརལྟོས། །ཐུནམོངམན་བགཕུགས་ཡིན་ཏེ། '།རྱལཆེན་བསྡུས་པའི་སྦོརབནི། །གབཅུདམུ་བིཁྱར་ 


ཀྭ 
༦ 
ངོ 
ཤོ 


༣ ༣ ;ྲ དྲ ༣ འ. ༩ ༣ = 7 ༨༨༢༠ 
ཀྱས །བཀང། །ཤིབབྱདདགུདན་གཉིས། །ཅི་བཅདབསིལ་སྣམས་སདང། །སཐིསསྱང་དཔེདམག་མདུད། །འབྱདདབསྡེ་བ་དོངགཉིས། ཞམས་བཅུད་གིདས་འགོན་བདང་།།ལོབཅུད་ཨཝ་རེན 
༼ གཉུས། །ཐལ་བཅུད་ཞདང་ཡོག་ཐལ། །ཤིངཐོགསྙིངངོ་ཨཛུར། །ཚཏོབསཆེ་ལཀར་འེ། །ཟུངམ་རྡྡཝངམར་ལེག་དཔུར། ཟཟིདལ་ཆབྱསེདམེགཉིས་སུང་། །མི་འཇུའདུནུ་ཚན་བཏུད། །སྐབསསུ་དལ་བསོ་དེས་མཞེ། །ངར་ 

¡ ÷ ཐཾ་རཾག་ཐལ་བདང་། །གསོད་པེབ་ལང་སྦར་འཇོམས། ༩ །དེ་ཡིསྦྱར་མཚོསེམནུསན། །མེཏའིརུསརྭས་ཅིདགས། །བསོད་མེདདེཡིས་སེམ་དཀའན། །དྱཔད་དངྱསགས་ཏེ་གཏར་དངབ་ཤལ། །གཏརབྱསྦནསིས་རར་ཕུལབས། ། 
€ བཅུབཞིཚརབཅད་གཏརྱིསདང་། །དེལས་ཐལནགཏརབ་སྣུང། །གཏརཔུགས་ཁག་གིདུས་དངའདུ། ' 


=: བོང 


ཀཀ ད་ཀའེལ་དགའན། །བུགརས་བརན་གས། ནེན །ད་ན་མགིས་ 
ཤལ་གྱིསསྩངས། །དེཆེས་ཁལཆེརབསིལྦ་བེས་བཅད། །་པ་ཅཿུས་བསབས། །ཤིང་བཅདལོ་མ་སྐམདང་འདྲ། །དེའག་སན་ཧིས་སྐེམ་པར་པེས། ཐཱ 
།ཤིད་ཆུང་།ེལ་གསརབ་ཅུད་གསུམ། སྟེབསམྩ་མལ་བཏང། །སྩོདལམ་ཡུས་ངགདྲག་ཤུལ་སཱང་། །ཉིགྲེབམཚམག་བསྙེན་ལྡངཉལ་གཟང་ཏི། 


ཧཱ པཱས་བརྒེད་པའིཕྱིར། །ཉོང་ཕེནཞོ་གཅིགཚལ་བྱེད། །དུཿབྱིདཅི་ན་བ 
_ིསྐ་ལེམ་བ་འདིདས་སུ། །བརམཛ་ཡིམརགསརའོ། 


ˆ : 


༨ 
པཔ 


དཀ ཏ ཏ ༨ེ༨ེ༨ེ༨ཾ༧ྭ༽]ྨ\}ྨླླླ།་།་་་་ར་ ་་༠༠༢ཀ 
།ཞོཆགསྨ་སཔལ་སྟོགའདུར་གཞོད། །ནཱུསརདུསསུདཾ་ཉརབཅོས། །ལྷག་སྲན་གྱང་སོང་སེདན། །རྣགགནསགསུམ་བབརྟགབུས་ལ། ༢པབས་ནགཁགསང་སེ་ནད་དཔས། །དེ་ཡང་ཐུངས་ཧབས་དཀའས་ཡིས། །འཇམ་འབྲེན་མུབ་བྲེ་ 

།གཉིཊ ཉིས་ཡིནཏེ། །ཐུངས་བཟངའཇམ་ཕོས་མ་འདོངསན། །དེདེགའརཏཾ་གུ་གུལདབ། །སེའཆའ་ལ་ཆབིཏ་ལ་བསྩོན། ༈དུབམདབའི་ཤེར་བསགས་བདུག ༈མོདམརྣ་གཏུན་ངེས པརསྐུག །དེ་ཡང་ཚོད་པིན་གཅེས་པ་ “ཡིན། །ཐུངས་ངན་ རྨ 

ད་བླསླ་བལ། །ཧར་བུདྙསརཱར། ། པམང་འབུང་ཏོག་པཔིཡིང་། །པོ་རགནརབབ་ལ་ཆསར། །སྲངནོདལ་ུ་རེ་གུཡེས། ཌཧྲོ་བླུགརྣག་གུནའདྲེནཔརངེས། །ནྡག་ཤུལ་རྩ་བརྡོལསྲཾདན། །བའོཕུལ་གངཆུཕུལ་ཕྱེད། དནསའེགས་ ཙཾ 
ལེ་ལ། །བཏང་གདུ་སྔརིདཔས་མལ། །དཔོ་མྲསགུ་སུམ་སཱན་འི་བུས། ༈བརབབཏབ་བཏངཆདབརངེས། །བརྡ་དགྱག་བུརབིདངནང་། །གཉིསཀསམིའདངསཁ།ཨོདཀའབས། །དངཔྐསམ་བའྱིརརབྱབ། །མྭ་ལིསྷ་ནགཔུརབོལདུ ༩༢ 
༈ །ཡཁསལ་གུསབཅས་ཞུལ་ལས་དས། །གློ་ཡིནང་ལ་ཁ་གསང་འབུད། །དེ་ལས་གང་ཏཱརྱ་སེནད་གང་། ༈ི་རྡོལགསངནབབས་པརངེས། །ཡོལ་རྣག་ལྟབུརགསང་དབྱེགཅེས། ` །ཞེས་སོ། །ཡང་། རྨ་ཁྲགནངའྲིཡ་དེན་སྣོད་རྣག་གིས་ཐཾབ་ 
འཅུརམཁརབའི་ཁྲགབ ཤལསྙན་རྒུདམ་ལེགས། རྣ །ླིང་སྟེད་ཆེས་རྗེས། ཧུབ་བོགཧདྲ་སདྲ་རནྡ་མས་ལ། །གནངལ་སོདན་གསོད་ཀའ་ཞིང་། །གནསིཏྨ་ནགས་གསོ་གཔས། །ལེགས་པརབཏགས་ལ་གངལ་ཡང་། །ནྭ་སདངྱེས་ 


` ༢༣༡༧༧༠༧༧༧༠༠༩༢༧༠༤༢༤༤༢༢༢༢༤༤༤༩༤༤༤༧༤༢༠༧༧༤༧༤༢རསཿ་ཉརཿར་ས༤༤་༧རལསཆར་° 


®» ༽་ 


ཏཾ 


ཛི 
ཀཾ 


༧. 
ཅུ 


༡ 


།བརླུང་ཅན་ལ། །བསསོམཞག་གཉེས་གསུམ་ལས་གས། །དརམ་ཁྲགམཁིས་ཤས་ཆེན། སཤགཏལྲ་བརྡ ནསོགསཏམས་དངྱསར། །རང་བྲ་ར་ཆས་སངམ ནི། །ཞགགསུམ་བ་དྡ་ཀན་བརྲ་བ། དའ 
།ཀླང་ཤོཡུ་གུཿཤེབལསོགས། །རྨ་ཆས་བུས་ལ་ཁོངསྨནནི། །བུང་ཁོག་སྟོད་སྣདཁྲག་འཁྱིམསན། །དྭརབྱིདདནདམརུ་སུངདང། །ཚལཐྤལ་རོགསྲ་མྩ་སྦྱར། - །དམ་རགསུམ་ཐཔཤིསཕུལ་ལ་སྱངས། །དེརྔས 
།རྨ་ཚདགཅོག་པའི་སྤིསཱནནི། །གཔུར་གཡི་ཨརྦར། །གླཅིརྙ་ཏགཱ་གུལ་ནག །སུར་བའེདཔའ་བློག་དསའདི། །གུང་གཉིས་ཆུ་མོབ་བདལལ་དབུལ། །དེ་ཡིསྣ་ནགའགརུསེརྡརམས། །གས་དྲ་ཡི་གཟ སོག་བསགས་ 
མརྙིང་རྣམས་ལཆུསེརདང་། །འདྲ་བ་གངཿཆེའི་ཕྱུད་སྣན དབསེན། །ཕལ་ཆེརདངུཝ་རྔུའི་སྦྱེར་བ་བསྙེན། ༈ཞེསས། དཱ ༈ཡནལག་གྲིམཔཅོསུད་ཉིས་བཅདཅིག་བཀོདན། །དེལ་ཕོག་སའེགཉ ན་སུའིགནདང ཤདཔ ལང ལི 


༼ ༡༩༤༧ 


ཉུ བརུགྲ་ཐབས་དད། དབཅོས་ཐབས་དང་། ལོགནོན་བཅས་མྩིདོནབཞི་ལས། བཅས་ཐངསལ་དང་བོདུས་དང་རུ སུརཏེ་བཅོས་ཐབསནི། དངཔ་བག་གིདུས། བརད་རུཔརྐངས། །མཐའམནག་གིདུས་གསུམ་བྱི་བཅཾས་ལས། དང་པོ པྲོ་ཀག་ 


གིདུྱ་ཀྱི་བཅོསནི་ཁ་དགུག་བ་དངྲ་མཆག། དང་བཟུགས་བསོགས། ཆུསེརདུས་ཀྱི་བཅོསནི། $: 3528 སྒྲབས་ཤེརན་འཐུལ་ཐབས། རྣགདུསསུ་རྣག་གཡོས་རྟགས་དངཧྲེརསྲུདདང་དབུ་གཐབས་རམས་ཡོད། དེནས་ཕགས་ ཞོག་པསོགག།པཞན། 


གས སུརནས་བཅོས་པནི། བཅོསརུ་ལྱས་གོཔ་ལན་ཐབས་བཟངབཡས་བཅོས་ཐབས་ཅིམ ིགས་དམང་སུ་ས་་ཆམ་ནི འདབ་བ ྒད་སསབཞུནཔསའ ལཱ་པབས། བདུ 
དག བཉོནནས་མཐརྱཅིས་སྱངཐབས། ཐམ་ཤའུགསོ་ཐབས་སོགས་སོ། ེགསགཏན་པགནས་དདསརཉཝཿམཔ་བཤ། ི།མ་གསུལསོདམ། ༈ ལགདད་དའིགནད་གནད་རྣམས་ཡམཿནཔེགཤས་སོར་བཅོས་ཐབས་དགྱའདཔའ་གནད་ཅིས་ཁམིག་ལོབཅོར་འ ་ རབ 
ནགོ་འཐམ་གཞུང་རེངས་ལྟག་དགྱེ་རྣང་འོནཔ་དྲིཆུབསྔམ་བ།ྲགརྣག་ཤོར་བ་གཉིད་མེདཔ་ གཏདངཕོགག ཛམ ར༧ྨ་ལ་ཝཝ༡༣༤༧༦ལ༣༡ དེནས་མན་བགསབས་དངྱས་རཏེ་བཅོས་པལ། ཟུག་རྔུདབྱུད་ཐབས། ` ཁྲག་ཤོརབཅད་ 
'བབས། ཚབ་བས་དཔཔབས། རྣགཆུསྐེམ་ཐབས། སྐངས་བགཞོལ་ཐབས། རྣག་བཅད་ཐབས། ཇུགཔདབྱུདཐབས། ཆིདཾགབྱུང་ཤོརགཞུ་གབྲབས། ཞགབཅི་གབསྡ་མག་འོད། ། ླངསོདཆོས་རྗེས། ཡན་གྲརརིཉས་ཐམས་ཟསདསོགས་ ཅད་ 
[ལས །རྨ་བཀག་གངནུས་བསྡལསརྗེསསུ། །ཁྱུངརྫ་ལསོགས་བོངསུངབསྟེན། །རྨཚད་ཆེནདབའབུགཀྱང། `ཿསྐབས་འགའབསྟེནབ་མནངག་ཡིན། །རྨ་ཆས་ལན་ལགཔལཆེརལ། །ཡཁནབའེརྩ་འོསྦང་མམཉམ། །པསྲེས་པའིསྲཆས་ 


ཌ༼ 
` 


༄༅། 

ཿཾ དེལ་རྒུས་པསྣུ་ཆོགསདག། །དོརྒྱསམམཐཾངརྨྱུག་ལ་སེགས་པ། ༈བརབཏབབསྦྱརས་འཛུལབ། རཇེས་ལྔ་འགངནཅདནས་འདེན། ༈ཡཱནལག་རཔས་ཤེབའཐུམསཞབ། །བདངཅི་ཝ་ཡྲིརུཚན་དང་། ་ །་ུ་ྱརནགངའོསབསད། །ཞེས་སོ། 

% ཊཱ །དནི་འདིརལག་ལེནདྲུ་བབྱསུང་ཟད་བསན། རྨ་བཅོསནི། དངབྲོ་བགྲ་ཤུགསྲ་བགཚདྲ་རགས་འདལ། །གཉིསབ་མཁྲིསཔའིཤུགས་འབྱུང་ཚབ་བཅབ། ཤགནུམ་པྱནཱསེར་ཤུགས་ལསསླངསཔ པགཞེམ། །བཞི་པྣཿ ཤུགས་ལ! 

ཤོད །ཐུག་ཅིདབཅད། །ལྔ་བམ་ངེས་ཤུགས་ལ་གདབྱུང་བསལ། ༈དྲུགབ་རླུང་ཤུགས་རྨ་ཁོང་བཏུད་ཀྱིས་གསོ། །བདྡུནཔ་བདཀན་ཤུགས་ལས་ངེདཔ་སྦྱང། ། འི་བཅསྱ་ཏི་གྲོ་ ལྟམྨ་འོརངེས་པ་ (བས་ནས། དེ་དངདེའིའཅོསསྟད ་ 

།ལན་ཤེས་དགོས་ཤིང། ཕལ་ཆེར གབ༽་དབ་ཏབཅོསཐབས་ནབ།ཚངལ་དརམའྱུསཔདབཔྡདགས་འཊ་བབས་ཞད་དངྱསཔ་ཏེབཅོསཔའ་པ་བདས་སུ་ཡད། འདིཔང་སུས་ཙམ་ཞིགདཉམས་ཡིགལས། དེལྦ་ར་ ད་ན བཱ 

‰།དང་ར །རྟགས་དངབཅོས་ཐྲང་སྣ་མང་བཞི་ཡིསབསྟན། །མབའྱིརནྲིའགདངམཁྲིས་པྱསི། །དེ་ཡང་ར་དངནུས་ལས་སྩས་པ་ཡིན། །དབྱེན་ཁྲག་ཚདམིགཆུདམརའ་སྨངས། །བསིལ་ལམིདག།འཉིངལདྲོནམོའདོད། _ །ནུཨྲམོ་གཉིད་ཇུངཐའིཡ༨ 
སབིཾ་ིིོགགགགྣགགྣགྣསྣྤྩྣྱྨིྣཏཡཏྫིྣཇྣཡིྣྣིྣཀིུྣྨྔྤེྨྣེཀ། བལར་གཡ་འ་འར། 


ཁ༢༡--་ས་མ9༤ ར་བར་འ 


།མཆོགཏབསུགས། །ཁྷ་གྲ་སོནམེདཆགས་ཆུརན། །མི་བྲགདེསངགསློསནའདེབས། ཊབགྲནག་ཤེལུསར་ཕོསོགས། །བྱུང་གཆུསབྱདེས་སུ རམཅི་འདེབས་པ་མཞངག་ཡིན། །དེནས་རུ་དངྲུ་རུས་འཇུལ་། ་ 


ར་ །ཆུསེརཆབ་ལྔང་དུབ་འགྲོཁུརན། ཇི 


ཆདབདུན་དང་ད གུལརྐུན་བུརཉེ། །ྡུག་རྔའིཆབདྲག་ཤུལ་རྗསལམྱ། ༈ཀར ཟུག་ཝཱ ལངྨ་རནཾསྭཁག་ཙནའྱ་བུང་། † ཤ ༥༥ ༈བཅོས་ཐབས་དང པབ བརགསཔགི །ཧདུས། 
བྷཾས་པ་བདཀ །ཅནལ་ཞགགསུམཧྟེ། །ཤསས་མླ་རུང༨་ །ཅད་ལདག་གཅིག་པོ། །དེ་ལིསྭ་སངས་པརྱི་ར༔ ཧྱསཁྲབ་མེ་སྩཾ། །ཟུགཆུང་གནདལམི་སྙོགསརང་ འཧྱཾརའགྲོ། །ཕྱིནསམན་ངགའཿྱྱིས་བསྡ མ་པར །དེནི་ཛིགས 
¦ ཁོངྭ་སཱན་ཁྱུཔལ་སཱཾམོ་བཏགས་པའམ། །ཡངན་ཁྱུངདུའམཿ མ་སཱངྱ་བྱཅུཉཾས་བཏད། །ཡངནགཅོ་བྱཅདཁྱ་མཱཔལནཔ་བཏང་། །ཡངནསྨནསེརཆེ་ཆུང་ལསོགས་པ། །གང་ལ་བ ངདགོས་རིགས་པའི ཡིམདའ་ཡེས་བསྣུན། རཾ ཆུ ཤེ ཡུའ་འཏུར་དྲབ་ལ 
ཧར །ཤེལ་ཏཨྭ་བག་པོརགནོར་ རིམ་ལ །སུདང་། _།བུརམསྦྱརབཚོས་ཁུས་ཕུལལྟ་བཏང་། །ཉྱདཔརབ་ཐང་དྲུག་གི་ཝང་ དཔོང ལ་ཅིག 


༦ !|¡ 


ག་དང དགིབ །བྲབཅོལ་ུཅང་སྲངམ་བཞནནམི་བཟོད། །རྩ་ཚདགསུམདབལྔ་ལ་དགཔོཿཧྱ། །རུས་ ། 
དམམ ཡས ཨ་ ཡ་ང་ བྲུབ 


ཌཉམདམ་མྲའིས་ཏིགཏ ལེ་གཏུངཧོངལེནྷ་རྩསེ་གས་ཀརཕྦར། མྤལཔསྣས་ཆགས། མཐེབམཛུབཙམཆུས་ངུལ། [[རིཕཐུཨརྱ་འི་ རིུ་མིབྣསམ་བདྱབེད། /སྒོངཐོག་གླ་སྣང་བྱ་རྐངཐརམས ཆསེསཉུན་ལྐེམ་པ།།པུ་མའཾལ་ཇུ་ས་ཤ་ཡེས ཆུསེར་སྐམ། །སྙབསེངཿརཡྲི པཁུ་རྐང་ཨཀྱག་་ི 4 ] 
ཤར་ག ཆང་ལེ་ང་ར་་ 


~÷ 


| མཐེས་ཀུརས་བཀ། །ཟམ་གུརགུམ་དམ་མཁིས་ཚུ་ལེས་བཀུ། འཐད་ལ རར ༈སྱཾདལམདྲག་ཤུལཇདམེདམྲང་བགཅེས། །གདན་ྱསསྤངས་ལཏྭ་ཆནརཚགསང་ཤེའེ། །སེ་ཏཱགསཆོདསྤངོ་ ཏཾ 
( ུ་ཚད་གཅག་ཤུརགཅོདགབྱའ། ཐབས་སྤངསཔ་ ¬་བགས་ཕྱརཤཁཱསྱ། དང་། ནག་ཕུག་་ཟགསམ་ཀ། ཟུག་གཟེར་ཆེ་བགད གཚད་གྤངཐུརམབང་ངདས བུགཔ་འདྲ། ༈མེ་ལྟརའབར་རམཆུཉྟརབསེལབསྟེ། །མདོརཞབས་ཅིགནད་པ་ཕེབས་པར་འཅུར་།། 
དེཏགས་གསོདཀའའཆེཡངསིདཔ་ཡིན། །འུགནུདཔསུགནག་ཁབྱོས་སོབ་སྦངས། མནུ་ོགཐབས་སབསཤིང་རབཡང། །མླུད་ར་བཅདའགྲམས་སངསའདགཉིད་ཆུཔགཡལ། _ །སྙོངསྨུགསྙིགསབུས་འདེབས་ཤིངསྟོང་སྦོས་སྒངས། །མྦྲིས་ཙྭ་ཿ“ (ཌུ 
མིགཅུདར་སེརཡྱེ། བདཀནྩརིོདམད ཅིབགགིཉགསས། ཕུམ་སེར་ཁེར། །སྔོ་འཁོག་རབཔ་བཤལ་ཞིངྡ་དབའོན། ༈བགྲ་ཙ་དམརྦས་བསྲ་བག་མྲི་ཐུབ་པརའཚོར། །འཕར་ཚྲ་བགའཆརགཡལ་མབའབོག་ཅིངསངས། །མིག་ཆུདམརཤིངང་ 
།ལུདོདབུག་གནོད། །ནུ་རུསཆདའགམསཞ་རེངས་བྱ་རང་བསུམ་དཀའ། །རུབྱ་རུབ་ཡིནྱདུས་བ་མདུན་ནགནས། །ཇིགས་ནད་ཐུག་ཆེ་ཤྭསམ་ཚབྱ་སེ། །རུས་གནདཐུག་ཆེནུས་ཚདྱརུ་དབུརྒསེ། །རཆས་སྲངམ་བཟངཔོ་ལེགས་བསྲོས་ལ། །, 

ཝུ་བཏབལ་དཀེས། །རྱའམཿིགས་ལ་ངོ་གནར་སྕེགས་བསྣན། །ཡང་ནསྲངཡམཁན་སྩྱབསྲོས་པལ། །གཡེ་རམ་ལུམ་འབུཕབསད་བཅོད་བསྲེགས་ཐལ། །ཞོདཿཕྱཔས་ཁ་ཕུ་བཏབལ་དཀྲིས། །མ་ཐུའ་ཀླུ་མན་ཡུང མྩྱརཧུཅ་རམས། }| 


1 
! 
' 


ཤྭ 


མནནའྲབས་ཐབསད་གྱང་སོང་བན། 
3 ཚལ་ངང་། །ཤིང་མང་བྲག་སཱོ སས་བཚལ་ང 


ཱཏུ་འབུག་ཤངིཕྲོ་བཏད། 


¬ ༄༡་ 


༦ ` 


།བཅོད་ཆོསཞུ། །ཝྲ་སྦྱང་རེཕོངགང་མོའིབུན་བཞི་བསྲེགས། 
ཤུ བགྱཏ་དགུག །རགིན་ཕུགནསངམི་འཇེབསིསདངས། །ནུག་ཟད་སུང་མའི་ཆུས་བཀྲུས་རྣག།ཤཐོན། ༈གུར་ཨུམདོམ་མའྲིསུརུ་བཀུས་བཞོདང་། །བགྱེངུ་ཅ་པྱིནགསུམ་བུགས་པའི་སྟང། ˆ ངྱིའབུའབྱ་ཞིང་ཤགསར་སྦྲངདཀརབཏང་། ངཱ 


ཆམ ཛང 
རེ 
⁄ 


ཡི་ལང ྗེུར་བྱ་བགསལ་བསས་མདན། ེཅ་ཧིས་ཁ །ཕྲུགས་ལ 


།བཅོམཐབསའྲབསན་ཉུམསཅི་ལགྱུརངཏོས། །རྨཞག་ཚང་ཤིང་སྨྱོན་གཉེགཏར། །རེནཔའབིསནྭ་མངྲ་གམརདཀར་བུག །མེནཔ་ ཨྤྱི་ཆབ་། སབྲསགཅིང་ལོདསྱང། །ཧྤནསོགས་ དགནདམཿ 8; 
༥ ཏི །རེབལ་ཕྱིངམརགཱན་ཅིང་མའགྲམས་བྱ། །བྲི་བགྭའ་གནདམཁན་པསང་མའེ་འཇིབས། །མཐུབའཱ་ཤ་སྣ་ཚོགས་ཆང་བཙོས་བདུག #རྲཾནབུགནདའགམས་ཨགར་ཀྱི་ལྕེ་ནག །སོ་དོག 


 ཀགསྱངཏཔསནབ་ཤཀ། །ཏིགཏྭ་བཱགཞོབ་བུགས་ལ་བངྭསུས་མནན། །རྫུང་ར་བཅདའགུམསབཇོཔཐབསའདིྟ་ེ །ྱ་རྱདརྨུལགསུང་བསྲེག་ཅིང་མཁནཡུམས་བྱ། ༢ཛཏི་ཤིང་ཀུན་སྒ་དང་པི་པི་ ལིང །རྒྱམ་ཚཱགསྙཾད་མཁན་པ་པུ་ ཡུརམ་ནམས། ། 


།དགས་མཁྲིས་ཆ་བཅོས་ཐབསབ་ཤད་བརྩབ། །ཉིག་ཏགཞེབ་སངམཏང་ལནྭ་གན། །ཉིགཏའི་ཐངབཏང་མཐེས་པའི་ཅ་ལ་གཏར། །བདཀནར་ལ་གུམསྲང་མཁན་པའི་སྟེང་། །ཚབགསུམ་དང་ཕུམ་འབུཏབ་ 


= 
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མམཚ་པ་༢ 


པས་བདུག །གསར་བཅུདབསྟེན་ཞིང་ཙ་གནད་གབལའང་བསྲེག །འགྱས་བཅོས་བབས་སྲོང་འོགཞོསརྱ་བུག། །དེརེསཅ་ཡེགཔའོག་གཏའབའ། ༈ཆོསདང་སྲ་གངཏོར་ཡེན་ཨུར། [5 ླྭསེགསམར་ཤྱརམ 
ཁལ། ལ། དམུད ད་སོལ གའར་ཉ་ཁ་བྲསགཅར་མཐི་ལཞིབུ། །རུ་ཆུདགབའོག་གུཾགདབུགཔ་བསྲེབ། །ཚོསདང་ཏིག་ཏཚནད་ཀར་པརབ ཏ །ཞོ་བཏབ་བཅོང་ང་ པའི་འཇིགའ 
གསུརདང། །ཐུགངབསི་ལ་བ།ཏི་སླནནདམམ ༔དང་། །ཏིགཏཏོང་ལེནཀརྦསཱརཚ་བབསད། ༈ གསེར་ཅིལ། ཚི ཚིགྲམ་གཞད་དོམམའིས་བསིལ་གསུམ་ཿ སྭ་བུགདང་། ༡༧༥༢ འིརེབབུ་གཞུག །ཞེསྦྱརགླནྒཞིའ་ཚིགས་མ་བང་ 
འུ །ག་གབྱང་ནཆོས་བཅདམས། གོན་བབགངནབབཝུས་མནན། 5རུརྒྱུ་སབཅད་འ གམཁཉན་རངས་སོང་བལ། །རྟ རྐྱད་རྒྱུསཔ ལས་བ ཨལརྡོཆྱུས་དང་། །མཐཾརྱུསབནུ་རཔངམཁྲཾས་སྦྱཿབུག །རཱཱརྒྱུ་ས་གུ་ངག་ ”” 
ཆཿ་ཟོསརེ །གུ་སང་ཤ་ྦྱིན་བགཔྩེ་སྦྱའ་ཀྱུགསྟེ། །ཉྱིངདེབབཏངལ་སྟེངནའཇག་གིས་དཀྲི། ༈རུས་པཆགའུ་གྲསམ་ལགུ་ཐོགས་དང་། ཌཧྩུ་གུཁ་དང་ཕུམ་ཆ་གགྲུགས་པ་བཞེ། །དེ་ཡང་རྨ་ཅནརྨ་མེད་གཉིས་སུ་འདུས། །ཆག་རྟག 
ཤངའཁོག་ ཤྲ་ལ ལ་འགུལ་མིནུས། ླུངཞྲདདཔསྡུམ་ཆག་ཐུགས་བདབ། །རྨ་ཅན་བསྱིསམ་ཐེགགས་བ་དཀའ་། ། །བཅོས་ཐབས་བཅིངདངཁངྒ་སནྱ་ཕཾགསཀྱིས་བཅོས། །དངཔོ་བཅིངཐབས་འཐེནས་དས།ཁདསོམས། །ལག་བསནན་ནན་་་ 
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པེ 
ཅུ།ཿ 
སར ས་ 
| 


༦ 
ཟར 
༢༤༧༤ 


ས་འ 
ག་ ༨༤༨ ' 
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།གབལ་གོང་དགོསི་གསསཔའི་མདའ་ཡེས་བསུན། ༈ཞེསདང། ཉམས་མགུར ཟའུ 
།ཆག་དངམ་ཆགམཐེ་བངགཉེས། །སྲད་དུས་འིང་ཐུངམེད་པར་བསྡམ། །བྱྱབ་ ལས་ཁ བལུགས 
དེསྙངཇིཔོང་སུ་ཡིས་གཏུ སས། །མ་རྟེད་པལ་ལ: པལསཅ ཉེས་གིལ།།། £ 
།སྣལམ་བཞུས་པ་དྲ ངཱ འབ་" བྲ 


| ༣། ༄༅། ཞེབགསོས་བྱ་མུབརའགུར། རོངྭསནནྡོསནཙསནལསོགས་པ། 
78 སངས་པ་འདུཡ་ཁབས་གཉིས་འདུགཁངལྤ་བིས་པསྱརད ཉིདལ་ཉའོ། །ཡང་། བུརིངྲགངས་མེདལས། །ཡན་ལག་བཞི་པོགར་ཆག་ཀྱང། 
འི་ཡ །དེནས་རསྭ་ཉིས་ཆོདཟིན་དྲཀི། །དམ་པར་མི་བམནངག་ཡིན། །དེ་སེང་ལུམ་ཙ་དདཔ་དང་། །བགྲ་ལེ་ཧིཾན་རུསྭ་རལ་བསྐོལ། །གརྦས་ཞེ་ཅམ་སོར་ཕནྭ་བུག 
€ དེསྙེང པསྦུགམ་བ་ཤིང་སོགས། །དཔཞིབྲཝམ་བའི་སག་དིལ་བ། །རིངཐུཿདབྱིབས་སེགས་སྲོམ་པྲནི། ཌགས་པའིམངའ ུནཞིང་། སྡེ་གཉིས་འ འཇམ་རས་འཇམ་པས་གཏུམས། །འཇརབརསལ་དེས་དད། 
§› ཡིས། །གཉིས་ཁུག་མཆད་མདུ་དཀི། །དེནིདམ་ལོད་ཚད་ཡིནཔས། །དམྱན་ལོད་སུན་མ་འབུངབ། །ླབམམཁས་པའི་ཞལ་གདམས་ཡིན། །བདུནགཅིགསོགསནས་ནུང་ཐད་ལྷོད། །ལྷོདུསམིའཕྱོརཕཾས ནཆད། །དེལ་ུབས་་ 
_*པས་རིགས་པས་དཔྱོད། །བ ཤམ་བསྡམ། དན བུ་པྱ་ཞུར་སྲལརྒྱབ་དང་། ུ་ཛ ས་མ ཤིང་ཁང་དུབཏང་། །རེསསུ་གཏམའའིབསས་བཙའྱབ། །དྭཏརམི་ཤེསརོངས་པ འགག །བྱང་བུའི་ཚུལ་ 


ཙཾ /€›. 
རྭ ¬; 
ཤི 


¦ 0 
དར ༄༅། །འགདྱབབ། ཨ་ག །མུཁྲིགམལནི་ཐགཔ་བཏགས། །སྨནཔས་ནདཔའིམཆན་འོགཏ། ཤདཐབག་ལ་ཡངལ་འབྲེན། །གཞན་ཡིས་ཐག་བའྱིས་མོནས། །མཁལ་ཐད་ཀརའཐེནནས་ནི། །ཐག་པའི་་ ། 
÷.།ད༅འདུ་ད་བྱུགཔ་དྲག ༣༣༧ ཁལ་མད། །དེནས་མགུལདུ་བཏགས་ལ་བཞག །ཡངནནདཔའི་མཁིགམལ། ༈ ༈སྐེ་ཕགས་རེངཡན་མཐུད་ནསའི། །སྣནས་གཅིག གང ཤིས་འཐིན་པརྩབ། །རྣང་པའི་རོ་རྱབབ།ཅི ག།གསྒད། །དམཔོར་ { 
གཡཡང་ང་ར༡། ` ཏྤམ་གདང་། ངན ཡངནཏྣཱག་བསྙད་བུས་ལ། །མརུམཆན ནཱ་ཁུངདགཏུ་བཅུག། ༈ཐུདཔའིཕྱོགས་ལ་ཐྲག་པ་བཏགས།  །འཐིནཏིཀྱས་པས སྲ་རུབ་ པེ ;ཡེན། གྲུམ བུདཔ་གཞུ་གཔལ། །ནད་པཾའི་རོ་་ 2 
| ¡སའཕཛན། །ཧཱན པའ་ འ་ལག་པགཡནཔ་ཡིས། །ཁངས་ཡོགསནས་གཅུ་ཤས། །གཡས་ཀྱི་འབུར་འགོ་དེནས་འཕུལ། །དེ་ཡིསྭ་གྲམོ་ནུག་པར་ ༢འཡུར། །མྲ་ བྲིག་མ་གཞུབ་ཐབས་ཐངག རེ 
ྭ ཨུ པཱ སཱན་པའི་རྐང་བས་མ །སར་མོརྣམསནི་འཐེན་པས་ཆུག དཔྱི་འགོུདནའད་ལྱཔ། །བུདཔའྦལུགསན་འོགྱར་བཅུབ། །ནད་པའི་ལོང་མོརཐགཔ་ 
ད 


བཟུངལ སགས་པ །གདཐུད་ཧྲོགསཞས་ཡུལབསཇུག །རྐངཔའིལངམོབུད་པན། །ད།ཀྲུའབྲུ་གངགྲུ་བཞེ་རའུབྲུ། །དྱེ་སིངནདཔའི་ལོཿ ངལོ་བཀལ། ། 


ྦ 


པམ ིི༨ི༨ི༨ིཀ༥ཀ༩ེོེེོངངིིིིེྲེཾེོཾས། དད ར་ལ་འ 
ཏྐན ཟུར །བྲང་མོར ངཔེནལ་ཐགསྣཾ་ནེ། ལྗ པའིཏངཔ་གཡོནལ་བཏོད། །གཡས་པསྐ་ནད་བའི་ཡོངཕོརཉེམས།།འེ་ཡྱི་རུག་པར་པེ་ཆོལ་མེད། ༈གངཡངཁཏན་བརྩབ་བའབབས། །གགཕྲེ་བཙགས་ལ་ཕུ་ལུ' གང། །ཧུཿཱའ རྩི དང། ། 
ལུཉམ། །གནམ་ཅི་རལ་པདེ་ཡི་ཕེད། །དིན་གོརབཟངཔོགཔ་གཅིག དེ་ལ་ཁཚརགདགས་པའིསན། །བཙན་དུག་འཛིན་བྱག་ཅི་དང། །ཤཱ་དགྲ་ནམས་ནི་བ་ཚར་བཏབ། །ཿསྐམིའབུརསཱནའཛག །ཞོདརཙྭདཱ་སཱང་བུས་ནས། །རད་པ་ 
ཤདསུ་བཞུའལ། །རྨ་ཁམ་གཏོགས་ཊུདལ་བུག །དེ་སྟེངཕུགཤདཁ་བལ་བཀབ། །སུདབུལསོགས་ཆེངས་ལིས་བྡྡམ། །ནངནས།བདབྲསངནརམརབཏང། །དྷེལྟརབས་པའི་སྐར་པོནདེ། །མི་སངས་མགོཔ་ཆག་པ་དང། །ཨ་ཁས་ 
ཆགདང་ཆུསེརསྦོས། །མདོར་གཏན་བླངེ་ཀུན་ལ་བསགས། ཤིར ཤེར གལེ་འཇུབགདུག །འགམ་བདུད་ནའདིལརྱ་པ། །སྨན་བའི་ལག་བའིམཐེབོངཆེ། །གཉིས་པོནདཔའེ་ཁནང་དུ། །བཅུགལ་ཐག་འགམམནནཔརབ། ས་ཡོས 
ཕྱིནས་བསྟྱོར་བྱསན། །འགྲམ་པ་བུདབཌ ཆུ་ཊཨམའཕུར། །ཚེགསཀེབུ། ཉང་ཤོརཏམས་ཡིག་འདི། ཆེརཇེམཁས་པའྲི་ཕག་ཡེན་དང། །ཁུཚུ་བའབུམ9ྱེ་ཡང་སྙིཔ་ཡིན་ ༈ཤེས་སཾ། །པྱེརེངལས། ཕུག་རྡུམདེའུ་ཉལ་བརྟག་པའི འཐབས། ཤེ ཚག ༢༢༥༨ དངས 
ཡབས་པའདཔྱད། །ལྕགས་ལྔ་ངབྱུགཔའི་ཕྱར་བ་ཡེས། །གདན་གནས་བ་གསལ་བརཉྟན། །ནདཔའིསྔསངོགཏུཾ་སཱ་བབཞག་ལ་དེ་དཐུག་པས་དྲགཉུ་བརུང་ མདྲའུགང་ཡོདའེ་ཟུག་ཕོང། །སྤེས་པའིརུསཆོགས་རྐཔསོགས་ལ། །ཐུག་རུ་སྐམ་པསམ་པེདན། །ཞག་་ིཾ 


¦ 
 བཅསཤགསམཏོས། །ཞེས་དང། རྒྱུདཀྱེ་ཕྲག་ཤཾར་གཙོད་ཐབས་ནེ། _།རྩ་ཡིཁྲག་ཤང་ཆོདདངཟུལབགཉི། ། །རྦང་ཆོད་ཤོརན་ར ༨༅་ལ།ཁད་ས་གཞུབ །བྱང་ཐེམ་བྱ་དང་ཨྲབལ་མནན་པ་དང། །འལཁ་བྱས དྭགཡོ་དྲཱ་ཀཱ་བའཾ། །དང །དངཔྱོར 
„ ཉྱཾགས་མཁནཔ་པྱེརབ་ མཚའི། །བ་མཁྲེས་པ་གྲ གསུབ་དང་སྲུའིའབུ། །གློང་ཐྲོག་སྒྱརབ་ལེའདག་བརྨལ་བརྲང། །ཡངན་ག་རཱའི་རིང་བྱ་ཏདམ་མའིས། །གུར་གུམ་སཱའབུའལྲེ་གུ་བྲུགསལ་བརྫང། །པ་འནྲ་བག་དང་ཐར་པདང་ཡ་ཀན་ ན། །] 
33 །ཡངན་འགྲོན་ཐལ་གྱུག:ུན་ཐལ་བ་དང། །དལིས་མང་པྲའགམྲའསབགྲསུཔ་དངཆོས། _། ཤིངཚབུ་རམ་སྦ་རལྔ་མནང་བཏང། །དརབཀབ་སྟེ་དདུ་བསིལ་བའི འིའཇིབས་སུ་གཞུག །གཉིས་བྲ་མནས་སོར་ བཏ བ”་ ] 
་འོགྱཏཱ། །དེའུས་མནན་ལ་རསྭ་ཀིས་དམདུ་བཅེང། །དེསདྱིང་བ་དམ་པྱ་ང་ཤིངབུང་བཏང་ 51 22༩༧ལ༠༠༧ར །རསྭ་ཉིས་བྲསསསལྨ་དཔོལ་བཏོདདགསོ། 


།གསུམ་པ་ལ་ཐོག་མཐེགམེ་ཡིས་མཞན། །བཞིབཅ་ 
༡ ཇི་ཿ །བོདྲུས་པ་གོངགི།བྗརལ། གུུམལ་དིམཏྲིསབགབུ་མྱབ་ཏད། | མཁནཔཚོས། །གདས་ཁུ་དོམམྲའིསགུརཡུམ་ཤིངྫརདང། །གཔུརསྦྱརབག་བས་བོངད་སེད། །རྩ་ཡྲི་པཁ་ 


ར༩ཐསས་ིས་་སས་ས་་མ་ མ་ར ༧ ༣ ༠སའ༠མ༠༡༡༢༣པ༽ །༥༧ཐ༣༡༠༡༽༢༢༧༡༢༢༽༽ ༽༡༠༠༢ི༦༠༥ པརཔ ༧ མས་མི སོངས འིམོས་ ས་མ་བ པ་ར 
༧༠ །གཅིག་གཅིག ཤོས་རུམ་དུ་གཐུག །དཇུངམསེཕྩོདུམ། ཐེཆོ་མདཀང་ཚེ་གད་ཡེ་དབ་འབོན། །ལི་བའ་དུདའགྲོ་གདཇུང་གི ཉརྒྱམམའཕ་ཕྱི་བཕུག་ན། །གྲདཀྱི་ལན་ལགནམ་མཁརའཕུར། དེལ་དགསུས་བྱསནབསརུད། ། བའི 
ཾ 


༣༨༥ 


| རྩུཡནས །ཁག་ཤོརན། །དོམམྭའིསཅུགདྱ་ཀུཞོས་བྲ་བབརྱབ། །ག་དུརདསམཞེས་རུ་གདཀ་དགདབ། །གབཀར་གདབ། །ལགས་ཅི་ལ་བསྒྲ་རབ་དགྱར་མནན་ ༈ཁཾངྱངུཚབའིའབྲོས་འདེད་གཅེས་བཡིན། །རནདཁོངནསམབཅོག་ཐེམ་བས་ཁྱང་། ་ ༣ 
| རས ཀའདད་བྱར། །ཅེསསོ། །ཟིན་ཏིགལས། གངས་རི་ཁ་བསནོནབལ། = ༈ཚབཨུན་སྟརའཐྲཾབསཔལ། ༈ཟླ་བ་དིལ་བའིསྨོནམེ་འདེགས། །བཅུནརོ་ཟླ་མཚནའཛག་བ་ལ།: ཁ་ད ་ 
| དད་ཅྱི་ཟྲེམ་བུ་གཞུབ།_ ྲལབ་སྭསགགུས་པལ། །ཡུན་པོ་སྡེབཞིསཆབསྒོ་གྲུང་། ༈གཡེརགཞོངསྙུགསཀྱིས་གངབ་ལ། ༈གུཆབགཙངམས་དགཔར་བྱཀུ། །ནགས་ལནེ་ལེ་མཆེདཔལ། །བདདྱཅིརུ་ཡིས་བྲཕུབཏབ། །གརབང། ± 
དྲ [ང་འཡིན་པལ། [  ༡༦༦༩༢༦༣ ། ཤིངྷ་པའིགཟེར་འཕྲོ་བུད་ ཊུད་བལ། །འཕྲ་ མུ་པ་ཁི་བགྲའ །༢བས་ཟངས་གཟེར་བཏག། །ཅྱག་པརབ་ཤདན་གངངའིནི། ༈ི་གངཁྲཾསཆུར་བ་སྟེ །སྤངས་བའིདོད་ཆུཔསྭཱོ་རྣགངས། །དེལགད་པརྭ ཙྭ 
) ( (བཤ་ཏཏུབ། །གནུམཔ་སྤང་བདག་ལ་བུག། །ད་སྟང་སངཔའགར་པུ་ཊྱ། །ཚབམུན་འཇིབསརའ། །ླགགསིརདདོ་དབ་བངགཔཆེ། །ཅི་་ཧོབེ ཤྫྩཅཱགས་གྲསཔ། ༈ོད་སྦརའིནནཅིས་མནན། །རདཔ༔པའི་ཙ་ཕ་གཏར། །བཅུར་ 

| རོ་ཝཆནཿ་ཁ་ཡུད། །འགའཛག་དཞིནནྷིས་བོརསོད། །བྱིབདུར་བཅུག་རྨ་གླན། །གངའོག་ལ་ཏཏཿགཱབྱ། ༈སིངཝྲཡིནནྭགསེའམེས་བསྲེག །བླ་ཁལྡམ་སཱནབཏངཔུ། །རྒྱལཔོབ་བརཤ 


> ༧ 


གསཉཔུལ་ཤོར། ཅུ མསམ་དད་ | 


ངིམ རཾ པ་པ ཁལ་ཁ ར་རོ 
རླ ྭ །ནམིབ་ཟོདལ། །དེ་ལརྣག་ཡོདསུ་སྒོའམ། །གཞོནས་རཐུགཁ་རྣགྱིུཾངསབྱ། །བྱིང་སྲབ་བསྲེགས་ལ་ཁ་གའུཧྱ། །གབཕདདཔ་བགྱེ་ཡིས། ༈ོམརྱབས་པའིནན་བུའོ། །དེསེང་དར་རམརས་དམརབཅང། ། ༢ 
{_ ཁ་ཡནཔརདཿཐེམ་གཞུག །ཞག་གསུམ་ཙམནས་བཀྲོལལལྕ། །གསེརགཞོང་སྙུགས་བཀང་རྨ་རུཡ་ཡིན། །གཱརྩི་བུལ་རུས་བཀྲས་ལདོམ་མཁྲིས་བཏབ། ༈ནགས་ལ་ཡེ་མཆེད་སྟོདཚ་དཔྩེ སྤཾས། །གཔུརབསིལ་སྦྱོར་ར ཆུང་དང། །རུཐུཔ་ཨསོ་ལི ཀ་ཏྟར། 
¡‡ སྐུར་ཁུ་ཡུ་ཁླམ་ཐཱེས་ལ། །ཨག་རདྲོདསྦརཐས་བརུད་བརྟེན། 'བདུན་དྲུག་དཀར་ནག་ཨནསྟོངབསྲེག། །གཟེར་འགོབུདཔ་ཚིགས་ཁྲོལ་ཡེན། །རྣག་ཡོདཕུགསནས་འདོནཔ་དང། རསྙེགས་གརཔོ་བགུསྩིནརྣམས། །ཕྱིངཔའ་བུགས་པས་ཆིངས་སུ་བྱ། ། 
@ཾ ཚིགསམིག་ཀོངཔོརགཉིས་བརྱེག་དྱ། །ཕྱིང་ནི་འུརམཐིལ་འདྲབའོ། །ཞགགསུམ་ཙམནས་ཆེངས་སོ་འོ། རྨ་བ་ཡན་བཞག་དང་མདེའགྲཞུག ༈མཱཁས་པ་ཡར་ཕུངསེ་བོའིངོར། །གཅུང་སྟདདརམམགོན་པོས་སྦྱར། །ཞེསསོ། { །དེསྟརམགོསྐེ། 
| ཤཱ ཧ་ཐོག་ཡནལགབངས་ལེའུཞས་སུལ་ཐིགདང། ཤཚེལ་རུས་པརུརས་མའི་གནདབཅསདང་།། །ཅངགསངམདུའགསངཕོགགསབདྱའེ་གསངམེ་བཙའི་བྲསིགགསངབཅས་སོགསག་ཅིགྱང་བོདམཁས་པ་མི་ཕམདགེ་ཕེགསྦ་ཉིས་བླམིགས ་འདུགཔ་ལས་་ 
¦ 
ནེ 


¦ ° [ཤེསཔདབབ་བདེལ། དེ་ཤེསནྱི་རྒུད་ཀྱི་ཁྲག་པ །ཏརས་དང་མེ་བཅའི་གསང་ཡང་ཤེས་པརའགྱུམབས་ཕྱི་ངྒྱུད་གཏརསྲེག་གི་ལྷན་བྲབས་སུབཞག་ཡོད། ༈ །དུགབཅཾསནེ། རྒྱུདལས་ཕྱི་ནངགསངགསུམ་ཡྱིརྟག །ཨ་དང། བཅོས་ཐབསལ་སྨན་དངསྔགས་་ 


} །བཅན། སྙནཞི། ་ ཤསཅནལདཔཔོབས། བརདུཊསད། མཐ སྱག་ཡའ་ཅུསདཔ། འན་ཁྱབུས་ཐུངས་ངནཔ་དབདུགནད་ཉིངཔ་ལབྱུ་བསད་ཆིགཆོདྱསནགསུངས་ཤིངགགང་ཤས་ཅནལསྨནསྱུངས་ཟུབཔ་གསུམས། ཟསནི། ཏའུ 
| ངད་མྱུ་སུརསང་ །བ་ངགནའ་དགོ་ཤགསར་ཅུར་མོང་དང་། །འབས་དང་ཡོས་ཐུག་ངདངརུབསི་ལ་བསྟེན། །ཐུངས་དནདོད་ཆུང་ཤྒས་ལ་ཡུག་ཤགསར། །སྐམ་ཡིབཆང་གསར་ཚོདདམྩྱརཞིངབཏང་། །མེཉི་པལ་ཇུབ་ཉལ་ཕོ་བཞོནཔ་དང[ །སཱངརྗོདརླན་། 
དྲྭསངབརྩབ། ལྒྲ་ །གཅེས་བརུས་རྣམས་ལས་སྡུད་ྣ སྣནཐངཆེན་ཉེརྔཝ་དང་། དྭནུསསྐད་དུན་ནམ། །མདུནརྱངསབུབཏེདད། འའ །བྟ རྟག་པ་ཤེལ་བུམ་དཀརཔོསྲུང་བམཁར་འུགས་རྟའིམ་གསོབ་བདུད་རྩེའི འིར ནལ། གང 
འའ གྱིས། །ཉཾམོངས་བ་མོ་ཞི་མཛདཔའི། །སཱནབླ་དངསྤོངགུས་བརྟད་ནས། །འདིརནིབསུམེདམནངག་བྲི ངེ ར་ལྟོསྦྲ །འདིརགསོང་རིགཔ་ཐམས་ཅདྱི་ཉིང་ཁུམནངགུཐམས་ཅདའི་ དཀྱེ 'བགཅིགཏྭའིལ་པ། 
གསོད བས་གསུམ་ཁྱིས པེས་པརགསལ་བ་ཞེ ིགྲ་ིསགསུངས འབཀངག་རཔོ་ཆུབ་རཔབས་པའདངཔ འ་གཔདབབགིབཏག་་གཉས་ལས། 


ཤོགས་བཅུརལྟ་བདང། །ཤསཏ༡༽༣སས༥༤གཀ་ ང་ཀ ། གནངབག་གིསམིཡི་གགསབཏ་མི་ཚུགསཤངབཞིནྱུ་རབ 
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མངོག བ་ང ་ལ་ མྱི་སྒོནམེལས། 


༄ 
ཏུ དས འཏརསྟཏགས་ུམ་འཆལཞེས་པ། སཱནྱནུས་བ། ལས 


ས་གས་ཧ་ བཅ ཀྱི་སྨན་བྱདཔམཅན། 


ཕརྭ་སྨྱུགཔ་དང་། ཕོམཆེནཁྱིགནས་༥ུ ཡུནདའབྲུགས་པ་དང་། མརབཤལ་བགསུམ་བུངནཐེཚོམ་མེདཔ་བགསལ་བརཡིནངེསསོ། (0. ོ་་་¡ 


ཀོ་ཌའི་སྱཾར་བནི། ཨ་ཙམཨོ་པརམིངགཞནདེས་ཆུངབ། .བྱའོགསྒོག་པ། ` དེའྲ་ཝ་བྲཕམོའངམ་ཡུས་པར། _ ཤིངདངརྭ་ལཱ་བུས་བརྐོས་ལ། ཐ་།གཁཀཱཿས་ཐྭཱའཱ་པབཀུ་ཾ། དཿ 


དཔྱ་ཉནཅིགག༔ནགཙངམརབརུངས་ཏེ། ཀོམཞེས་པའི་སཱགས་ལབྱནབྱརདབྲགསྟཏེ། །ཁུབ་བཅིརབ་དཔདཀརབོས་བཙགས་ལསོངསགས་བཞི་ལ་ཙམ་ནདཔའི་ཐུངས་ལྭ་སྦརཏེཁ་ཤརདགཏདདེ་ཧིན། སྨནབཏང་རནཏེནའེ་འདུབ་ཡི་ཤ 


ཁམ་ན ུ མེདདོ། +: ༢ ་་ ཧེའགོསམོནད དཔཁམས་འབུགས་ཤིངཔོམཆེན་ སྱིན ནདཆེརཿ བདེན་ཁོངན་དུག་ཡོདངེས། སྣནདྲེ་ །ཏང་བཀ སགངཡང་། 
དགན བསར་སཱནད་་ཨད་། ༈འདིབཞི་བཏང་བས༔ ཏྨ།ས་གྲསས་འཆར ། །ཞེས་པ་ ལ། བསེ་མུ་ ཞེས་པ་བསེརུདཀརཔོ པ་ཐུན ས་ལ། སྙན་་ 
།དྲེརྣམས་གངརིགས་ཐུནགཉིས། བཞི་པཟེར། ཨ་རུ སཱ་རུ་མཞེས་པ་གསེརམདོག་ཐུན་གཅིབ། དིཞེས་པྱགྩརབུ ཞཕྱེད། . འདྲིརཱམས་ཞིབཏུབཏགསལད་ གེངས་་” "བ གཅིག་ལྭ་སྨན་་ 


1 4 ཟས 


འརེསནཔས་ཀྱངབ་ཐའ། དེསམིསྦུགཔ་ཡིནལ། སཱནདེའིནུས་པས་ནདཔེགསཔར་འཁྲུའིང་ཁམསྤ་ཀདབབདེལ་འགོབས་གསོད 
།པ་རང་གའེ་ ཡིག་གིས་བསྲམས་པ ་དང། ཀུམ་བརྒྱུཔསོགས་ཞལ་རྒྱུནཐང་པོས ཡིགཆཆགསཆེནཔོརྣསངརུ། དོན གིསྙིང་པོ་འདི་ཁོན་ཉིདཡིནབསཐུགས་ཡུལརྒྱམཆོའི་འཇུག་ངོགསམུ་བདེབརཔཞུགསསུའཚལ། རི ཧྭ 


ཱ 1 དི 92༤” %' ༩ 
ཞུགསརམའིསྦོརབནི། གང་གི་ཚད་ མེདཐུགསར་ཡིས། །འགྲོལ' པབེི་བམཚནམོའི་མགོན། 
ཱུ (| སྲ་དིཟས་སུངབ་དང་ ང། འདེདངའཕདན་རང་གཅེསཀ སྲུངབམུངཕོ་ཞིགསྣང་རུ་ ཅུ 


¡©9ཿ& པ་འ" 


མམ × 


ཟསངནཔ་མིནནལནགནོདགཔམངསམིཡོང། 


འའ །ཞེས་པས། 


` 


¬ 


ཧཱ 


ཧཱིཌསུངབའིམནངགཏེ་པའཛིནལྷ སསུངབ་དང་། 


ཨནངགའདྲིརམསསྟན་དཔགས་ཀི་སཐཅིངས་ 


།སཱིན 


དགོས་པརུརདུཿགྲུབ་པ། རྟཾརིམའི མའིམནཕག་འདིཕུལ ཡ་བི བདག་འདུབདུའབུ། 
ཚོནཆལེགསྤ་ཆེ་ འཁརོ། ཅི ང་ར་གྲངས་ ༥༦༦༦ མ་མ་ས ༡༢བ རཅྱར། (སས ཛཾ 


།ལྕགས་རི་བླཔས་པའིགསེརམདོགགིས། །ཤིནཏྟའཇིགཾས ཡཱ 


༈ཿཊརུ་མགསེ་བམདོག་ཞོགང་ཅི་གུམེདཔ་ལགས་གཡལལནལུགས་འོགཏུགསལ་ལོ། །རྩི་དུབ། །རྱིད། 


བྱེད། ༈སྤྱིབོ༧གཅིགཔུཿསྩེས་པནི། ལེ རོ 
ལི ་སས ་་་་་ 
གསི ེིསཔོི་ཾཔ་་པོི ༡ རའལ་ སྒ ཀ 
།འདེས་པའིཟསངནསུང། 1 ༦༩༢༤༠༤༦ ༦ །ཅི་མཆོག་རྒྱལ་བོནཱགི་ ཚོས ! སས ལི ྩིམ་ཤོད། །ཇིནཆེན་བསེ་ཡི་གཅུར་ཅད།། 
^. ༄༅། ཐོ ཤི དགོད ཨརནགཞོགང། ཕྱོགས་ཀྱི་འཇི སོད་དུགནད་རམས་སེལ། །གཱ་ཨིནོ་ཕྱེད། ར་བ་བ ལྷ ཆུམིཆགས་པ་ལྟར། ཁས ཤར་མ །དཀོན་སོདྱ་རུལ།ཁ 
ཟོ མྤ་རྲ་བའ་ ྨ ཀྲི་ཁལངའ། དེ དནྲལ་སྭཾྲདཱ = ས་ ཿ སྐམ་ 'ྱ >= =. ཁ་ཆ ཛང ཤཿ ྒ ` སྦི ༩ > ཊཿ བ ཊུ 
# མཇོ] །ལམྦ་རུའི་སྒོ ལེ །བབུང་འཛྲུགགེཁསུགིས། ` `ལསྣ་རམ་བརྩརལའྱརཏེ། ལ་ལག པལ པསནདེད འབྲདཔར་ཤོག །དེའྲབདའགྲོའ 
“2 ཅོ་དཱག་འདྲེས་པའི་བས་ འཛེ ༣ རྩ 'རྒ་གམེངགནའེ། = བ་ལ ༈ ལང རད །ལས་ཅན་ལ་ ུ 

ལ་འ ལུ རད ས་ཡ ཞངག་སྙིངཐིག་འདི། [རྒནགཞང་ཞུདཧོས་དངཅེ ནི་བསྲུངབའི་ཕྱིར། །རང་གི་སྙིང་གི་དབུསམུ་སྲ། ངཱ 

ཌྷ གྲོགསསུ་ག་པུཿཐུནབཞིབསྡེབས། ཀབ ནོར་ལཡིའཚོང་བར། །རིན་ཆེནསོགནི་ ྦ 

ཌཱ གྲགསས་གཔུ་ ༥༨ མ་ མིསྱིན་ཞིང་། །དབུལྱ་ཀངན་ར་ ་ཱ མ་ཙ -མཁ་ཁ་ཿམབ་བམཟང་རབཅང་ཁ་་༨ 


དང་གསེད་རམས། །ཏོནམོངས་ཛཱ་གལས་ཀྲོལ་བར་ཤོག །སུམ་ཡཱཿ (ཤཱི། ར་རྒྱ { །བྲག་ནགམདའ་སྒོནས་ལུངསཱནདོན་གྲུབདརྱིསགཏེར་ནས་བཏེནཔའོ། །འངེའིཞལ་ཤེསཔཱཿྱིམངུང་ཚད་རྣམས་དང་ གཟྡངཝསསེལ་བཆནྲ་ཏུབགས 
ཤང་༈ སྲ་པ་ འལག་ལེནི རེ །༢༧ཀས་རྩི་བླབས་པའིགསེརམ མདོག་གཅེས་པ། ཨརནྱ་མ་ཐསབཕུདཔཞོགངཤིབྷརླ་བསཔ་ལུགས་སྟོདགཿམ་གསལསེའུམབུབག་ཅང་ཐགས་ཇུཿཡིསདབགས། སྣག༤ ༡༦༣༨ སྨན་གཞནད་འསེ།ཱ རྨྱའ་ 


།ཏརྨ་ 
རོ 
སྲོ་གཞོབནིརྨ་བྱའིམདོངས་རྐང་དངབཅས་པ ཞེད ཤོགབུས་གྲིལལ་འདག་པ་མེཐུབཀྱེནངདུ། བཅུག་ལ་ཇུང་ཟདབསེགས་པའེགཞོབདང། བཟང་དྲུགནི། ཛཉི། ལེ་ཤི། ཀཀོལ། ཅུགང་རྣམསས་བགསུམཔེལ། རུནའབྲུམ་སུགསཱེལ་གཉིས་སེ་བབའིདྲིལ འིཞོ་] 


རྒོང་ཞྲོབ་རི་ 


| 

 .ཐ ི་ དྲེརམསརི་བཞིནདུབཏགས། སཱི སིའུམཞོགངགི་ཁུ་བས་འདམ་ཐགཉིན་གཅིགབྱ། གྷ་རྩིནི་རིལ་བུདྲེལ་ཁརའདཔས། རིལ་བྲུསནམཅམྱབས་ལ་སམ་ཆམསངབ་དང་རིལ་ཆགས་ ཉམཕྱེད་བྱ། ` སྐམ་ཐག་ཆདནས་རིནཔོ་ཆེ འམ། བསེའིགྲྭའ ར་ཡ འཆོ 
ྦ འན རའ ག་བུར་ཐུནགཅིག སྭཾགསསུ་བཞགནས་ཁསཱཚལ་གྱིས་བསྡམ། སཱནའདེགཏངབའེཕྱགལེནནེ། ཚོསགཅུག་གམ་གནམགང་གི་དགོངསམོ་ལྷ་ཆུསིལམཕགཡེརམ་འབྲུ་བདུནས ངས་པའི་བུབ་བཏུངལ། ཐོརངས་རིལ་བུ་ བལོ་གཅིག ཀུབ་པར་ 
འདོདན་བཅུ་གཉིས་མིད། ཟླབགཅིག་བསྲུངན་ངིལ་བུ་གཅིགམིད། ནམ་དཀརབདངབབིམརབྱ་གོང་ཙམ་བཞུས་ལ། དམམྲལཾསད་ དྲུ ༢༦ རར གུངཚགས་དུས་ བསྒསོམ་སཚོགས་ཤིག་བསྟེན། | 


།རིལ་གུརེ རེསླ་བུརལཏམ་འཐེད། བཤལ་ཡུགས་གཏརཐོགས་ཅེསའཇིགཔ་བུངཚརིལ་བབྱས་ལལ་བཏང། འདིནི་བཙན་པོམཁརཡུགས་ཀྱི་མན་ངག་རིལ་བུའིབཞེས་ཐབས་ཟབ་ཐིགཏཕུལ་ལོ། ༈ གསོ་ཐབས། 
བདུད་ཅིའི་ཆུ་རུནནེ། །མཁེན་བྱཆའི་སྲིནསོན མནརོལ་པལས། །དདཔའདིདོནྱགིསབསྡུལཚ། །གསོརིག་བདུདརིལི་ཟེལ་དངརྱ་གིས། །ནད་ཀྱི་ཚོགཏུངསེལ་མཛདའདུད། །གཞུང་ལུཿ གས་འདུམ་ཕྲགཆྒུགཏེརལས། །བརུདའཛིནཔདྨད་ ཀརང་ | 
འདེ །ཟླབྲལ་འཆིམེད་དབང་པའིདུང་། །དྲིམིདལ་ཡེ་མཆོདཔར་འབུ བུལ། །ཧཱཱིཿགུས་བའི་ཐབས་ལགས་ར རིབགཉིས། དངཔ་ པློཟ་གཅིགཚུནལ་གངགི། རྟགསྣ་ནམས་བུངན་བཅོས་བབསམ་ེརབརའདུག་ནབསྡུམི་དགོས་པས། ལུགགིཁྲག ཅེ | ° 
།འམགཉིསབྲསེཊས་དའེ འཁ ་ང་ད་ཀ་ཏ་ཁཁ་༦་ དརེསྟརརམའེརིལ་བའམ། རིནཔོ་ཆའི་ཕེལ་བུས་དུགགིངོབོབསད། ཨུངན་ཨང་གསེརམདོབ། །གུརྩེ། བྲག་སྩཧ་པོ། བྲགཞུན། ཡུ་གུ་ཤང། སུང་རྩེད་བེ། ༡ ^ 
] དཀརཔོ། དཔའབོདཀརསེརདཔའནོད་གསུམ། _ཐཿགུམ།  གྲི་ཝང་ནམས་རུགཙངགིས་ཕུལ་བས་དུགགི་ངོབོ་བསད། དྡེརེས་སྩང་བནི། རྩ་ལྟའིབཤལ་སྨནགཉིས་ཀཁིསྟེང་དུ་སྨན་གང་རིགས་བསྣནལ་སྦོང་། རེས་མི་ལངབ་ལྟ་རརིམཔིརིལ བཛ 
¡ (།ཊསྟེཞཿབྱ། 5525: 2228 །གཉེས་པ་ཧྱེམ་ཞིང་རྙིང་བའིརིགས་ལ། /®ཿ ཝཿ,ེ་ཆ 52 སེ 136 8812 2® 8862 དཀརཔ་གཅིག་བའབབུ་ཏི་གྲུ་མ་གཅིག །ཕགྲའག་ །ཡུངས་ཀར། དབངལག ལུ 
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ཇབ ཀྲ་སྒོ་ས ཙས ༈ཨ་༡༡་ཁོ་ལ་ཝ་གླ་་།པ ༢༠ ལས་ས ཁར་བ ད་བེ་ཆཉ་ལ་ས༤་༡ཁག་ཡསསག་ཞ་གཅསཞགས་ཅགགསས་སོསོའོསླི།།ཅེས་དྲས་་ཁྲ་།སནགས.སས།ས 
རལ། རྒྱལ་པོའཾ་ཕལ། བཙུན་མོའེའལརྣམསཞིགཏ་བྱསལ། སྙིཔཔའིབར་ཤུན། སྒེརྒདབར་ཤུན། སེ་བའི་ བར་ཤུན་རྣམས་ཀྱི་ཁུབས་ཕུལ་བབཏངབས་བྱེར་བའདུས་པའེརྟགསསུལུས་ལྕེ། སྙིདཔུ་སྩུར། ཁ་ལེསམཞིངཕ་བཚར་ རུབབྱེད། འདུས་ 
ཏགསདེ་ ུ་གོངགྱིགགསོདཔྱལནཏངལ། རྗེས་སྦྱང་བསོགས་གོངདང་འདྲབསདེ་ལས་སྲོས་པའམང་པོ་ཞིག་མེ་དགོས་པསའདེས་མི་འཇེམསཔ་གང་ཡང་མེད་ལགས་ཤིང་། །རིན་པོཆེའྱི་སར་ འོ་ལགས་སོ སད་གསན། ། 


--¬ ༧༤༤ 
༡༢ 


ཆང་སྒྱུའསྙ་ར་ ་བུ་བ སེས་པའིཁ་བལ། དངུལ་ཆུ་བུགསནས་ཞག་འགའབཀྲུ་བརབྱ། །སྒབས་སུམེ་དངབ་ལངདག་གིརུ། །སོ་ཕགཕེམ་སྦར་པའིཆུཡཾས་བཀྲུ། །རྡོའམ་ཡངཊ རྫ་སྣོདབཐངཡེནི། །གཉིངཡངཊ་ཁ་དོག་རྨ་ས ༣ ་ ༠ ང་། ། ཟེ 
དངུལ་རུསྟ་བུཆངསྦྱུར ཨག་མཚུརཁྱི། ཆུད་ཚར མསྣ་འགས་ལ་གམའེས་བཅོ། སཔ །སབསསྐུ་རྫས་བསྟན་ བརྐད་ཁ་བཅད་ཅེང་། ཁམཚམས་འདམ་བྱིས་བསྡམ་པ་གཅེས་པ་ཡིན། །ཡངན་དང པཱལཆུད་སེང་སྟརཐུ་ཆང་། །དེསྟེརྐམད་བུའ པུ བྣལ་བཞི།། 


ཆུདང་རྒྱམཉམ་བསྣནཔས་བཙཾབར རྩྱ། _ །ཡང་ནདདྭུ་ཡཆུ་མངདུབླུགས་པའི་སྟེང་། །བོངངདམར་པོ འིཆུདང་མར་ཁུབླུགས། །དེསིང་འཆིངབེད་ཁམས་བྱརད་ཅེས་བབ། །བ་བྭ་ཐཱང་རོས་ཁབ་ལེན་དངུལ་དོད་ ཊ། །གསེ་རངོ་ འཚེརདུ ཕའེཿ རྣམས རཿ | 
ཕླུགས། །སྔམ་བཞིནདུ་བཙོས་མསཆོསཔའི་ཚད། $ 8 ¿3694 2382 4 | །གར་ཞིངགཉེརམའཁྲིགས་པའཐིང་ཡིནཞིང། །ཐམཞོ་ལྟརུང་ཟདགརབལ། །ཁབ་བཅུགསམིའགྱེལ་གནས་པཚད་ཡིནནོ། སྱུང་། ཕཝང། འཚོད་” 


ག།ྣྣ ༡༦༤ ༡ ༢༧ ༡ ེ་ཡེ་ཡེམ་འདེས།།༢མསས་གསས་དེ།རསར།སེ།། 
༢༨༠༦ བགགས །ཡུནངརྙིངཞིང་རུ་ལ་ཞེན་པརྣམས། །ཨུམི་སཱནནུངམཐེབཚེགས་ཙམ་ཞིགདང་། །ཀ་གོལའིསུམཆ་ཆངལ་བསྣན། རསཱནནག་ང ནཱངོ་བསེབསནས་གཏང་རྩང། ། 


དཾ 


= ༩༧༩༧ ༥ ༡༤ ¬` ཅཐ ཐ ་ ༤ == ༤¬ སས ང་ང 5 
སྤནནཾསཾ་སཱནདུ་བཅུད་ིང། སུན་ཆད་ཡི་གེའི་རིསསྲུ་བིམ་མྱོངབ་ིལ་ནག་གཞུལ་གདམས་ཐུན་སོངམ་ཡིནཔ་འགའཞིགཉིང་དཔའང་བའི་པོགསའིཞུལ་ངོ་བེབས། བླམདང་མཁའ་འགོའི་ཆགས་ཉིས་དྭགེས་པའིངང་དུ་གནངབ་ཞུ་འོ། །དེ་ཡང། 


རི 


| སཱི ནཆེནྲ་གངྱསཾརབམས་ཅདྱ་འི་གཙོ་བོ་དཔུལ་རུ་ཡིནལ། _ དངུལ་ཆུ་རྒད་གཡུ ཡུང་གང་ཡིན་ཀྱང། གགལྟོགལ ལ་སགསནད་ཕནཚགས། རེཙམ་གསོ་བའྭིསྐབསམ་གཏོགས། བཅུད་ལེནདངནདགཞི་གསོ་སུངགི་ོརབ་ཀུནལ། གཡའྱི། དུག་ 
ྷ ། འཇམ་བཅལ། འཕྲདཔརསྱཾར་བསོགསགལ་ཆེའོ། །དེཡང་བཅོ་བཀྲུསྙ སྱངབསདཆོགའྱིལག་ལེནམི་འདབབས་མཁྱིག་སེ་ཁུབསྟེ པད་ཁ གསགདཔ། དེབཞིནླཐབགཅི ཅིག གཉིས། ཞག་དངརུ་ཚོདསོག། མང་ དུམར་འཚོདཔ་་ 


ཅལ ནས་ནག བཞེས་སྲུ་གགས། །ཞེས་གསུངས་པསྭར་ཡེན་ལགས་ཤིང་། ་ྟགཟིབ་གསུམལསོགསམའ་ེརའདད་ཡོགས་ཁྲ་ཤིང་། ལགལེནྭཁབ་འདིདངྭསོམཐཱན་པར་འདུག་ལགས། འདིཿམ་གྱེས་བཏག་ཐབས་སྲུང་་ ` 
| ཐཔས་ ག་པས སྲདིསམེདཔས་ཁྲགཔད་བེངག བཅུང ཡོར ཤོག ༈མྒལ། ཕེ པི །ཕྱའཾ །སའིལ་ནག་ཆེའབྲིང་ཇུང་གསུམ་གྱི་གསང་དོནགསལ་བྱེ བྱེདའཆེསེདནོར་བུདྲི། །ཨོཾ་ཨ་ཐ། གུརུ་བླི་དྲལཿ ཀཿ དིར་" 


` 


རཀ ་འཀ་རམ་་་ར་མ་་ མ་་ཡ་མས་མ་རསས་རམ་་རར་་རར 

༄༅༅ ༄༅། །དང། ཟྱ་བེདྱའི་བམསྨནམས་དང། འཆེངྱེདྱ་ི་ ཀྱི་ལྕགས་ལ་སོགས་བའི་གཉེནཔོ་མི་འདྲབདྲུ་ཨདང་ _སགས་འིསྒོནསདབུལརུའི་དུགཁལགཅིང་སོན་ཏནབསེདང སམང་ཡང། གནསས་ཁྱུད་པ༨ ་ད་ སགྲས། ལྒ 
ཧཾ ཤིང་འབབ་ཁསྱ་བངཆེས་ཟངཔ་མཁའའཛོ་བིནྨདབསམ་ཡལ་བ། གྲུབ་ཐོབ་བརྱུད་པའཕྱག་ལེནམ་ཁཕྱུགས་པ། དཀ + ལ་ཨ ས་འ ཇིནལའྱར་ རུ ན་བ་ནེ། 
: །འབིགསབྱེདརབཅུ་གཡོབཟྡུ་བའིགཟུགས། །ཚབའི་བུ་གས་ཅནྭ་ཀུ་ཡི་དབངཔོང འཔལ། །རབྱཏ་ཆབའིསུཡྱ་གྲགགས་ལཱནཔས། ཨུན སུདམཆེབ་ཅནདེའི་དུསཔ་བཅོམ། །ཞེས་དང།  ལྕགསཞིགས་བརུད་པོམ་ཆོགུ་གྱུརབའེབ་ཆུད། ཐ་ མེང 
” གིདངསམ་དང། །གཅིགྱུཏྲེས་ཤིངདྱག་དཔྱལདཔ་ལས། །གངའདོདརིནེན་ངགིགཟུགསས་བྱགར། ༈ཞེས་དང། བདིདོན་ཨྱཧནསུལཔའི་ཞིདབ་མསནས། །འགྲོམགོདྱ་ཧ་བཆོསྔ་རའྱི་བྡྲ རཐས་དང། །མཁའ་བྲོའི་ཤད་ས་པ་བབ་མོ། བཱུ 
བད་ཡིན་པས། །དྲུདམིནསབས་རམས་ལེསངི ཧོག །བུསྭལ་ནླདབཔའི་ཤེསྱརདགོལ་བར་ཤོག །ཅེསསོགསགསུངསབས། ཟླ་བཞོགངགིཚན། ཀ་དབངསེ་བྲལ། ཨར འེསུརམ། ཏེལ་ཐར་ཐུཔའགོ་གང། དེམས་བསུད་ 
, ཚ།ལཚབའེདབུགས་ཅན་ཞེས། ལུགས་ཅོདདབགས་པའེ སལ་ཡེལ་བཞུསཔས། ཟླ ཀླུ་དང་བུ།གཉེས་གཅིགགེསགཅིགབསདནས་རོ་གཅིགརུ་གྱུརཔན། མཆུངམ )རབུའེུས་ལན་གསུམ་བཀྲུས་ དགྲབའིམར་ཡིན། ཏེརི་ལྟར་དགོས་པ་ལོངས་སྱུད་དོ། །དེནང་། 


། 
བར | 


- 


༧3 ཟ༠-༠༤༤་༢༠༦:༡༩༦༠༧་༥ ༤༤༤༨༨༠༩༤-- 
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ཚའ ་ སག ར་ར (༣༧༠ 
བི གོ གི 3 


ཡིང 


1 ༧སསཿམན་ཁབས་བཀ་འའ༡༥ * ) 


)༡༤༦༡༧༩༢༩༧༤༧༩༤༤ །༡༤༤༡༡༡༧༩་༤ ༨༠ས༡༤༧༧༤ ༠༤༢༤༡༧ 


རིནཕ་ཆལ་གཡུམུམེན། .མུཏེག་ ཉཕྱིས། སྣུཔཡེན། ནལ། ཕན་ཤེལ། སུགུ་ །བདྨ་ཏཱག། ཨིནྡཱཾལ་སོགསརྡོདང་ཤེལ་ལམ། བཤུབདང་མེབཤུབ་འཁམས་ལསྦྲ་གུབཔ་གངབཏུང་ཨངཿ དགའྱཧིནམ་ཤེསནནུས་པ་ཆུང་། ཕནཔའེལསྤ་་་ ། 
ཟི ཅངལུས་ཟུཕསྒ་དུདཔརྱེད་དེ། གཅེས་བྱངས་བདུདརི་པེང་བར། གཡུདང་སྲུ་མན བླདྲ་པ་།དཔནལ་གཅིག་པར་སོད་དེ། ནལ་མཆེན་གསྦརྭ་གདམངདསས།། རམུ་ཏེག་གས། །བརྟན་གཡ་བཞུ་དངམ་བཞུ་ཡ། །ཁམས་འསྲ་གབཔའེརནཆེནཀྲུན། །དུག་དངྲཐའ།འ།གཏང་། 


-- ༤༽ 


| 
༢༨ ཟེར།༨ོ། ་- རཿ ༢ ༤༦ ༢༢༨ 2 ¥` 3 ¬ ཁུ ££ 2 ÷ 3༤ པར ¬ ངེ ༨༢ ་ ཤཿ ¢ !; ༤ ~ "+ པ་པ ། 
།བརུབྱ། །སྲ་ཕལ་ཕན་ལ་ཨགནད་པྲ་མ། །ཞེས་ས་གསྲམདྐད་གསུངས་པ་འདན་འནར་ནད་།འྲབ་གཔ།ལག་འནད། རན་ ཆེན་གགཏ་འའ་མཏམཔའབྲེའ། དགངུང་བབ། བླ་ལ་སྐད་ཅ། གསྦ་འུ་ྐསུས་དའ་གད་མང། སྲ་ཅྲ་ནཅམ། ཆ་ད £ 
།དོས་དངམཉམ། །ཨརུ་རག་སེརམདོག །འགཱཾན་བལྔ་རུའདེབས་ཅམ། སྟརབུཆཞདགའ། ལོ་བརརད་མནནམ་དགེ་སྲུཾངགིརུལ་ཁུ་ ཐུབྱབསུལ། ༢ནརནྲབམ་ཁྱུམ་བརྡངསཔ་དུགསལ་སྲད་གཅིགབཅ། དནསྱངུ་གཙངལ་བཅོ། དེནསཆའབཟངཔ་ལ་་། བ་ 
ཤོ 2 ཁ་འ ༣ འ.་ཚེལ་བ འོ = ངེ ༥ ༤ 
བཅོ དྡེརྗེསྤ་ཅུག་ཙངགེས་བཀྲུབ་གནད་ཡེནནོ། །གསེརའ་སོགས་པའེ་ལཱ་གསྡརམསན 


དཱ རངརང་གིགཏེནཔོས་བསསྲགས་པའིཐལ་བཉིདདུ་གདངབལ་བབགསུཿསཔས་བསུགས་པའེ་ཐལ་བགཏངངོ། །དེས་ན་རིནཔཆགང་གཏོང་ཡང་ཐོག་མརདུག།ལའ་བའེ་་ 
༩ ས་བ ཁཿ ཿ ༡ ༤ ༡༢ དྲེ ༤ ༣ ཚ་ཚ བདོ ` ལིང ཌི ˆ: ` ཆེ མི བཟའ: ངཾ ལི རམ ༤ ༤ ༄༅- ༢༨ ་༨ ༨. མཿ: རཿ མ་ཁ ཡཿ ཚོ@་ ¦ 
ལྱབ་ཤྐན༔ཿགཡར་བད་ཀདམ་པ་ར། །དན་ད་གྲདྱི་པནརྱ་་ང་ྲག་ས། ངཀའ་མཐའན།་བུང་ཁད་གསཞན་།་ ཏང།་གཏ་ཁཿ་ཁཀནསཊ་ཤགནབ་ཀྱ།། . འདལ་སྦྱར་སྔ་ཆའདྲད་ཆུ་ངགསུམ། ཞར་བླུང་གགད་མས་ཀྲན་རྟན་པ་དང་ 


1 

4 །བཅས་བལས། དང་པོནི། དབུཡཚུདཱག་དངཕ་ལབས་དཔེད། མུ་ ཟིདུལ་མགས་ལའད་ཞོད། །ཇོགཞོངྭདདདངནྲབལ་ ཡེདྲསམངཐགབུ། དེནསསོདདཟུགཏིསམའོ་གགོང་གིསུགྲ་གབས་སྱབསཔའམ ཐོ དེ 
ཤུ [བྱོམ བགང་རྩི་བཞིན་བཏགས་པ་དང་། སྭ་བབྲ་པུགཔིལ་ ་འདན་འཐུངགིདངརསྭས་གསུམཔོབཏབ། གཔྱས་ཞྲོས་ཤེསཅམ་བས་ཏེབདམ་བཏགསཉམ་གཅོགྱ་བ། ྟདེབསྱརའི་དཔའའིཡམཔན། གསཾརཞོད། དངུལཤོབ་སུམ།ཐས་ 
¿[ལྕ གསཞོས་ནང་དོབ་།གསཔ ཐལ གཡུ་ཉྙིང་བཟང་པནོ་དོ།  །སྦུམསེནགོ་གང། མུཏིགགམ། ཤཕྱིས་བ་ཟངཔོ། མུམེན། ཤྱིརུ། ནཱལཱ། པདྨ་ཐཱག (ཨིནྡུ་ྲཾལ།མནེལ།དུད་ནབསནཕུདཔུ་གུང་སྦུག་ཞོགང་། དྩོསནའ། སཱལྱརུབ་ | 
རླ པ་ག ༩ མངྫིང་། ས་ག ཅེངཞི། རྡོདཀཀརཔོ་གཅིག་ཕྲུབ། མདུང ཡདན་ལདབདཏགགཅགཔཊཊཤདཔང་སེ་དམ་བཇིདགདམ་ཤསབ། ཀྲྲྲཾ་ སན་གི སལ 


མ་པོ ི་༡༠༢༥༡༦་ རང ནུ བཟབསན་ལ། ཁམེའིགུ་སུམཞོགསུམ། རུགངསྦགརྐངམ། པེ 


པས་པུལ་མསུངས་པའམ། དེམ་རྟིདན་པགམགསཿཨྱི་མཆིནབ་སྟེ་འདིརྣམས་ཞེ་གསུམ་གསུམ། > 


ཆི ཡེ་ཤུ སིྱི་གསུ་ཿཁི་བྲུགུ་བཙས་མ་ཐགཏྐ་བཏང་བའི་བུནོཕྱེད་ཀྱེད། གཟུལ།ཚརྡནདཀརདམཁ། གའནགྲའམས་མཞིནཔརེ། གྱོའིལ་རོགཔབཆུགཅིགཆུག་ཚདྱབུགས་པའི་བདར་བའི་ཁུབ། སྩེ་རདཀར། སེ་ཤོང་། 
ཡང -་ སཿ ༩༡༦༦ སན་པ བོབདཀུརཔའོགསུམ། བབོདམ་པཔོ། སཔོ། 'དཔའ་དགརཔོ། སེངཔོ། དཔའ་དོད་ནམས་གོརརེ། སུསྦཾསན་དམརསེརགང་ཡངརུ་བཏོདོ། །ཟླ་འཆེན་ཚིང་ 
ལ་བཅུ་གཉེསའོ་ ཀཿ ཊུ „ སཨཤིགི་ཁཱཿ་ཞོདར། བག་བཧངོདང།བྱེསསརེ་བཁྱ་གིཁཿཞོ་ངའེ། ། ཧྱརྒདསཾས་ ཤྱིུལ་ཕུག །སྟུགཔ། ། །ཨི༩། སངརྒྱནདཀརཔོ། ཀྱི་ལེ་དཀརཔོརྣམསབྲུནབཐབའེ། ཤུངམཿ རེས་བོད་ འོ 
ཅྩུགཉི ༣༥ ཆུ ཡི་འ །ར་འབུཉིམདངབདམེདྱ་ཅིས་མརེགཔ་རྒོང་སྐོགསདོ།_ །དབའ་གང་བྲབསབུ་བུདོ་སུས། རླས་པཱའྩ་ཡནཱ་པ བས་ཀང པཤོད། (རཿ རའིམདོངཡྲང་ མུབ གཟུགས་མྱོའིཟུཔསོ་ བཞི་པ་ལ སགགིསང་དབས་ ` 
གཅིག །བུཔོ་ཧཱབ 'ལམ་གཙང་མའི་མཆན་འོགདདྱལོའླིས་ཚོམ་པ་གཟེ་ ནྣམས་མེ་ལོངན་དད་འོདྲསེགྱབ།། ལིདབབ་སམདཔ་འིགསང་སྣུནནི། '༤༨༥༡༢༦༢ ར་ཁ རཐུགཔོའྲི་རུ། སརཐཱ། ་དངབ་གསུམ་བསྡེཾས་པའི་ 
® །ཝ་འབབདན་སྣསཱ། དེ་ཐངྱ་ཧཱ་དྲུ་ཐཱགསཚས་པ་གཱས་པརམཧེ། དྲཕུང་ལརང་གིབཤིཁབྲིམ་ཟི་གསེའད་བབྲསེསཏེཤིགའི ༈། མེཐུབ་ཅིངའི་གསབའིའཛེམཔས་པར་ ཚམས་བསྡམས། སྐུམཔ་དངསྔ་དྲོགཅིག་བསྲེག 


བཿ” ༤ 3 


། 


ཊཱ བྱསལ་མདོགནགཔོརསོངབ་བཿ་ཌེ ཧེ 


སུ ལུ་བཞྱོ་ཕེདཾང་དོ། ི༈༈ཿ = ༩༧༩ ཁང ངོ དཀ ་ 

དི འཕུདཏ། ཕྱེདརིནཔོཆའི་སྡེའམར་བྲུགསནས། ཆོས་བཅོ་ལཱའི པེ ལ་བཉགཔ་གཉིས་དམེས། མདང ཚལ་ཨུ་བབབངདགཔ་ཅམགསུལ་གསུམ། དཏརནྨབྱསྲཡ་པོདཔལ་སཞ་སོགས་དཔོཏེད། གཞུནརྣམས ཌ ། 
ཅི རཕྲབར། །ནདརྣམས་ཀུན་འཇོམས་ཨ་རུར། །ཁྱདཔརསྤྱོར་ངནའཇོམས་པའིམཆོག ཇི རབས་་ །འཇུག་ནཊུསབཏྟངའཁུརསྐྱེད། །ཅེསྐགས་སསོ། །ཧེཚོད་ཇི་ལྟབ་བཞིད་བསགས་ལ་གཟའ་སྐར་འཕྲོད་སྐོརབ ཟངབ་དངབྱ་དུནནས། གངསུབའིརིགསནཊ་འགབཐ་ཧེ }། རིམ་པསོ་ | ཆི 
ྣ , 


ཐས་ 
༄་ ྲཿ 


¡ 3: སོཌ་རྱི ་བཞིན་བཏགས་ལ་ཐམས་ཅད་ བསེསནས ཅྱངལྐུམ་འཐག་ཏི་ཡགཅིགབྱ། དེནསདྭརཚགས་བཟང་པོ་ལ་བཙགས་ཌེ སེ སྔ་ཨྱི་དང ཏུ ཊ་ཨན་སེབ་བའནཁྱཁྱོརདྲིངསྲབཞ། གའསཱའློས་ཤོས་ཙམ་ཐུས་ལཉིམག ཉིསའཐག །དེནསསེའབུ་ང ཕ་་བོ་” 


༥༠ །གཔབས་ཁུམབཅུངསནགྱཆུངསངསབའེདམབསེངས་པས་ད་ལཏིནགགའ་བྱད་མིའད་པ་རཞག་བདུན་འཐག །དེཕྲ་བུ་དབུངབོབརོག་ཁར་གརྩས་བན་ཅ་མན་འཞག །འཐབགཔའྲདསམུནྲམ་བགལ་ཆེིཉིམབནུའ་ི་འཐགཔརྱཔརེ། གསགས 
ཤོསཙྱསི་ཡང། རྩསྣག་བཟངཔོའིམདོག་ལྟརམཐེངའཚེརདུ་འཇུགན་བྱའབཡ་ཚད་ཡིན། སཱཇུས་སེརགརུཿ་ཞགཔ་ཅ་དིད་དུངས་བུངབ་ཡིནནོ། ༈བངནས་གརྭས་ཟན་མཉན་པོཅམ་ལའིའད་མནར་རོན་པཆེ་ཤོས་ཙམདིལ། དེཔ་ནབཔབཉགས། | 
ངག: ལབཆ་ངས ཁཀཁཁཀཁཀ༼ཁ(‹^‹༼”⁄(༩(.(⁄༢༧ྲོེ་ ྙ ) སཾ ཾ་་ེྲ2༨ས༨པཀཔེ་་ ༥༠༧༥ ༅མསས་སསསས་སསས་ས་་སསསསསསས་པསཔ་་པསསས་སིསསསསས་་སས་པསསསས་རའབསོསསས་པི་བས་བ་ 


ཊ 88 


2 ླིཤྫཾིཾིཾཨཾླཾེླླློ་་ 


རོ 


¦⁄/2 


ཤས་ལྗིདམ༡ མཧྭེ། ཤིནཏྭ་ཐུམ་ལྭགཱབདཔསེརགམེདཔར་ བུས་ལ་སྩུག་གཟེདབྲོལ་ཚགས་སྟབ་འིནངུ་བྡུགས། གསེཔ་ཡོདཔའྱབས་པའི་སེདནས་དརབཟངཔོས་བཞབལཔྲི། ྲིབསཟྱབམ། ཆགས་དངཐངྱཔ་བ་ི་རིའ་བུའ། ལ་བག་ཅུང་ཟདཙམཡུས་པའི་དུསསུ། ད་ | 


༽ 
ཞྭ །ུགྱཿམསནསད་ལྐབ། ཁྲམཁུས་ལྔ་ལ་རྟེབྐདམ། སྐམཐགསཾངགིས་ཚོདབདང་། ས་པསང་ཤེདབ ཏནནསའསུབས་པདང་། དབུས་མདོག་རཱའོདཐེར་དཀར་པྲོནམ ཿཔརའབོབའིདསནུ་ཕུངལ། ཟརམའིའྲབས་བླ་རུལ་སངས་པའིའུ་བགརསོལ་ཡུད། ། 
རསཏསམ་བདག། རིན་པོ་ཆེའི་ཟམ་ཏོགབཟང་ ངཔོརཔི་ཡལ་བའྲི་ས་གཡུལཁྲབས་དབལན་ཅེགངབ་ཅབལ་མཚམསས་དཛེལྱ་ཅིས་ཞལ་ཞལ་བས། དབྱེ ནྨ་ནབས་ཅནྱསིརབ་གནས་ཅེ་ཙམམངབ་སོངབལེགས། སྨན་རྣམས་བསད གས་ཕ་དས བཟུང་་ རེ 
རི དུས་དང་རམ་བྲ་ཐུམ་ས་ཅད་དྷུ་རི་མ་ང 'དངབུད་མེདྱིསམརེག་པ་གཅེས་ཤིང་། བུདམེདནདཔ་ལགཏོང་ཡངྱ་སེས་པས་ཕེནཔ་འེ། །སྤཾམབའདེནིརིལ་ནགཆེནཔ་དེས་བསེ། ཡནཏན་བྔརོདྱ་ཁིས་མའ ལང་པ་ང་ལན་བསྒྱ་རུའ།ཁམས་འ 


། 

༨། 

ཏ 

| 

བཅྱ་རུང།བྒམས་སཡས་པ་ ། 

བབུགས་དང་ཚདྭ་ རིངས སུགསགའ: ཧགིསགསེ་བརདཀའ་བའེནདཐམས་ཅདྱ་བངསྦོརབ་འདེསཡིཡེའ ལ་བ་འགའ | 


༨མེདདོ།.. ] 
སུཟིདུསམ་ཞོགང་། སདམན་བྱོ་འོརབ་གའམཔྟ་ལ་རབཏགས། སྷ་ཅི་དོད། གི་ལང། དེམ་མཁྲིསཞོཕེདདངདོད། །བཟངཔུགཞོརངེ། གིལ་བདུན། པེངདདཀརདམར་ | `ˆ 


ར༡བ ཿ །དུམཆེག་དང་ལྡནཔསབསྟེནནཊ །མེདཔྲསུབའིམཆོ་གྱཏའགུརཏེ། མིཆའདིའིདུགརེགསཐུབ། 
ནཏ། . དབུཿཇུདུག་བྲལ་འོ་གསུམ། 


རཿ བཱ 
༩ 

ཤའ 

༡ 


| 
1 
ཨཿ 


རསས སླས རསས་་ས་་ས་ས་སསཔསསསསས་བསསསསསསསསསསསལསསསསསསསསསསགསསསགབསསསསསསསསསསས་ 
༧ ཤུ ུམི་སན་ཞོདོར། རླ་བའ་མདོས་འའིགཞོབ། ུངསོནདབ་ཕངས་ཀ་འབུ་བགསརམ་སྲིགངགངར། ཨའརགསེརམདོགབ་ཅྲོལ། གྲུང། ལུ་བསེན། ཅིཛུ་གསམས་མནསརེ། དེ་ལས་མངནམི་བཟ༨། 
ླ སྨ ྲ ཌིགདོགཔོབནན།  ་ རྩམས ལྷངཆེརཐལ་བབཞིནམ། དཔའཔསརཔྲོབུན་གཉིས། བདེནམས་དཔལ་བཙུགས། གའྲབའྲེབུ་བས་འདམ་བཏགསྱབ། རིལ་བྲུ་ དྲིལཕུགསསོགསསདབའད། སྙན 
ཤྭ ཉེབ དལ ལྐནག་འཐིཔཔོ་ཟེར། དམཆགདའ་།ནཔསམཧ 4052298ཟ༡ ༦༣༤༢ ༣༠༤༡ [དེནསཟམིསནགཆུངདཊིངྩོརབཞི། དངཡ་རུདུལམ་ཞོགར། མུཐིདེ་དངམཉམ་པའམ་དེའིཕྱེད། སུད 
ཤྩ གཚུབབའི སིགཔ་གང། གྭཱ་རི་ཞྱོ་ཡིད། ཡུངསཀརྱ་གས་དྤོངགང་། རཱབྱའི་མདོངཾས་གསུམ་ཁྱི་གཞོབ། རུ་རགསེརམདོགབནུ།་ བཟངཔྲོ་དུགཐུན་གསུམ་གསུམ། སཔ་ལུབ་ཏགསལོབྱཧདཆུས་འདྲམ་འཐག་མེ་འོང་ག་ཡང་ཏཱ་ 
བྱསཏེ། རིའཁུསདམྲརོནཔཙམ་དའ ལ་བནི། རིལ་བུརེསྨ་ཟབ་བཞིརྡ་ཐུབ་ཅིང། ནདཔ་གསོནའདནུས་པཆམཐུནཏེ། སཱན་སྣ་བཅུགསུམཔོའདེལརིལནགུང་དཤེསྲ་གགས་ལ། འབྲིངཔོདང་རྡུར་བགཉིསལ་ཐངས་བྲབ་ཞོྱདའེ བླསབནི་ཞལྱགི་གདམས་ རད 


.'ངདག་པའོ། །དེནས་འདྲེདདུཐཏངཔྟེ། ཁོ་དཱ་བར་འཛགཔའིམདཔགདིགས་ཏོ་བཅུག་ལགཡེརམཛུནགཅིགཆུ་མགདས་བའིཐངབཏང། ནམྱེདྱ་ཀིདས་སུརིལ་བུགཅིགབཤིགཔའྲེ ཡེ་མཆངབཐངཔོསཝུལ་ལབཏང། ནམལངསནས་པང་གྲིདི་ ་ 


` 


སོགས་བཧན། བསྐད་སྱང་སུག་སངའདིབྱསྟེ། འནཆེནའི་བབ་བདུན། ༢ཝ་རསགཅུསངགིམཁྲུལ། དན་རོགལེཤན་ཕལབ་བདྲགཞིབྱང་བཏག་ས། དོང་གའི་ཐོག་བདནཆབ་ལསངས་བའྲིདས་ིལདགདྲ་བསང། 
ལག་ལེན སྟལར། ྕོ་རེསཚུལ་བཞིནའེསབསཔའིརྗེསསུ་ངེནཆན་རིལབུབཤི་གཔའེེམཆང་བཟངསོལ་ཡུལ་ཏེ། 'སྭན་མ། སབ། ནས། ཤེ རིམ་པས་བྱསེདལ་ཕོབའིའཾབསདང་དཔགསྟེ། ནདམ་དག་པད་བཏང། དཔག་ཞནུ་པདད། | 
ོཆུངཔལསེབུབཞིཔ་ལྟགསྤུད། འདིདག་གིས་ནི་སྦྱར་བདའ། རར དངོསྱ་ཀིདུག་རིགས་ཐམཅདམེང་གྲེས་པཚོགས་བཞིནཏའདོམས་སོ། །དེནས་ཞརལ་ཟབགནདགཞན་ཡང་བ ཤད་པརབྲ་ཧེ། དྲ་མཆུ་ཨཔམཿ ཞོགད་། རུ་ཐཾསུམ 
མྭ་ཐིསབ ཤིགས རྒྱསྐབ། བཾ ི་དོགལཱརསོངབདང།དག་གྱིསུགུའིའ འྲས་བུཞེ་གསུམ། ཉུང་སོནནམཆརཉུང་ཁཌྫའུགརིལ་ཙམ། ཨརུ་རགསེརམདོག་བཟད་བགཅིག །གཱིཞོ་ཕྱེདརསས་པ་བརྒད་ཆུས་ཞག ལྕ ༣ །འིབར་འདམ་བ༔ ཏགས་བྱས་ | 
ཡས ིའབྲུསནམ་ཙནདིལ་ལྩར་ཁའྱངདྲ་ས མདངདམཆགསོགསསཱརདངའད། དབང་ཕུགགཆའིའཇིགས་སྙཾབདྲུགཔཞེས་ཏྱཧྟེ་རཾལཐུ་རེས་ཟླའེ་ཐུབ། བསྲུ་བམེདཔའིགདམས་པའོ། ཌུ ཡར་དཇཡཆུ་ཤེགར། སུ་ཐི་བཞི་ནཿ ཅིསཔ་ཤིགཔའྷིསཔ་གསེད་ 


དགཔ །ྱིཐུལཐུགགསུལེ པབེད་ཕེད། ་དྲིནམས་་གས དམིནའད་གགས་བད་ཁ་ཡརདངགཔསྦུན་ཅགྱགང་སཔ་འཁླབུ། ཆརྱཿཁ་ུངཔར་དག་པོཅམ། ་ ཝྤ༦༦ུ།།སུ 


5 


505 


༄ [༡ 


༣ 
༢༡ ༡༡༠༠ ༤ ༡༡༡ཀཁ་ཆོ་ཚཟ་ ༨ ཞ2ོ་ནཉ་ལསསསས་ཟག་འཇང་༡་ 


སར ༢ ༽འ་ 


གགཔ་གསུམ། བྱེཝསརལ། འམཔའིལོམའཔསེ་ཏོག 


པ་ད འདྲིརམས་ལོ་བྱརད་རུས་འདམ་བཏགསཉི་གསུམ་བུས་ཏེ། རིལཐུསནམ་ཙམཨཱར་ཝརབཏངན། རིལབ་ 
| (ཞེས་སོ། ཌ༽༽ ༽་་ པི ིྣ༽ྣ  ོི་ ཀན ཇོ ནཱི 
ཏྲ 


དུ་བཅིངས། འན་ཀྱངརྣབརབརྒྱདཔའི་ཆིག། །རྡོཌཅནགྱི་གདམསཔབཤད། 
བརྒམཛདུད། ཁ་ཁ མས ༣ མྱིྒས་ཆ་ ཨིཆའམ་་ྒུ། བྲམ་དཉིད ས་ཀི་དཔུདབཞིབདང། ད་ རབ་འ རྡོརྔཞེས་ཡོངས་སུ་གྲག 


།ལས་གཞན་དྭ་གན ནཾམཾད་ཅིང་། འདི་རིགཔརྱུད་ཡིན་པརམཁའའགུསགདམས་ཤེལ རང་བུད་དར་ཡ་ གདམས་བ་འདིམཇའབར་ཞུན་ཡིསྤ་སུབ་པའྱིིརརོ། །རར་བུངབ་ལ་ཡར་སུས་ཀྱིཐུ་བམངད་ཡོདྱཀངཔདག གར་པོ 
11 དཀ ཀཀ ི{ཌ{༼{རར་ ༧ ས་མ་བ 


སང = ༦༤-༡༨༤- ༠༩༡༤༡-༠༩----------- --- 


རྨ 


ˆ 
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༦ 


༡༠༤༨ % 
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= 


®» 4 


ྤ 


ཤར 


ཟོ 


།མཆོགྱང་ཐུགས་བཅེ་བ་ཡིན་པས། མབསེགབ་ུར་མུབ་པའིམཚོདཔམངང 


ངནི། ཛིས ལོ ` ཀླམའེམནངག 


དང་པོནི། སཱིར།བགན། ངཱ 
]གསྱ་བྱའ་ནྐད་༡ངམིག། 
དངན ནི་ཉྟེཾབདབ་། ཅོ 


ལི 


མཾ 


ཧཱརགནས་གཞསམེདཔ། །དེརབྱཏདདཔལམཆོགདངཔའི་གྲ། །ཀེ་རབ་འཆིབའྱིའོ། 


༩” ¦" རུང་། 


དངས 


༤༣༨༩ 


མྩྱའན། ཤིན་ཏཱ་ཏབས་བྱཅན་ཞིངདག་བཞིག་འབུང་བས་བ ཤདབར་ཧའོ། ༈ 


སྐུདརེགས་ཆེབགཞན་ཡངས་ཡནནོ། །འནྐརངགརབཏགས་པ་ཡེནནམ་སྙམནཡ་ ཡིན། 


སོདྷདྷ་ཨཱར་རག་བི་གཡནབངེག་བརུདདུ་གདར་་ནས་གནབབ་ཡི་ནནོ། 


རོའིཚིགགྷིཏོགསཔལ་གདུལ ཧཱེ། སྔོནའགྲོ་དངོས་གཞི་བཤད་པ་དང་། ཨ སྒན སུགའོ། ཤཱ 
།ཞེས་པའིངཔ་བཞིསཧནལ། །དེཡ = རདངདང། རཱུདཀ་དང་། _ ཡཱདང་། 


མཁབའགའིའྡཚིག་བདེབངག ཤེགད་པསཔསྟནཔསྟར་ཡིནཏེ། བདེམཆོགཿ བདེམཆོག་བའྱི་དུདྱཀིའེ་འུཉེར་བཤེ་པལས། 


སྙེབལ་གཞས་པའིུ་ སལ | 


ཡཱནདེའིལེུ་བཅལ་བལས་རུངམ་ས། ཤིསརཕ་འིདོནངུང ཤདདོ། །དེའངདན་བཀྲོལ་ཏེ། ཉས 
ཁལ་འཛད། །ལས་སག་འགགཔ་ལས།།ི། ི་ོ 38 3“ ཛན དེར་བཏུུད་ བཅཅུད་ཅིས་པ་ཡནིསམཆོདཔ་བཟྡརདཔ་དང་། ལྷགམསཤི་བཤདཔརདམ་བཅའ་བའོ། །འདྲིའ 


།དེལཱ་བུའི་། དམས་པབ་ཤད། 


> ༣ ཊཾ 
ཤཿ (ཤབང་། ༡༠ 
། ༨ ༽༣ˆ༥༤༦༨༢\ ། 


ˆ^. > > 
ཚིགས་བཅད ཤོས གིདོག་པོབ དོ 


་ ཛ་བ 
རེ ¬ ་གའི་རོའའང་ 
དཡཿ ༣ ༄ 


7/- 


དས གཏཡིད་ཞུ་འིཊཱཧཱམས་གསེན་དབ གདལ་ཡིད་ རེ 


` 
ཁ་དག པ་ཡབ་ཡུམ། པེར རེལཧུ་དཔུས་མུདངདེའི་བུན་པོདམས་དོ་ དོན་ཡིན པས། འདིའི་དགཔ་ཤེས་པའིདོ་ ༨ནྭདྲ་ད་པ་ པ་འདསདདྱ་ངེག ༣༦ ཙི: ཁང པ་ ཙིས ངསི་ཁམ་ས་པིང སྙན ༈སངཾམ་སཾབྲསི ཿས་སྲོགརླུ་ཏེ 
འདེན་པར་ མནུས (པའིབརཚོགས་ལམ། ༦༠༠༣ ༦༨༢༠ ་ལས། དེན འདབ། །སཡནས་ སེབརའིཟུངའྲདུག།ར མཔརོཿ་ མ་བལམ། 


_ གྱིའི་དབུམརུམཚོན་པདི། ནང་པཁམས་དངས་མ་དད། གཞན་ 


་ །ཨུམ་འདུས་པནི་ཤེཊ ཤིསརབ་ཧེ་ཕ ཡུམདབ། དེའིདབུས་ཀྱི་གཤོམ་ཛུ་མེདཔ་དད། རྟགཉགནས་པ་དང། རྭ ཁིག ག་ང བྱསིདོན་ཡིན་ང ལེ ཐོ ར ཌྡུབས།བཤད་པ་ལྟར་ཡེན་ \པསནང་དུཐམས་དང་ར། དཀྱིཊཿ, 


¬ >£ 
དེནསྐ་མྨི་བ་བའི་ ཅུ་བའཛུག་པརྡཤ །མ་ལནྭ་དྷུ་ཡ་ང 


དེན་དཔེ་བབ་ལུན་ལས་འདས་བའིདག་པྲལནྱསྲ་གབ་བའིགངེའྱལགྲབསནས་བཤད་ཅེས་པའོ། །བདིའིདོ་ཧས་པནི། སརྟ་ཏ་ཏད་། འཕགས་པ་ལའིཞལ་ཛཱ་ཤོར། 
ཁལྲདིལ་ཐུ་པའིཞབས་ཡིས་བཤདབ་ཉར་ཡིན་ཡང། བདི་རྲདངས་ནས་བཤདནཧཅབམངབརརརུརབས་སྤོས་པ་མྱ་པས་སོ། 


ེལྟ་ཐུགངཤིསབཤདཇེན། དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་ཡཱ། ཞེས་ཟས་བསན་འག། དཔལ་མཆོབ་ད་པ་ནི་དབ།་ 
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ཀྱིལ་འཁོརོ་གྱིཧེ་རུ་ཀར་འགྲུར་པར། 


བཅུད་བཞག་གྟོང་ཉིད་དངོ པཿ 
འསགས་ཀྱིལམ་གཱེ་འགོན་ཆུཝ 


པཿ 


་ྦ ༧ ༄། ¥ པལྷཧབྱས་གྲུབ་པའི་གཙོབ་ཡིནལ། དེན་བབསྭ་ེསཡེབས། དེདངཟུའུའཛག་བའི་ཤེསརབྱའི་ངབནི་ཡུམསེ། བཛ་ཀྲུམུལིཞེས་བའྲི་ཀེས་བཤད་ཅེསཔའོ། །གངབཤད་ཅེན། ཀོ་རབའཅིབའླགུའོ། །ཞེས་་ 
2 བས་དགྟནཏེ།  ཤུངམཏས་བདཀན་གནུམྱཔའཕེལ་ཟ ཊ ནན ས་འཆིབྲསོ སྒོགའགགཔ་འབྱུབལ། དེདག་བཆབན་དེངཔ ན་པའི་དོན་ཡིནཔས་སནྱ་ཡིམཆོག་བཤདཔའི་དོན་ནོ། དེན་དངུ་སྦུ་རན། ཨ་ལེ ཨལནིནམ་ོབགླ་སིབཔའིངའ དུ 
ཟླ དབའདྲབ། ྷིནདྱསྙིས་པྲསག་པརྦེབའིདོནཏེ། དེདགའཆིངབྲསེགཔར་ འབྱེདབ་ཞེསབུའོ། །དེས་དོནདངྱས་རན་ཤེ་སརབ་གཙོབོརབས་པའིདབངགིས། -ཤིས་རབ་གཉསྤ་ཉིས་ཐབས་དངམྲ་པལ་བར་ཐུངའ འཇུག་བདེསངརེན་པོདྱབེརམི་ཟེདཔས། རི དཱ 
རྨོ མ་ྱིལུསདང དབའདྲ་བའྱི་དུང་སེམས་ཅྱི་སྒུ་པུསྲ་ཐུབ་པའིབགེགས་ཀྱིི ཀེ བབ་འཆིབརེདཔ་འདོནནོ། །གྲུ་ཞེས་པནཾམང་པོརབ་ཤདཀྱང་། འདིརདོརེའིཛིགརྐ་དདངྱ་་རན། ཧཱནདུཿཆྒྱད་བདའ། ཐབ་པདང། ཕྲ་བམི་འབྲེདཔ་བསྟོན་པའིཚོགདོན་ནོ། ཊཾ 
།གཉིས་ བའངོས་གཞིབཤདཔ་ལ་གཉིས་ཏེ། དྭ དྲ (རུའཆེ་བབའི་ཐབས་བསྟན་པདང་། བཅིངསནས་སྦྱོརབ་དངོས་བརྙནཔའོ། །དངཔོནིམན་བགགསེརཕེས་མཉེས་པའྱི་བམ་ལ་རག་ལས་པསའདི་རམ་བིས། གཉིས་བནི། ལགལནདྱཀུས་ལྟར་ | 


£ ཀཁ༥ྲ༥ྲཁ 2998 ༨ 


¬ 


[£ , ༡༥༡༡ ༩༡༡༢ %་ན ཀ༡༩༡༨-༨ྷྟྗཙཔ༤<ས<༤རརསཔ༦༥ྱང༦ཉཞཨ  ༼༼༼༼༼༼ད༨༨༨༨ར༼ར༼ཆྣྣ་ཾ་ྨ་ྨ རོ་ལས་ོ་་་་ ལ་ ། ་ མ 


དུར་ས འདིའིའིགསྱཀྱིགསོརབལྭ་སནསས་རབཁརབཏེགནས་འཐགའ། དེས་ནི་སྣནྱ་སིཕུས་བདུལ་དྲ་ཕིན་བརརི་བྱག་རབས། ཇུ་མོངམ་ཡིན་པའིམནངགདངྱས་རན། སུན་ནཡས་ིཉེས་པ་འདོན་བདད། ཅུསང་ ། 
ཁདཔ་རདྭབེདབ་ལ་འཛུལ་སཱངགསུངས་བས། དེདག་ནིའདི་ལྟ་བཡིནཏེ། གཅའྦབབའི་གཟུགས་ཅི་འ།ལསོངནི། གྲུབ་བའིདཇུལ་ཆུའིཐབས་ལོགསསུ་བཤདཔ་ལྟར་ཡེནཞིང། རབགི་མུངམ་ནིབི་སནཔས་དེབིུགའདོཔ་ནིམངྱཡི་འདལཔ 


ཧཱཾ་༢འདེད་འུར་ོ། །བུནི་ལྕངཅཾར་ཡིནཔས། དེལ་ཟིགས་མངབསདམརཔོམཆོག་ཡིན་ཡང། མ་ཉེདནགཔཡེནགྱུཏནྷ་སིནངབྲུ་ཝིདམ༡མྱ་ལནཚདདམུར། རྭཐུག་གིགཅིནདང་སྣབུསནུག་བྲར་ཙཾབཏཊནས་བརྡངསཔས་ཡུམབསོང་བདེ། ཌཱ 
| །ཀངཐུརབཏབ། ཁ་འདར་ཕྱཾས་གིལ། སོལཔིའདུམ་ཞིག་བསེགས་བས་ཐལ་བརའྱ་དརོ། །གུན་སེལ་ཨར་པདིརོས་ཤིབགིཐལ་བཆང་གིས་སོན་བག་པའྲདོདྲ་པཙམ་ཡོདཔརཞག་གཅིག་སངས་པསྨ་རོན་པ་ལྟ་བུར་འགྱུརལ། སས ་ 
` སྣུ ཡན་ཕག་དུགདབདདུགདིའཊུལ་ལི་དགོས། གྲུགས་བནསུདནག་ནི་ལགས་དཀར་བྱ་སདདུ་བངལ། འྭལྭདུབུལ་ཏོག་ཐུནགཅིག་བཏབ། ཉེལ་ནི་གགིསམ་ཉགནས་བིབགས་བུའོ། །འཇབ་ཆོན་ནྦ་བའིམདངས་ནིདུ་པནས་ཐོན་པའིའ་བར་བའམ་ | 
ར་ལོདལ་ཕབ་ཚིའཅུང་ཟད་བུགས་ནས་བྲསགང་ལིའོད་ལརེརེནས་བྲསག །ཁའྱི་གུསྟག་གྱིས་ར་ཡངདེ་བཞིན་བ། མཁའ་ཝིངད་ ཡིའོམ་ལྕགབས་བས་འབོལཔསེམོ་ཤིག་འོད། དྷེརོནཔ་ལྕསཱར། འྲགསཐུ་གཉིས་ཡུངས་གཞི་ 


༢ ༡༠༩༠ས༩༡༩༧་ 
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× ཤེ ། ` །ཡུངས་ཀར་གཉིས་དི། རནཐུ་ཐད་བཏབ་ཐངས་སྡོད་བསོནཿཡ་བདོ ཊརྱ་གསུམ་ནེ་བདངདག་འསེར་དམར་གསུམཡནཔ་འདུལ་སོངམ་གསུངས། སྤོ་ཐུར་གསུགས་སོ་བིཐུརནི། ; བས་སོ (དྲོགཙམ་བསྲེ་ ལེ 
༧ ཆེན་བུ་གསུམནིསི་རྟཁྱིག ུམདཱསནས་མིབ་མགོང་ྲི ཞིའཡཨི་དགོས། དབུངདམརསུམའི་སུན་ཡིནལ། ཀཀ" ༥༢བས་དང་བདགཏངངོ། །རནཆེནཔཞིའི། གཡུན་སྒོངཐོག་པའེམར་བྲུགས། 
༧ །ལཚཙག་ཙམ་བསྲེག ། ད་ས བ་མཞགག་ཅགབཏགས་ཅས་གཞགསོ། །མུ་ཏེགདངམུམནཕག་ཚིལ་བྱུགསནས་སེབ་འེམེ་ལར ཅགཙུམ་ཡསེག །སྤུརལེནཔངྒྨ་གདེརུལསྦངས། དབའཔོགཉིསདཀརསེརངོ། །ཐངས་གཟུཀསཾ བྱ་ཕའིཐེབཞར་ རི ཊ། > 
ཏཱ།བུའིཕྱི་སྲེར། དེ་གཉིསནི་སུམ་ལ་བསེེ་གགོ། །རུསུརསྦལའི་སྡུལ་མིགསྟེ། ཟེཚདདྱག་ཅིའི་རུལ་སུངས། རྒྱུརོ་ནི་ཏི་གུ་མིག་མཉེབའིངུམ་སྟེ་ཏྲམེགགིགཞོབ་ཆུལ་སྲངསལ་སྣམ། ེ་གཉིས་ཀལཆའིལེལསེརམ་བསྲེག །མཆིན་བནཾབ མདྨན 
ཧེ རར སེམ ༡༣2 རོའ ར་ཚ རར ༨ཀྐྱང་འདེས་ནི་ཁུཝུད་དཐུམོ་གཅང་མ་ལོ་བཅུགསུམ་ཡོན་བ ཤུག 

གཞ དེ་ད ༡ སང་ཁ །ར་བག་ེ་གཏ། བཟང་དང །དེཉར་ི་ཀྱང 


| 


ད 
| 
! 


༦ ༄༅། །དཀརསིརྱཱ ྩོ་ལུལྱསབཔིབུགདབོང་བུ་དེགགཉིསདབ། ཚའབུགས་ཀི་བགནོན། མཆིནཔས་ཤལ་སཱར་པའིདགདང་། ཁྱད་བར་ཡཆིནབལ་སུཿ་བམང་བསདེའི་གཉེནཔོ་དད། འདེདངསམའི་བཅུད་ཡིན་ ་ 
པས་ཕུས་ཉིདངས་མའིགནས་ཕྲུ་སནྱིནུས་བདངབནུདལེན་པ་དང། གཞན་བཟས་ཅད་་ཅིནུས་པའིགོགས་བདད། ༈དེསནྭསཱནདེནམས་ཞྲཔད་རེཟེར་བ་ཡོད་ཡང། མཆིནཔ་ཤོ་རེབཏུངཔའི་ལག་ལེན་འདུགགོ། །མཚེསེརཅྱིས་དྲ་ ཡདབྦད། 
ཿ སེལ། བེའུང་གིགདོན་སེལ། སུུལ་མིག་གིསྭདགྲཔུལ་སིཏ་གྲནམས་དངད་ཨམའིནདསེལ། སྨ་ནྡཿ་མས་ཡུན་རི་་ལོན་ཡངྨནུས་པ་ཡི་ཧམས་པ་འབེད། ཧིཾེརབསུལ་བའྲདགདངམཐོངགཀུནསེལ་བས། སསས་བགཅིབ། །བཡབཤེདས། 
ཧཱཾ དམ་མའྲིསྱ་ཀིས་ཟུལ་གཏོད་ཤསོམ། ® པ།ཉནའ འཇོཔས་པས་བཞི་ནམ་རེ བསྡོདདབབས་ནསམརུས་པ་ེད་པའིགཉེན་པོདང་ སྣོདཀྱིརྔ་སྲུངཔསསུམནཡ། བམའེསསརུས་བྲ་པ 
ར་་ ་ལྭ་པར་བའིདུག་པི། ཧུ་གྲ་དགྲ་ཀབན་ཕལ་ཆེར་ཐོན་ཡང་ པ། རྙིལཆད་པ་སོགས་འབུངབས། དེའིགཉེན་པ་ཐེད་པའི་བི་ ཁྱེབོམོའི་ཁག་གིསནང་གིཁམསད་ཀརདམར། 
དལ་སྦྱརབའིདུག་གི་གཉེནཔོདད། དྭ གྲད་གྱབུདན་ ན་ཡང་། སོ་བུདཔད་ །ར 
ཤཾ།འཐགཔདང། 15 གོདཔབེདབནི། ` 824 6:56 9ཉྟ༦89@)ཉ828ཿ7812 ཉན. དནསྙོདཅི་སྒོམུང་། ཧནཟེདཔསམ་ཕྱེདབརབེདདོ། ༈ཚདནིགོངབསྙནབིན་ཏོ། །དཾལྟརཿདཀྱིས་གཏན་ | 
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¬¬ ༨༥༢༡ 7 ༡༡༠༤༡༢༠༠༩༤༢༠༠༤༠༠༢༤༤༡༧༠༠༡༠༩༠༠༤༠༠༡༤།༼ 
།ལ་བསད་འྲི་གན་ནལ་ གང་ཡིན་སྩར་བསམིཆོག་པས། རམཐོངབ་བརྒྱུད་པའེ་སུརིསགསལ། ༈ཞེས་གསུངས་ཤེང། དེའི་དོན་ནི་ཕྱགལེནའདི་བཞི མཛོད། དེལ་འང་དང་པོརྭསཱནགྱང་ནས་ཏམས་བཟལཔསཔ་གཉེས་དང། ཡན 
༣ ༦ ༧༠༠༧་༤ས༽ ༢༤ན། མཿ འིདདངསྐཐནལའིགནས་སུ་ཅམསྣ་པསགས། ༢: 8352༠༦ཤཉམཉར་༦༤༣ ༈གཏུན་འཇམཞིངམཁྲགས་པཞིགམེ་ལ 
འདམ་བསོས་ལ། དང་ཕོརྦལཔུ་ཕཾ་ དང་ལྟང་ཆེར་གཉིས་ཞི་བརུ་བཏགས། དྡརེས་དདུ དུས་ཆུབཏབ་ལྭ་ཅུང་ཐད་ིགབཏགས། ེརེས་སར་པཱོང་གངཙམ་ཤིགླགསལ་བསུར རབས་སཱནནམས་འདེསནསནམམཁའིམདོག་ལུབ་ཤིགའབུང། དེནས་སྨནརྣམས་ིཡ སྲ འོ 
` ཕརམ་ལཁྲུགས་པཱརཧཌཁཱཡའུཐགཿེ། །རིམ་པའ་གཏུན་གཞན་ཞི་གཏུ། དང་པ༨སོངངམཆུསྡེརདངསྦུལམིག་གསུམ་ཞིདཏུ་བཏགསནས་བཏང། དྲ་ངས་པོངགྲ་མདངདཔའ་བོདཀ་བསེར་བཏབ། དེརེསསུལིའིསྨན། དེནས་ཨརུར། ཱ 
ྒ ཤུག་ལུསྟ།གསུ་ོ་གཔ་བཏཀས་ཞལ་བཏག དེརེས་ཡུངསགཞི་ཡུངས་ཀར། རྲེརེས་མདོངསྭ་ཤིའུང། སྟག་གིབཡུ། དེརྗེས་གི་ཝང། གླརྙི། དོན་མཁྲིས་བཏབ། ; གཿ ན་ལགས དེརྗེསཚནུགསུམ་དང་མཆིནཔ་བཏབ དེ 
རྔས་བཟང་དང་པོ་མོའྲི་བགྱགཔས་རིམ་བརའཐགཅིར། ཧསཧའིསུ་དབས་ལ། སིབབུ་ཱངསཔའིཆུབླུག་ཅིདའབྲགགོ། །སྔམ་འདྲེས་བདང་ཕྱིམ་འདེབས་བ་ཕུག་ལེན་ཡིནནོ། །ཡངལོང་རྒྱདདམ་་ 


ཐམ་པ 


ྫ་ 53 ང་མ 


སུ 


2, ༄༅། 
ཤཱ བ་དགའལ། 


ཏཱཾ འ གུབ་བ་ ཡེ ཡེན། 


9༩ ༤༧ 
ཟེ སུ་རབསོངལ། 
ཟླ 


. མབིསས། 


དགེངགྱིནག་བེད་པའཔཡདད། སྩི་འདོམས་ལསཱམ་གཙོ་ལ། ནུག་ལཞི་ཧཱ་མགཅོའོ། དེ་ལབུཌ་སྦརནས། ཉི་ས་ཝའམ། ིན་བདུཉནམ་དགུལ་སོགས་གདསདངྱསང་ཞས་འཐག་ག། 


༢-- 


ཐམ་ཞག་ལྔ་མེད་དུམི་ར འུངངོ། །པལྟར་བཏགསནས་དུལ་བད་འིལྲུགནཔོས་ཙན་དུའིལལ། རིནས་ཆེའྱིསདདུདབེནཔརགཱིམ་སམབྱའོ། །གདད་བཏགས་པས དུལ་བའིཚདནེ། 


།ཞེས་གསུངས་པས། ཐུད ཤངའདའོཔ་བའམདས་ཤདྱ་ལ་དཔ་ིའ དོག་ལྟབུཌབྱུངན་སཱནསྦྱེརགྲུབ་པའི་ཆད་ཡེནནོ། 
།ིད་འཇིན་སཱགསྱའི་འྭ་བུལ་ལཁོརླབ། །ཞིས་བསུ་གསྟུན་ཁུང། དེའླི་སུབཐབས་དང་། . གདམས་དའནིདཔཔོནེམབའི་ཚེ། 


།དེ་ལྟར། སྐྱོརབརྣམས་གྲུབནུས། གནུཛཝཿ སོགས་པའིརིན་པོ་ཆེའི་བར་བུརབྱཅུག་ལ། དེའི་ཧྱི་དར་ ཆེནནམམཁའིམདོག་ལྟ་བུངསཔརདགོས་པསདས་ལེགས་པར་གིལ། 
¦ ཙཾ |བཅསཔེནཔ་ཡེགནས་སུསྲའོ། ། །དེལམི་དབངཔམཚཆང་བ་དང། དམ་ཆིག་ཏམས་པ་དང། གདེན་གྲིབ་ཅན་དང། 


།གསུམ་པ་མཐའྱིན་པའྱི་བབལ། 


གནེས གཞདིནྨརབྲས་ཏུ་བད་ཅིག ཡད་པརྣམསཡལཱ་ པད་པན༔ (དག ཡོན་ལྷ་སོས་པས་འ འདིར་ 
བསེའྱསྨོམ་ཐུལསོགས་པརབཅངས་ལནཆང དཔང 


བུན་མེདྱཀི་གཏམ་ཡངམ་ཐོས་པརབེདབགལ་ཆེའོ། །གལ་ཏོནད་པལ་གཏོངནའཉིམཡི་འོདམེད་ཡའི 


དེནས་བདུད་རི་ ་རིལདུ་བས་བང པནི། 


།རིལུམ་གི་གཟུགས་འཛིན པ། དེནི་ངེས་པཿ ༥ 


¬ ༢ = “ 


བདིཡདུནརའ། 


།དགོནཔ་འི་གནས 


༩༨༢༨ ༡༢༡༠ ༡ ༡༠ ༡༠༠༡  -_ྣ' - ྟ ༨ 5༤5957ྣསྨྣསྨསྐྐྣྣྣྟྣྣྲྣྲྣྣསྣ་་། སཾ ཌོ ་ཀཔོཁཔ་པཁ་པཁ༥"པ་པ ཁ་ཁ ས་འ 
གནས་སུདམིགསཔ་དངབཅས་པའིགུ་ལ་དུད་པས་བགགས་བསལ། མིལགའགྲིམ་བར་ནར་ཆེའི་བུརམསྲ་འབས་ལ་ཇི་ས་རབིགས་པརསིནབ་བའོ། །ལག་བརེན་བསའེགྱརལི་བྷཿབརོ། །བདིའི་ཕན་གོནནི། ཧུནམོང་དང་བུན་མོངས་ཡིནབགཉིས། 


དརཔོལའག ནདཆེ༽ྱིཕན་ཡོག ནད་པའི་ཕན་ཡོནགཉིས། དང་པོནི། དུས་འཁོར་ནས་བབྲདགྱང་པ་ཟས་ཕྲངསཞནས་བསེན་པས། འཆིབདང་ནསཔ་འཇོམསཞེས་གསུངས་ཤིང། དེབ་ཞིནའཆིམེད་སྙང་པོ་དང། །དྡོརཾབའ་ ་ 

འགོ་དོབ། སས་ཀྱད། །གླང་ཕོའི་སྟོབསདང་ ཏི་ཟླའིཚེ། །ལྷ་ཡེ་ལདཚོ་འཛིན་པར་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་ཤིང། རྒྱ་བདཀྱིབསྙན་བཅོས་རྣམསསུའང་ཇྨྱས་པར་གསུངསུ། དེསྟ་མགསུངས་པརམ་ཐ དཀེ །རྱོངབས་ཀྱང་གྲུབ་པས་ཡེད་་ ྦ 
ཆེས་བནྲ་བའོ། །གཉེནཚུལ་དངཔོར་ལསྱོངས་འཇམ་པོས་སཱད་ཀའི་མབསལ། དྲེ་རཾས་དབེནཔའི་གནས་སྐུགོགས་ལི་དངུའོངབདབབཅས་ནས། ཤགབཅག་མཁྱའིསྭསཞསེབ་གཏི་སཙམ་བཏཱནཔྨ་བེདཙལ་བུ། དྡེརས་སེབབཞི་ཙམབ་སྟེནཔ་ཟ་་ 
ཕྱེདཙཊ་ཁྲསལ། བཅའིདས་སུ་བས་གསརབདུདདངང་ཞིག་བོ་དུམ་ཅམ་བསེན། སཱར་ལང་ཆང་ལྲ་བའོ། །དེདས་ཐུདམེད། ཆུབནལ་བ། ཛུལ་འདོན་པ། ཆུ་།དདབྱཝུ་རབའིས་ཐམས་ཅད། ཧྷོག་དཙོངམ་བ།ཏགས་ལོང་བམས། 
ཅད། ཉིམལ་ཡུན་རིངདུ་སྣོད་བ། ཏིནགཉིད་སཱང་། ཁམསའཛགྱཊམི་འཛྲུག །འཛགསྲུངབཅངངོ། །དེ་ལྟ་ཚསྱདཔས་ལུས་སྟཾབས་མདངས་ཀསལ། སད་ཀར་རྣམསཉུང་དུ་འགྲོ། །གཉེརམ་ཡངར་ཞ་ལའགྲོ། །སཱཚགདམདུའག། མིག་ 


ཁོ 


¦ །་་ ¬~ 1: གས་པ | | 
། ༄༅༅། །ལ་སོགས་དབང་བོགསལདུའགྲེ། ཚོ་གང་བྲསསོམབཟོདབསོགསམབའྱུངབ་མངོནདའབུར། ནདདྱུ་གབསས་འདོནསེམྲ་བེད། སྟེང་གདོནད་པའོག གདོནསོགས་གདོནརིགས་ཐནས་ཅདྲ་སུངབདང་། 1 ། 
| 

ཁུ 


ཤུ །སེགས་ནད་འརིགསྲ་བ མས་ཅདྲ་སུང་བདང། ཁུག ག་་་ །༈ཕན་ཡོནཞིབཏུ་བཤད་ནའི ་ལོང་བསམབ་ཤད་དོ། །གཉིས་པནད་པ་ལགཏོངནའང་། བདི བཏཔས་མདོགཞུ ཕན་པ་ནིག་ཡིན་ མ། ! 
ཌཱུ > ཡོ ཏཾ ཅཐ རཱ ། 
ཤྲ ཁུད་པར་ནད་ཇི་ལྟར་ཆེ་བ་དང་། ནད་རྙིང. "པར་གཏོགས་པདང སཱན་གཞན་བཏངབའི་ཞུས་ པྲ་བདནས་བོར་བསོགསཉིསཔ་ཆེབཅམ་གིས་འདེས་ཕནཔར་འདུག་ གབ་འང་གྱི་སོང་བཤན་ ཏུ་མངར། །དེསན་ནད་གརའ།་ ཡང་ཕན་ཡོན་ཆེམོད། འྲོ་ཀྱང་" ཟོ 
ོ ེ =£ ལེ ༤. ྫསཔེ {± ༩ ས་ཐ་་ `; (@ 
ཤའདེ་རདུ་ གཡལབ ཉིན་ལ ་ ཤད་ན། ད་པོ ནདངོས་ འའ ལེགས་པརབཟུངཔདན་ན བསྟེན་དཔེ། ཅེར །པ་པས། དེལང་དང་པོར་ བྲེ་ཆོམྲ་བ་ བའི་ཆེ།༽ ཅེང་ཞི། མནཡདཀར། སྲལ་དཀར། ཆ་གཔ།  རྡིགསཔ། འོ ཅྩ༨ཡམནྣམས©ྱ་ཤ། གསུར། ཅུ་ཡང་། | | 
དཔ 


ཆས | ""#"{|{#+&|| ས་ས 


་ རུརྡརམསཆམ༡མ་རེས་བྷུ་ཚོ་སངལ་བཏུངབས། ཨཱ་ཤལཀྱུག །ཧཧུངའ ཡི་ན་ལེས་ཤིང། ག་བུང ངནམ་ཡིནནོ། །བྱེ་བྲགརུ་བརྟག་པ 'གཞནདུ་ཤེསཔརྱའོ ལཾ 'འདིརྐདུགརིགས་བཆས་ཅད་སྣོར་བའ འདིགཅི་ག་པུས་སལ་ཞུསཔས་སྩྱོས་མིདགོས་སོ། ། 
ལཾ དེསྭརངཊ་ཟིནཔད་ད། ནད་གསརཔ་ཡི་དདབསུམི་དགོས། ངནས་མ་བསུསནདནས་འབིནསཆུསཔསྣས་ དྭགནབཏངབ་གལ་ཆའོ། །དེ་ཡངནད་ཧོབས་ཆུངན། གངས་ཐིགས། འབྱིཏ་སའཛིན། ཆལྭ་གན་མ་ཙཾམགཅིག །དེ་གསུམ་ ་ 


] །ླདཀྱགང་ཅ་མཁྲ་ནས་ཞག་གསུམ་པོནག་བཏངངོ། །འདུས་རྟགསརི་མཆིན་བན་སིང་བཡོང། ནད་ཚ་བས་ཆེན་ སཱང་རྩི་དོའོ། ཉིགཏ། ར་ག སྩིར་ཤུན། བམབ། ་ཡུགཤིབ་ལུགཡིགྲའེསུ་གསེརབིག ཀི་ལྕེ་དཀ རཔོནས ། 
¦ རམཏལ། འཇག་ག །ཇངུངད་ག་བཏ་ཉིག་དཏང རཏ ་འ་པིཔི་སིང་གཏོདོ། །གཟོད་ད་བུར་ཞེ། ར་གསཞ་གཅུང་། མདིས་ །ཇིགས།སོས བ་ཡདུགཉུང་། ཁགལ་པྲི་ཡང་ཀུ། བདྨ་བུང་ཤས་ཆེབལསེའྭུ། ཡཱ 
སྩ༈ སྣེདདུ་བབས་པལརྒྱརཱ རུཿཔནབའ་རཱིཞུའདའམཚུར ཚུར། མགོནབ་ལྡཿ འབུགརུས། སྒོགརྩནོ་བརྣམས་ལ་ཨགརུ་བསྣན་ ཟཙསལམར་་ཟསས་ ལེགས་པརའད དུས་རྟགས་མགན། མེག་ལཱིནདཀར། མཆུསཾརདང་ག། མ་ས གདེ 

། ཏས 1 ' མངར །དྲེ་ན སྦྱངས་ཀྱི་ཛྔན་འགྲེ་རྣམས་བྱཊ ས་ལ། དངས་ གཞིནིའཆི་མེད་ཕིལ་བུ་ བ། དནརོགཝ། དོང་གའི་ཨ་ལོགགསུར། ཨརུཛཾ་སུང་གསུམ། དྲེ་རྣམས་བཏགས་ལ། རིལསུཏི་"་ ཤཱ ཏྲ 
] ཤུཙ་གཅིག་པཱས་ལྭ། ཐོརངས་ཆར་ཤིས་ཕུལ་ལ་བཏང་། ཆུ།གནའེ ལགནན་བྱ། ཅིསྱ་ཀངན་ཐུབནྭ་བེའུལ་བརདཔའྲིརཱརསུན་ཅམལ་སན་ཐུན་གཅིགབཏབལ་བཏང། སུནམེདན་སྱུག་པའི་ལྔན་ལྕིན ན་རྣམས་བསལནས་བཏང། ༣དེ། བའ 


| 
ས་སྦྩོངས་ྲེངགཅིགཙམ་བྱུང་བདང། རྗུང་ཤས་ཆེན་ལྕག་དདས་པོས་བྱེད། ཚ་ཤག་ཆེན་ཆུ་ཤོལ་རིས་ཉསལ། ནདདག་ནསྦརུ་ཏདུ་བུབིདུས་ཕྱོངས་བཅད་པ་དག་ཞིདང་བསྟན། རྗས་ོད་ཕེདད་མཐུན། དེའདཔསནད་ནས 


ན་ཐམས་ཅདྱ་ཊི་གཉེནཔོ པ༢འགརབས་ཟབབའི་ཁྱུད་ཆོས་ཡེནནོ། ༈གཉིས་བཤུན་མོངམ་ཡེན་མའིཕན་ཡོནནི། འདི་ཡིརིམ་བསནངལ་ཡང་། སྲག །སཾག་ོ་འརྩུ་ཏེའི་ཡམད་འཆེང་། །ཞེས་བྲས་བསྟན་ཏོ། །དེ་ལྔ་ལག་ལེནམྲོང ། 

ྦ བྱདཔའིམནའ་དཔབཅུས་བབྲཤདཔན། རྡང སྐཔལ་བརྙེནནས། སྩོརབའཇིང་པོ་བསྟན་པ་ཞེནལ། : རྡོརིའིཚོགརྐངལབརེནནས་བཤད་རྒྱུམེད་ཀྱང། ཟུབ་མཔ་ཏ། 

ཆེན་པཡ་སག་ཊི་ལགཔནངི ལྟབ་བཤེན་བརྒུ རྒྱུདནས་བདག་གེབླམགའདེ་བཞིནམངད་དོ། །དེ་ཡང་གངགཾསཱནསྦྲམསེངདཱ། འདྲི་རམས་སྦྱརཏེ། བསྐེ དུདཀརཔོ། ཨར སྲན་ཆུ་བདང་། སྐད་ཀརབྱ་འབྲུ། སྤོའཐོག་པ་མོ་སྐར་ལོན་ ཊཱ 

བའིའབུ། དུ ཤུདྱཉླིོ་ང། གསེའ་དངུལ་ཟངས་ལུ་གས རྣམས་ཁྱིཐལབ། ཁྱུང་ཕྱུག །ནལ།  ༢ཕུཾསངདེརྣམསཞོ་ཕྱེདརེ། །རྨ་བྭའི་ཤ །ཁྱུངསྡེརདཀརམྱུག། །སྦུལ་གྱི་སྟེདཀྱི་པགས་པ། ལོ་ཤ། ཡ་ 

1 ཟིརམའི་སོད་ཤ །ཆོགའྱས་ང། འདྲི་རམས་བཞནམརེ། ཆུའྲི སྣཱབའིམ་ཏོག ཟླ་སྙུའིགཞོབརྣམས་སེ་བགསུམ་རེ། . ཏེལོའི་ཀླད་བ། ནམམཁའམ་མཐོང་བའི་ཆུའི་ནྡེ ། ལྷ 
ར། གྲུབའིམཆེབ། 


༤ ༥ 


སྟགགིསྡེརས་གཉིསསེ་བ་པརེ། 


སྡེའུའ་མཁིས་བསེ་བགཉཾས། སྣོགཔ་གཅིག་སྩེས་ཐལ་བདད། ཤུདག་དཀར་པོས་བགསུལ། མཆ མཆལསབདག།ཉིས། ཕག་གིམཆིནཔས་བབཞིའ། །དེའང 


1 ༨༦ 
༢ ༄༅་ རཅབའ་ལླར་ 


| རྩབའིཔོར་བལ་སཱནསྣ་བཞི་བཅུྩགཅིག. ྱོའ་ོལབ་སཁ་ཅ་གསུལ། ནམསུའ་མགས་འའ་ལ་བདྭཿཞི་ིགཉེནཔོགཆངབཞམ་གིར་གསུངས་པནི། རེན་འགྲེལྱའི ༥ ། 
ཧི དགངས བཡིནདོ་གསུངས། ཌི ཿ ༣ པ་བལྩེདཔའིའའཇུལསྡཱ་ སྦྱུངནི། ༣ ༥༤༥`༤`|` ༩༤ རེ སྭཱགྱྭ་སནྡར་མས་ལ། ཀཱ ས་དད། རིི་དང། འབུ་དང། | ; 
ཟེ ཤདང། རུས ཀའ ,ཅུ་དདུ་ཏ། རིནཔཆྲེརམས་ལ། ཅི ༥ རླད མིདགོས་པསསར་གསུངས་བྣ་རམས་ཡེདལྔ་བསནས། ཨ་སཱནརྣམས་ཀྱང། ས་སག ལནནམས་ ཉྱི་རིགསཿ འདྲམ འབ ངོ 
@ྨ བསྡ་ སཱམ་ཇིལྟ་བ་བཞིནམནོརང་ བུརྱ་ཤེདག། སུངས། ཧཤྷ་ནང་གང ུས་ཤུ ཡང་ས ཆུང་བ་ནམས་ ྱས་འབག་བསིན་གཞུས བའེ་གའྒུདཔ་ར་ ནུགཅེངཕྱག། ལེན་ཡང་ དབཞིན་ ་ "¡ ༩ 
།ྭ ལའ འ་ མཛདདོ། ང་ རཞཏ་་ཀ་ ལེནྱ་ཧི་རེམ་ :མམ་པདང། གསོོསུངགི་སྣཱན་བཏང་རུ་ ཆུ ཨུགས བག་ །ཉུངངུ་རར སྩེརབ་བདུད་རྩི་ཐེགས་པནཾ། །ཨམ། གཟམདངས་མདཔའྱ་ཧལ་པོན། །གཱནཔའི་ཤཱཾར་བདསྡེགཔ་གང། །བཅུན་། 
ཡབ མཆལ་ཆུ ཆུཞོགང་སྟེ། །དྨནཔོ་རིདགས་ལྟེ་བཕྱེད། །གསར་ནྲའུམ་ མན 


. །ཡརཾགཀྱགསརསྦང་གང་། །འཇའ་ཚོན་དུརལོངབྲསགས་པ་གསུམ། 


།འབངས་སུ་ །ཨྭརུ་ཤཆེནབཅུ། 


།བབངྱ་དགཟལ་ 


༤༽ 


་་ 


.ལེད་ཐུནབ། ནགསུམ་གསུམ། ༨ བར་ 
ྱིས་ཐོན་ཕྱག་ལ། །ལྷ་ཆུ་ པཱས་ལས་སྣབསལ་ཏེ , །རིལ་བུ་བཙུད་ལ་སྲོགམཁར་གཟུ་ ད། །ཞེས་རྗེརའབྱུང་རྡོ་རྫས་གསུངས་པ་ལྟར་ཡིནནོ། །ཐམས་ཅདྲཐུན་མོང་གྱིསུངས་མནི། དམ་ཅེབ། །སྟནབྲུརུཧངབྲསུང །ཉཨས་ འ་ 


ཞྣསཿ ཀྱའི ཨད རྫི དཀར་བྲས་ལགོས་ བོམཉེ། 


།བྲོཾམཔོ་འབངས་རྣམ་བ་སོསོར་འབྲབ །སྭེཀོ་ཏ་ལི་ཆུ་ཡེབ་བན། ༈འདམ་བཏགསམ་ལོངགཡའའདབ། །རིལ་བྲུནམ་ཕོས་བཅམ། །ཆག་དང 


།རཱངས་པ་ཐངས་ཀྱི་ཐལ་བས་ཁྲུང་། 


| །ཅེས་གསུངསསོ། ཐཉམ་དླུ། ཡ༢ལཉ་༡ད འདར སྦྱོར་བ་འདིལ་ཡེགནཱན་མི་དཔེ། (པད་མབཤར་ག | 

ཀྱར ཅཱར་པ་ལ་དགའབནམས་ནི། བདགགིས་དྲུལའ་མད དྲུ་ཐིས་ཡོདཔས་དེང་གཟིགས་པརྩབའོ། དེ་ལཱརགྲུབཔའིདཔདྱུག་ཇུགས་བཟུངབས། 1གདམས་བའིནིཉིངཔོའིསྟེངཔོར་ ༈འདིལསཟབ་པའིལ8གཞན་ ནླ་།ཤེན། །མཁསཔ། 
ཊྭས་ ཡ་མཆི་ ལམའིཐལ་བར་ (“| བི དལ་སེམས་ཤྱ་ཕོངབད་ ཀེ །སཱནྐརདཔི་གེརབེས་བམ་མཐོངཤེད། །འོན་ཀྱངགཞཟཡ་ཕནྱིརབསྟནཕ་ལ། དྲིཾཾིི་ །ཅེསླ་བམའྱི་ཕགལ་ནངི་ཉརམཛད་ | ྣ 
| | 


ཙུགལགལཅུངཐདགེམསཔ་མཐུདང པའི་སངས་པལཊརདགས་པའི་སོང་བ་པ་འཆིམེདདགའབའིདྲབངས་ཀྱིག་སྦྲས་པ་དགེ་ལེགས་སུ་གྱུར་ཅིག །ཅེསས། །རིལ་ཐུའྱིཕགལེནགཔལོགདེགཉིསཀའང་གུབཔོ་ 


1: 


¿གཤ 
: དབབས  དགཀྱངཔཱཾདདུ་འོང་། །གངྲུ་སཔ་བ་ཡེས་ག སགཤགས་པཞིནན། །དྲེ་རམས་ཤདྭགཔཱིཏཾགསསཾ། ༈ཤལ་ རྨས་པ་ཕཾག་པའེ་དུག །ཕབ་གྲངཐབས་དགཏུན། ། ཤཿ མབའཇི་སེ། །དི་ཆུགཉིས་ནི་སྣཡ་པརབྱེད། །ཤལཉིཟེ་བཡོག་པའྲིད། ལི 
“ྐ¡ ,ིམི་གསལ་རབ་རེབ་བྱེད། ' ཤྱུ་ི་དག་ལེག་པ་ས། །རྩ་འཁྲུ་ དྲི་བ །དྷཉྱ་གུརཔའིདུ་གྲན་མས་ལ། །དང་པོ་བསྡུས་ལབརད་བསད། །ཐམབྱུ བྱུངབདབྱབའ། །གྲེ་བའགགས་པམ་གཏེགས་པ། །ཧྙེ རཔའི་བ་ར་ཤུན་གངཐདད་ཟང།། 
#ཾ ' འཇོམས་དྷ་ཨནི་སལ་པོ་བཟབ།རས་ཕྱེདས་རེབཔ ལསུདཔྱ་ེས་པའེ་བྲཝའིལ་མ། གསུམ། །གངམའ་ 
ལེ སས་་ིིིི་ིི་ྨྩྨྩྒྨ་་ྩྣ ྨ དད དད0།༽༨སི་ 


[52 རོལ ༡༡༡༠༤ཀས་མར ༡༡༠༦ ༦ ཏ་ 
¦>\༽ ༩2 ¦ ༥ 
། ༩ 


2 


ཧཾ 
ཚ༡༄། །མི་མཐོད། ེ་ཡིས་མདོདྲསོགའབྲོགགསོ་བཀྫི་མ། །ཆས་པའྲ་བས་ལཞིདངཕངབགཉིས། ཤྱབེ་དགེ་ཝདོམ་མཁིས་ཨ་ངུར། 

ཏཾ ¦ འདོམས་པའིམཆོགཏུབ་ཤད། །ས་རུ་ལྔམ་བུ་བེང་བའིགཇུས་ཁུལ། ཚོལ་གཏབ་བཏང་ཤདག་སྩྱརདུགསེལ། ༈ཧངལནསཱང་རིརེསྐོནཀྱིལྕ་བ། འའོམ་ཐླུསངཐབོགྲ་བེའུས་ཀདག་འཛོམས། བསྱངབ་ཐང་ཆེནཉེརཝྔས་བསྡས་བྱག་ལ། །དེནས་བདདམིའིརླུ་ནུདདབ ད 
གིས་སྦྱང་། ¡༨༩:༡༦ སྱང། རྗ རྗེས་ཀྱིབས་སཱེད་ཙནདཉམས་ཡིགལྟེས། རཞེས་སོ། ༈བྱེ་ེལས། ཤདུགླསས་བཅོནྲ་བིབརྱབ། ། ཤ་ལསྦེནདྡུ་མུརཔའདུག །ཐེསབ་ཞུ་ཇེསནདའང། །དངཔ་ཆིགས་གཞིནབ་ཡིན། །རཔམབ་་ ( ༦ 


༣ 


འབྲ་ཐུས་པའི་བུབ་གཏད། །ཤེདཆརུ་ཕེ་བའེ་སྙེབསཆུངལ། ¦ དུ་བར་དྭ ས་ལྔ་གངཐངགཏད། །དེསྭ་གངདཕན་པརརྲ་གུརན། གྱུན། །དཔའ་བསེརབོ་དྲ་ངས་ནག །རེརལ་བོདདཀདྭ། 


༈ །མུང་སྩེབབོངངསེརེབགཁུན་དང་། 5 ཉེམ ༦༠ །དུག་ར་སཛ་ད པཾ 


:& 


ྣ 


ཡིག་བདུང། །ཆའ་ ཤེབ ཀ། །ཨ་ས་ལགས་ཀི་བ་བའདའོ། །ཁགངནད་བཏབལ་བཏང་། །དྩོསདས་སོལི་ཁའཇིནན། །ཟོལྲདགདིངཛཱཏི། །ཁརིན་པའཐུཌ་མུམ་་ཆེདཔརལ། །ཚཆེྲག་ཅི་ག་ལ་བདད། །ཅ་ལདོམ་མྲིས་གཏུང་པརྡ་པ།༽ 
ཤི་ལཔ་ཏངལེརཱཙ།།ཁྱུདྡརའོམ་གུ་ཛུར་ཡོང་སྱར། །དེ་ནས་དབྱབའབྱབདི། །ཇུ་ བིདྱིཏངཡེརུཙ། །ཏྲངས་ཁུབ་བབཏབལ་ང་ཏང། །དནིནདཀྲི་ཁའཛནལ། །ད་ཁུཐོམ་ནསུ་གཆོད་བསྣན། །བྷསསམདསངྱ་རནདཀར། །ལ་ྡ་རམས་གངལ་ཡང་། །གྲབྱ་པེས་་༨༽ ད 
| 


¦ པ་བཏད། །རུཨྭསྤདསོམ་རཱཿ་བསྟན། །གེའགགས་པིགཔ་དབུང་་ཆེའ་བཏང་། །མཆིན་པའིདུམབུ་སླུགནའཆི། ། །གྲེཾའགགས་སཱན་རཔརནའཆི། །ཚཡངགང་ཟགཏདདུཡེད། །གྲབ་ཡང་ཤཆབགཏད་དུ་ཡེད། །དེ་ེ ཡི་ཐས་ནི་ཆག་ཅ་དང་། །འབྲསུག་ཟནདྲནགཱཏང 
བཀ །དམར་འེ་གསུསྱ་བུ་ཐང་ཡངགཏང་། གླ་རྩེདངཞི་དེས་མཁྲཾས་གཉིས། །གེངགྱི་སདནས་སྦྱབའ ཏང་། །ཤ་ལདུག་ཡོད་བཅོས་ལྡགདང་། །ལྷག་པརདམར་དང་དྲིམི་ཞིམ། །འབུམེད་ཡོདན་མགནག་པ། །ཁྱིསམ་འདདདངཐེས་པ་ཡིས། ། 
ཕྲེབའགགས་དངམཾགསྦྱརཚ། །དྲནསསྭ་དུག། མ་ ཡེནནོ། །ཤདུགགྲེ་བའགགས་པའི་རྱེན། །དག་གིཆད་ དཔས་མཚུགས་པས། །སིན་གྱིས་གེབརྦསང་ཡིན། །སྩྱང་བརརནཔའིདས་ཚེདདི། ཐི རཐུགཞིལ་ཕོབྲ་སང་། ། ] 

:ཏདབ་ཁེལབུ་དྲ་གནབསུགས། །ཡང། བྩབའི་ལྷགམ་བནདབའྱིའེ། །ཆུ་གང་ཡུལ་བཏང་ཤབ་གསེལ། །ཇེས་ལའི་པལ་འོམ་བུའི་ཐང་། །ཕྱི་ཟལ་ཕྱུགཔོང་དམ་རཐང་། །འདྲིནམས་མཁས་པལི་གཏམས་ཁགམཆོས། །ཅེས་སོ། ། 


! 


༦ 


ཌཱ རྗེ 
༔ ` 
] 
[ཀྲ 
0 


ཊཾ 


' 


ི་ 


༢༣༥ ༩ །ཕུག་རྡོརམགོན་པོས། །ཡངགཅིག་ཤདུགབརྟག་པལ། ༈ཤདང་ཆང་མྱརརྣབརུ། ༈སྐདདྲག་སགན་རུག་འདང ས། །འཕརཚའི་ཐོག་གནླགངསན་ཡོད། །མིག་ལ་ཤ་བཞགནཚྭཾ་བངན་ཡོད། །ནོལ་བས་པམི་ཆགས་འདྲིལ་ན 
[ཡོད །དྡེརབསུས་མཉི་ལ་བསྲོས་བས། །མཐཞས་སྔནག་བྱུངན་ཡོད། །སྨན་ལ་སཱཾ་སཱནསོདཝོག་པ། །བྱེའུལ་ཐུངཾཆེ་ཆུངགཉིས། །སྲདམ་ལྔ་ལྣནཔོངང་དམར། །བེམ་ཐུལིལོམབྲགསུ་ཧྭ། །ཨརུརེལལརྣམསཀྱི་ཐད། །དབུགསམ 
སྭསུ་ུན་ཤིད་ཨརུམཆུ་སཱུད་ཐུལ་ཐོག་ཆུམཛཱས་སྦྱང་། །རུའིའཁྲུལ་འཁོརལ། ཤ་དུག་གྲེབ་འགགས་ཤིངཆཔ་ལ། །བོང་ངདཀར་ ཅ་བཟེཏོགལོས་ངརབ། བོགངས་ཆུདོད་བཀང་བདུག། །གྲེབ་འགགས་ལ་ ལྔ་ལགས་དདི་འཏེན།སྐོ་ཐགཉག་རསལྡལ། ཙི 


གཏར་བ༨ཤིས། སཱན་སུནནི་རུཧཉིད་བཏང་བགཅེས། 
༢༨༨ ༣༨ 


༦ ༣ 
བདའ ཨམྐདགཿ བ,ང་དྲང་་། 


།ང་ཉད་དཏང་། །དེས་ཅུངམའ་ཐང ཉིད་བ རཏང། །དྲེ་ནས་ཿ ཨ་རུགསརམདབ་ ག་དང་། །དཔའ་བདཀརསྲེ་བུའ་ ཕྲན་ལབ རཿ 
༥ [མརུའི ཡང་གེ་གའ་སོཌ། ཉག སར དྲག་ཞྒིས་གཏང་། ེརསསརསོགས་རིས་ཁྱེས་བཏང། །དབབལ་གགས་པྱངྱ་བ་ཡིན། 


¿ 


།བཅོས ་ཐབས་གཊ ཞུང་ཆེནམནངགྲནམསསུ་གསལ། །ྱད་པར་ཤནདའཁྲུ་བང་ཐང་མཆེང། 


ཙུང 
།ཤདུ དུགྲ་གེ་བའགགས་ལཆང་ཉིད་སང་།ཡད ཡབགཅིག་ཤ་དུག་མན་ངག་: ལྭ། །དང། 


རེ 
ཆདནསླེབཔསཆོག། 
ཊི 
།པོངང་དཀར་སེརངེརལ །དང་། །༢མས་པའི་འབྲས་བྱུ་སང་ཐག་པ། །དྡེནམསཆསཏམ་ཕེ་མནི དཿ ད། 


| ༩ ༨"༽"།ྡ་ པས་ད །གཆངས།དདབ།།་ ( 


། 


` 


་ གྲེ ན་གྱིཇ་ཡུང་བཡོདན་རབ། དེ་གཉིས་གངརུང་གི་ཐང་ལན་འགའ་བཏང་། 
། མུ 


སུས ལྕེཆིགས་བཞིན། །གྲང་༨ཤུཿམ་བྱེད་ཅི་ དཅད་ཁྱད་གམ། །ཉེམའི་དུགཏུ་ཤེས་བརྲ་བ། །གྲེ་བའགགས་པདེང་པེ་བསྔོ། ཀམིགགིས་ལི་མཐོང་ སཱུརྦྱ་སི་དུབ། །པོ་བླ་གང་ཐབས་ 
འབྲས །དི་མ་དངི་དི་ཆུསམ། །ས་ ་ཿསི་དུ དུགཱ་ཤྲས་བརྩབ། །གསོ་བའི་མནངག་དམ་པ་འདི། །ྒྱགརདག་གི་སྲད་དུ་ནི། །སུནི་དཀརཔ་གཅིགཐུབ་སྭེ། །པེདཀྱི་སྐད་ུ་པཱེ་འུ ་འའི་ད། སུན། 


གཱནྱི་མཆོག་ཏུ་འཁུར། 'གྲེ་བདག་ལ་དཀང པ་བཞི་བཏྲང་བས། ་གེ་བའིནད་ནམས་མ་བས་སེལ་བརཔད། །དྲི་ཆུདམ་སཱོས་པན། །རུ་གསུམ་ཡུག་ སྡངཐོག་པ་ ཆས་དམརཔ་བཏང། 
རཱཛ་སཱང་ཅི་བཏང་། །གསེརྱྱ་གེ་ སྱེརབའེ བརྡ་ཀུན་བཏང་ ག་ཕརུ་གང་ཧཐན་དཀར་པོ་སང་ཐོག་དང་། སྙེ་སྡུད། །ཧྲམན་པཱུད་པའི་སྣན་ རྩལྕས་པ་ མཆོག་ཡེན། 


།གྲེ་བནནཨེརུང་ངོ་། 


བུ དེནམསྦ་ཅིས་དུག་ཚད་སུདཅིང་གསང་བརབེད། དྡེ་ཇེས་ཕེ་ས་བཏང་། དང་པོ་ཆང་གརམ་བསྐོལ་བ་བཏང་། དེ་ནས་ཆངམ་བསྐོལ་བ་བཏང་། 
ཟ་བན་ཆང་ཡིགཏོངངོ་། །ཡང་ཤདུགགསོ་བའི་སན་ངགལ། ༈ ཤལ་རེན་བཞིས་དུགྱང་འགུར། །སྤ་དངས་སྡེ་དངཉི་ུར་དང་། །སྤུར་ལས་ངུག་ཏུསངབའིརིགས། །གང་ཡིན་བརྟགས་ལ་ཤེས་པརླ། 


དགྱཏུན། ༈ས་ ཡེདུགཏུ་ཤེན ནབ ར། 


།དེ་ཡི་འགྲོད་དུ་ཀར་བཏང་། 
།ཕྱི་དངཆེགས་ལྲ་གམ་བན། 
།ཕོ་བམི་བཟདནན་ཡང་། 


།མགེ་ཌ ནཾ་ 


!གྲ་བ་: ལག་གི ངོ 


དུག་འཇོམས | 
།སོམ་ 
།སུབ་མེས་ 


རུ 


༡ སརཆ་འ༢༢༡༡༡༣:༡༤2་ི༠ི༩༩༤མ»ང་ འགལ༤༢ ༤ ༤༧༅༡༢-༨༧ @ཟབཏ 2 2༡ ༡ 


ཌཱ ཤཿ 


ངོ ལལ ས་འ ར་ ༩༣ པྲ =¬ ༧༦ = 
དྲ །དུ།ནད་དརཾས་གུར་བཅོས་ཐབས་ལ། །རྟགས་ཏིཾས་ བ་ཞི ཐས ཁི 
ད་འཁོརལྩོརི་ནསྲ་བཱན ། །དེ་ཡིས་མི་འཐྲོས་ཕོ་བར་འཛིན། ་་ པོས པས་ གཞིན 
-ྨ { ལི 
༨༥ ང ཧེ བརེད ཤེ པབ མར་བ པདང ±: 5] 
འབ ཡར ་ དྡེརེས་བཱ་ཤ མངས་ལར་སྩང་སགས། །ག །ངདགསའདུཔའི རྟགས དཔ་སྩག། །ཞདྲང་ས་བ།ཏརའ 


\ 


2,» ར་ 


2» 2༨༦ “+ ༡༧༡༤༤༡༨༡༡༤༡༨༦ ༡༡༡༢༠༠༩༩-༡--༡༤ ༡ ཚོག༤༤༨༡༡༤༡༧༡ འཆལའ་༡ཐ༡༡༡༧༡༡༩ 2€2ཝ7ྷ༅ཿ2 ངཆ༡༡༡ ®252-2 


༢ །ཞེས་གསུངས་པའི་དོནཏ་ཤིནཏུབབ་པ་ཡིནནོ། ཞེས་དང། ཡདྱབེའིཔལས། བཙན་བགཆ་བསྐ་རུངབང་བལ། སཱགགཟསབས་བུགཔརའྱུར། ཇྔེས་ལ་བསེལྲབང་བཏའབབསགས། ཚབསང་ནདུག་དིཔ་༤ཅའ་ 
ཞུ །འགྲག་བའུསྱོའོཔགུསང། །འདནཀགསིས་སུཧཐང་ཉིག། ཉདའ་བཏགས ལུ འ བཏུ །ན་གཡུའ་ང གསན ེག། ཤཡ་པན་བགཔས་གཏུང་སྐོརབ། །དགཚནྲ་སོགཙརམི་བེརཞིད། བརབ 
འཐུའམ་སྩག །ད་རྔེས་ཨ་ཆུ་ ཕོད་པསོགས། །གཏེན་པོ་ཞི་ཕྱོངས་གངདགོས་ཀྱང ། རགསེདཔུདཔི་བཞིན སག །མཆནཁུངདོ དནིམ་ཡལན། ལྟུས ༧ །ཞེསའབུང་། གླིངསྟོདཆོས་རྔས། ཡདགཅིབ ཏེ 


།ཐཾགམཿལནཚྭ་སྡེང་སྡེད་ས་གང་། ཞིབ་བཏགས་ རུའམ། ༽རུསངདགགིས་ཕུལལབཏང། །ྱིནསཆུནང་གནས་བའམ།། 
བསསུད། ཧྱིའུའེ །དཾེ རྡེས་ཇེཕལ་གང་ཚེར་པ། རི་ཤེཊཿ སྒེ ཐང་གིས་འདྲེན། །ཡངནསཿ མེ ཡྱུརགསམའབུུ། །གཡའ་ཁྱི་སྩིབའེ་ 


ས་རིགས་པས་དབྱད། །ཧ༅ན་དུག་པ རཿ །སྤ་བབསམ་ མདོར་བརུས་ ཡནཾ། །ཞེསསོ། ཐང་པ ཕམ་སབ གསིདགནདབཅོསནད་ལས། ༈ །ཐངད་ | 


; 


འོན ལྲོམ་དཀརནགནད་མེད་བུས་སབས་འྱའོལ། །དབངཔོའཁུལནས་མིགྲྭསརྣས་ཚོགས་མཐོང། ༈གཱ་བའཆལ་ཞིང་གཏདེ་དབུདམེད་འདོད། །དེལྨ་སེ་ཏེས་རེམལ་བཤྭ་ཀ། །ཞིབ་བཏུགསཞུནམར་ལུ་རབཏངབས་འཇོམས། །སེ་ཤིངཏ 
ུམ་ཧབས་འཌཱ། ཐོ ྦ 


སིུནངགདའེགསྲངས། །ཤྲེ་བ་ཡིདཔ་ཕོ་བགངསྙངས་ཀྱང་། །ྨ་ཡོད་སྟམསེམས་ཐུགཆེངིལྲིལན། །ར་ཤལྦ་བགྲའིརུསསེ་ཤི་བའདོཐས། ཀཀ འའུ་ཡོས། སྟི ཅས ༡ ( 
44 [ཱཤདལ། ཆྱུད་ལས། ར་ཤར་བུགདྲེུསས་ཤངམཏོམས། །ཞེསདང།ྟ་གཤསཔའིཏངཔཔགསབྱའཱ་ཐ་མངཔ་དནཊགབ་བབའགལཔལ་ལ་བ། །བྱབས་འཛོལ་མཛབབ ལྟཏ་འཇམས།།ཞེསཔོས་བབསདེ མ་ལམམ་གསུངན། འོ་བངབསེ་མོག༽ི 
༦ ཁུདཔར་།ཁེཡོགཅསྱབ་བ།།ཏགསདཔཊཅོས་བབས་གཉེསམས་སྟ། །དཀརནགྱརདང་ོ་ཡིོན།ཅུནི་རེགཏུགལས་བབས།།ཕྐ་མོ་ལ་འོདསོདཔ་འིདུས།།ཆེབི་ཱཿགསནས་ྱིས།།ངནསེསྔས་ཙོར་ུམལས་བང། དངཔོ་པ་ཚནམགས 
%ཾ ག་ཡོནལ། །འབྲུམ་བུ་དམརབོ་ཞགོདཀརའབུང་། །གྲངས་མེདཇུསེམའཛགཔ་ཡིན། །ཐ་ཕུགཐུག་གེརསྲ་ཨྲནའདྱི། །རྫནིཔྱི་བསྲཐྲོས་བའད། །ཆུ་སིབ་ཐྦཿ་ུནནཿའབབ། །རྩན་འཐེངཞེང་གཏེངན་གྲེམ། །ཡེལ་བུངནཡོ་ལའག།། །ཡེམས་དུར་བྱསན་འདེས།། 
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ཌོ 
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ས་ > ༽ ཅེ འ >¬ - ༣༧ | འ` པེ - 
| །ཕོ་ཕབྱུདནདེབཞིནནོ། །སཱནབ་ལ་ལས་གཉནད་བདིནད་འཛོན། །བཅིག་འཛར་བ་ཡིན་ཡངཟེར།།དེ་འདའིབཅོས་ཅུས་ཕུངབ་ཤིནཡང་། །ལབྱསའིབསཏི་ཐབ་འདི་བ ༈གདམས་པ་དིདཔྲ་ན་བརྒཅིས། ཟླུནདཡུང་ཡུན་དུམ་སགས་པའི། །ལོ་པོལིའུལ་་ 
ྒ སབདཀར་པོའི་དུས། །གུ་ཌ་ཉིདྱ་ཧིས་ཞལ་ནས་གསུངས། །གུན་ལམེད་བའི་ཟབ་ཁྱད་འདི། །མ་བརེདབ་ཡི་ཐུགས་སུ་ཆོངས། ཅརྱར། གསབ་འབེདཔའི་གནམཆོགནི། ༈ཤིང་བཅུད་དངས་མ་ཝ་རིལ་གཉིས། །མཐེབ་ཙམ་ཁམ་བའི་ཆེ་གཙམ། །དེ་གཏིང། 
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། 
ད ། 
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\ 
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ཀུནཡི་གཙོབ་ཡིན། །ཤེལ་ཉགསེཿྱི་ཧང་བོ་དང་། །ཉུངསྐནྩོས་བརྣམ་བགསུམ། །འདིགསུམ་གཙོབོའི་བྱངདཆ་ཡིན། །ཟབ་ལག་ཡུངབརཡཚལ། ༈།སྦརནས་ཆྲ་ལ་ཕྱུགཔརྱ། །སྔགས་འདེ་རྨ་ལཆྙུན་དུ་བཏབ། །ྭ་གིལ་ཆེསྦརྭ་ཉེ་ཤངལཾ་བཱེབི་ཛཡ 
སཱཱ་ཧཱ། : །།ངང་དུ་བཏངབའི་སྙན་དགན། །རགྲག་ཨ་རུབ་རུན། །ཁྲག་རྐངདངནདཔའསརགཏེས། །བྲག་ཁུནབུ་བས་ཕུལ་ལ་བཏང་། །རབྲག་ཝ་པ་ཞེས་བྱབ། །གངག་ཛྲགསརྙུམངདུབཏང་། །ཟསན་པྒགབཅང་བཅུད་མད་རྨང། །ཆང་གཞན“།ཏ 

/ ༢༨ :འ < ཅབ „¬ བའ ཙས ¡ ༦ ལའ ;:>= རང ༩. འེབ ¦ ༤ ༤ ༨ ༥', ཆེ 

ྦ ཟྲདབརྦ་པ། །ཤམར་ཐུད་ལ་སོགས་པ་ཡེ། །བཅུད་ལྡནཟསནམས་བསྟེན་པརྱ་པ། །འདྲི་ནྲིངང་སོང་དྲམ་ཡེས། །གཡུ་ཐོག་ཞལ་གཟིགསདུསསུ་བུང་། །ཞེསས། ༈ ཤིང་བྱངུདནིཙླརན་མཔབ། ཝ་རཡའི་ཁྱིལ་ཝ་དལ། གཏ 


7 ་ཤུག་པའིཐང་ནུ། གསེརྟ་རིང་དབའསེར། ཧུང་སྐནར་བཧབྱསྲགྱ་བུབ། ཟབལགནིརཱུ་ར། སྲ་ངབ་དམརམདངས་ཅནནོ། ནདད་ཡུན་རི་ན་ལོ་ཙམ་བསྙེན། རྲུང་ཁ་མཐོན་རྨང་ཁ་གནོན། ཞེས་སོ། ། 


%› ། ཟའ ཧ་ལེསསྐངཔོའཕོདབསྐནསླབབས་འབིབསྐདགབཅོསནི། རེག་བའི་ནད་ལན་ཡུགསམང་ཡོད་བང། 

ཙེ ལུག་པརཕམའི་མཚནམ་ཟ བཕྲུགབྱེད། །ཐོནུ་ངད་ཀི་ལ་དུ་གཤོང་ཞིང་ཆུསེཕའཛག །རྒྱནག་གསཾ་རིག་དུགས་ཡབཞེ་རུ་འདོད། ཆངལའབྲུ་རུ་གུབ་གཉིས་ཀཆེ། །དྭག་ལ་ཐོར་ཇུངདམ་བཞིབ་ཤིནྟཏད། །ཐནཝག་ཆང་ནི་ཆངདང་འྲ་དབ་ལ། །ནྲདདུ་མི་ཟ་ 
༢ ཏྱ བྱདནས་འབྲོ། །ཀན་ཆང་མཚན་མ་དག་ལ་ཕོག་པམང། །སྤྲངས་ཤིང་ནང་ཟྲྲག་རྣག་ཆུསེར་འབབ། །འདི་ནམས་བཅོས་འི་རིམ་བ་འདི་ཏྟརྱ་པ། རྭས་ཡ་ཊསང་གང། པིའིདནཞེབྱརུད། ཡགགསེའུནོ་བདུན། ཅུ་གཞོགངས་གསུམ། དྷེཡཿ 

ལཾ་ལ་བྲམགཔའི་རིམ་བགྲསུམ། །གོས་ནངགསུར་གྱི་ཡུན་ཚདསཱཿདགོས་ཤིང་། །ལནརཱའདམ་དང་དཀར་ཡོལ་ལུགས་སེརསོགས། །གུས་ལྡན་སྲོབ་མསཞལ་ལས་གསེར་ཡུལཞུས། །ལེའུཿན་གསུམ་དྲུ་པེ་བའི་ཡ་རའྱཔ་བསང་། །ིལཔ དུའི་ད། ཅྱི་མུཐ་ཡིད་ 

༼ དུན་ཡིས། །ཉབཀརཿཔའེ་སྤིལ་ཙམ་ ཅནཾས་ བུ་སྭན་ལཱེ་སྡུག །ཞེགས་བ་ཝ་དང་གུངལ་གསུམའ་བཟུའ། །པཱམཆུ་སཱན་ ཏཏཔཐང་བཟངབརབ་ཤད། །ནདྲ་རཔས་ཁ་ལ་ཡོང་པས་ཁན་ཡང། །ཉསསུནམི་འབུང་དར་བཟང་པོས་འཛུད། །པྲརཱ་པཾརཾ་ཕུགཔ་ལ་ ། 
ཤེ དདབུ་བཟུད། །སཾ ལ་བན །གཞིན་ཡ་རྱམིསཇུག་ཡན སྐརམགསུམཿམཞིག ཅརཕིའདུས་བཟུད་འིནབྲ་ཝུག་ །ཤོགབུས་གལལམེ་མུརན་དུབྲསེགས། །ནག་པ་སེལ་བཏར་ ཐ་ཤེབ་ཕབ་ཐདམབཤལ་ བུདངནཔའིཚོད། ' རྨ ྦ 


།བྱིརྟགསཆུ་རྒྱས་ལུབ་གཉིང་ནསན། །ཧི་ལ་དབང་པོམ་གསལ་ཤེསཔ་འཇྲེབས། ༠༨1 


འཛིན། །ཨེ་མ་དངཔོ་རུརྱནདྲས། ས་་ལབཅག 
༡ ༨༠ 


--~ ༄ 


དུང་༈ གསོ་བ། ཇེས་གཅོངདོ། །དངུཔནི། 
ཏླིག་ལ་སོགས་བུང་བ ལོལ་དྲནས་བུའ་རགས་སུརུངབགདངཔ་བཞིཆེབརཞི 


དསི་སངབཿུ་འནས། དགདེ་མུཊདང་མྱི་ནུབག་ཉིས་ལ་ཞུགས་བ་ལས། སྔམས་ཅན་ལ་འགྣ ུས་པའོ། གས རར དེལྱ་རུབྱའིའི་དུག་ལྭ་ལན་ཅིག ཟྱེདྱ་རྙེན 
ར་ པི ུ་དཱེད་ུན་ྲགོག་བོཞསབབཔོདུ། དེའྱ་ཱན་ལམ་ལོ་ག་བའིམཞུས་ནདའདིས་ཤི་ནདམུལ་བཅོངེཅནདུ་སེབས། དེལ་ཧིངཇེདགཔོས་ཀུནནས་བསླདས་ཏེ། ནདཔ་དེའི་དུག་ཞིབརྱབསན། ཚེའདེང་ལུམ་སེམས་ཅི་བུག་དུའ ངུན་པ་ ་ “ ཧཾ 
ཏཱ ' ༽ི་བདང་། རྲི་མ་དནསོང་གྱི་སྔེ་གློབ་གག་པསཿ ཐགས་བསོད་ནམས་རབསསོ་ཆེམ་རོགྱ་ཐབཔ་དའོཆནཔམ་གསུངས་སོ། །ཞེས་འྱབུང་ཞིང། འདིཉིད་ཅི་བཅག་གསྔ་རེས་གཅེད་ནམ ས་གསོདྱབད་སུན་བཏས་སུ་འྲདི་བརངྱང་་ ¦: 
[དས་། སྐབས་འདེདརེཞིག་གོངན་དཀོདམཆོག་དདེ་ལེགས་ཅིམ་ཞན་པག་བབདགུ་བདུམ་བའིགསོ་དཔདཔོད་དམ་རད་ཐགསཔ་པདབདི་ལབ་བར བེན་ས་ 'འབུངབ་ནེ། ཕ་གཅིག་དམ་བ་སངས ཅས་ལ ཕྱགའཆལ་ལ། །ཨ༦རའི་མཆེདུག་གི་ ་ (རི 


༡ ༡, 
མ་ད 


ཉཆངས་པས་བརགཅོན་དུཤེསནས་ཅུཾ་ཤེས་བརྲོད་པས་བུདས 


¥ འ 


༦ 
༠༩ 
ླ 


འ་བ ༢༡༤༠༤༤༩༢༧༧༠༧༧༡༡ ༡༨ -2:2:& 22%༩མ༦༩ར -2› ཞ 


།ཟུམ་བཅོས། ཀྲུན་ལ་མེ་དབའི་ཁུད་ཆོས། ཅུ་གརབའིགདམས་བམཐར་ཐུག་ཡིན་བས་ཤིནཏུདམ་བརྩ་བའོ། །དངཔྲོ་རལ་དུག་ཡོད་མེ་དནི། རྨེན་བ་སྲུབས་བསུས་བྱས་པའམ། རྟ་ངགཏི་འདུ་ཟབ།ཁྟ། 
ཧྲུ བུའམ། གཡའ་ཡིས་པ་ཏྭ་བུའལ། རལ་གྲི རྨའཚོ་ཡངནེན་པནའམ། བ་པསོགས་བུངན་དུག་ཡོད། རྨ་མེད་ ད་བརཕུས་ལདུག་ཡོང་མེད་བརྟག་པཞི། ཁཕོགཔའམམ་ཆེལམ་བྲརཔས་ཕོག་པའི་སབ འག ་” | 
ཿ པའམ་ ཤམདོག་འུརབའམ། ལྤིདཔམ་བདུའཐུངབའམ། རྨི་ལམ་དུ་ཊེས་རྨུགས་བའམ། ཐིག་པ་ཟབའམ། སྭི་མི་དགའབའམ། དྷེ གུངནྭ་ཤ།ཡོདཔའི། ཿ | ཅེ 


ངཔ་དཔ་སའབ་། ང ག་ག དཀུརབིགན་གཟིག་དམ་བཟིགསོགས་ཡ ༥“ ༥:༥༩ ༦༦༨ ༡༦༤༦༡༠༦༩༦༢༨ ༥༡༢༩ ༢ གས། མིགའི ར་ཐ ཨྭ་བླ་དོག་པ། རུ་ 


བཞག། ༢ མ་ཤི་འནས་ཤིབའ་མབལ་ལརབཛ་ངནདཔའི་ལྔོབ་ྲེར  གཡུསས་ལི་དགྲ་གི་གཏོ་རམ། གཡོནབ་འབུང་གཏངོ །མིངི་གཟུགས་ལལིའི་མགྲོ་བས་ལ། མཐེབ་བུ་བཅུ་གཉིས་དངཆང་ཐུས་བསྟོར། དཀར་ཆན་ ྦ 

དང་དམར་ཆན་ཤལག་བནས་དསབ་གཅིགགི གིས་བྱེད། ཆང་དུདམ་ཉམས་བླ་བག ས༡༦༦༢༡༦༣༡༠༦)༦༧༠མ༩༦2།༧༦༩སར༦ཿ རཔཉེདཡེ་དལ་གངེདདམ། ཇན་ཕུགདོ་ཛིའི་གབས་གཡུས་ "༥ 
་ །ཡོན་གིསྭའིའི་མགོ་མཛུག་ གནན་པ། གཞན་མངོན་ཏོགས་ལཱརདསོམ། ཧུས་དགུངས། རྩ ྐག་རྨོར་དང་མཁའ་འགོཆོས་སྱོང་རྣམས་ལའབུལ། ཐབེད་ཅི་ནད་ཞི་བརའིན་ལས་གཤོལ། འབུཐགཏོརལ་སྙན་རས་བ ནམ་ད་བཞན། 2 
` །གཤེགས་པ་བཞི་ལྭ་ཕུགའཚལནས་འབུང་པོ་དང་གདོན་༢ བསྫོས་ལ། ནད་བདེ་ལངྨརནས་འབུངཔོ་དང་ཤ་ཐའི་གདོན་ དོན་ཐམས་ཅདནད་པབདའིཕྱུ་བབྲས་སྩེ་མཆེར་མ་གནདབ་པོང་ཤིབ། །ཅེས་བགེགས་བསྡད། དནསནས་དོགདཀརམོ་རེལ་ ༥ 
ཅུབས་ཁྲལ་ལཞབ།ཿགས།ནཔྱ་ཤཏབ་བྒསདོགབང་བཏདང། དལལ་ེབགོདབཞན་བ། དེ དེནས་སྙིང་ཁ། མགྲིན་པ། དྷེནས་སྙི་པོར་གང་བཞིན་བ། དེནས་དརིལ་བདངཕདཚའིི་གཟུགས་ག་གབ་དས་གཅིགྱབ། ྣཡ བརགཔའི་་ 
སགས །དོག་ཤཾའི་བྷ། མཆབའི་ཐུག་ཤ་རི་རད། འཆངབ་ལར་ཆེབ ཨཱ་ཞིགདང་པགི་བ་བཟབར་ཨི། །ཅེསཔ་བརྡེག །ཡངན། །མོམ་པི་ཏིྱི་ཧཱ་ཾ སུགཁཿངདི་འམ་གོང་གདམུངགིས་ཆོག །གུངབ་ཡ་ 


རའ ཉིལྭི་ཧཱ་པཙ་ཡྭེ་ཕགས སྲར ཧནདྤི་སྭཱདཱ། 


༡ བརེ །བངག་ཧེུངདུ་བཞག་ནས། ཉིན་འབེུལ་སིངཔ་ཉེ་ར་གཅིག་བཏབནསབ། བྲ་ཤིས་བཇོདལ། རལགའརུགངའབས་པཡེཡས་ཏྱི་ཝོབབ་ལ་བཙེམས་ལ། དེ་ུས་དཔི་ ༣༦༠ 
| རྫར བ༦ འལྡི།་༢སམས་ 31 ཁག་ག ༦༡ ཆོས 


| ཧཱཾ བདུས་སམ ཐམ 
༔ ཟེ པྱལ ལ་དུ 


| ,ཌི དམ ཚགཏུ་ཕུམི་གདབ། ཁེནགཏམྲེབ། འབྲུགསཔད། 1⁄4 @. ད་བལ་གདམར་དགས་ཧིངམ་གའབགཏམ།  སཱནག་པའིནདཊཉལབ། ཁོ བདེས་མཞིད། ལམ ཞར་༣ 
( *¡ལ་མཛེམ། སྲུ་དབའསྔགསནེ། །ཨཾ་འིལི་ལི། བྲམརཆུ་ཤད་ཅུར་དུང་གད།  འབུངབོ་ཁྲད། ཁིབ་ཆེངཿདད་ཅིཧིངབྲོམག །ཆུསེརཅིལོརཔོ་ཕུང་། ཉངསཀ་སྟེ་སྟོ་སྟེརགཟེ་པ །ཀའིདྷ་ཤཀྲཀུཀླཊུ། སྲིཀསྲདརྷིཧརརཱུཾ་ཕཊཱཱ། 
བས འ༠ལས།་ཁག། །ཧྱང་བད།སླང་། ཏུ,སཏ།་ཏཧ་རགབ་པ །ཀ་ཧཏེ་གྲ་་་། བཀྲལད་གཏར་བྲ་། 


ྣ ཆྩུགརཡཁས་པའེ་མན་པག ཨཱི .§ྭ _ ཁྱིསྩོན་ཤ་བའེ་གདོནནདལ། བདགསུཿ ལེ 


ཱ ༤  ! ༨ 

རུག་ཁེལ་ཡེད་ཀེ་། འལ ི་ ངུ ཡཐབས་མི་ཝོགྲ་བབསདངཔི། །རཿམུང་འྱི་ཧཱུཔེམཔ་ཡི། །སེར་རུས་དེསག་ཏིས་གཏུམས། །མགུལདུ་བཏུགས་པསྲསངང་ ་ 
ཇལ _ རྣཾཡཱངན་ཐང་ཉེདསུགས་ྱས་སྲུང་། གུ་གུ་རཅ།ངཐ། ཀྲུ་ཀུ་ར་ཨ་བཞ། ཁ་བགར་དད། དུགདན་ཤ་རད། འཆངལ་ལ་ཧྭཱབད་ཤཟའིགདན་སི་གནོད་བསུབས་ཤིགརྫཀརྦ་ཀ ཕྲེབགཅིག་བྲིས་ལ་གཤམ་ནསྲི ལ། རྟེན་འབྲེལ 
སྭང་པས་འབགནས་བུ། དཀརནག་དམར་གསུམ་གྲུད་བས་བཏགས། , སྲུདབའི་མཆོགསྟེ་སུགས་འདེཡེ། སྲགསརུ་བཏངན་གསོ་པའམཆོག །བྟཏྲ་ཐབསྦ  དུག་བབས་པའི་ཉུགས། དངངས་འདའདཔྲལབ་ལྟག་ཁུངན། ། ཡིགམི ་“ 
གཔ །མཇིང་རེབས་གཡལ་ལྦིདམཔབ་དང་། །ཤེདཆུང་ཁྱེམཐོང་ཚིགཔ་ཟུ། །ཧིངའདབགལལམངདགུ་ཡོད་ཏགས། ཉུར་སན་གིམས་ལསོརམི་འདོད། །རནིདིལརེལ་ཚ། །མནི་གནག་སྦུག་ཁའཅེ་ཙམ། །།ནེན་པཆུས་བཀས་ 


ཏུགཔ་ལུ། །དུག་ཡོདནགབ་སོ་ད། །དབངཔོ་འུཞིནགཔོདམོང། །དགྲའིག་བུངན་ཆབས་ཆེ། ༈མི་བབོདྲ་བུངནགསྐོརབྱཏབུ། །ཡི་གྩ་དམར་ལན་གཟིག་འོང། །རབས་ཆའིཚུའི་མུའཆོར། །འཁ་རྦད་རམུཡིས་བཀངབལ། །བསངས་ 
གདང་པུ་ཡི་དབབས། །དེདག་ཡེ་དབའི་གས་སུ་འདོད། །བཅོས་ཐབས་སྱབས་འདྲོ་སགས་དངྱསན། །ཉྟེན་འབེལ་གུད་ཅིས་བཅས་བངོ། །ཝྔ་དགོངས་ཏིན་ཕེ་དུས་གསུམ་དུ། །དཀན་མཆོགགསུམའ་སྩབས་འཕྲོདང་། །བྱཾགའཚལ་་ 


+ 


† 
] 


------ »--=‹ 


སཿ ༨ སུ་པྱ་གི་ཧེང་དྷུ་ཐཱག །ནས་དཀར་ཁལ་གཅིག་སྲངས་པལ། ཤྱ་བོ་དད་དདམངབཏགས། །འགགཔ་སོངམོངཞེ་བལ། །ནད་པདེ་ལེའོ་བས།ཁལ། །དེཤག་ནགདཀརདོག་བྲདན་ལ། །མཉིངྱས་ཅ་བཏབ་པདི། །དང་དཔར་སེང་ཤེས་ 


བྲིལ་བྱས་ལ། །སཱུན་དམར་དཀར་གསུམ་སྒད་པས་བཏགས། །མི་ག ཟུགསསྣོད་བཅས་ལམ་གཞུང་བསྐལ། ༈དྗེངསྟརེན་འབྲེལ་མགུལ་དུ་བཏགས། ༈ཡངགཅགགསོབའེམན་ངག་ལ། །བརྟགསུང་ལོག་ནནརི་དཔ། ས་པས། །ཇགྱསལ་ 


པའདི་ཀསཆག །ཁགཱ ཉེབྭ་དཱད་ཏེརཾག །བསུ་བཧད་བུཿནི། ཨུཐདག་གྲངཚིུཨུང་ཆུད་ཐད། རྨ་དབལསཾད། ཁཐལ་དབལ་སེད། ཐེབ་སྨ ཆབའི་གཟེར་པྲེས། 
བླཟས། །རཱུགཙངལ་བཏུབཁོངྐད་བཏང། །དྲེངསཉེར་གཅིགརེ་ནག་ལ། །བཏབ་ལར་ཡིསྤ་མ་ལྲ་བད། །དྲེ་ངེསཉེརགཅེགམེ་ལོང་བཏབ། །རས་དཀརཁཿརམ་ཉམས་པར། 


¡བགང 


 གཏམྱ་འི་འཐབསརམི་གཏོང་། །ཞེསང་འཐབ་ཆོད་ལྔངབངབྱ། །ཏལ་པོོནརུའི་བརྒལ། །སླུགསསུངས་ལྒག་ོལམོསཱང། །འཐུབལ་དེནེ་གཅངསྡིགལའཛེམ། 


དཔརཧེལ་གེཡས། ཐིཿ ལདཡུསླརལྕལ། །དེ་ལྭར་ལན ན་གསུམབུས་པ་ཡིས། །འདེ་ཡེས་མིསོས་གཅིག་པངམེད། ༈སཱབ།སྭརུཁོད་དྲུ་དུདདུབཏང་། །ཧྭུཾ །ལམསུཧཡཆལསཔསྟུན་པ་ལ། 
| །དཀར་ཆས དགེ་ལའབདཔརྱ་། 


ཐུབ་བུབྲ་བུས། ཅེས་ །་བའི་སཱགས་འདེཏེར ༥ གཅིང ག་ ༨༤༤ 


།ཉེར་གཅེག་བཏབལ་མེ་ལོང་གཏུམས ཙ། 


།སཾསརྤས་ལོ་དུསབརདུ་ཡང་། ་ 


ཅུས \ྱིན་རྤབས་ ཡང་ཡ 


།དེནས་མདང ཟུ 


།ཤ་ཐའི་གདོན་ལ་གཏོངལ་གཏོང། དེ་ཡིག་གདོནད་བྲོལ་བར་འགུར། ཧི ྱེཧྩཾན་གསོབབཤད་པརབྱ། །དངྣ་པོད་གཞི་ཡོདམེད་དང་། །ཚབས་ཀྱང་ཆེ་རུངབྟཏག་པརྱ་། །དུགགིརེ་་ 
གནོན་བེད་པལ། །ཅུགསེབ་ སན་པོ་འཛནག་པོ་ཡི། ས་ོས་པབྱར་་འཞིག །བཅིར་ནས་རས་ི་ནངདུ་གཞུག སཆྨུབ།ཅངབྲནནས་ཐང་དུ་པསྣལ། ༈ུ་པབསུས་ནས་ཅུང་ཟདྲགང་། །དེ་ལྕ་གྲ་ཆེ་ཨ་དུར། །མངདཀར་ཏུང་ཟད་ང་ 
ཚརབཏག , །སྩོངས་ནནམ་ཐོན་ཐར་དུབཏང་། 


། | 
།སྩོངས་སྐོར་ཉིངཊུམཐོནནས། །ངེ དནསྣ་མ་ཡི་ནད་ཏགསནི། རྨ་ཁ སུག་གམནགཔོར་ཡོང་། སྟཀྲེན་མངའཿ སྭ ཀྐ ཁོལ་བུ ཀ། །ཤེས་པ པབ ཡེབ་བ་ཡིདཔི་བདེ། ཀཿ ཡྕེ་ཡི་གཞུངདང་ ཡིག་ལ ། ཧེ 
ཤྩ འ །སཱ་ ཐིགནགཐིག་ཡངབ་ཡིན། །བལ་སྡེརགཙངམའིནངནུ་ཡང་། །ཆུགཙངབྲུགསུནས་བལྟས་པ་ཡེས། །ཅྱཾ་ག ཅགསགསརའདུང་ྡིན། ཡང །ཏཱ་གསཿ འདགངབུ་ མྱུང དུ་འ ཆེས། །ཡ་བཅོ སྭད་ དུག ལེ སིན ས་འགོ། \ངེ ལྭསྭན | ། 
| ༨! ཧུ སྩས །ཁྱི་ཧཱོཾན་ཕཾ་ བའི་མཆབ་དང་། །ལཱམགྱ བངབའི་རིང་ཀདདང་། །སཱ སེ༽་ཆའ༧ར༡ཅཙས་ །དད་བསལ ཡན ནཾ ༈ཏྟསྭ པས་བལས ཡམའ་ར 
| ར།དང་] །ཾ མཇལ གེ་འེ་ད་ །བཛནྡཾ་དཱའ་བིད་སུད་བུ་དང་ 


།ནད་ཚསཆེན་སྦངྱབ་སྭེ། །བང་པནག་བཏོན་སིགཔ 
ཛནུ་ཨུབིདསན་བདང་། །ལུ་པརམས་ནིཁོང་ཡུ་ཧར། །རབཤལ་ལོབཤལ་ལསེགས་པ། །གང་དགོས་ཆདདངྱསུརལབ༡༨། །ནད་རསགཅདཔ་ཤནྐའ་རབ། །དྲུར་ཡི་སོ 


། 
ཅེ | 
༼"ཀྣྷཀཨ ཙཀ 2 2: 5 རར ལམ ` ¦ 


¡6༥ 


ལའྲིསལྲཾྣཾྣྣྣཔྣ༽ྣ༽ཀཀིཾིཾིཾ༨ྐཀྣྨྣ༅ྐ། །ྐ ྐ ྣ ྣ ཉྐཉྐ ྐཉྐཉྣེཾེྟྣཾཔཉྩ༅ཉྣེེེཉ༨ཀྤཙཀྩཀྩཙ2ཙཀ །།}།༽ཾྣེྣེཾ ༨༤༨༤ ༨༢༥༠ 
ཐིསུཆེག་ཁཱམ། རུས་ཆས །ཡིདཔི་ཆེས་པརྩ་སུར་བ་ལ། །བཟངབུག་གཉི་ཨ་རུར། ནགྲུ་གུལ་ནག་བོ་ཏབོན་པ། རྟཿ་སངས་ཀྱི་ནི་ུ་བདང་། ༈ལམྲ་ཀདསདམ་བའི་བབས་ཕུ སངས་སམལུགས་རྲའ་གཡོ་ནི ། 
ཆེས་པརྒྱསུ་རཔ་ལ། །ཏི་ཤུ་རུནཆད་བུངང་ད། །ནདདྲེ་བངབས་དོགས་མེདདོ། ༈ལག་ལེན་བེདྱ་ཚུལ་དེ་རཱང་ཡིན། །དེ་ཡངཞལྱ་སི་གདང་མཔནི། ༈ནདམ་ལངས་ སེེ གསེརནི་ཅུང འའ 
སྲེགས་པ པ་ཡི། །ལེ་ཙབ་དཀར་ ནགམཚམས་སུབ། །དགེ་སོརརིམ་གྲོཕྱེད་པ་ནཾ། གརཏགས་ནདཐོནགལུཆེ་ཡྐཾཔ ཀབོལ་ཆེན་ཀུཅོ་མངཔོ་དང་། ༈གདོན་ཅན་གིབ་ཅན་རིགས་འ དེམ་གཅེས། །མྲེ་རུཆེན་པོའི་ཚ༨མི་འྲགོ། །སཱན་བཏངརྗེ་ དངེས་ ཟ་ 
།འཧུངས་ལུགསནང་། །ཅི་གཟུགས་བྱུངནནད་ཐོར་རྟགས། །རྟུགས་དེ་བུངན་སྣོངས་ཐྲེབ་བདུནུ། །བྱུང་བའི་རྗེསསུབཅདཔས་ཆོག །གླཅི་གུ་ ཨུལགསེར་བདོག་དང་། །རངོན་ཐུནཆེཏག་འགའབསྙེན། ། །དེ་རྗེས་དཀར་ནག་འཚུམསསུདི། ཙཾ 
གསར ༄ས་བཅཞ་བདག་ཁརྩ་། །གཞན་ཡངསཱིང་རྲུང་དང་ནི་བསྡོ ཕཕས། །རླ་ ངསྭཱུཾ་ལབུར་བྱུང་བ་ན །ཨ་རུ་གསེརསདོགསོ་སྟོད་དང། ཨ་གརྦ་ཏིཧི་ཤོ། ༈རྩཔའིསྭན་ལ་ཧྦཿོ ངལ་བཏང། །ཤིང་ཀུན་གཔུཿདགོས་མི་ ཡི་དགོས། ཏུགས 


།ལ་ཆདེ་བཀུ་བརྩབ། །སླད་བཏངཇེས་ལམུལ་ངེདགཅེས། །སྣནྷཏྣཱསཅུས་བྱེད་བདད། །ཆང་ལ་དགོས་པརཾགས་བས་དཔྱད། . །དང་བོར་བརྟག་པ་གལརྐིརེ། །གཏན་དངབསྡོངསན་གཏན་སྨན་དང་། །སྣརནས་གཏངབ་གཡའེ ཏ་ཀ ཉེག 


] 
ཤ། 


4 5 5\§6$# ཐད 


༣ ༨༽༽ 


།ཚདུབ་དངནི་བསྡོངས་བན། ཚདགཙོནི་ཆེ་བར་གཙབ། །དུག་རིགས་བསྡོངས་ན་དུག་སཱན་གཏང་། 1 འབལ་་་ ཛི དུབའིཧོན་བཅོན མང 
[ཅླ་བཅོས་འུསགལ།ཞེས་ནའི། ཨོཾདུངསྭདཱ། སྦ་རུསེར་་རུ་ནད་ཤིནཏུཐུན་ཏགསེབས་པོའི་སཱངས།ཁུ་ལ་བཏབནས་བཏང། དེ་མིན་དུམ་རུདང་ཆུ་གཙཔས་བསུགས་ནས་ག། ཆིན 
མུ རྒྱ་ཤེགཿ ཡྱ་སྣག་གས། ར་ ཅད མ་ ཅམ།་སྐནསཏ པམགས་དྱས་ཅངབབ་ཤསཧམ་བཏང་ལ་ལངགས་པརདལ་ཁའུབ་པགམ་པམརའེབཏྱ་ན། འི །ནད་རགས་ཐབས་ཇའྲི དྲེ ང བའོ ངི 
ཚོབ གས་ཏ ལག་ལེན འ།། རངགེསདུནདསཿ ནདཀར་བཏིར་བའི་སྟེངདནུས་ཀྱི་གཡུང་དུངའིསབྲིཾས། རང་གགམས་སྲུནསྲས་གངག་སང་དུ་མདའ་གདད སཱམ་ལ་དར་དཀར་བཏགས་པ་བཅུག ས། རདྲ་ད། རའིམ་མེད་། 
ཐའ རཔ་ལངགཞུའ་དགབཤུམས། གཡོན་ཡུགས་སུལེ་གོངབཤམས་ལ། ༦༩༣ ༢མོཾ་ཨས་ལིང་ཟདསོདཿ ཅེས་གངམངབླཐུས་ལ་བཏབཔའི་ལཾས་ཆག་པར་བྲསགས། ནད་པ་ངེ་གཅུག་ལགཁངངམ་་༤་ 


ལའསྭ སྣེབམངདུབསརདྲབ པགས །བསྔམ་སན་ས་རུ རྒྱུགསནས་ཡང་སྙན སྦྱང དའ རཾ་པན་ ངཿ མྱ་ཅིགབུ་ འྲབངརིས་ཀྱི ཡིང་ཅུབསམ་བྱཅུགས་ལ། ཆང་བ། གིསམེལངབསྭན པ་ལཁནས་ཧཞེས་ཤུག་དྲགའ པོས་ ལ་འ ནཾ གསུཿ སྤུམ་བ བྱ ཆབའ ཤུག ། །དེ་ 


----~- - --ཆ- -~- 


+ ྣླྣོྨཚཚཚཚ ོ རན 


~---~-༢༤༤-༧༤༠༤༢༨༠༤༨༧༩༠༤ ༩༨༩ 


ཀེ 


ཇེས 'ཅཱེས་ལནགསུམ་མེ པལའདག །དེསཁད་ ལ་རདང་དམར་པོས་བཀབ་བཞི་སདས་དགདེ་བཤུག །དདབའི་མ་གོ་བཤགསུམཇུག་ཐུགྱབསནས་སྦེའིརདོརོ། ༈དརདམརབསལ་ནསམེ་ཡོངལྔ་རཔས་བསོདམཔྱིའིམཆེད ཐེརཀཔ་ལག་ ། 
ཅའ  སྐགས་ིགཟུགས་ཤར་བདང། སཱུཾདམར་ཁྱིག་ཡའམཐུག་པོཆགསར །ངུག་ཡོད་པའི་དགས་ཡིན་གསུང་། སི་ཕཔ་ཕོལམེ་འྡད་གནདགམེདགསུང། དནཔལ་ཆེརཚཔ་གས། ༈ ༈ །སྔུལདུགལ། གསོ་ཟབསྨ་རཡི་གོངད་་ ད 
རསྱཀྱིས་བཅང་། ཤིསདང་། སྦུལ་རིགས་བཞིལས་ལུས་འབིལ་མ་ཡིན་པའི་གསུམཔོའི་མབྲསེགབཟགསུངས་ཁྱངྱགཱལ་རིགས་དྱངེ་བྱརགརཔའི་ལུགསསུ་འཇུག །དེན༨ སྣ་རབ་ རྭཨུབསྦ་མནསལགགཤི་ བདང་། ཁྱི་དུག ཌུ འེ 
ཏུར གི འོགསོརབཞིའིམཚནས་བཅངས་གོང་ཉིལགས་འདེབསཟར བདུདུགྲ་མཆས་བ། སྐུས ༅༠༣ ཀག །གུལ་བཞི་དངྱ་ཧྭས། ཐས་ལཱ་པས་ནི། ༈ཕིསྦུལ་སྲིན་དུབ་ཡིདུགརྣམས་འཇེཿ ཊས།: །ྱི་་མགྱར་སྲེས་ཐང་ཤིར་་"་ ¢ ) 
ཅས རསོགསྭབ་དོའབེནུག་ལ་ུ་བཙལ་ཟེར། ཀརྱཏཱ། ༡ཡུང་ སྤིས་ཡུབསཀརྱཿྟི་ངུབ་ སྩྱི་ མ་ ཐས་དྭགསུམ་དངཚ་བགསྤུ།ཟ་ཅུ་ཧད་པསྡ་ཝཱཿྦཨེ ༥༣༥༥ལྟ་ྨལ་་ཆ །བགཅིནབཏུགསུཏེཊ གཏངདང་ཏཱསཱན། །བསྦུལ་སྲིན་གུཕཱཾག། 


༣ ལད ། 


པའདུགཀུནསལ། །གྲུབ་.ནྣ ནེ འཕར་སེ རཾསཾ་ལ་གདུགས་ཐོགས་སྣལ་སོགས་བྱེར། ་ པི །ཡའིང་ཀའེག བའྟེད་།རེགརག་དས་མངེད། ཆེད། །དེའེ་སྦུལ་ཟིན་གསོབ་ཇིབཤིནནོ། ཧཾ དི །ནས་བགས་པའི་སངསཿབཞིདཔསྐར་ལྔིབཅུད་ལནཚ་སབའ ལ། རིགས 
དྱ པཿ འི་ 


པོས བས + 


“༩༡༩༤༤༤----༧༧༤༤་ ' “༩༡༠༧ ༩ 


༡༩༤༤ ~ 


།ལཱ་ཡབ་ཡུམ་བྱངསེམས་ལ འཕོ་འདྱུབ། ཀེ འེ 


པའི་བར ྤ དུའུ རམ ༈བགཿཞུནཆྱེརགབབ༔ྫངམ་ཕེ་མ་བཏ ཏབ། །་ལྔ་བསྡུས་” 
ཡའ ་ ། ལྷ ་ །ཅི་ཐོགསྙིང་ཕོཿ དོའལགསུམགྱི་ཚད། །དེནམས་ལེགས་པར་སུརཔའིཚས་མཆོགེ ཧཾ ཀམཆོག ། ས་ས ལར ག་གིས ནང་བླུགསཁྲ་སཱངབཞག །གཉིསཔ་བདགབསུད་བོམ་ནི། །སུབས་ 
ཏྟ སྲ ༩ ¦ ར་ཊ ཛཿ ༢ འེ སཱི་དབའདྲ། | འག 1 ་  †་ འ་འ ཆས བ ལར ཞདུ་མ་ལས་གུབ་གྲུ་ | 


།ཅིགརིམ་ལཱལཱན་འདོད་ཡོན་ཕགུསསས། | 


ཏང : ༦ 


༤༨-༨༨༨༤༩༤༤༤༤༤ ༤-~-~༨-༢༤ -± ˆ 


རྱ 
ཿ 
¦ 
| 


ྲ 92 = 7 


ིའཿ ་ཡཔ་བུ ཡགས་བྲར། སའཁོར་གདུགསདངགས་སགས་འཕད་ཡིས་བྱར །ཕྱགས་རྣམས་གུནནས་དཔེནཁང་བརྱད་ཝྲནཆུ། །ཇིནཆེན་སྣགས་ཀབཁྲདུག་སྟེང། །རིན་ཆེནསྣ་ཚོགསགཏུང་གི་མགམངརིས། །= 
པབའིདས་འྱསརབའི་སེང། །རིན་ཆན་ཏོགམངོས་གཞལ་ཡས་ཁང་གིདབུས། །བྱིདཐུགི་ཡིགསེངལེབྱརདྭ། །དེསེངམཆོགགི་སྡུལསྐུའིླུན། - །སྐུམདོག་མཐིངགབཏམ་པའི་ཕྱིལ ཊུ :-- 


ཛེས 
| 


ཇོམས་སཱནམཇོག་ཨརུ་བསམས། །གཡོན་བས་སླ་་ིཁྱུ་བཟེད་བདུད་ཚེས་གང་། །བབུས་ཡངགུམདོགམ་ཐིངག་གཡལ་གིབ། ཏགས་ཤབ་སཛོད་པངཛེནཅིར་ཡབ་ཐང་ཞུད། ༩ཤརྡདརིགཔ་ལིསེ་ཤེསསུམདགདཀར། །ཕག་གཡས་ 


!ལབོཔལོ་གཡོན་བས་བམཔ་འཛེན། 


(1 ་སེའ་མོག་ཡ །སབས་ཧྲི་གུག་དང་ ༽། 


འྡནམ་དང་གསལ་ཤེས་འོདའཆངམ། 


།ཡུམ་ཡངསྤུ་མདོགདཀར་མོག་ཡཡ་སྲི་གུག་ ༈གཡོན་པས་ཐོད་པའཛན་ཅིང་ཡབ་ལབྱ་ཁུད། ༈ལྷོ་ལོགསའིགཔའི་ཡེ་ཤེསསུམདགསེར། །གཡས་བསརིནཆེན་གཡོནནབུམ་པའཛིན། །ཡུམ་ 
།ག་ཡོན་ (པ་ལོ བ་ཞལ ༈ནུབ་ཐྱོགསའིགཔའེ་ཡེ་ཤེསསུ་མདོགདམར། །པདྨྙག་ཡས་དང་གཡོནནངུཌ་པའཇན། །གུསཐར་། མཤག་ཡཇུངས་གི་གྲུག དཀ ། 


།མདངས་གསལམ་དང་རྨུགས་སེལ་དོན་བཀྲམ། 


གཡོན་པས་ཐོདཔའཛཾནཅིང་ཡབལ་འཁྱུད། བུ བུར་དུསུན་ླ་འེ ཁའེ་ཡེ ཟའ །ཕྱག་གཡསརྒྱགྲམ་ག་ཡོནཕསཐུམ་པ་འཛིན། ༈ཡུམམཆགལུང་མོ་བྱུག་ས ཏེས་ཕཱི་གུག་དང་ །ཐདཔའཛནཅེང་ཡབལ་དབྱེས་པརལ་བྲིལ། ཀ་ག 


༨༢ 


གཡོན་གཉིསནྱབངསེམས་གཉིས་བཞུགས་ཤེ ཤིང །མདུནརྱ བཏྱཾགས་དངམཆམས་ཀྱི་པདྨ་ལ། པཔ ་ བདུད རར |. ཤུས་སྣང་ལནམ། =` “བིདམ་དང་གསོསྣང ལ་ཧ ་ རི གས་ 


དང 
ཏུས 


ད་ད འྡེཿམསསྐུ་ཡི་གནས་གསུམནས། 
༈ །ས་ཅད་བཏུ།། བསུམ་འོད་ཞུབསམ། 
༨༨ ཆ་ས རནམཆོག་ ཨ་རུར། 


དབམཐའ་ཡས། ཀརཔྲང་ཨ། བ 
།སྤོབསྡུ སས ཡུ་གས་ བཅུའི་ཆབཀུགཔུ་ 


གཟྒོནཔས་དུང་བཟིདབནངཅེས་གངབ་འཛིན། 
གཞག་སྙེདན་འཆི་མེད་ ཆདུམ་བསྣམས། །བུམནང་བདུད་ཅི་ཆུ་གྲམ་བཱབའི་བར། །མི ཤགས་པར་བསམ་གསུམཔ་བླབས་པནེ། 
བྱང དདོན་ཡོད་གུབ་པ། ཕྱོགས་བཅུའི་འོད་ཐེརསཱོབསྡུསཚེབཀུག་ལ། 


ས་རབ པར་བཧིམ། 


།འོད་ཟེམདཀརདམར་མཐིངགསུམརབའཕོས་པས། 


།གུམནང་བདུད་ཅིའྱི་རྒྲ་གམ་གོང་ཀརབས་མ། 


།ཡབ་ཡུཡ རྒྱལ་བརེགས་ལཱའོད་དུའུ། 


།བཞི་པ་བརེན་ཚདཁྲི ཡིས་ལསྐ་མསའགྲུབ། 


།ཕྱོགསབཅུའིསངསརྒྱས་བུངསེམས་རྣམས་ལཕེག །དེ་ཡིསཆཾབསོད་དཔལའབྱོརཕུན་ཚོགསརྣས། 
།དེཉེད་ རཿ དབངཔ་བཀྱིབསྐེད་ཆོག འེ །དབང་པོ་འབྲིང་ཐགཏིས་ཀྱི་བསྙེད་ཆོགནི། །གཞལ་ཡས་ཁང་དེའི་དབུས་སུ་༢ རཇཏིདནེ། སཱན་པའི་རྒྱལ་ཕམཐེངམདོག་ཕྱག དགང ཏིས ། 
༼ཧཱཱི་ལསརིན་ཆེནསཛོགས་གཞལ་ཡས་ཁང། 


པ། །ཀཿ དཔ 


།ནང་དུ་ པཨོལས་བཅམ་ལཱན་ཚེདཔག་མེད། །སྐུ་མདོག་དཀརཔོ་ཞལ་གཅི་གཡུགག ༡ 
།པེ་ངཙན་ཡ དྭངུསརྣམ་པརསྣངམཇད། བངས་ རར ཤརརོནི་སེམས་དཔའ། རཏམུདཱཏཱཾ། ལྷོརརིནཉེ འབབ ལྡན། །ཧ།ཤཾཏ་པཱ 


།ནད་གདོནསྡིག་སྙིབ་དགཅིང་ཆ་འཕེལ་བསམ། །ཨོཾསྦརཏཏཐཐཱགཏ་ཨརཾ ཏ་ཤུདྟེ་ཨཱ ཨཱཡ།༢་ 


རར 
¦ 


{ 
| 
| 


ྭ 


།དེ་རཿདབྡེགབཔགཞི་གཅད་པརྱང། །ཞེ་ ཡསུདབི རུ 


༡༩:24 


ད 


| འི་ཆོ་བྱརུནལི་བཅད། སྔལཔ་པན་ཡོད་ཡིབུམ་བཅེད། །ཅེས་དད། ༽ །ཡབཀཤཅེས་བས་ཞིག་ལས། སཱར་ཆདནི། བ་སེབཞི་ལཆོའབ་དོ། །ཤགཔསབགང། སཱང་ཤུགབསོདབ་ཡིནབཅད། 
¡ / །གྲཀད་།་ཀ་འཾ་ ཅིས་རྒྱས་པསྡུསགཉིས་ལསྡེར་ རེ ཤིངརྣམས་སོང་པོ་སོམ་དཔབཅས་པའོ། ༈ ཤངརྣུམས་དབྱརཉོན་དབུདམེདཔརརྨནཔདེ་བརྡུངས་ལ་བཏང་བརབ། རྨོན་འཇུངས་ཚ་ནས་འོམ་ར་པཅསཿ ཊི སི སྤ་ཡས 
¦ རཔཆགཅེསསོ། པོ །རབཅའི་སབས་འབྲི་གུང་གཅེས་བཅུས་ལས། ཡངབྱདདལེནའོབཅའི་སྦོམབའི་ཚེདྱིདདི་གྲོངཤེས་པའི་སྨ་ལོ་ཙུབས་ཕྩིནགོརཏུབསྨུརིང་དེ་ཉིད་རུསསྦལ་དང་རྱངས་པད་ ༡༠༨༡༨༡༩༣ ཆེའི བོ ཏེ 
; གངས་ཡས་བུབ་ཆམ་ འི་ཀརྐའུ། ཀཀའ་ར་ ༈ །བཅདན་ །ཚེ་ལ་བུའི་མངབཞིན་ཅན། །ཏཾས་བའ་ ད།ཤཔ། ལེསསན་ གཞུཔལས་སྣུག་སེཌ རུགཏསསུ་བཤདད། "` །མོ་སེར་ 
ི མཾ དུ། མི་ཁཀྲི་མ་གངམའི་བྱརདལེནབདེ་འབིདཔགབསམདུ། རྒྱ་ཚངས་ཅངསཆེན་དིདདངོས། །དྲ་བིད་ཝུག་པོ་གངས་ཅངསནམས། དོན་གཅགིབསམ་གངས་་ 
། ཧྲཾན་པོ་ཅོགཀྲེང་། འབངསསུ་མུངམ། མན་ངགརུ་བདེདྱད་སེམས་ལསྣ ཕེརབསོགས་གཞུང་དངམན་ངག་གིསྩོརསྡེ་གངགཏོང་ཡང་ཕལཆེར་རྡོ་ 


པས །དུག་གསུམ་མཐྲལ་ལུས་འུ་ཞེང་། །གཉིད་དདཤཆེ་ཤེས་པ་རྨོངས། 
དུག་གདུ སམཆངཔ་ལུགསམངན་ཡང། འདང དཆགས་ཞེས་ང །སུང་གཏི་མུག་གསུ ཨྲ། 
| གའ ལེའི མེར །ཞེ་སྭཔམ་གི་ཏ་ཡིས་འད་ མས། །གཏེ་མུག་དུག་ནིའ འདོན་པ་ལ། 
ཆབ པལཚ་ ཟེབ་བངད་ཡུབཆུབཏའཡ། ཁུརུ་ཤལ་ གནས སུ བྱ་གནམས་ལ དུག་ཡོདམ་ཕྱངན། སྤ་་༤ས་ དེཡི་ངུགནིའ དོན་པུ་གསྱ་ཐང་། གྲ ཤེ ཕྲ་དངསཉོཕ་ལ། ༈ལོན་པ་དེནེ་ཟབ་མོ་ཡིན། དད ིྣི་ྙྙིདི་ 


ཆོམ་ཙམ་བསྲེག་བ་གངབདེ་བྱའོ། ཤལོག་སྦྱེ་སནུག་འ འདོན་ཞའ ལ་ལསྲངས། །ཤེབ་དང་། ཧྱ་ཤའེདུག་འདོན་ཚག: ཤའའི་ནང་དྱུང། །ཞེས་གསུངས་སོ། །སཾ་སོའཾདུག་གནསས་ཡངགཏེརམཛོདདུ། །རྩངས་པའི་དུགཞི་མགོལ་གནས། 


༈བཅུདའཛག་བདམཁྲིསནད་སྲོང་ཅིང་། །མིགའབྲིབཆུ་སེརཚབ་སྦྱེད། སེས་དང། 'བདུདཅི་ལོན ནཾ ན་ཤིཔགི་ཞལ་གདམསསུ། །སཱཱལཿ ནིཀུ་ཡེ་བུ་ཡིན་པཿ ཀང 
དྲག་གསུཿ ནུས་པས་དབུགསམི་བདེ། །གཉིདཆེལས་པོ་ལྕི་སོགས་བྱུང་། ཤེས་དང། དེའི་དུག་འབྱིན་ལུགསཀྱངདེ་ ཏིད་ལས། འདདཆགས་རང་ 


།སལ་དུགནངདྲོལ་ཀུཌ 


༡ ༄༅། །བྱད་ཤཾས ཤཱསྦན་གྱིས་འདོན་དགོས་ལ། དེའངདུག་འིན་བདང་ཚོ་འདནཔ་ངརགདགས་པགསུམཀྐཱ་ལཤེསཔ་གའངེསྟེ། གདུད་ཙེ་གཏེརམཛོདལས། རུང རྩངསཔ་ཆེ་ཆུང་སུལསྡུལཉ། ིགས་ཐུ་ སླུག་ཡིནོར་ཡིན་་ 
རཱ 
8 


།སྦུལ་ཤ་སཾངསཔོར་ཤགུ་སཱངས། དྡེའ། པཡོསཿནད་དཀསྟལ། ཞེས་དང། དུག་ག སུམ་གཉེན ་པོ་གབོའི་ཤ །ཐུན་གཅིག་གཏོ་པབ་ཞ° པགསུ་ཤེས། །དེཿ 


་༄༅༅༅མངའཿ་བབ། ༠9༩༡༩༥-ཾ༦ ༣ྷྟམ༥ྟཉྟཉྟ༤ ༤༦༧༤༤༨༤ར༧་༧༤ 


¬ ----- -༤ 


ˆ 
༨ འ 
= 


ལ་འ༨། །ལཱུལ་དགུ་པགས་དངགོདྲཅི་ཆ། །ཉདང་ནགམཐུྔ་དགམ་ལ། །ཞེསདང་། 


རྐ 


¡3 ་ 


ཡེ །ཅུ་གཅེས་པའི་མན་ངགནི། ིན་གནམས་གངག་ཏངསདྐནག་འིནཔ་ལཡརམགསརམདོག་གཔའི ཅཱ 


བཿ བསན་པ _ བྱ་ཤགང་བཏངབམརུལམ་སུངས་པ་གལཆེཞིང་དེ་ཏེ རེསྒྱ། ༢ག་ཉཝཉལ་ཤན་མཆས་༽ བཅུགནས་སུབ་བཅམས་ཏེམེ་ལ་བསྲེག །སེ་ཆོམ་གྱི གྱིས་ཚིག་པནས་བཏེན། རེ འེ 
'ཧཱར་དུ་སཱོར། ཡུང་ན་བྱཿཤགང་གཏོང་ཡང་དུཿ དུག་འབྱིན་ཏིལ་དཀར། ངརའདོགས་དབངལ 


ཆུ་མགལ་གདུམསསུ། བརྣམས་པལཆེརདུག་གྲརུ་ཚོ་ཡིན། །ཟུབུ་ནོམགཏོགས་མཁིསཔལ་དག །ཅེས་འབུང་ངོ། །དེདག་གྱི་བགང། 
གྭལགཔ་འི་ཤགསུམ་བབསའདས་ཙམ་བབྲས་ཤིངོ གགའི་ཤམང་ཡང་ ངབྲབང་། རེར་གདགས་པ་ཐའ ཐལ་ཀོ་ ། ¦ ༥ 


བཤད་པས། ༤༠ང་ ༢༢༤༢༤༨༥༠༦༦ ་འདྲེས་ པ་ཡོདཔ་བཤད་བདང། དུགགི་སྐབས་སུ་ས་བོན་ 


།སཁལ་མའི་ནད་ཀྱིས་འཇཾག་ པ་ལའངམཁལ་བཅ 


ཉིད་དགེས་པདང་། 


< 
;2> ༢༨ 
ལེ ' 
རེ ༩; ་ 
།ྭ / + 
# + ༼ 


ཏེ་ཚ ཆཀྲ ག་ཤདར་དེ ༣" 


རརྣའདོན་རྒྱཚཱད' །ཅད་གས་གསང་སཔ་གི ཞདུ་ལགཏུ་བླང་བརྱའོ། །ཤེས་སོ། །མཁལནད་ཚོ་གྲང་ཕལ: ཆེརལའ། མདོན་འཛར་ ཡའ་། 
ས་སུ་ས་བོན་ལུག་པ པརབ་ཤད་པ་སོགས་དེདང་དདུགགི་བཅོསྱ་བདགོས་བའང་ཤེས་པ རྩ་དིང། ཡ 


གད 


འཇཾགསམ་ཁོནནི་ ཕྱི་མའེ་དབང་དུ་ཕྱས་ལ་འདེར་ རས་བོན་གརལ་དངྡན་ ཉག་ཚིག་གཏུ་ 


༄༅། 


` 


སུ 12 


༼ 
- 
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ཧཱཾ དེས་མན་ངག རྒྱུཨྱི་དབང་དུ་བྱས ་པའིནད་ ད་གས་ རྩུལ་གྱི་ཁག་འབུབས་སྩེ པཱ་འགོས་བསྟན་ ཟིན་པ་ཡིནནོ། ཟའ 
མདྩོས་ལས། ལུསྦ་ི་ཁདོག་བཀྟབ་ནེ། །སྣ་རྩེམདྲེག་ཆགས་ཕོ་བའིནད། །དབྲལ ་བརདདེག་ཆགས་མྲའིསནད་ཏགས། 
ཐུགནག་སཱབ་སྲབ་པོ། ། །སྱིངལ་བདཀ་ནསྱུག་བཞུགས། །སྲ་གོང་ཕུལ་འབུམད་།རབོའོང་། །ཐོ་འབད་ཀནཧུགབོ་ུགས། 


༤ གོ 


།དང་ཁྲག་འབྱུངབ་རྣམས་ཚ་འཛག་དང་།  ཆུདང་བསུས་བགས་སྤསོ་གྲཔའཛགདང་། ཤལལ་མི་ལམ་དུའཛག་པ་གདན་འཛགྱྱ་ཕལ། དངཔྱོཁུཔལ།ཁཚརྟཿན་དང་། འབྲི་གུང་ལུཿ 
དུང་འཛུག་བབོདསོམ་བཅས་ཕེམའི་ལཱན་ཐབས་བཞེན་དང་། གཉིས་པལ། འདིིསྐད་དུ། ནད་ཅྱི་གངྱ་རུང་མཁལ་མའི་དྲོད༡མས་པས། ཙཾ ཁ་ཡ བུབ་མུདཔ་བས་ངས་ནས་འཛུག །ཛལཞུརདམསགསམབི་ལནས་ལ་ཡོད། 
ཾ ཊ91: 88༣ ¡3 སབ་་ དྲ་དིདསཱན་མརཔུར། །ཞེས་དང་། །ཕྱེམའི་ལཱན་ཐབས་ཀྱི་ཟླ ཀྱི་ཟླ་བ་གྱེན་བཟྫོག །རུདཇུསསྔོ་ ཟེས ལ་སོགས་པ་འཕྲོདཅིང་ 


།དྲག་པསྣུགནག་བྱདཀུན་ཁྱབ། ཧྙིང་དང་སྲོག་རྩརདྲག་པོའིནད། 
` ། ༈མདུགྱརྣགརའོངཉན་ཡོད། 


སུ་།གཉདའབུགས་ཟུང་པད། 
ཞམ ཁ་ཤནཔ་བསས་ོར་དགོས་བཟག་འཞིགུསགོདཔར་ེ། 


ཙ་ཆུའི་སུབས་སུ་ལུནཐབས་ྱི་ནུལད། 


།བུརསཱདྲེག་པཉི་ངལ་བདཀན་ཏྟགས། རཱ 
༈རྒྱུན་བདཀའ་སཱ་ ག་པོ་ལ། །ཧྱེན་ནི་དྲག:ཤུ། ཤུལྱ་བྲས་བྲ་བ་་ 


གྲེ་བོ ' 
༤་༡ྱཅནསཾ་། 
།བརྙུ་གསུམ་བཞུ་དགུ་ནང་” 
[ག་བཀོད 


རམྱདག"* 


།བྱདདི་ | 


༢༤ ˆ ` ༢༨༡༦ ༦༦ ` ༄ 


ངརརྲུང་ནད་ཞུགས་པའི་རྟུགས། །བསྲུ་ཆ མཉྲེང་གསོམ་གཏོག་ 


བས ༤---~----- ྲ 

པི ལཙམས་ཇམདི་ དངདིམ་འདེས། །ལགྟཏཇསྭ་བང་ནཾ་ཐུབ་ལད། ༽ ÷ ཁཱ ཁས ས་ ༈མདོག་དམརདབུགས་ཐུང་ཁབ་ཕྱུངན། །མཆེ གས་འ 
༡ཤས། །བརརྭསུ་ཞིངསྐམ་བནི། །ཕོབན་བའི་ འཆར ཏགས་འིནན། །ཤིནཏགས་ཚབས་ཆ་ན། ཞི་བ 
རའ ཿ ། ཱ སཔའི། _ །དམར་ཐིག་དངས་མམཞུའི་རྟགས། །དྲང་དང་ཆུརཐུགསམ་གཏོགས་པ། ཏྭབཞི་ཕོབརའབུམ་ཆུཔ་ཡེད། ཅིགསམས་ཤུའིཏགས་ཡིནནོ། །མམཆུ་ཐངཞིང ཟ་ 

། [མཆེརཔའིནད་ཊྱེ་རྟགས་ཡེནནོ། །མ །ཆུ་གཉིས། སྔར 


རུལ་འབུམ་མང་པོས་འབྲམབ་ནེ། །མཆིན་པརཁྲགམཁྲིས་ཞུག 


ོམ་མཐེམ་བུགམ་པའིཏགས། །བྷཅེཤམདོགདམར་པོལ། ། 


ན། །ཕོབརཚབ་ུགས་པའི་ཏགས། ༈གས་ཤིངྡ་དནདང་ཞན་པནི། །བདཀན་སྩབའིརགས་ཡིནནོ། །སྣ་གཏེརམ་མཚུསློཀཅིད་ཐུང་།༽ པོ་ལ 


གཉེ སམ རཔ ༠ - ༤ ས་མན སྟེག ། 
'སྐམ་ཞེང་འབྲུམ་ཆུང་འོང་། རམཿཆེན་པརྲགམཁྲིསཞུགས་པའི་ གས།  །བ་གཉེརརུ་སྔོན་ཁནས་སྱུག་ །དེརིམཆེན་པ་གྲངབའི་རྟགུས། $ ༩ གཱ གནི ཏི ཅི 
སཔའི་རྟགས། ༈ །མིགགི་སྡོ་ནས་ནད་བརྟག་པ། ༨༠༦༦ །ཁྲག་ཐིག་གོདང་ཕེའུརུལ་ཡོད། །མརྦསི་མིག་སྤིན་བིགནི། །མངེན 


| | 
!› 
| 


ཀཱ ཏགས ༈ིང་རཱ་མི་བདེགཞན་ནམས་སེངས་པན། རརྣཾལལཆགས་པའིརྟགསསུ་ཤེས་པརབུ། ཧཾ །འཆེཆུལེའཁྱུར་ྟ གསུམསནིའདི ལའ་འདོད། རྨུ 
ང་་ ཡ་མེ་འོདཆགསན་འཆེ། །བདཀན་རུ་ལཁ་རུངན ན་ཆན། བྲ །ཅནཱརུནཾ་སོལཱཁུ ལདན་འཆི། ཤདམུ་རུའི་མུནི་སྲརཁུའ དྲན་འཆི། རབ རོ་གྲང་  །ཿཁུགཉིས་པོགདགས་སྲིབ་ལོགནའཆི། །ལོ་འབ་དམ་ ® 

པ་ ` ་ །ནདརེགསགང་ལ་བྱུང་ཡབའཆེབརའགུར། །འཁྲུགས་པའི་རུནིདྲེམ་ཡལནའཆི། ཤགསལ་དངམདངས་ལཱནཱརྨངསཡེདདེནདང་སྣོད། ༈ཡོངས་འགུརམིའགྱུརཁྲགགིཆི་ལྟས་ཡིན། དཾ ྱིཿ ཡུལ་མིག་་་ ལཿ 
: སཀདང་ང་བའ་ སམདད་རབོའལིབདྲེའདོད །ཚདཔའི་རྟགསསུསདམསམགོམེ་ཅཾག །ཁ་སྐམཕྱི་ལུསརླུང་རྒོད་ཡབ་ཡངཕྩེ། ༈མིགདམརམརུདང་གདོངརུལདྲེགཔ་ཆགས། །ར་ལའིེ་གསནརེན་འཏ ཌཱ 


-༡༡༡༡༠༩༡༡༡༤-2 


ཆང་། ར་ 
སིི ཿ ༩ ་ 


ཟོ ད ་ ༡ ་༽ 

ད ¦ ༄༅། _ །འདོད་། །རུངདང་རུབའི་འོག་རུ་ཏལཏྟེའཆར། དཔད་་སགས་ལ་གམསམེསཞེདལྲ། ༈ཞང་བོཤང་ཉེ་ལམ་ཅིགྲ་རགལ་ཐུང། དེདགྱ་ཆམདོ་ལ་ལབའཕུལདུབ། །སོནད་བལམཆེརཿ་ཡེངན་འཇེན། ། 
མཧཱ །ན་ནད་ལྭ་རུང་ར་སོང ནའེ། །ཆྱལ་པོའི་ཝེབང་གནསནསཁབསྟོདགའཆི། ༈ནདམ་གྲོལ་བརརྫགྲོལདེནིའཆེ། ༈གདགསཇྲིབལོགནེམ་ཁསུམན་འཆེ། །ཆདནསཁྲྲིདནཏེམགསུམནའ་ཆེ། །ལྔའིགསནས་སཱདན་ཞགགིག་ད་ ཞས་ ། 

| །འ '༈ །མུ་འོག་སེབམནས་ནད་མེད་ར་འད་ལ། ། །སྭབསསུལ་ ཤཿའཆོགྱ་པེད 

¡ར་ཡ 

རར 


-':% == རྱེ 


¡>| ༣༅། / །ཡ་ཞེབྲགལེག་ཡོད། །སྣ་ངོསསཱིནལ་སེརནག་ཐིག་ལེབུང་། ཀམཁཁལ་མ་པ་ཤྲེའརུལཿརུསེལ་ཡོ་ །མི་གཞིཧརྡེ་མངནད་དགཔོས་ཐེབ། །མིགཧནི་ཅེན་ལ་བཟོག་པ་སི ༢ 
0 མི་ལ་བུབད་ཀུན་དཀར། །ཁུགན་ཏ ཧིའི འདི །ཡགསཱིཞ་སེར་ལཱངབདཀནསར། །མིག་འཇེཆུངམ།རས་ཤེན།་ པའུ ང་ཨ ཐ་འ རསས ཆུ རེ 'སྙིང་ནད་ཡནལགརེངས། ཐ་ ཏཱཾ 
¡2 „མཿ ཀྱང་མུའ་དུ་འད་ར། །སྒདངལེལ་བརྟགས་བཞི། །སྭ་སྤོ་སྐམ་ལ་དོག་པགྲོ་ལ་ཚདཔ ཝཱ །དཡསཱགའརམྱུར་དུའད །མཉད་འདུར་རུ་གསའ ༈བྐན། །ད། 
ཏབ་ བ་བ་དལོ། ལོལ ཇིཿུས་པའི་ རུགས། །ཅེ་ཕུ་ ་ ས་འ ཟར "ཅུ །སུརུ་མང་ཞིང་འགག་པཔད་ཀན།བོདདུ་རྒྱས། །སིན་བུཁྲགསྐམ་གམ་འཁྲུགས་ཊ ཏགས། །སྣ་ནྣ རྣཱགསཾད་འབྱུང་གཅོངགི་ཏྟཿ །ས། །ལེེ་ལ་ཚིལ་ཡ༨། [ 
, ས་འ ༤ ིང་ལཚབཞུགས་པའི་ཏ ཏྟགས། སྨ ཨབནཉིས། ཁུ ཞདཿནཙུཿ ༩ ི རང ངཿ ༣ བསྲལལ། ནྲ །བད་ཀན་སྱུག་པོ་པོམཆེན རྒྱས། ལཱུཐུ་མག །ཉིས་ནགམ།ཁལམ་ག ཿལཀ་ ྤ ༦ 
༡ ༨ཅོས་པདཀའ དཀར་བསིངཡི་འདེ། ༈ཚྭ་གངསཔ་རོན་གཉིས་ལས་ཤེས། །ཅྱེཙ་འབྲུམ་པདཀར་པོས་བེངས། :།ཀྭ་བལ་གརུས་བ་ཀུནཏུ་ཕོལ། །གཉེནགྱིའཐུམ་ཕཱཞེས་བྱའོ། །སཱུཤཔོ་བུངན་“་ 


་་ལག་བས་རིག །ཅེས་འབྱང་། 


༈གཡུ་ཐོག་ཤོགདྲིལལས། 


།འཆནས་ཏགས་ཡཅྦ་ཡཡུལ་གསུམ། ༤-ཤསོརམོ་མུམནི་ལེསའཇོགརུལ་དུ་ 


༽རཅིཅུའི་གངསནི་ངེས་པཅནད་སོད། 


མནན། 


༼ལགགཀ.སས་ ༠༡༧༡ ༧ ༡༤༢༤ ༡༡༡༡༡----༧› ' ༡༡༤༤༤༩) 22) 22 * ༡༡༡༡༢རྒན་ཉསས། 


| 22 


| ཇོ ནནི། སེའབྲུ་ཤོབཤི། ཤིང་ཚཱ་སུག །སྭེལ་ཇི་ལིང་གསུམ་ཞོརརེ། 


་པསོགས་ཏངཔིཚོ། བདུཀནེབྱངནའའཁརཔ ིབླསནནཚདཔས་མཞངདཀནཞ་ལ། 


རོ ཅོ 


¿བཿ ཨང ༩ 


ཆསིལ་ཐམས་ཅད་རུབས་ལ་བསལ་གངདབུལ། །འཛུབ་དཀའནདེ་ཡངཝུ་སྒོལ་ཤིས། །གྲངསེལ་ཐམས་ཅད་རྩུསྣ་འཚམེས་དབུལ། ༈ཐསཤུ་སཱནལསཱནུ་ཟས་གཏང་གཅེས། །རུལ་སྲུརཾསོ་དད་འཇུ་དཀའ་གུན་ལ་སང་། །ཞེས་སོ། །འབྲེ་གུང་། 
ས་བྱ „ཡང་། ༦ངཞེཁྲམ་ཁྲུམ་བརྡུངས་པར རྲུགཙངདུ་ལོགསཅམ་བསོལ་ནས་ཁུ་བཕོ་ལྔ་རྲུགང་གིས་ཡང་ཡང་བཤལ། ཆུསཱ་ཁྲོལཁྱིས་བྱུང་ནས་དུག་ཐེན་པའི་གམ་ཡེན་པས། ཉིམརབྷླསཏེཞིབཅུ་བཏུགས་པའྱི་ཕེམ་དང་རགས་ལ་་ རླ 
ཏོནཱནས་མངོ་མོ་ཡརམའི་འོམས་ཞེ་ན ཧེསུ་ཤཾས་ཙམ་དུ་བཱན་ ༠༤༤༦ ༡ ༤༢༧ཅིརོར་ཆར་ཅངཚ དེནི་གཞུངདྲུ། ། ཅོངཞི་མཛོའ་པ་འདམ་བཏགས་སིབསམྱབ། །ཞེས་གསུངས་པའི་དོནནེ། ཤཱ དཾ] 
དངྲ་གདོ་གསུམམོ། །ཞེས་ལག་ལེནགསལ་བེདདུ་བཤད། དེ་བཞིནདུ་ཧིང་གིབདརབངོམས་པའི་ཚད་ལན་ལའང་མཞུ་མཆེནཱརྦ་ི ཡླུདང་། སྙི 


ཚྭས་བསནན་བདཀནམ་ཞིབརླསར་ཅད་བྱསེབ་ལབྱས། གཞནལའདདཀུར་ཤེས་དགོསསོ། །ཅུར། 


ྦ = རྩིརསྨནགཏོདདུས་ནི། ༧སེའ་ཐམས་ཅད་གུབགཉིས། གཔསལབམས་ཅདསོད་དངྲས་དུ། །ཇངལ་དགོངས་དཔབོ་ཅས། ཇུཿ་ངནདཔདང་གཟེདཔ་ལདུསཆེདདུགཏངང། །ཅེས་འྱུང་། 
ར རྲ 


༤༤༤༡༡༧༨༢༩༡༤༠ ༦༨༩༤ -༤༧༤༤༡༤༤༤ 


སུ བ་གང གཞན་གུམཞོ་པདརེརབཤདདོ། བྱུ པ་ད ཅ་ལཱནནི། སེའཐྲུ་སངགང། ཤིང་ཚྭདངསུ ཁསྐུག་སཱེལ་ཞོགངརེ། པིི་ལི་པཞོ་དོགཞི་ སཱུ གྱི་སྣ་ ཇེ དང། ་ 


། ཏུང ༨)? ༡ ༡༤༣\༡༧ ༥༠ ༈ ," †"༥ ཤྲ རི ༩༥ རངས 
ྦ ‡ནྩྫྫྫྫྣ`ྣ།ྣས༈།ྣྕྣསསསྣརྣརྣྫྣྣརྣརྣ ར་ 
| སཱ 7 དེ་བྲི་་འི་ུཿ གཏཏྲས་ཏརརེ། །བཅའ་།སངྱ་དཁ་ཡུདོ། །ཞེས་གསུངས་ཤིང་། འདེངགཞོ་ཤེས་བཆརེ་དུང་དྲེ། ཌྷེ 


ཿོ ༨ 3: རོ ཅི ་ ༤ 
¡ རླར 6: གྱག ༥ ཧུ སྨས ཟག རེ་མ འབུའ། ལཱ རི ཧཾཿ ལབུའིསབས། རཾ + ཡ་་ རུལ 2: པས། འདར 


༼ 


(འོ 


༦ ངོམས བམསཅད ཡྱི་རྒྱལ་ཕ 


5 2-+-+༦༩+༩༩༩ོ¦ 


༧ ¥ །ཧྙིངཐགརུས་བརྒྱུས་པ་ཤད་པཝ །ཚད་དུསཱརཏེདྲིརུཿཡའི་ཡ་ཛུདིལ། རཿ ཁྱིལ སཱནཇེཤཧཱིང། གླཅི་བྲག །རཿྱ་ག གུདགངྒུས་པ། ངར་ཤྭེདེནསས་ལཱན༦ི་ག ཅིགཙོགས་པ་ལ་ ཡལ་། 
; འུང་པ་དེས་ བསྟདདུ་ཇིཀ་རསུ སུཿཚུལ། ུདཆེན་ཀླུགདེན་གསོབའེ་ལེཁུལས། ཤརུས་ཆུས་པཧང་བགྲརཁུང་ལ། བཞིགཅིགགསུམགཏིས་ཕྱེད་དབསུ་ཁ་རཔྱར། ' ཤེས་གསུངས་པས། ཿཧརུ་མནོབཞི། ངུ་།ོགད། གུ་དདོའིསུམ་" 
༦ ༡ རེ ལེ བླུརཱཾའི་སུམཆགཅིགྱྱི་པནི་དཔལ་ལ རད་སྡེརེན་པོའིདགོངས་བཆེད་འཱན་བྱ་སྩོར་བརུ་ལ་དང་མཐུན་ོ། །ཏཔི་ལོགནོན་གན དབབེབསནི། དེལ་བདེ་སྩེདམེདན་ཤགཏིས་ཕྲི། །ཞེས་པས། གད་རྐརསྦར 
རཿ དསམལ ཐི ར་ ལོ་གཅིག་བ བླ་དགཀ་ཛུནས་བདྱེ་པེད་ ཡ་བྱུངན་ཨརུརཞོདོ་ཟིགས་གཞནབབ་རྱབར་གསུངས་སོ། ཤཉེས་བསཁཡྱོརནི། ཀོ རྒུད་ལས་ཀྱང་ཤཕྲིཞེས་ཕཤུགྲ་བརྙན་ལས: ཀྱང་འབྱུང་། བྱད་པརདེའེམརཱང ངག་ 
བུ གསལ་བུཏདད། གཡུཐོག་པས།  ཤསྭིང་བཐདཔོ་ཞོ་བཞིརས༡མ། །རུས་གུ གྱུགས་བཟྔ་མཆགཏིས། །བུགནི་སུམཆགིིག་ཧྩུརབ། །མཉམ་པྕོའ་བུདུ་རྒོད་ཕྲག་པོའོ། །ཞེས་གསུངས་པས། སཱཆེན་དང་ཨརུ་མཞོབཤིར་“་ 
མཉམ་། རྩུ ཤོག་ག བུདག་ཞོའཨུམགེས། ཧྱཅེ་སུམ་ཆག་ེགྱང་སཱརབའདི་ལམ༡ལསྫོར་ཅུང་རོདདྲ་གཔོ་ཤེས་བྱསྟེ། མནང ཿམཁསཔ་འྱལགལེདྲརམ་པརདག་པའོ། །དེགཉིས་ལག་ལེན་དུདད་གཤི༦ན་མི་ནད་པ་ས། 


>/། རཿ རེ །པོར་རུས་བཏབགཉེས ཨཐདརྒུས། །གསུམ་གབཚརབཞིཔརནི། ཀགུ་གུལི་རུརསུར་བས་ཕུངས། ༈དེནསྨ་གཆུསའིལབངིལ། ༈ཞལ་གྱི་གདམས་པ།པོཿ ནའེ། ༈ཞེས་གསུངས་པས། དངེ པམསུན་ནཆ ཆུ 
རར ཆཚ༤མལལམ་མ ཏགས་བ་ར་ཀསའ་གྲསཱ། དེནས་པཱཿ ནཾཆེནདང་ཨ་རུ་རབསྲེས་ལཉིན་གཅིག་འཐག །དེནས་ལོབྱ་ར་དུས་བནནས་གརྭས་ཞོཿམ་འདམ་བཏགས་བསཔས་པྲུགཅིང་གིའབུང་། དེ་ཕདུ་ཏུ་བཏབནས་སུངས་པས་ཞག་ ཙིལ་གི་ 
_ འོང་༈ དེལ་ཤུ་དགབཏབ་སེ་ཕུངས་པས་མཐང་ིའབུང། དེ་གྱ་མཱ་བཏབ། དནས་ལོབྱརདཆས་གུ་གུལ་ ཐདམེ་དབུས་པའི་དཔསམས་བུནཏེ་མངས་བསྔརསཱག་བཟང་པའི་མདོག་ལུ་བུརཾད་ནགའཆརབཞིག་འབུང་། དེལྔ་གྱ་ཝིཞིབཔར་བཏགས་པརུ་དངྱསང 
དདུམ་གཅིག་ཁ་བཅད་དབཤག་པདེསྤ་བནནཔ་སྲངོ་གམཉེས་ལ། ཟནྨ་རོན་མཅི་དས་སུམའ་དཀར་ཅིའདེདཅ་ཅུངཟདཔ་གོས་ལ། རིལ་བྱ་བརིལ་ཙམ་དིལནས་རནཔཆེའླིདདངུ་བུགསརས་ཅིས་ཁབཅུད། ཧིམ་ལབྱསམ་ཐུགཅུངཐད་པ་དཔ་འོ་ 
་ སུགས་ལུབ སག་རས དི་མེད་ཏི་ཡུདཱ་དཱཐགསནསརི འམཆགསྐ་དད་བཱམ དྭབསནསྭ་སམ་པང་ཤིས་བསམས་པ ཁཾརིལཆགས་ཡྱུན་རིངྱའུ། དེནསརབགནས་བྱས ཏཱེ། པར་བ རྐབུ་ལ་སོགས། [༨7 རྨུཿམི་འཆོར་པའིསྣོདདདུ་ཐཅཔཞིང་། དམཆགམི་ 
གཅདབདཔབཀསི་ཞིས་པའིསི་རིགསྦཅེས་ཡིཞའོང་འརྩོསས་ཏེ། དགོསཇསནཆོདལང་ཆོནད་ ཅུབས་དང་སྩརབཚགྲང་ཉསབསྒྱུམལ་གཏང་། གསུམ་པའདོགས་འབྲེལནིེ ཞི། ཆྒུད་ལས། གྲེལ དགང པོ་ཚནདེཚྲངབསྒྱུར། །གྲུགུལ་ནགཔོ་ 4 


༣: 44“ ༨༨༡༨ ༧༠༤༡༢༩༩༧༩༥༥༤༥༠༤༤༤༩༩༩༠༩པ༡༥) 


༄༅། 


།མ་ཡིནནོ། ། ་ པ་ཧྱཾཕམ་འདོགས་འབྲེལ་གསུམ་ཡོདདེ། སྲུཐག འཇོམསཔ། སུངབའོ། །དངཔོནི། མོད །སཧུདརིཆེཿ ན་དཤོག་སྤོརྒྱས། དུས་ར ཟའ ཀའ དོད། 
ཅས་མཿ་ཧ་གུ་། ཏྭ །ིཟབབ་འཇུག་ལར་ལབོ་ནས། །ཡ་ངའི་མུནཔ་ཀུན་སྲུང་བྱེད། ཅེས་གསུངས་པས། མུཊིསེརཔོ། །ཤིང་ཁུན། གུ་གུལ། རྒྱར མིུ་ཉཿ བཞིདམརེབསྣལ། རིལ་གུ་ལ་ ༢ བུམ་ད་ 


རེབས 


ལཱི ཅུམ ར་དྲེ་ལ། 
ཆེ བགན སྭཧཱ ས། པརདུར་བཅངས་ ཙཏྟཾཏ་འིལུ་ི་ ཏེ ཏགས །ང་འ་ཊ་འག་ཆུ་ ་ན་འགོ་བའི་ནད་འམས་ཅད་ཅི་སུངབབསླུ་བམེད་པའོ། །གཏིས་པནེ། གུརམཆུལ་དངུལཆུསེར། ཁཟང་ྲདགུ་ ཀགིག་ཤོབ གྭ ཙེ ླ ཤབ ཅེ 
÷ ཝ་པདང་ནེ་ལོངངོསར། །ཨ་ཕྱག་སྟུག་ཤསུནསིག་གྲོ །འདིནི་ཟ་འོད་ནོར་བུའི་ཁུང། །གཏནརམསཚད་གཟེརཚནུསྨན། །སྲིནདང་ཡམསོ་གླངའབྲས། །གཟའམངཇོ་རུསརམཡུམའཇོམས། །ཞེས་བའི་མུརཔ་འདི་ཡངསམ བྲ 
,¦ སུབསད་གས ངགནསན སུ་གཞོམ་པའི་མནང་ག་མངདག་ ་པའོ། །གསུམ་པདི། །ཨྭ་རུ་ཤརེ་སྙགཅིག་བསད། །ཧུན་ཀདྱབུང་གིས་ཟོསབ་ལས། ༈རངམཉམ་གཤོག་པམྱུར་བསྟོད་ནས། །གག་ྷོགགཏན ྦ 
`; ¡ངའ 
| ± གླུལ། །ཐེསརརུ་འགཞུང་ལ་བསྐར། 


རུབ 
།ཞེས་པ་ཨྱ་ཡུག་གཟེལའཇོམས། རུ་ཅ། ཤཆེན། རེ་ལུག །རྟག་ཤརྣམས་ཐུན་རེརེ། ཨུནདངམཉམ་པའི་ཁྱུང་ལྔ། དེདདདུཿའིདཐངནུ་གཉིསམཉམ་པར་སྱངཏེ། ི་ོ 


དད་དམ 
ནདས་སོའི་ཁ་བསསུར། ཐུནཆད། གཏོང་ཐབས། ་ལོགགདོན། ར༽ 


| ླུ་ོལ་བ་ཡ་བེས་ཐུལབས། གག་འྡོག་གཟེརདང་གཉན་ཚད་ཐམས་ཅད་ཅ སབས་ཟབ་མོཡངདག་ཡིནནོ། །ཟ་བའི་ཕན་ཡོནྱ་རསཔ། ཀོ་མ 
ལྗ !; ༡༤༡༥ བཿཡང་འཇུངང་ཆུཅམ་ད། །ཞེས་སོ། ༈འཇེན་པའི་དབྱེབ་ལ། བླྟའིའགྲེལཔ་ལས། ཕྱི་འཛིན་རདུགཔསྟེམེ་ཏོགསྔོནགདང་། ནང་འཛིནུ་བམའོ གོ་དགུ་བད ་ | 
| གསུམ་པ འལ པ་དང་། གསང་འཇིནནི་འབུས་བུས་ལ་ཁུལ་བདེ་ལོ་གཅིག་ལསྩེས་པའི་རྩ་བམཐེབེ རྡོག་འདྲ་བའོ། །ཞེས་འབྱུངཔེ་སོན་ལས། ཕྱིའི འངཾནི་པོདདུག་པའམརྦདགཔ་སྟེེས་བོད་དུགའ་དུག་གཅིག་པར་བྱས། བྱཌའགྲེལལས། ་༔ | 
 དྲགཔ་དང་བཏུན་པ། ནང་ཿ འཇོཿ རྐམགོགཅིག་ཞེས་ངྱུ་ ད་དང་མི་མཐུ ཏུན་པ་ཞིག་འདུག །བོབར་ནག་པོ་ལའགྲས་ལཱ་བཤད་པའེ ཆདྲུག་པ་ལམེ་ཏོ །དཀར་པོ་འོང་ཡུ ཡུལ་སྐད་དུ པོང་དུག་བའམ་ རྟ་གསོད་པ་ཐེ རབདང་། དཔདཔོཿ དེ། ཀད མཆན ། 
ཨུ མུཿ སྐདཔ་ཅརེནས་འོངབ་ དང་། སན པ་ལ་ཡུལ་སྐད་ར དརྭདགཔ་ཟེརམེ་ཏོགསོན ཤུ གཞེས སེརཔནིཝ་བྲས འུ་གཤེརའདྲ་ ཆེ །སྤརུངཟུད་ཡོདམེ་ མེ་ཏོག་སེར་ཡུལ་སྐདདུམཛོསྣ་ཤེར། ཐ་ལ | 
། 


ཆེ “ལོ ཆུ་ོད་པ་དང་ཕོག་ལམཛུབམོཚུ་གསཿ ཟ་ལ 
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གས་ལྔ་ར:དོ། ༈ །སྡེ་གུའི་སྱརཐབསནི། དལྷ་སང་ཡནནྲུཅད། བུརམ་ཡིནནཆུ་ར་དྟསནས་ཨཱར་ཅི་ཞོརྱ་བ། ཅུལ་དང་སྟེ་སམ་བུང་ཤིངསོགས་བྱིརཕྲུང་། 


༩ ནརྣམསཁམཁུམ་ངརྲ་ ང སནསཞག་གད གསུསྱརུར་ཝ། ཨ། ྣ | 
ཟླ ར་པ་ལྭྱའ་ ལུ་སུས་ཞེས་བུའོ། ཡ་ རྨེ སྟེ ༦ ༥:2༨ 
ཿ }།༄༅༅ །སཱནཞིབ། ཏུ་བཏགས་པ་གཏབལ་འདེས་བརདཀུགས་ཏེ། འཛྲུ་ཚོད་དའབསུནཏེ་ཕྩིན་པ་ལའྱེའུ | ཀཀ སྤེལ་བ གྲངསེལ་འབྲིའུག ལཱན་འདུ་སསཾཿ ཨང ༥༨ལ །བཞོས༔ མྲ བད དམ 
༦ , ༄༅། པཿ །དེ་རས་ལ་བ་ ས་པའི་ད དངསམརུ་བགསུམཿམྱ་གིཆདདུ་གདུ། དེ ཆསལ་བར། ༡༦ པཿ ༥་ཀངོ་བྲས་སྲསིང་པར་ ག་ 
ནཾ ༨ཡང་རོས་པའ་བཙོས་ལཁུབ་ཡང་ཡ ཡང་བཏོནཏེསོད་ཙངས་རབསགགོ ཿ བེ་བླ  ་ ཤིར་བཅོས་པས། དངས་སྟིགས་ཀྱེ་སྟེ ༩འཛུཊ་སོཛུགས་པད་ ༽། ཏཱ་གཉཧ རས ེའ་ ༣ 
| ུ ཐུགས་ལ་དྲུགགས་ཤིངབཅོས་ལ། ཕྱིད་༦ཾས་འཐགནས། མར་ཡང་གོང་བཞིན། ཁ་ཤ ཐ་ལ དབ ་ རྭལ་བམེད་པའོ། །ཞེས་དང་། ལགའེན་པོདརུརདུ། ྕུ་གངསའིདའིན་དང་། །ཞེས་གསུངས་པོ། །ད་ཿ 
རས ཅོ ལོ དབས མརནི་ལཱ་བ་རུ་ང་བ་དང ༽། ཅྭ ་ ཡིནན་རུ་ཅད་ལི་དང 
་ གས་མདྲིལ་ཏུ་ཅཏབཔ་གསུམ་བྱདན་རུངད་པའིཚད་ཡིནཧོ། 9288 ཁི སྒྲུའི ཞུམལ། གྲངབ་དང་། །བཅར་ཁྱི་སུན་བཏབ་ རར དེནས་བུརྭསཔ་ལིན ཉརུ་བཅད་པ་དང་། ཿ ཀར་ཡི ཕེ ༨ ི 
ལ་ག ིའཇུནཏནུས་པདམནནོ། །ཇདདཔྱལཱན་པདེ་ཕོག་ལ་དོད་གཙངམར་བྱའུང་ལ། ཟངཔད་ བཟྔ་ཅམ་ཉམཁུམདུ་བདུངས་པྲའེ་གང། དེད 
< [འན་བའ་ཡིགལ། རུམཛོདན་ ཕོ་བསས་འ མནོ །བད་བ སབྱཿསལས། ་ཡཔའབའསམསནམརྩསི་ཨརུསུམཅུབ་རུཉི་བྱུམ་རུབཅུ།། རུ་ རླ གུ ཡཿ 
ཛཾ ཏེ། །བུམའྱ་བས་འ ལ་བཏང་ཏེ ཏདྲ་ཕུགས། དེནས་ བབླསཔས་པ་འ ད་ཞག་འབུངཔའ། །འབྲི་གུང་གཅེའ ༄ - - ཱ 


འེ 


ྱི་རླད ཁྲས 
ཁྱེ་གདུསཁྲུ་པེ་གསུམ་ལའོ་མྲ་བེ་བཞི། བྲེསང་འགོ་ཐུག་གི་མབཏག་བ 
རབ ལོ་་རྲི་ ་་ ་གང་ ¬ “༡༣༦༧ ལྔར་པོ། = བ་མ 
འར ས་འེསལ་བཟང ཞན་གྱདབྱབ གོད་སན་དཀོན་མཆོག་འཕན་ པ་ལ་ས 
རདཔརའ དུགཅུས་གདློསན་གྲསསངང | །སྡུལ་ཕྲུག་ཨི་ལིན་ལིདང་། 
` ། 

གོསས་བྲི་བའ་བོ།་ཡན་པའེ་ 

པོ་ཅམ་ཡིད་པར་གྟོངྨན་བཞེད། 

འྲ་ ཀར་པ་ལཱ། ཤར་རོ། ས་ 

སྨ རཿ ཤམ | 


གུལུས་པདང་། 


རྒྱན། མཿཏགལེའི་གཁསཱན་ཏ་ཕུལརེ་བཏང་། ཏེསྦསཱནམརཚནཆེ་རུང་ རཾ 
དརྱིས། ཝུགས་སྦུལ་བཟུང་པེཞེས་བྱབ། །ཤིཀཏ་ིངགུ་ཡོད་ལ། སོ་ག །དེ་ཡངམགོམཇུགཚཔབི། །བཟང་ཞིང་མིག་ལ་ཤིནཏུ་ནས། ། 


།སྔལ་ཤང་ཞེས་བྱ་ཐཾགམའེའཾགས། 


།ཅེས་དང། ལག གཡེན་གས སཁྱ་བུད་དཱཱ སན་སྡུལ་དུག་སྡལ་ཕལཔ་གསུམ་ལས། 


་་ི་་ི་ རྩ་བལྔའྱིསནམ་བལ། གཟེམ་ཕུལ་བཞི། རམཏེ་ཡུལ་དོ། །ཉེ་ཤིངཕུལད། ༈བྭསླུ་ཡུལ་ཕྱིད། 


།ཐགསྦུལྭ ཉཱནའབུརབ། 
༤ 


< 


།ཐོགམ་ཡིན་པསམི་ཕནཧོ། 


` 


དང་པ ངྭ་ནྭཱ་ལཏ་ལུགས་མུ་ལདྲ་ཐགས པ་སོའཆ ར་ཤིནཏུ་ ཀཱ ཏུ་ཕྲ དགསའམདའ་ 


ལུ་རྒོདཀྱོམབ་གང། 


ཤའོནྭ་ཁང་དུགནི་ལེགས་བརུ། 


97 ༡63 ཨི ར་ལམར་ཕུལ་དུདའོམཕུལ་དགུ་ཐུགས་ཏེ་བསྐོའནས་དངསསྟེ སིགས་ཕེད་པདང་ཁུ་བ་གུད་དུ་འཐུཉ་རོ། _ † 


༤ 


་ཡངམིག་གིགསལ་་” 


།འདོན་བརཤེསཔ་མིགསན་ལ། ། ཏཱཾ 


། 

རོ 

! 

མཨ་ཡེད་པབཐང། ལམཆཉྟེ༨ཿ སཱབྲས་ཚ རྭ བརུར༨ ཡོ ། 
གཟེམ་ཞིགྱཏ་འ པུས་ལ་གཞན་ནྣམས སྭ་དོལ་ལེ་བའམ་ལབ ་ལེབཏཱ ¡ 


༦ | 
།ཐལ་སུན་ལ་ད་འཕྲུལ་ཐལ་ནི། །། ར་ 


འདིར་; གསེའནི་སཱང་ག ཤེག ཞོ་གང་ཚིད་མཉམ་པའི། 
ཛྫམདོག་དཿ བོའོ གྷརྡོས་རར་ ཡིན། བངསྤ་སྱི་བལ་བའི་པ་ སྩར་བ་འ རོགས་འགྲུབ། 
གཅུར ཆོཾ ཆ་བཀྲམདེསྟེང་ཐངས་གཤོག བརུགས། །དེ་སྙེངམུ་བཾ་བ་ཟླརེརལ་གསུམ། 


ཤེ ཤོགག་ཡའདག་འཀྲུ། 
མུ་འདྲིས་དམཐུ་ སྐབངས། 


ལ་གཏུན་བྱིནང་ུ་བསྣུར། 


;། 


,: པཱལ་བྒདི། ་ ས་ བསྙམ། 


།ཤེས་གསུངས་ཐ ངསྒྱ་ཉི་ཐལ་བ་དེས་འགུབ་བོ། 


།དངུལ་གྱི་ཐལ་བཞོ་ཕྱེད་དངུལ་གཤོག་ལ ལ། 


།འདགཔས་དྲིལ་ལབཕྱེག་ཡུགས་གོབདང་ འྲད། ཏཤཱཧའ་གཱ་བྱ་ལ་བ 


།དཀརསོརསོངབ་གཡའ་དག་ཆན་ཡིན་ལ། །ུ་ནཏཔལམའྱིཕེལསབཀང། 


5: སྱ་ཧོང་བླབ་ཞེ་གངྱ་ཕེམྣ་བུགས། 


།ཡུ་ ཟིའི་སྩོམས་ ཐམས་ཅདཁྱབ་པར་བྲུགས། གོཔགང་ལག།གས་ཅི། 
།ཡངནངས་ཁྱིསྤང ཤོཔ་སྲངཡེདནི། །འ 


།རམ་བཞིན་བྱཝེབ།ས་མར་ བ་ག 
ཛཿ རོས་ད་གང ང་སྙོམམ་ལུསབྱུགས། 
ཁརདེ་གས་འགུལ། 


ཅེསཀྱ འཡའགུབ་ ལཱདའོསབབླ་བཛྲེ ངེ། 


།དེ་ཡངདྱའིལྱ་ཀོརྱ་ཀཱ ༨ 


ལབྲསསཔས་གིལ། 


༈ལི་བའི་མེ་གོང་ནང་ དདུ་ཚོས་པའབསྲེག ། ྭུ 
ཐབབླ་ོ་གྭངངེ་རལཤྭ་ཕྱེད་བཏགས། ཁ་ཏ 
།བན་ཟ་གསུཿ མྱི་ཡུན་ལསཉུང་ཝཱག་བསྲེགཿ པ། །སྭན་གཞན་ཐལ་བ་་ ༤ ་ 


༈ལེགས་པའདྲིལལ་ལུག་གཱིརཾལམ་ཡེ། ཤཱུ ཞང ལགསཔར་་ | 


།ཤྟགས་ཀྱི་ཕྱེམཞོ་ ཤང་ཐལ་པའི་བབས། །ཚྭ ཊདང་བསླེས 
ཨལ་ལུ་གས ཕྱེབྲུགས།༽ དེནས་རིམ་བཀའ་ འཆུ་གསམེད 


[ 


།ྭ 


།ལེབ་མེདཔརཞིབ་པརབཏུགས་པའི་ཐྱེམཚལམུ་ཐི་ཏི་ལཞཱགདང་ཐར་མརྒ་མས་སུར་བརེལ་བུ་དྲིལ་ལགོང་ཊུཝསོལ་པའི་མེསབསྲེག །གའ་དུང་ད་འཐོནུདཔདབིཐདཔ་སོགསསོལབའི་ེས་ད དཀརཔོང། 
རདུབསྲེག །བའོགདངྱང་སྤོ་སོགས་སླ་པའེ་བར་རྫ་ཕོར་ཁ་སྦུབ་སྟེདུ་བམ་ཤོརབ་མབསྲེགགོ ུ ཐིནཔོཆེའི་སྦོ༢ཧ ལས་ལ ཧྱེའིཕལས། རིནཆེནཚོ་གྱི་ ་ཨྱི་ཟིན་བེསནི། ཨུ་བདེ་ཤ་་གྲུ་ང་ཡུནམཿ ¦ རྒུད་ཕྱེསར། | 
འ་བ : ད་ཁ ! 
༩ འི གྭ སིས་དངུལ་ ཟངས་ལུགས་བཞི། །ཞེས་པནསྭ། །བྱ༔ར་བཅོས་ལ་གོངམནམས་དབུསུཔ། ཀཞེས་སོགས་ཀྱི་བཟལགཆུ་ལེན་པ་བྲམའིཞལ་གདནིུ ཿསྭ་བམ་བྣས་པསན་གཞུང་ཆོག་རུང་པརཅུ་ དཞིག་གབ པས་ལོལ་ཆོདདམ་ ེ ¡ 
བངོ་སྲ་ན མ་ཡངའགུུབབམ་ །ན་ ཉ ཨ་ཁ ཐཾ མརརནཆེན་ོསྦྱོར་ དུངརི་ཅེས་སྦོར་བའི་དངུལ་ཆུདེ་རང་དངམཏམ་པའི་རུ་ ཟིདུལམས་བཤིགསྟེ་ཕྱེ་མར་བྱས་ལ། གསིརདངུལ་ཐངས་ལུགས་སྙེཾག་པའུྱེང ད་པ ལིགཏེ ན] 
 པོའི་སཱནརྣམས་ལམ་མཏེཌ་པརབབྲེ སེ་བདི་ཅཱིཔཁྱབབོ། །དེནསྱེ བུགཅུ་ནི། གསེན་དྲེ་ཕེམ་ཞིབམོར་བདུངསནས་ལབ་ལེབ་མེདཔ་ལྔ །ཁུས་གཡལའདོན། ཤསུཾནདངསུག་པསདྲེཾམཕྲལལ། རབལསུསུམ་འཕྱུར་ཧི་མུཟིདུ བྲི ཊཱ སང ' { 


ལསཏིསའབུར་ཡྱིལ། འངདང་ ལཱདཟཉམ་པའིཉིམནགན་མསཞིཔཔ་བཏགས་ལ་བརམའིམར་ཁསའིལ་བུ་ དྲིལ་ལ་བསྒམ། ༣པངནན་ཉེནག་བློས་ངག་ཤོགཙམ་བརྡུངས། དེ་དང་བུངསམ༡མཔའི་ཕོརོས་ཀྱི་ཕེམཀ་འད ས་པའི དཾ 
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སུ་མསྱཔུགས་ཏེ་ཀོང་བུརདུ་བམ་ ༥ཤོརབར་བྲསེགས་པའི་ཐལ་བཞོགང་། ུཟིསེམཔོན་གངཔའསྭསྩཾ་མབྱསནས། གསེརསྡང་གཤོགཅམ་བརྡུཔས། བ།ལབྲཔལ་བའི་ཕིནང་དུ་ཡང་ ཡངམཐུགཔའ་བུགས་ རབུགས་ལ་སྐམ། དངུལདང་ཐངས་ནི་སྤ ཡང་པ པཿ 
༡ ནུབནུངས་ནས་ལནྭ་རདང་སྟར་བུལ་བུབ ཡས་གཡའཕྲལ་ལ། རཔལན་སུམཁྱ་བི་མིཔ་ོདམམད་ཚ་ལའ་བདར་བསུར་ལགམ། ལུགསནི་སེག་བནརྒ་ཅིས་བརར་པའྱ་པེམསཔག་ཤོགདངི་བཞིནསཔབའི་བརད་བཏགས་ ༦ ༢༨) ། 
¡ །ས་པུམ་འགྱུར་གྱི་ཚ་ལད་ ངམུ་ཟིཉིས་འགུར་ཨ་ངུར་ནམས་ཞིབ་པ : །སིེངས་པོ་ངང་སར་བྲའི་ རེས་བའེས་ལ་ཀོང་བུ་བཟང་པྱོ་པས་ན་སའ་བཏང་བའི དང་པོར་གསེར། དེནས་ལྕཔ།ས། ; ༤ 
ུ ས་ཞིབ་པའབཏགས། །མིངས་པོདབབུརབའི་འདགབ་བསསམས། དེནས་ཞི་གཡམ་མེ་ཐུ་བངེས་བའིས་ལ་ཀོངབུ་བཟངཔྱོ་བུསནསསོབཏངབའི་ནཔདུ། རཾ 


¡ , ¡དཱནས་དངུཡ་ད དང་ཐངསྣནམས་ཇིམ་བརྡ་དགས་འྡསེདུ ༢ས་གཙང་མས་བཀབ། དེའི་ས དདུ་ལི་བསརམ་འདེས་པ་ལེགས་པའབསགས་པའི་ཐལ་བའཇམ་པོས་བརྫངས། དྷེ་སེངྡ་པས། བ་བཅད། _སོལ་འདག་གིས་པའ་བསམས། . 


༢2 


ཕྱིརམ་ཤེར་བགྱང་འ ལོ་ལམའི་དབུས་སུ་སུད་པ་ཧཿ མི་དགསཔ་བཏལ་བུམ་རངབསྲངསནསམུ་བའི་དིམདངམེ་ྕེ་སོ་སམ་བུང་བར གྲུགས ང་འབྲ་གུང་གིའ། །ཧམའཐདྱ་བསན་རིནཆེན་ཐིགཔོརའདཱིལ། ཆོས་ཐམདཱགསནཱརྙུད་ཆུ བར་ཤོད། ལྷ 
ཚདལས་མ་འདས་པརྩ་བ། དེནན་ཕྱིར་པུང། གང་ཐག་ཆོདཔདདབྱེལ་གལ་ཏམཆེགཔ་བའྱབགན་གོཌ་རབྲསེས། ཚིགན་རིན་ཆེན་ཅིཐལབདེ་སྲེགྲདྱའི་གཉེན་པོཆག་པའིདྲམ་བལབའི་དོདདུ་ཨ་རུ་པལནར། ཧཾྱད་དོལས་༩་ 


4 ༠༩༤༩ 
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ཏཱ 
¬ 


ཀའི བདུད་བས་པ་ཡི་ནན། 


ཞས་བཙོས་པའི ཁྕ༔་་ 


དངུལམུ་ཞོུ ད་ཏུབུ་ཞོ་གཅིག་གིས་རྡུལ་ཕྲན་ལྟང་བ་ཤིག་བདང་། །ུའ་གསེར་མདོག་དགུརབཞིམ་ཐུལ་གང་ལཞགག་ཅིགསྲངས་པའི་དངསམ་དང་ 


 # 
༤༨༨༦ - 


ཟ་དམར་ཐལ་སྱི་རུ་ཕུལ་གད་ནམས་བསེས 


| 
དང་། གོང་གི་སཱན་གྱི ནི་ཕྱིམ་བསྲེསནྲ ནས །ཏི་ཡ་ལ་ཿམ་འདམ་འཐུག་ཞིབཔརྱ་བུས་ལའིལ་བྲུས༣ ཕོས་ཅམདུལ་ལ། ༈ཞེསསོ། ༈ཿཿ༨ྱེའི་འལས། རིནཆེནམང་སྔོརགྱི་རིལ་བུ་སྱོང་བའིཐོགམར། དངུལ་མུབཙོབཀྲུཆེནསོུ ཀླ་ཆེན་ སཾ མྱོ་བེད་པའྱི་ཕག་ལེནཧ་འ ཅེ་ལཞི་ ', 
| གྱ པསྐུས་བག་གད རི་ལ འི ཅུབ། མངབལ་སྩོནསེད་ཅིངབ་ཐང་། དབུལ་ཅུ་སྲངགང་གི་ཆེན་སྒྲ་པེ་ཕི་ལེངཕབའིས་གསུམསོ་སོར་བཏགས་པའི་ཕྱེམཐུ་པའགོའཕྲེང་ངེརེརྣམས་ལྷན ཅུ གྲ གྲབ ཡའམ།ཁ་ཤལི་ཁུགཿ སུབ་ཤེན།དམ་པརབུག །ཁ་དང་དུ་ ་ ° 
| བཅས ལ། སས་ ༧ ༡མཛུད་ ལ་ ར་ཡུནད་དལ་ཐུས་ལག་པས་མཉེ་ཧིང་བྲསས། ཏེ་ྱ་ཕེདནས་གཏུན་ཡངས་ཤིབའཇམང་རྱསན་གསུམ་ྱེམནགཔ གངོ་རྲཧ :མསུ་བོརབའེདངུཿརུ་སྐངཔད བུལ།ཏོགཅོརབ་གཔསམ མའཐགདགོངས་ཀཱའི་པརྱབ། སངན་ས་པདངམུ་ངབིས་པ་ ངི 
[ ོ་བརད་ཀིཆ་ེཕྱད་ུང་བཙམ་ཏིམ་ཕྱེདཀྱི་བརའཐུག །ཉིམ་ཕྱདནསངྱིས་པའིརུ་བོརལ་རསན་པོའམནག་པོགསེབ་ཅེ་ཆུ་དང་ལྷན༦ིགཏུམཏེ། སངནངས་པརསྔདོའི་བརལ་བརུ་དང་ལཱན་དུམ་ཉེ། ཏིམ་ཕྱེདནས་ནགམཛུ་རཁྲུམས་ནུད་ལྷན་དུཏེ། 
[དད་པར ཏམ་པད༢ཕེ་བད་ཞུའཱི་་སུང་སོ་ཏཱངས ཝ་ཏ ཁ་་་ཉི། ཉེ་བས ཐལཝ རམ གགྒའ་ ཛན བུལ་ཏོག རཚོནསས་ཐུཊ་ོ་ཏབུཔའི་མདང་ལྷུན་འིགྡལཧེ། | 


ཛུ ས་ཕམམས་མ་སསམས་ཡེཀ སསས་་ ཁ༠༠༠༠༩༦༩།༩༢༨༢།༢༨༢༢༢༩ 
དཔེའི སངནཔས་པ་་ེན་ེདབ་ཆང་སྱབལ་མུ་རདསྟའུཏབཔདྱལནེ། ཉས་ཕྱེདནས་ཝ་གསརཔ་ིབཔརབཏགས་པའྱ་ཕེམ་དངན་དོནམོབསེས་ལམ་ཉེ། དེ་ནམས་ཅིབརབརྡད་རུདོན་རིས་ཛསས་པའི་དིར། 
¡¦ ི ཤཿ ཡོ ལ་>÷ པོར་བ 5 ༨ ༈ 

༧ བས་ལ་པོ། །དངུལཆུམ་འཐོར་བརཔདབསངས་ལ་བརེ་ལནུབ། མཆན་མོརུའདམ་ལྷ་སརབ་བཏབབྲབེ་ཕེདརེ་ཙམ་དངུལཆུའི་ཁར་བྲག །འོགཏུ་སན་འབོལབ་དང་སྟང་ནསྤ་བཔ་ེབསྲངོབརྩྱབ། དེནས་བཅོབ་ལ། རྨམཁགས་པོ་འདོ་ གོབ་ | 
' _ ཐུ་བསྟདུཌིཡཔེལནུཅང་ཞིབེ་ཕྱདཿམུབྱ་ྱིམ་ཞེབ་པ་རང་ཏེངལདྱི་ལདུ་དངུལ་ཆུ་ཤོང་བའི་ཁྱཛབ་ཞིག་བྱས་ལ་བྲུགས།  དེའི་ཁརྟབུའི་གྲངས་ཆུརས་ལ་བཙོགས་པ། ཆང་སྱུར། ནགམྱ་ཁྲིག་སྔརའིདས་མནམསདིལ་བསྟམོདིསུམ་གཏིས | 8 
ˆ ངས་ལ ་ དེའི་ཁརཚཾ་ལཆེན། འེ་སྲིས། ཡུག་ཆལརྐ་མརརྣམས་ཆོད་པའེ་བཏབ། རསབཟངཔོ་སྐབ་བཅིངས་ལ ་མེས་ཆུམ།ོལཅམ དུཞགགསུམ་བཅོ། །ཆུྱེད་ཿམ་སྐམནས་ཡང་ཆུགསུམ་ཆོད༣ེ་བླུགས། ཆེས། °| 


ྲ; འབོལ ཕོ ཤིན་ དང་བྲེངབདང་གཟབ པརྱཧཾའཾཾ། །དེནས་ལུ གསུཁོགགསརྫ་འཇམ་པརད དངུལཆུབཏེནལ་ཅོང་ཞི་དཔལེགས་པརདབུ། རུདྲོན་གྱིས་ཡང་ཡང་བཀྲུའོ། གག ་ 
[ འགྲུས་ཆྨུགསུམཆམ་༡མ་པ་ལ། སུབ བབླ། ལྡོངརོས། རྡོཁབ་ལེན། དངུལརྡོ། །བ་ཝང་། གསེརདོ། ༈ལྷང་ཚེར། ཆུ་སྩུརཔདྡོརྣམས་བབྱེདཁྱིཁམས་བརྒྱད་ཡིན་ལཐྱུན་བཟང་བགསུམ་ཕེཙ་མགཔ་འཛོམ། །མུ་ཐེཤོག། 


| །བོངདཀར་མཐེ :- བྱརུང་མནམ་སཞིབ་པར་བཏུགས་ལུལ་གུས་པའི་ཇེས་ལ་དཔསསུ་བཅུག་ལ་ཚིག་ མམེདཔ་འིདཔསམདང་། མརནགཆང་རར་ནམས་བྲསེསཔ་འེ་ནདདདཔངལརླབགསལ། སར་བཞིནཞགགཅིགབཅོ། །སངནངས་པརདཔུ ར་ཆུ་ཐྲར་ 
¦ རྱ ལ་ཆུདནྱ་ཐཾས་བྲཀ། ། དནས རྔ།ཁདོག་པོརསྔར་དང་འདྲ་བརླནམེད་བརད འར ལྕུས སཱནཆེན་ཐུན་བཟངཕོགཅིགགི་ཕྱེ་མདང་། མརནག་སྭོད་ཀྱི་ཕེདཿམབླུགས་ལ། མྱངབསམའན།འཁས་ཁྱ་ ཡེད་བཅོ། མེར་བ 

ད དཱ སབས་སུམཿནགདུམའེ་བསྟནནོ། །དེནས་དངུལ་ཆུ་ཊུ བུ་དྲ་ཕཱནས་གཉེརམ་ཤིག་པ་ལ་གརད་སོངབས་ཁབ་དང་ཤིང་བུ་བཙུགང པཀེརྩི་འཇིན་པནི་བརག་འཛེན་པཞེསཆོས་པའི་ཆད་ཡིན། དེནས་གུན་ཡང། ས་ཤིབའཇམ་པརད ཆུ་དམ ༡མངཔ པའིམུ་འི། ༣༧ 
, . {འཆ རིདྱ་ེད་ག། ཞནྷ་ནམསོ་ཕིད་རྲེ་རུགཅང་ལ བའག།་པའད་སྔསི་ཤུ་པ། ༦ ཧ་ས ཁ གཏཌ་མ་དད་ཀ་སྟ་པ་ ཡིན་ལ། དེདགརྣ རྣམས་ཀྱིདུས་ཤིནཏུབླཞེབ་པདང་། བངཔ་བ། གནས་འགོལབ། མེ་སར་གི་་ | 
| ཏྲ གྲུལ་ནང་གད དདཞུད་སོགས་ཡེད་པརུ ། ལག་ལེན་པ་ཐམས་ཅ་ ¡༠༣༠༠ རྩུཡ་གྱི་ཐླུགས་པྱ། དུད་བཅུད་ལགཾམས་པརབྱདགོས་སོ། དེ་ལྟརསྱངས་པའི་དངུལཆུདེལ་སཱན་གངསྤྱམམངག་ཡའདང་དུག་ | 
¦ ཤིའཇིགས་པའེ་འབུང། ཧཱནཤུརགཞན་ལས་ཆུམ་བརྒའྱུརཏེུའོ། །ལྷབཅཙ་མ་བཞག་ཁཅུས་པཏ་མས་བཡེདཔརུརབ་ཡིནནོ། ཤཤེས་སོ། །ངདི་འྲི་གུངགཅེས་པྱདས་ལས། མངྱ་སྨ་རངུགསོགསནད་གཟུག་ཅིང་གསོ 


; 
༢༠༡--༨༩༡༠༩༩--༡༤༡༡༤༤ 
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རོ ཉིར་་ལར་ཡེནའི་མ་ར་མསགང་ཁྲག།་རཤར་གམ་བྲ་ད་ང ཤོགོས་དཔལ་བརང་རོས་བཀོང དདབ་ལསྡེ 
ཨཐོང་བྱརུདཙི་གནད་དབཝན་པངྱབ་ལ། རཔ རརསིིེིྲའ དཀརོཕྱུད་ད་ ོོ ཉེག་གའདཀར་ 
མཐུད ཤཏེདཀརནགདྱེརམེདྲདགུར་པན་དྡོ་གངགསེ་ད་བོབས་དཔུལ་སྒལ་ཤིནྱཏགས་པརའབུཔ་སྟེ་དཀརའྭུལདྲ་གགས་པའོ། །དེ་ཉིདབཅུ་མ་ཉུ་ོད་ ུ་་ 

བཀས་ཏེ་ཛ་ཏརའདོདཔར་སུདདོ། །ཙུལ འདིམཁས་གུབ་ཨོ་ཅུན་པས། །འཕིགས་བེདརབྱངགཡོབ་ཟབའིགཟུགས། །ཆབ་འིདབུགས་ཅནྲ་གུཡི་དབའཔོ་ང། སྭ ཚའི , 
ཀྐ གདའ ༠༠ །ཤེས་དང་། །ཇྡ་ཟུརས།ཁརབས་དྲངཡརཱ་ཤཱ།ཌརཟང་ཡེམན་བགར། །རིན་ཆེན་ཟ་བའི་གཟུགས་ཅནཞེགཔ་པ། །ཅུས་ལདམཆེབ་ཅན་དཀརདེཡི་ཕུད། །མཆེབ་ཅན་ 


སྣོད་དམ་ཛ་སོགས་གང་ཧེདནུ། རར ི་ །གཟབྫིདའད་པའ་དབུངགིསད་ལྱབས་དྲབལ། །ཞེས་གསུངས་པའི་དགངས་པའོ། རྒ་མང་གཤ་ལག་གཏན་གཟེས་འྲུ། 


( 
3 9 :ཿྱ ཕེདམ་རནག་ཇུ་བའགོགསུམརྣམས་བྲུག 


ཟླ ཅར ལེཚསཿ ི་ངུ་བུ་ཟགྲས་དང་བཅས་ཡབ་འགོ་སརཊ་པ་གཅེས་ོ། 
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རྩ འདུ་ལྔ་ར 


གིདབསམ་དང། 
གསུངས་པིདོནོ། 


སཱ ཏག་མང་འབསགྲ་གམ་རབའབམ་སོགསལ་སྩོར་བའི་ཆ། རྲ་ཟེ་བཏུལ་མགོ་གད་ 


གཉཾསཿ་གཡུབའདུལདུགཡེདཀྱི་འབུལཐབསལ། ༧་འདུལ། མངའདུལ། 


གུ༧འིའིའི་ི ༨ ༢ 


།ལཅིགྱཏ་བེས་ཤིངདྲག་དང་སྤད་ཝ་ལས། །གབའདོད་རིན་ཆེན་འབགིགཟུགས་སུའྱགུར། །ཤེས་དང། 


གཉིས་། །ཤྷུས་སྤོད་བྲུགས་ལདྲུགས་ཤིངབསྐོལ། ཨརཐུ་ཧཱབུཕུ་བའིཚེ། །ཅོ་མེ་ལོངག་ལ་འབྲདའབུང། 


།དེནི་སྤོརསྡེའི་རྩ་བ་སྟེ། །བཅོདཀྲུ་སྦང་བསདམ་བྱས་ཀྱང། ༢ ར་ལས ཞེས 


།ཞེས་པདེ་དག་འཇུལ་ལམ་དོད་འབུལ་ཏེདི་གབསྔསུ་དདཔརཔཤླིལ་མཕོགཔྱ་བདགོས། གག་ཡུ་བའྟང་ལྱ་རགས་ནམས་གཞེནྲནཧམཆོས་ཐིགས་པལན་ཐབསྡམ་མོད་པང། འབོང་ེའ་དཔེ་ཡུམ་ལས་བཤདཔདི། 


' 


་‹ ༨ ༤༽ ˆ £ 
རྦག འའ པཿ 2: བཿ ཐུས་ཏེསཟི་འབྱེད་འྭདུ་ཡེརྦལ ' ༨ ༢ཤ་ པཔ ག་ལས ༢༢༧༩༽༽༥-་༥༽ སྩ་གིས་སོང་ཆཕོག་ལ་གཏན་ ། ། 
འདུལ་དྲ་ངའི་ཐིགས་བཞེས་གགས་སོ ༈འཤེཾ་ཡངམཁསྲ་གུབ་ཨྱོ་རནཔས །ལུགས་རིགསབྱངའ་པཆོགམུར་པའི་བདུད །གཿེ ཡོམད་བ་ སྙན་བཞག་” 
ཅྗརུབམཁ་རབས་དངང་མྱསོངགསངབའི་ཡིགཡུངདུ། །ས་བཅུད་ལྷདམེདཞོགངདང་། །མཚལ་ཆུདེ་དངསཉམ་པ་” 


༦ 
༤2 ་ 
ཛེ 


ད 


{ 


ད 


ཤིའདུལ། །ཁྱདཔ་ཨྱེའཊུལ་བདངབཞི་ལས། དངཔོཚའདུལནི། དོ་ཁོགགམམེདན་རྣ་བཟང་པའིནང་ུཆང་སྩུརབོཔགཔལ། གྭདམངཔོ་དངཡུལ་ཏོགཟུང་ 


¿ །འཇམ་ཞིང་འཛུ་བ་མ། ཀཀ 


ཧེངཔ་ལོདུར་ཨ་ལོན་པ། 


ར་ 
)ད 


ཉདལུར་དཔླན་སྦངསནི། མ སྭ 


ཅིགགིསུུ་ཡངབ་གདལ། 


བོདཡགབྱརདཔ་ལས། 


དསནེཉིས་ལེག 


† །སྦུམའཆོསརེ་ལས་ལྔའི་སྔོན་འགྲོ་སྟ 


།མགེནུས་ལཿ ཧེ ཡཧྷ ཏུན་དཔ་གཏུ་མེ་ པེ །སོ། 


ཏཱ ༦ །དྲེགཔ་པགས་དུགཤགདནབར་ཤུནདུག །གྲབལས་ ནནི་་ | 
བསེག ཉསམགཏངས་པ། །དབམ་ཕོག་གཞནི༔ ཡྱིདྲེམ་གོས། 
འབྲ་མརཞུན་མར་རྐངམརཾཆལ་ཏེད་བཞི་བཟའ་བ་དང་བུ གུགས་པསོགས་བ་བའི་ འེ་ལེའུའོ། ཧཾ ཧཱ 
།འག ལ་ལ་ལ །རྐནཿ ཊ་བྱུང་ནྭའགག་ཉེསུ་བྱ གུས་ལ་བྲདག །བྱ་ཛོགས་སད་ཅིགྲ་གངས་བྱསའི་བརྡདུ་ཉལ། །ཞེས་པལ 

བརྫོགས་སྐ ཅིགནི་བྲུསཔ་ལག་པས་ བླས ར་ནས ས་གོ །ལརེགཉོགས་པའི་ཡུནལ་བཤདཔ་དང་། ངེས་པ ཡང 


གངས་བརྒར་རདལ་བསྡུད་བརྲབ།  ཞེས་བསྲ་གངས་བཅི་བི ཅིདྱིས་འཐུབ་བརསེམསསོ། །ཐེགང་ལའམ་བདུནའ་སི སིན་བལ་སོགད།ཀྱིཊ 


"-------~----༩-༨༤༤༤༨༤༩༥༤༥༤༨༤༨༨༤༨༤- 


ཧོ་མ 


༤༩༠༡༢༠༩༨༩༢༩༧༠༩ི༡༢༩༥༦༧༨༢ར༢ཟ༢༠རལ་ལབ་མརཆས་ལར་བ་༧༢-་༡༩སཌ༧༧ 


༽ ཅ། 


. 4 


ྱ་ཧྭེ། སཱནནིཇོུྱིས་བསྲེས་ལ། སུུ་གུ་འམའསབའཇྱིསཁུགབྱ། ཞེསསོ། །ཞུངཤིསུ། བཏཿཆདྲངང་སོཀཁ་ཅེགམངཔ པ ར། ། 
ཀུ ,་ རེ ངོ ང་ལ་ལས་བཞི = དོད ཡོད། །མཁས་བའི་གདམས་བདགལསནད་བཞི། །༡ལས་ཧོཔསཆྦའུདགལ་ཞེས་གསུངས།  །ཏངལབསཏིནཔརཡལ་ཁབགཅརབའི་ང་ ༢ལགཔདྲགརམཉེས་པའེ་ དོདྱི སེར །ཁ་གདོང་ཐམས ཅད་ ཞེ དཱ | 
ེགས་པར་མཉེཞིངབ། བསོ། །ཁ་སྐཱཀན་ཕུགྲ་མ་ལེགས་བསལ་ནས། ཇུ ཤིནྱང་བདེབ་བཅོས་བའི་སྭས་སེང་ངུ། །གུནྱ་ཧལ་མགོ་བྱོཐུ་པལ་བགཅམདྱཔཕས། །ནན་ཙིི་སྲུགལེ་ཡིརུ་བསདགག །བཏང་ཇེ་ ་༤་ཀས་ཤེ་ཁ་ཡིན་དདྲུ་གང་། ཞེས་། ཌ། 
སོ + ཝཱ དམར ནདྱཀེ་བཅོས་མཆོག་ང་བཤད་ལ། ྲདམཞེསཔནི་ཞསངགའོམ་ིདདཅམ་དཔ་ལུསཁི་བཅསཞེསངཤིཁ་སགྱབ་དམཐོབར་བས་པའ། །གཅེའུའི་ཆད་མིཆེཆུངགདབངང ཡོ སཱཛགས་བ་ཤད། ལི་དནྱང་། པ . 
།ཏདང་ཚུད་གཅིགཔས་ཇེས་བཤདདིངུའི་སབསྣས་ཚད་ཡོདཅེང་། ཞངགིས། འཇམ་རིའི་སཱབསསུ། ཚད་ནིགཅེའུདང་ལང་ལིསྲསདབདང། ༈ཁདཔམ་གཡུངདཅདྲ་གངའང་བདུན། །གཿྱུང་ཆད་ལགག་ལེནསར་བཅག ཧེལ བབཡོ་ཅད་ཤི། 


་ 
།འགསོར་བཞི་པ། །དེ་ཡི་ཚོད་ཀངྱ་པསོརགཅིག་ཏུའསྟན། གསྲུ་གུ་ནང་གིསྲམྲའི་བྱེབུགྱང་། །རྩབ་སྦོམ་པ་མཐེབོང་ཤེང་བར་འདོད། སྲོསབྲསཊམ་བལ་གོངས། །སྲད་བུའི་ཚདནིམཐོགང་སོར་བཞི་ཡིན། །སྣོད་ཚདྲ་ུལ་གང་་༨ང་ ( 


ཞེལ 
|ང་ 


རར །ཡནཿད་དོ། །མགོབོངོསནི་མལ་བས་ཞུང་ཟདདམའ། །འབོངས་ངོས་ུང་ཟདབསོདཔརྱབ། ༈མཧཐཔྱཿཞྡ་ལའྡཁོའས་ལྲའེ། །ཇེ་ཅདམལ་ཆེ་རདང་བའེ་གངོད་ངོམ། ༈བདག་ནྲགངགཟེར་འོད་བསདབར་འདོད་། 
སྲའིས་པཆབསདེ་ལས་ཅུང་བདྲགང། །རྫུངཆེནལནཏིན རེ་བངདཅིང་བཏང་། །མཁྲིས་པ་ཅན་ལབཙག་རེས་བདཀནལ། ༈༡ེནབ།ཉིས་དལཞིངཏེ་ན་གསུམ་པལ་བརྟང་། ༥༩༦༨ །།ཁ།་ཿངཔྦཱཾམཱས་ལགནུག་༽ 
།སྙན་བསུ་རྐྱབ་ཕྱོགས་ལེགསཔར་སྣོད་བཅུགནས། , །མར་གྱིསྣ་ལ་རླུང་ཡོད་ཐིགས་གསུམ་དྭཔོ། ཤཕྲིནས་མི་འཇུའིམར་ཡོད་ལྷགམགཞག (སྡོད་གྱིནདནས་འབོ་སྲིད་དམ་དུ་བཅིང་ །གསེརགེ་ སུ་གུ་སྡོད་ལྡན་མཛུབཡོས་མཆོན། །མར་བུ་ 
ཤྷ གསུནམི་འདུ་ཐགསཐསྭ་སྟེ །དེབས་ཁདྱབེས་སོས་དལ་བཅར་བརླ་བ། རཡང་ཡངབཅེར་ནཅུར རལ་ལགྲསེད་བས། ཿཡེགས་པརབསོགས་ལམི་མརལནབ།ིག་བཏང། ༽ར་ཅུ་གནས་ུས པརྦ་བ་བའི་པུར། །འཕོངསསུཐ བུའུ ༣༠ ལཿ 
| ¥ གྭཔསངུམབབརྡེག _ །སྙནལ་བཟུང་ནས་རོ་སྙད་ཅུང་ཟདཔཊ པཿ །ཡན་ལགཉེང་ལགརེངས་ཀྱིས་འཐེན་པར། །མཐིལ་བཞིདགྱ་བཱ་བུརཱཔདུང་ཟདབ རྡེག །འཇམ་རཾམཞུབརདུ་གཉེདཔིའོ་ ལྤེག །རབ་ ཏུ་ལེགས་པར་རྒྱུན་དང་ཆསཞས། འོང། །འབིདདེའུ་་ 
༢ །འྱིབུསསུཅུང་ཟདའོང་། ཤིནཅྭ་ཧེ་སན་བཏངམ་ཐགཏྭ་ལྟག །ཅེས་སོ། ༈ ནུན གསེདཊོཀྗེ་ཁགསག་ཤོ་སཡུ་གའེ་ནུ་སསཕཁོ་ཡཡ ཙྭ་བནསམཐོགང་ཊེ མེནསསོ་ འབྱངདྱཀྱི་མཆགཾསྭྦཕད་ལོ་ཡོད་པའོ། _! 


[ ༦ྭ བྲང་སྐྱན 


› |!" ༥ 
^ 


ར་རིམ ོང 


1 ཤཱ ་ ྒེ 
ཁུགཏང་བྱགསས་བ་ སྩིགས་བུ་ཕ དང་ཀྲོལཡྲི་དོ་ཉམས། །བརྒལ་བྱོས་ཚད་འཁྲུགས་གསརདང་བཞོན་སོགས་དུ་བ། །་བས་རབ་རམས་གསལ་ཟགདང་སའས། ུགསསཱན་ན་བཏ ེསསུརམདང། དབ ཀེ།དང་ ངཟོསྔེསྨར་མས་ 'སཱང་བར་ 
= འའ ༨༽ ° 
ཐི །ཞེསསོ། པེ །ཅ རྩ་སྡྲོདྲ སྦྱབ དཔདབྱངད་ སྔོར་ནི། བུང་ཏེས། ད་བིད་ཙོངཞི་ད་དང ༦༽ ྐ་་ ངི་པེ་ ལང་། ། །སཱ ་ཏེསྒྱ་ཆུ རྒྱ་མཚུསུགསཱེལ་བྲེགབརྒྱད། །ཅེསདང་། །བྱངཔའི་ངོས་འཛིན་ རྔི་ཟུ་ རམཁར་བད། གསོད དཔྱད་ ཡར ལ ག་ ད་ཧ ¡2 དྲུ ། 


སྔོ་ནག་རྐལ་ཆུང་མེ་ཡི་དུག །དམར་ཁྲ་རིངམོསྒལ་རོའིཕུན། །སེམཁྲ་ཆུང་བཡི་ཡི་སྙན། དེཊ་གསུངསྭ་ཀྱང་རྒྱུད་ལས་བཟང་བདམཔ་བྲངན་པསེམཁྲར་གསུངས་ཤིང་ནགཕོལ་བཤད་ཕམམཛད་པ། དགོངསདང་ལེམ་དགོངསེ་དབང་གིས་ཡེནཔ་དང་། ། 


ད་ང བང་ནག་སཱན་གྱིམཆོགརྟ་གསུངས་ང ཅའ་བཞད། །གེ་ི་དགངས་གསྱི་ད་འྲགལ ¦ ་འདེར་མན་ངབ །གིགཿ །ནད་ཟབ་ཤེས་གཅིགལ། རྩ སྦོངས་ཀི་དངཾས་གཞེའི་ཕྱན གཞནནམས་ཆད་ལྡན་འིལབུ་ བྲུ་བྲྲ རཱུས། དརྦ་བ་དར་ ཚགསཞེབ་ 
ལ། ར་ལ ཀའི ཡིས མམ དའུང་ བཟང་ངན་ ནངང་དཔ དཔགལ་ཏིམཝེ ༠༠༠༠ ར་ཆེ ན་པ་ཡང ཁི་དངས་གཞེའི་ཕིལ།གཏོཊོ ཀབ ༨ འཅུས་ལ 


དུ་གཅུམས་ལ་མཐེབ་མཛུ་བྱཀེསྲ་ཕེནསཉེདྲ་བས་པ། 8༣༣༤ མཆེར 


༈ གུཿགུམ་ཐུནགཅིག ཧཾ ཤིགརལམ་མ། དྭ་ཅཱ་པདལམཚམ། ཙྩ་བཞེན་བཏགསལཆངགིས་ཕེལ་བྱུསནམཿམ་བའོ། 


ཅལཏེན་ ིཐམས་ ཅབ ་ཟིད་ ཅད་ཤེས་ན་ཅུད་ གལཆེག།ཁོནའོ། ༔གཏར་ཅ་དནབདུནབིནམྲ་གངས། མགོལ་གཏར་ཙམཆགས་གསངགསརད་ཡམདུང་། །ཏུག་ཅནགཔ་དཔལ་རུ་འྱ དང་། །ཡིགྷྭསཱརི་འུ་གཔལ་ཡོན་ཤིང་དང། ། 
ཅསྦོར་ཐོང་ཙཾསྱེའུ་ཆུབདང་། །གཏརཿ་ཧེལ་མགོལ་གནས་པ་ཡེན། །ལགབརང ཡངིུག་བགོགངདང་ །བདཀནམཁྲིས་ཆ་གེའརིངཕནཔུ་དང་། ༤ །གོསཅེནའིདོས་ཙམཆེནམཁེས་འདོམ་རདང་། ། 


།སྣཾད་བརུཝུང་ 


བས་པའཆེ། བྱ་ བ་ཙེ ཡི ཤོར ངི ཅི ༢ <` ཏངཤིང་། 
།ཁུབེ་ླ་སབསཐབསྱབོགས་ལ། གཏང་གཞག་གིཙོང་འཕྲལ་་ཏཤིད་བུས་ཆོགཔསཁྱབམས་པའིསྩནཟི་ཡང་། 
སུནའགྲབམེདཕྱོངབས་གྲབ་ཅིང་སཱནནས་བརུད་བ་མཐོངབ་བཅུད་པའི་ཕྱག་ལེན་ཡིནནོ། །ཞེས་སོ། །དེད་དབོན་བྱི་སྣར་ཚད། རོངའཕྲངལས། 


] 


།ཡུདས་དང་། 


གླྭསྟིབའདོམ་ེ་དང། 


མཐེབསཞ་བུང་ཁལེ་བུ་བདེ་འཕཕལདུ་བཏང་བསངསཔར་ཕིགས་ཡོང་། 
དེལ་དེདདཔོནའི། བྱང་པབཅུ་གཅེགབརག་ཤོག་བཏེན་བ། རྩཧཱབ་སྡོངགང་། སྙིགསྲིནབྱེ་སྒོང་གདུ། མཉལ ཌྷ 
གཏངགདད། དཔཔབ་ ༤ོང་ མེབཅའ་ ཐཀང ཿ 


བས། 


དེསན་ཆུརད་བངཔ་སངས་ནས་གཏང་བའདི་ 


ཟལས་ ཚེ ་ཁ་འགགས་པེལ་ ྱེད་ མུསའ་བྲའེ འེཿ 


འབག་ཁཁངན་ཚ 


༄༅། མསམ་ཡས་ཁྲས་༣མ་བཅད། །འགུལ་བསངགུག་གཏོརཡིཤས་བདག་ཅོས། སོ བཞོམ 


༥ ༥༤༦༤ ༩ ༧ ༧ ༨ཀྲབ།བས།བ་ -།'×། × ༠ ` ། 
| བང རམསྱོཿ༥ ༢ ཀྱི་བཤལ་གྱེས།ཁྲགཞག་ཚང་ ང་ནས།ཉེནཞུགས་པ་དབགཏ་ཉིནནསཏེས་བཟུང་བསོ་སོའི་ཁ་སུར་བཅས་ལེགས། ཙི ± ར་ སསག འབྲ ;རྩལྔ་ལུམས་ མ་ད 3 ་ ཅམའ་ ཆི | 
= འགཔ་ཞི། །དགུནའི་ སྐམ་པཚོཡེ་ གསཾསུསུའགུ གྱུར། །ཞེས་པ་བཞེ། ངི ཚྭ་ཉཾག་ལྭས་ལ་ སྲུགཔ། ཇྫིས་ ཅོདདང་རུནད་ལསུང་སཾས། སྤྱརདུག་ལ་འམཕུསཏྭ་བསྩུ་ རབགཞུང་བ།དྲ་ ཤའ ༨ ཱུ རྩོས ཡ་ ངི གྲིད ཏཱ ¦ | 

ལོ པསུངསས་པབ བྱུ་ཀྱ་ལ ཏུ : ཀྭ ཀལ་ཀྲུལ།འ་བ༽ 
ཏྲ ' དུག བདུད་རི་ཝཱ་ཡེ་ལུམསཞེསྱ་བ་བནེ། བྱ་དདཔ་ལ་སགས་གཞུང་ཆེན རྣམསནས་གསུངས། །བདུཿཙི་བལཐུས་ འབྲོདཿཝབེ་དུམལས། ཟིཟགྱ་ཡམུུབླམ། །དགཔ་མཁན་པསསེམཁ་དད། །༧ད༡བ་ལཇིུ་ལེལ། ། ྦ 
། ཟླ 


རྒ ཤུཤ་པབསད། །ཅས་ག་དུཅ་ལམ་ན། །བགས་པཉེནཔར་ེད། །བདདཅིའོམ་བུསངས་པའི་དུགནམས་འཟིན། །དདད་ཅིམཚོ་ཡིས་ཡས་ཟུངས་བཏྟསབྱབེད། །བྱང་ཅེམཁ །བཅུ་ཚེམཁནྭ་ཡས་ལུས་ཅེ་འབུང་བའཛལ། །དུད་ཅི་གུག་པ་ཡོན་ཏན་བྱསདདང 


-{ 
།རྣགཏུ་ཤེརན་ུུ སྨུ 
ངོ ༨དཟལ་དང། །གནའ་ཛུའྱ་ོྱབས་པདརམ་དང་། །ནས་པོབ་ད་བིསུབལ་ལགསཔར་སར། །གཏ་རག་གདབ་ཅིང་མལ་འཐབག་ས། །བད་ོསཏ་གཅངགསེྱི་དུགཔ། །གངྱ་བ ས་མལ་ཡང་ཡང་གདང། །ཅེསའེ། 


591 


༡ཇཕ5ྙཕ"--- 


÷| ༄༅། །ོ་གནཕིརདོནནས་བལབསོཞིབོ་ཁུབཏང་། འཁའ་་་ྣ༨༥ པང ར་ས ོ།བཞན་པའི་ཤགསད། ཁོའི" 
£ མའི་བཀའམཆནན་སོདཆེནཔོརབསྐོལ་བའེ་ཁར་ཤིདྲགབ་བཏངབའི་སེང་དུ 38834 ༡-8༦༩༠༦༣༧ཟདམ ༈ ༩ འཀ་ཧུ་ཅེལགཀེན་ད།ག་བུའ། །ཞེསསོ། ནེ ར་ 
° ནའི་འ ཤཿ ངོ ཙུནགཆུའཡབ༦་འན། „ཟ དཱ སེས ིགྲ་བུགས། དེའིསག་བོབྐ ལལ། ཡུགྲང་མོ་ཐིགས་ཐེགས་པ་ལན་ག ཨུམ་པ་ཐེངས་གཉིས ་ ཡིེ 
ཤཱོ།བླགས་། `. ཡཅུ་། ཉེས་པོངྭོསཱདདེ་བཞག་པསམེ་བཅའ་ ཡང་དག ངངེསསྭོ། །སསཿཤགེ་གུནས པ་བྱ ༣ ཀྲུག དེའི་སྟེང་ངུ་ཤེང་བེ བལ་སོགས་པའྲསབལེབ་ཅིག་བཞག་ །དེསྙིང་སཱ་མེ་བཞག ལ་ཀ 
ཡའ | (འི་མན་ང་གཁྱད་པར་ཅན། །གཞན་ལ་མེད་དོགསའ རལས་དཀོན། །འདེ་ཡམན་ སྟུན་པན། །ཅང་ཞམས་དང་ 3 །འད་ །སུམལེགས་པརཆམཏམལ། ཧཧ ལ་གང་འདབས་སུ། །ཕྱེམ་བཏབ་ལདཔདམརབ ་ 
% 


བཅ 
དེསེང་སྲབམཐུགནས་ཙམགྱི། །ཤིང་ལེབ་སོར་གཱང་ བཤཱིཞེསཔལ་ཡོད་ གཞག་པརྱ་བ། །དེནསས་བགསུམ་ལྔ་བཏུུ། །འདེབས་པ་ཞུན་དངམཐུན་པ་ཡེན །ཆུསེརའདེནཔའི་མན་ངག་གོ། །ལུག་པརསྨངསདང་ལྔ་བལ། །ངོམཆར་ཆེ་བའིཡེ་”་ི 


ཙོང་། །ཆོནགངའཇལ་བརྱབ། དེསམ་ཕནན་ཀེབའིདྱཀིལྭདུ་བ། དྲེག་ལདྲེུག་བྱང་མ་ཐག །དྲེགམཁརམཐེབོང་གི་ངེས་ཐུ་ ཐུགཆེསརྱབ། བྲིགདངཕོནད་ལསོགས་ནད་སྟོབས་ཆེ་བརྣ རྣམས་ལཐུན་རིལ་་་ི་{ | 
ངརིལམ་ཙསྱ་། ནད་རུངབླ་ནམས་ལ་ཡུགཐོངཔའིརིལམཙམ། དདའབྲའཙུམ་ལདེའི་བར་ཙམ། ༡ 28༣མ༧༧༠༩༦ ༈གཞན་ ང་མྱུར་སྒྲསདང་། རྩ་འཐུན། ཆུུའབུམ །བརྡབཔ། རྡོཾགོཔ་ལསོགས་པད །དང། རུ་་།| 
འབྲུས་། ུས་གསངད་ཆགས་འདོགཔ་ནམས་ལགད་ ཟུག་ཆེ་བའི་སའམ་སྐང་ ངས་པ་གང ཆེབའིསརབྱ། ཆེན་པོ་རམས དཱ་ཡུནའིང་བ རྱབུང་ན་དགའབུས། འ་སག ལར གྲམ་པ རཱོ་དང་སྤུར་བསྱུག ། 
མང ཞེན ༢གེལ་མེ་བཙའའིདནདཚདཔ་དང་གཏནམ་གཏོགས་པ་ལ་གདབཔ་དབང་པོའསྣོ་དང་། ཡིག་གིའྲབས་བུ་དང་། ུའི་ིལ་བགཏོགས བན དྲ་ཡིདམིགས་གཅིགྭའེལ་བཟམས་ཅདལ་ཕནཧོ། དེའི་བཀའ་རྒྱ། ལ་ཡ་ དད་པ་མདཔ་དའ དཱ མ 
གུ ཨ་བཆི་སིའཞང། -ལག་ལེནཀཁར་ཡོད་བཅས་པཞུལ་ལྐས་ཤེས། སྒལ་ཝཱནམེ་ལསྟེརབའེདུས། ཡོནསེམས་ཅེས་གང་ལོངས་རའབུལ་བཡིན། ཡང་ཡངདུཉམསསུསོང་སྟེ། གདམཨ་ངགགཞནབས་འདཔ པཟཕགས་པ་ཞིག་འག། ཏེ 

མ་བཅའིརེཐག་བཞི་ཟེརབནི། མགོཔྱོརབ་མདུནགཉིསེ་ཟུརབཞིའིའབར་ར་ལྕ་བའོ། །པོབའྱཉེནྭསཞེས་པནྲ་བང་ཐེྱིསཞས་་ཆོན་གབའཇལ་བའིསརའོ། །སྨནསེངཞེས་པཤིཚོགས་པ་བུན་པའོ། །དེག་མཁར་ཞེས་བཞི། མཐེབབཔགའི་དང་པའི་ |, 
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བྲུངཔའོ། །རཱརུང་གིའུ་ཕར་རྔཞེས་བནི། རྣ་མཆོགགིའོག་གི་རྩའོ། །འདྲིརམསཞལ་ཤེས་ཡེ ཤེརྦབྲིསཔ་ཡིན། འདེའྲད་འཇམབུའི་གིངན་དཀོན། རགར་ཤིར་བཟང་བདག་ལབབ། ཉྲུགབགགས་ཞྐག། གཏུ ཆོསཇྗེ་ཧགརབའི་ཕུག་༥ ། 
[ ཞུ དེ དེལ་བདགགིསུས་སོ། _ འབོང་ཅུདཔེ་དུམ་ལས། པངར་པའིཏེན་འབྲེལིཏིངྷ་ཊོརའདེལ་དོནགསུམ་སྟེ། སྔོནའགྲོ། །དྭངས་གཞི། རྗེསསོ། །དང་བོནཾ། ལུགསནགགཅེག །བཙགདང་ཆང་སྡེ སེརགངལྷསོནྱ་ས་ཏེ། གཏིསཔ་དངོས་ 
གཏུ ད མརྣལ་འདབབཞི་ཅལ་བུ་བཀོད། དེའིདབུས་སུ་གཏོརམགཅིག་ལདརྣས་ལསབྱརཿ ན་པ་བཤམས། ཕདམ་པདང་མ་ཁའའྲགྲོསི་ལཱ་ལདབུལ། གཞན་ཡངགཏརམ་གཅེག་དཀོནམཆག་སྦྱིལ། གཅིག་ཆོས་སྱྱོངལ། གཅིག་བཞི་བདག་ལ། 
གཏ ཅིག་གནོད་བྱེད་ལ་སྩེན་བདེན་པ་བདར། སྲུང་བའེའཁོར་ལོབསྒྲོམ། དེནས་བཙུགདང་ཆང་ལ་ཕགས། ་ཨོན་གན་གན སྲོག་འདས། རྩ་ལབྲངགཟེར་ཡ། ཞེས་མད་དུ་བླ་ཟས། ནཅཊགེས་དབའཇམས་ཧས་ཁན་།སར་བ། ཏྟིངཔ་ཆངའ བཅུག་སྟ་[ 
[ལགས་བརྔེ། རངཕདམ་བཞལགཅེགུ་ཡག་གཏིས་ཡགན་གུསེརཅ་ྡོརེདངདིདི་བཞབས་ལུགས་ཇུཔསོལམལནས་བཏོན་པཏབདམར་ལམ་མེ་བཞིག་བྲལ། དེས་ནད་འབུགས་བར་བསམ།ན་ པ་ཤུ་གསང་། གསུམ་པཚེཤསྱ། སག 
།ུཌ། ཏུབས འག་འ ཤེས་ག་རེགས། ས་བདེ བེ ག་ཁ་རྐའ་ཏེ་ཧ་་། བྲ་བས་འབྲེསེ་ཤསབ་ལྱེདབུ། འཇོད་བཀྲན། ར་ཧིཏྲས་བའའྲགོམརེཉས།འགང་སི་བ་བླབསལ། སུག་་ 


སལ 7 ༢༧༩༠ 
ད་རི 


༠༨༣༥ ༩༤༤ རར. ར་རེ 


༥༨ >, ༥ རུར 

བསྒོམ་པྱ་བ། ཞེས་དང་། དཀོནྱཆལ་བའི་མེ་ཡོངརྷ་སོ་རདི། དེ་འཛུནན། འཛུརེགརེ་ཕཊ། ནན་ྱི་བི ཕུ མེ་ལོངདབདམརཞལ་ལསགསལ། །ཞེས་དང་། ཡབགཅེས་བཅཏས་ཞིག་ལས། མེ་ལོངཚསར་ལ་གཏོརམ རེགས་བུ། རང་ཏེདདབང་ཕུགདཔྲོ ། 
'འང་ཡུམ །རྔ་མ་དེ་བ བསུ་མདོགདམརཔོ་བསྒོམ། རིནེ རནཆེནམེ་ལོང་པ་གྲིང་ཅུས་བཀགས། སྔོས་དཀ་པདང་གུགུལ་ག་ ཉེས་གང་རྟེད་ཀིས་བདུག ། །རང་ཉིད་སྐད་ཅིགགིས་ཨཿ་༢སཱོ་དམར་ཐུགས་ཀནས་ ཡིགེ་ཨཱཿདཀརཔོཙགབུངནས་ཡེ་ཡང་གཏ ཡ་བ 
སར པ། ཡང་ག ༡ དབ་ཡུགམབུགསལ་པའྱབུགསཀའིས་པྲལགས་ལསོད་ཟེབ་སཞསཅྲལ་བགཔ་ ནཱཿའོདུཐུ་བས་མེ་ལོང་དཀར་ལྟེམ་གྱིས་གང་བརབསུས། དར་ དར་དམར་ལ་སཱགསའད་བཟླའ། ཨ་ཨ པམཡེད་ བལསདྷསཱདཱ་ཡེལ ཟླད 
ཡེགཏིས་། སཔ ། །བྱདཔརམེ་ལོངལ་བཏབ་པ་གལཆེ། ཨོད་ཛུན་སྣ་ཛུ་ཛྡརེ་ཀརེཕཊཱསཱདཱ། ནད་པལ་སྔགས་རུའདི་བྱསལ་བླུད། ཙེདུན་གེ་ཙནེ་གེདེ་ལེ། ཞེས་བྱྱ་རྩ་བྱརང་བླ་ཟས་པས་ཆག དེནས་ལི་བསེལ རཁམའིམལཨེ སྨན 
ི་ ཟར བླངས་ལ་དརདམར་ ་ རབ ད་་ སྒུམདོག་དམཔོའི་་ 
།ཐུལྱ་བསནས་མེད་པརབསམ། དང 
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འ ༣ དནི། མཛུབ་མོའི་ཕགསམའིཿ ལལ ་ས་ ༦༨༡ ༡ལ་་ཆར་མེ 


སས ི་ོ 


༣ ངུག ནདབ་ལ་ཨི་ཚམིཚདི་ཟད་བཅད་ཅིང། ཆཾ་ ཞན་ཡར བཀ ཀྱབ་ཅེང་ ཅང་གའ་ | 


@ རེ རུ ༤ ༢ 
༧ །སང་ངེ་བྱ་བས་ཤང་མརླགན། དྲེནསྲ་གངསོངཿ མེཁལ་ཡ་བ ི 
༠ ཁྱདཔརགདོནསྦན ནདང་གྲང་སྦན་གཉིས་ལམཆོགཏུབས ཚསྙན་ལ་མིབྱ་སཱང་ རཿ རླ ཟུས ་ཕགག་གཉིསགམཔཏེ་ཡགསནསང། ཡ་བབྱསརརོ། རོ། །དེལྟརྱབས་པས་ཕན་ཡོནནེ། ་ སྨུན་འོརད མུ་ཆུ་བོང་གཅོང་རྣམས་ལ་ཕན་ཤིང་། | 
4 དྲམ་ཟེབྲམ་ དས་པསོད་ཤིག་ཤིག ྲས། སུགས། ཚྭསྨན་ལ་མྱི་བསང་། ནད་ཀིངམགཅ ཅདཔལནིངིམ་གོདརསྔགསྱ་བ་རུ་ཡིནདོ། † ༈ཨ་ཙར་ཀུན་སྣུང་གཙོད་ཕྱེདཀྱི་མནངགན། སྤན ཁདེམའིསེང་ལྤའི་ ཏིརཡ་ཤིག་ཤིཊ༔ གཔརམ་ 
| ངི ེར་ ཤི འ གགནྭྭསགཅིགཏན་ཇད། དུ་ཡྱབ་པ་ཤིག་ཤིག །བྱུང་ཕྱུང་། ལཱ དུམ་བུ སཔཅིགབྒསོམ། དཔ པུངཔ་གཡས་གཡོནགཉིས་ྱི་སྟང་དྲརྱ་བརེརེབསོམ། བི 
མ་ ་ 


དནདཐམས་ཅདལ་ཕན་བསནམམཁའེཔགདཔའྲདའོ། །ཧརཏར་ཤག་ཤུགཐུ་རཐུརགྱ་བ་གཉུ་བ། སྦྲན་དངདམུཆུའཉྭ་ངནསཔ་།ག ` ཅེས་སྐྲན་སྔགསཊེ 
ཐ་ ཅེས་སོ།།༢ ནཿ ུ། སྨནཱད་གསུཛུ་ རུང སྐྲན་སྔགསདརྣམས་སྔགསརཅུ་བྱ་སན༥ན དཔ་ལི་བོདདུབཏངཔ་དང་ མེལོང་ཆྭ་སརམ་ ན་ས 
གདབ། ཅེསསོ།།འབྲོངྱ་ཙེ་དཔེ་བུམལས། མེ་ལོབལསྭ་སྩྱངྱེགདམསགའདིལ་གསུམ་སྟེཇས། སྩགས། དམེགས་པའོ། དདམརབྫོ་ཅྲིམ་ཡལབས་མེ་ལོང་བཟངཔོ་གཏུམས། སད་པ ལ་ འར ྒགིས་མོ ལ་ཆ ཆེ་གང་ག། ཟེ 


,;|25028:14 
ཟོ ཤོ 


སཊ་ སས ྕ ཕ" སིག ་ 


¬= = 
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བསགགོ །གཾམབ་སགསའི། པྲ་ཐིམ། པཾཐིམ། མེདབལསོད། ཅེས་པའོ། ! །གོངབསྟེན་སྟོང་ཆོགཅིགབྱ། འབས ་ ༄༢-༨༠༽༽ 
བགངས་ལ། མི་ལོདདང་དར་གཉེས་ཀལ་བརྡེག །དེནས་མེ་ལོང་ད རླ ལྩུརཊགུ་བྱརཚཱ་རེསེ་ལོངལབཏག་སེ ། མེ་ལོང་ཚ་མོད་ཕྱོརབའེདུས་མུ། ཨོ་འདགྲ་གདསོད། དུག དུག་མྨདསོད། ཅེས་པའི མུགས་འདཁ་ཡཿ ཡར་ཞིག་་”་ | 


གྱིས་ཧྲིལ་བའི་ཆ་མོ་དེ སར་ ཅོོ 7 བྭ ་ } 
གར་ལརང་ ༣2 རླ་གནའ། སཾ $ཕརེ་ུ ཅི །དམགས་པ་ ཞི། མེ་ལོངད འབཅངར་རང གང་པེར་ང་ར། རབ 

} བར། ནདྲ་རྨཱ་ ཅསཱརདཱ་ང་བཿ ུས་་བྲསགསནས་གཞོབར་བཏང་བརབསས། ལྷ་སྔཾང་པར་བསྒོམམོ། ངྨ དྲུཾ ༨ ༥ བུ བུ ༣ ལ་ད སཱན་དང་ ལཾ འདྲས ཅུབྲསོམ། ན་སརྦ་ལན་བས་ཡིདམ་ཙི་ཤལ་ནསམེ་་་ 

ཐ།དྲན་་ ཆེ རེ ༥ེརཡེིེ་རེཨོ་མོ བགའ སྨ ང་བའརིག་སྲ་བན ད་དང་ ནལགཿ །”༠༡ ༡༩༡༨ ༢ 

_|༽༽། ལག ཐབསསོགས་ཐམས་ཅདལ་ཕནནོ། །ལེ ལོང་གྱི་ཕི་ནང་ལ་ཁྲདི་ཚུལ་ཤེག༔ བཤིན་ སྒྱ ནན ་ སར་བ འི ༡༡༠༣ ིན་ ༡༡ ལབུབ། ཊེ པ། སྟེའགདོན།འ 

༽། ལུ ཨོ ཅར ཆེ ༄་༽ ཞྭྲ་སམའཿ་ཡ། ཤའ ད་ར ངར ཏྲེ ཟ་ཀ་འ།ད།། ད་། རོ་བ 

དཏུབ་ནསསུ། །དབྱ་སེ་སྟེདདྲུ་མྲེ་ཁོལ་བཞགནས་ནེ། །དབུ་ཡི་བརྭདུ་སཱན ཧན་བོག་བོ་པྱ ཕྱབ། ། །མེ་ཁྲོལ་ལེནནས་མེལ་ ཀྲ སརྦ ཆེན་པ ལས། མེ་ལོངྱ་བུ་ཐབསམ་དོརུ་བསྙན་པནི། མེ་ལངསྟེང་དུ་སཱགས3ིས་” 


ལེནནས་མེལད་སྐན ་ལྭ་ཟན། །སྔགས་ལ། ་ཡོནགབད་ཡྱས་ད། ཞེས་མེའ 

མན་༢།ལ། དངུལ་ལམྲ་བངབ གྲོ སླུན་ལ་མྲེད། ༤ རམ་ ༢ ཞེས་མེ་ལོངལ་གདབ་བ། །ཞེསསོ། ༨ པ་ ས་བཏའང 

དམད དངུལ་ལམ་ཟངས་རགལ་ལུང་བཟདབ། རགལ་མེ་མརནས་ནད་བཅུག་ལྭ་ལགསབཏབ་ཉེ་གསང་ལ་བྱརབབོ། །ཨོཾེའིདམརཔསོད། ༥༥༢༡ ་ 
ཱ ཱ ེ 


2” ༠༤༤----------- 


རཿ 


།འཆངས་། གིབ་སྙོད་འཚངས། རྨུ་ནད་རྣམས་ལ་བྱ། རོསྟོཾདགསུང་གཉིས། སྔོན་གསངགཉེསསོ། །འདིནིཁུདྡབར་གྱེདབུདདཾ། །ཅེསསོ། +ྭཾ །འཇིབ་རུའིབྱ་ཐབས་གསུམསྟེ། ཡི 
ལུགས་དཔ ་ །བེར་བ་པའྲ་ལུགས་དང་གཉེས། ཕྱགནརྡ་ྗེའི་ལུགས་དང་གསུམ་མོ། །འདེདྱབྲ་སྭ སཞིང་ཕནཆེབ་ཕུགན་རྡོ་ཇེའི་ལུགསསོ། །རངཉིད་ལུགསྱིབྱ་ཁྱུང་ནག་པོ། །མཆུ་སྡེར་ཐམས་ཅདགནམ་ལུགས་འ ངརཨ ཊལསྭ་གུབ་པ གྲུབ་པ་འེཊ།ཏུ ཏུ ་ ཏུ 
 བསྒོམས་ལ། ཨོརཾརིཁས། ཤག་ཤག་ཁས། བྱ་ཁྱུངཊག་པོ་ཛཐུང་ཤུག །འཇིབང་ཡངྱ་བྱ་ཁུངནག་པོཞིགཏ་བསམས་ལྲ། ,„ ༈ན་ཐམསཏཇཿམྦུལ ཉལྕངདུ་བསམ། ནདའདྲེན། ཁྲག་ྣགཆུ་སེར་ཐམས་ཅད་ བཞིཔ་འདེན་པར་ ལི ཡི ། ལོ 
ནདཔ་དངསུགས་པ་གཉེས་ཀཁ་ཟས་བཟངན་འགའ། འཇེབ་པའི་ཚེསི་གཙུགངངརང་ཞབས་རམས་ལསམ་བུགྲབ། འདིའི་ཕྲན་ཡོནནི། སྦྲུལ་དུག །རུ་ནད། སྙྲན། དྲུག །གྲུམ་བུ། ཆུསེར། སྙིནནད་ཀུན་ལ་ཕན་དོ། 
; € པྦངས་ཙིསཁདམཚལ་འྲ་དཙག་གིས་རེ་ཡོ་གཏིསབསྐོད། ཕྱོགས་བཞི་དབུས་དབལར་ཨ་ཝ་བྲིའོ། པེ །བ་སུ་བ་འབྱེད་བྱདན། པརིུཔབཊབླལལྔ་གཅིབཏབནམི་མཆེད། སོས་དཀུར་བཏབཔསྦརུསརྣམ་འདྲྱབེང་པ་  ་ 
¡ཚ།བན་བག་ཡིན། དེངས་གསུངལ་བླགས་ཉེ་འཇིྡསགས་བཏའཅིད། ིཁའ་འྱཆའ། ཏེརེལ་བླམསན་ཡད་བའྱའདྲགསཅིག་ཡིན། བླས་ཏག་རྦགངབལ་མེད་ཉིམས་གྲང་ངོ། ༈ །ཡང་། རའཇེབ། 
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འདིང ཤེས་པ ཐོག་དྲངས། ཧོད་སྣདབརགདུ་མརྐབ་གངབུང་ཡང་། ཁགས་བཏོནཔརནདཐམསཿ དམངོན་སུམ་དུ་ཐོནཔར་སཱངངོ་། ་ །དངོས་གཤིའེརབལུགསྦི་སུང་ཀིང ཆེན་པོཞིགྱཏ་བསམས་ལ་གངན་བའི་སྟངང་བྱར་ཚབ་ཅིག་བཏབ་ 
པོ། །ཨོརརི་ཤག །བས་ཁས་ཤུག ཁྱ་ུ་ཤཱགལུརྦུརཾ། རཅེས་སོ། །དེནསཆབརུགས་ལ་འཇིབ། མ་ཁུགནརུད་བསསར་ལ་འཇིབ་པོ། །དེནི་གང་ནབའི་སརབཙུགསལ་འདིབ་པ་ཡིནནོ། །ཞད་ལ་སྭ་གྲྭ སྲ་གོལ་བར་པེཚེམ་ 


ཟླལ 
པོ 2 
རྭ 


༧༢ 
༧4 ཤ 


༧ 


སྐུ་དང་ཧོ། །ཞེསས། ༩༠ ཉའ ༦༦། གསལད་བཏནས་འཇབ་བོ། །ཁ་འཇིབམན་ངག་ཟབ། ཅེས་པོ། ཙི །མནུངག་འཇིབ་ཚུའིགདམས་ངགནི། ཕུགས་བཞིར་གཏེརམ་རེ་ཨྭཀ་རོས་བྲསགནས་གུདོད་ེད་ 
ཁལ་ འཇིབདྲ་དཔནདཔལ་སགས་བྱརབགཡ། སང་བུདམཔཁྲབ། སྐེ་རཾང་བཞི །ཤིགཏུ་བྒམསནས་འཇེབ་བེད། དང་པོ་མ་ཡུནརིང་དུ་བཞག །དེནས་ཡང་ཡང་དུའཇིབནས་ཆུཉ་འ ཐིན་པ་བྱ ཧར ཚུ ལྟ་གསདི། ཨོཀྭ་ཀོང་་ 


།ཅསགོ། རེ །གའ་བཅི། ཧྲིཀ་བ་ངབ། ཞི ཕྱགསཀྱི་སུང་ཀེཞིགཏཱ་བསྒོམ། ༢ 'སྔགས་འདེ་བཏུབ་ལའཇིབ་བོ། རུན་ལེ་ལཀྲམཀྲམ། ས་པེ་ལྕགྱ་གཱ། ཆུསེརྦཾསི་ ཨེར་དམེགས་ ཀྭ | 


༽ 
| 


༤ 


.= 


3 ནད་པྩཾར་གཟའགནད་པ་དང་། རྨནམསལ་གཏོགས་ཨུན་ལ་ཕན། ས་ཀ བལཡལ་བའ། གདས་གསྒད་ཏུ་ཏེ་ནབ་ངྱར། བསོ 


ས་འ ཟབ་བ བ་ཤས་པརྱབ། ། རར ར་ - ་ ཆདང་། ད་ཆ གུ རེས་ཁུམཉདཔེགསུམ།པའ ལས་ད རལས་༦ ས་མཚ ྱིན ཇཚ“་ ནིན རྣམསུྱེ། ། 
4 ལགལན་འདོད་རྣམསགུས་པསཏོན། །བྱང་རཱ་ཤཾལ་འདྲ་ ༤ུག་ལ། །བུལ་ཏོག །ྱེད་དང་གཉིསྱིཆ། ༈ཞིབ་བཏགསཊེ་གའི་ཀོང་ཐུར་བྲུགས། །སེལ་མེས་བཞུས་པའི་ཞུན་མྱབ། ༈།རཱལ་བསྲེགས་པཆ་ཕུཾད་དང་། རྒྱ་ཚས་བཟང་པོ་གས 
ཌཱ ཏྟ། །གཡགརྒོད་རཱགཞོབརྟབཞེརྣམས། །བརྒྱདའགབུར་ཇུ་ སྐལ་དབས་མས་བསིངས།། །དེནང་གོང་གེ་རཱ་འུན་བཞུ། །བསྡུས་ལཔརྟས་བཁརུརྲ། །བྱངཚསྔོ་དངསཆཝཱ་ལ། །རཱལ་འཟང་པོཆགསུ །སུམ་སྟེ། །ྒྱ་ཚཱ་ཐཾ་མུར་ གོངི་ དཀྲ 
4 རྣམས་། །མཕྱེད་བཏབ་ གོངགི་ གུཞུས་ཅབས་རུཆྙ། ཉེསབྱའོ། །གཡག་རོད་མཡུག་གནའ་ རྡོབ་ཁབཐེགས་པཟླགས་ལ་འཐནསན་གང་དགོས་ལྕད་པའཿའོ། །བའེན། ༈ཆམཏམ།མེདབསྲེགས་ཕྱེམ་དང་། །5ྱངཆཱ་ལྷདམེདཿ ཆ་སཉས་ལ } །རང་ནུབ་ཙམཁྱི་བཆུ་ཚ 
| ཤྱ ཞིབ་བབཞིཀའི་ཀང་ཅུང་གས་བཅུས་དྲབངསེང་་གམགགཐགས་པས་འཅདས་བ་བའྲགན་དགཞུག། ལ། །བྱརད་འྱགུར་ཆངབསྲེས་དྭགུགས་ཤིང་བཅོ། །ེལྱ་ཅམ་ཚ་ཚོལ་ མེལ་ ཙམ་ པའི་ དང་། །བུལ་ཏོག་ཅུང་བྲབཅརབཏབ། ༼བནཿ་སུར་ཛགེང་ 
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& ཡར་ཤི་ཡིའ། 


།བཏགས་སྡོར་དུ་བཏབ། ཤོ ཡ་མངང་འི་ མེ 

དཱ གྲུ་བཞིར་ ཆགས་ཤཾང་ལནརྔ་བྲོ། 
།རྒྱརླ་བེཚྭ་ཁརུཧྲ། ༩ ཁྭག་བལ་པའདི་ དབབས་ བཞིན་མཛོད། 
ཕག་པ །ལུས་ཕྱེདའབྲས་བུ་ཤིངགཏེས་འཇུཊ། །མུང་གཉིས་བཏགས་ལ་དོང་ཁའགེབས། །ཆརཆུ་ནངདུའ 
།ལཱ་ཏང་འདམང་འི་ཁུང་དིངས། །གད་པའ་ངོས་ལ་དགུན་བྱ་དུས། །སུམ་འབོལ་ལེརབ།པར་མའྲའོ། 


པ ྡོ་གངསྟེདདུའིཡོ་འདྲེ། 


1 52255.8:24:2552-1[ :24:22:5/1 2220 2 


རས་བསཔསཞག་བྱཅུ་བརྡད་བཞག །ཡས་ལ་རྟསཾ་བཞན་དཱཅགས། །ཟླེར་བཟོབའེ་གདམས་པའོ། ། 


སག ཀླ སཏ་ལ།།པར། །ཆོས་བའིནའྱཅས་གྲག་པརམ་ངོད། 
་ སྐ ཁ་པ ངའཕར། །འདིནིན་གྲུལ་ཡིནནོ། །ཞེསསོ། །གངས་ཡདལས། ཛྭསྣ་བའོ་ 
།ཡ་བཀླརབྲེགངལ། །རྒྱུ་ཆུ་ཕབས་ལྟར་ཏུང་ཟད་བཏབ། །རྫལ་ཁརུ་ ༩༧ །སྦུལ་བྱུགསནང་བླུགས་བཆོད་བ དེབ། དཾ 
།པར་འཇོགཆུར་འདོན་ལནགཅིགསྟེ། །སྐརམ་ྟ་ལ་གཉིསཀུ་གཏུཔ། །སྟེདཧཾརཆྱཚ འིབ 
དྲགས འཆུལ་བཏབ། །ཅུརཟམཅས་ལ་གརེའཔ། །དངསམ་བསེངས་ལསྣདོ་གཅང་གདུ། །་ 


¢ 


བུང་ཚོབུལ་ཏོགགནའཇུགསུམ། །རམཔ་བའིན་དཤོ་གྲཕསཀྱི།, །བཞིབྲུགདོནྣམས་ཀོང་བུ་ར་བཞུ། །སྡོདདུངྱོབ་བརུ་ཚཱ། ༈ཚཱདཀར་ཆངསྦྲསར་རུར་བརྫངས། །ཁ་བཅདམེཨུམཞགཝཱསཱས། །ཅཆ་གྲུབབབློགསལ་དག །ཆེ་རམ་འཡའེ་ 
ཤང ཞན ཅཧ། །ཐལ་བརུས་སྡུས་ བནྨ་རཱཾད་ཿམ། །སྩུག་ ཞིང་སེ་བ་འཐག་སོར་བཛངས། །ཆུ་གཙའ་ཐལ་བཟི་འཁྲུགས་ཁྲན། །འོགཏུམརནག་ཐིགས་འདྲ་འབུ་ ང་། །བ་བྱས་པས་ཐལཝའ། །ཕ་ཅེང་ཕུལ་དཏ་གསབཅུ། བྱས་པའི ཆུ་་'། 


ཁའེ ངངང་ངོ་ གྲེ་བླ་གྲ་ རྡ ༠ ར་དང་བ ལ་ར ཉེ 
གཏེས་གུང་དང་དོ། །གྲིབམ་པའཔ་འབག་གྲེབས་མྦ་བ། །བསིལ་གསུམ་དོདགསུམཛོགངགཉིས། །གང་ཡིནབསྦུརབྱས་པནི། །མེཞདཚགྲང་ཐམས་ཅདསེལ། །ཐང་ནུརུ་ཆདྦེམ་ཐགདང་། །ལཱམཀྲདཊུས་ལྡན་བསྲེགད་ཐྲལདེ། །ཕག་ཚོལ་མྱ་ ཤཱ 


རན  ་ 

ཅྩུགམཏབགདུང་། 'རྒྱ་ཤུ་ླང་ཤུ་ཐ་གྲུགསེལ། །ཕནནས་འགརཿ བསྲཾགསྲལ་དང་། ྨརྦཿལྨ་ མྱརབུག་རྗེས་གཅོད་དོ། །ཞེསདང་། ཟིནཏིག་ལས། ཙབསར་རྭའི་ལག་ལེན་བསྟན་བནི། ཚཱ་བཟང་པོ་བརྡུངས་ལརྡཾས་བྱེད་བསྲེས་ལབཏགས་ “ 
\®&. བླགས། གར་སུནཞོ་ཙམ་བྱ། ཚྫ་བསོརྱ་བདང་ཊ དྲུ་ཐཱཧཾ་ཨཱ་ལྦ་པངཊ ཟའ ལུ སེདུ་བའི་ལྕི་བསརག་ཅིག་ཅམ་པའི་དཔངས་བཞག། །འབོགསརནནས་སྐུམ་པ་དངམེ་ས་དག་ལ་ཕཾག །དུམཙཾམནས་ ཚཡ་ རྡོངདུགུག་པོ། །དྲ་ 
ཙེདནོ་༢གཞེབཅིག་དང་བསེས་ལ་བཙོའོ། ཟི་ཚབིདནསྤ་སཱརམ་ཿཇུག་ཡ། སླའིསེ་བཊུསུར་མབཤད། §ཧངནས་ཆུགཙང་ཆྲུག རསྲ་ངལ་འཛུགརྱ་བཅུག །འཛག་ཟིནཔ་དངྲ་ངམ་ལསྒམ། སྔུལཆོལ་དང་པྱརན་སྨན་ཐམས་ཅད་འཇུའོ། ། 


༤༣ ལ་ལ་ལ ༦༢ ལ་ `" ༡༠༧-༠" 2༧༠-----. 


འབུབ ༢མཁས་པའིམན་ངགགཅས། །ཞས་དང་། ལེགས་པར དུགཐོན་པའི་ཕན་ཡོན་ཡངདེཉེདལས། རབ་མཛེས སེ་བཙུན་མོ་ཡིདའཕཕོགམ། ཊོ སེ་བ་ིིམོྲབས་ལ་ཞུགས། ཡིས་ད །གཅུད་ ནའིན་ཆེན་། 


| 
། 
པགིནྱཾ་ཧུནབ གཡོ། །ཡོན་ཏ ན་བ བཅོག པ་འིའཇྲགགགིས། །མཛནཧིད་ི་ཤ་བདདམོལི་བབས་བའཕྲོག །ཐུངབདུན་སྩེས་བུའི་བདེ་བྱརས་པརྦ་དེད། །ཅེསགསུངས་སཱོ། །ཡང་ ཅནྨན་མལ མགཐུ་བཟོནས་ལདོང་བུས་པའནངདམརབུ་འཛེད་སྣོད་ཛ་ ༩ཀ། རྫགས་དུཊ། | | 
པེག །ཁ་བཀན་ཏེབརུག །རྫ་གཞནཞིགགི་ཡཐིལདུ་ཐུགཔ་བུམིགཿ ཡ་ང ༦ ཁྲས་ཐུམ་བརུངས་བས་ཁེངས་པརྨ་བུགས་ལ། རྫ་གཉིས་བརྩེགས་ཏེབརམཚམས་དང་ཁའདག་པམེ་ཐུབཀྱིས་བཅདལ། ཞུན་སྣོངས་ཁོགདང་ངནྣཱན་ ཌྱ | 
¦ 
¿| 


` › 


༨སྣདས་ཡི་སྟེངདུ་འོངབརྩངས་ཏྲ་ལགས་ཀུཿ ཞས་སེ་ཆེ་ ཿཆུང་ཡུན་བསྲིང་ཞིང་བཏང་བ ཨམབུ་འབྱུང་བརའགྱུརར། །འདན་གཞུང་ལན། གསྐམྒནན་བ ཝྡན་ཡར་བྱབ བྱུ །ཅེས་གསུངས་པའདན ཡེན་ལ། ཆུལ་འདེ ༥ འ་གུན་དངབདུན་ ལུ་ཏ་་་་་ ལཾ 


ཕལ་འགྲུབཔའོ། །ཞེས་སོ། །འཕྲགངེནྱགིསམཛདབའི་ཀོངཐུའི་སསོ ནདཔ འབྲད་འི། རིན ནཆེན་ཚོའུལ་འཕུལ་ཐལ་དོགསྐ།ཅུས་པ་བྲསག་པའིསྨནྣམས་ལ། །ཀོངཐུའིས་ལྕོརལ་ཤེསན། །སེར་ཁར་གས་ཏེ་སཱནནས་འཆར། །དིུངས་སྣོར་མནང་གྲི།། 
$ཉ ཤང ་ འི གཡོན ༣༤ ༄ོ 
|ཞི་ག་སནི་དཀརནགགཏེས། །དཀར་པྱོ གངམདོག་འདྲ་བ། །གསེབནས་དྲོརུས་འ འབུང་བ་ཡོད། །རག་པོམཐིང་འཚེརསོལ་ཕྱའདྲ། །འདེ་གཉིསས་ཡེ་མཆོག་ཡིནརོ། །མགྲུབསཝྱིནགང་ཧེཔལ། །ཡུལ་གངསོལ་ཕྱེདདངམ༡ཡ། །རྟ་ ྤངསུལ་ཕྱེད་ཞེབ་པར་བཏག 


༄༅། །ན་མོ་བུདྡྷ་བཛྲ་ྷ་ར་ཡེ། ཟག་བྲལ་རང་བཞིན་འདུས་མ་བྱས་པ་དོན་དམ་ཆོས་ཉིད་ལྷུན་གྲུབ་འགྱུར་བ་མེད་པའི་རྩལ་དང་མདངས། །ཟག་བཅས་འགོ་བའི་འདུས་བྱས་ཀུན་རྗོབ་ཡིད་ཀྱི་དབང་པོར་གདོད་ནས་ 
ལས་སྨོན་ཇི་བཞིན་གསལ་བ་ནེ། །ཁྱབ་བདག་རྒྱལ་བ་རྡོ་རྗེ་འཆང་དབང་གང་འདུལ་རོལ་པར་དུས་མེད་རྒྱུན་གྱི་འཁོར་ལོ་ཤར་བ་ཉིད། །དག་གཙང་མོས་གུས་སེམས་བསྟེད་ལས་འཁྲུངས་བརྒྱུད་པའི་བྱིན་རླབས་ཚོགས་གཉིས་ཡེ་ 
ཁའ ཤེས་གནས་ལུགས་གཞིེ་ལ་འཁྲུངས། །རབ་འབྱམས་མཐའ་ཡས་ཞེང་ཀུན་ ཏུ། །རྫོགས་པའེ་སངས་རྒྱས་བགྲང་ཡས་ཀྱང་། །ཞེང་འདིའེ་རྣམ་འདྲེན་བཞེ་པ་ནེ། །བདག་སོགས་གདུལ་བྱའེ་སྐབསཀྱེ་མཆོག །ཉེད་ཀྱེ་ཟབ་གསལ་དམ་ 


ཐཾ །པའིེ་ཆོས། །གང་འདུལ་དེར་སྣང་མཐའ་ཡས་པ། །བརྒྱུད་འཛིན་པཌ་གྲུབ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས། །ཐེག་པ་གསུམ་དུ་བསྡུས་ཏེ་སྤེལ། །ཉན་ཐོས་ཐེག་པའི་ལྟ་སྒོམ་སྤྱོད། །རྣམ་གྲངས་མང་ཡང་སྙིང་པོའི་དོན། །སཱུག་བསྔལ་ཀུན་འབྱུང་ 
འགོག་ཐ་ཝམ། །ེ་ལྟག་ཟུཇ་འཇུ་གམས་ལེན་ཉིད། །ཐེག་ཆེན་ཟེབ་མ་ལྱ་བ་ྡཇ་། །རྒྱ་ཆེན་སེོད་པ་སྟང་ཉེནྟ་འབྱུང་། །ཧཱན་འཇུག་སེམས་བའུ ད་ཚད་ཡེད་ཀྲུན། །ཕ་རེལ་ཏྱཾརྣ་བ་ཀླུག་ཀུ་འཛུས། །རྡ་རྔེ་ཐཾག་ཐཚ་གཞེ་ལམ་ 
འབྲས། །རྒྱུད་སྡེ་བཞི་དྲུག་བསྐྱེད་རྫོགས་ཀུན། །སྙིང་པོ་ཕྱག་རྫོགས་མན་ངག་དང་། །ཡང་སྙིང་ཟུང་འཇུག་རྣལ་འབྱོར་ཆེ། །སྔར་བྱོན་མེས་པོ་བཀའ་དྲིན་ཅན། །རྒྱ་བལ་པཊ་གྲུབ་ཆེ་རྣམས་དང་། །བོད་ཀྱི་སྒེས་ཆེན་ལོ་ཙཱ་བ།། 


ཆོས་རྒྱལ་དད་འབངས་བཅསཔ་ཀུན། །སྡེ་སྣོད་གསུམ་དང་རྒྱུད་སྡེ་བཞི། །བཀའ་དང་དེ་འབྲེལ་བསྟན་བཅོས་ཚོགས། །གཞུང་རྒྱུད་ཁྲིད་དང་མན་ངག་བཅས། །སྔ་བར་ཕྱི་མར་བསྒྱུར་ཅིང་ཞུས། ། རྒྱལ་བའི་གདུང་འཚོབ་འཚོ་སྙེས་ 
རྗེ །གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་དུ་མ་ཡེ། །གསར་རྙིང་གཏེར་ཁ་ལས་འཁྲུངས་པའེ། །ཟབ་ཆོས་ཉེ་བརྒྱད་དུས་སུ་སྨིན། །རྟེང་མ་ལམ་འབྲས་བཀའ་གདམས་པ། །མར་པ་བཀའ་བརྒྱད་ཤངས་པ་དང་། །ཞེ་བྱེད་སྦྱོར་དྲུག་རྡོ་རྗེ་བསྟེན།། 
ཤིང་རྟ་བརྒྱད་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་འཁྲུངས། །སྟོད་ཀྱི་མངའ་རིས་སྐོར་གསུམ་དང་། །བར་གྱི་དབུས་གཙང་རུ་བཞེ་དང་། །སྤད་ཀྱི་མདོ་ཁམས་སྒང་དྲུག་ཏུ། །བསྟན་པའི་རྩ་བཟབ་ཅིང་བརྟན། །སྟོན་མཆོག་ཐུབ་པའི་དབང་པོ་དང་། །གུ་རུའི་ 
ལུང་བཞིན་སྒྱུ་འཕྲུལ་གར། །རྒྱལ་ཚབ་བྱམས་མགོན་ཆོས་ཀྱི་རྗེ། །མངའ་བདག་མར་པ་ལོ་ཅྭ་བྲོན། །རྒྱ་གར་འཕགས་པའེ་ཡུལ་དུ་ཕེབས། །ན་རོ་མི་ཏྲི་ལ་སོགས་བསྙེན། །གདམས་ངག་ཟབ་དགུ་མ་ལུས་པ། །བོད་དུ་སྤྱན་དྲངས་ 
སློབ་ཆོགས་བསྐྱངས། །ཡང་སྦྲུལ་འགྲོ་མགོན་རས་ཆེན་དང་། །རྒྱལ་བའེ་དབང་པོ་ཀམ་ཀ །དམ་ཚིག་གོང་བུ་གཅིག་ཏུ་བརྒྱུད། །གདན་ས་ཀགར་རིན་ཆེན་གླིང་། །གྲུབ་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་ཉེད། །གོང་མ་གཡུང་ལོས་གཙུག་ཏུ་ 
བཀུར། །སྐུ་ཡི་ཕྲེང་བ་བརྒྱད་པ་ནི། །ཀུན་མཁྱེན་ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་གནས་འཁྲུངས། །བོད་ཀྱི་ཆོས་རྒྱལ་ཁྲི་སྲོང་གི། །མགར་བློན་རིག་པ་ཅན་གྱི་རྒྱད། །སྡེ་དགེ་ཚོས་རྒྱལ་ཆེན་པོ་ཡིས། །དབུ་ཡི་མཆོད་གནས་གཙུག་ན་འཛིན།། 
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༄༅། །མདོ་སྔགས་རྒྱུད་ལུང་མན་ངག་དང་། །གཞུང་ལུགས་རིག་གནས་མ་ལུས་པའེ། །ཆུ་མགོ་ཀུན་ཕན་འཛམ་གླིང་རྒྱན། །དཔལ་ཀུན་སྤུངས་པའི་གདན་ས་བཏབས།། ༧ གོང་ས་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་དབུས།། 
བསྟན་འཛིན་སྐེས་ཆེན་དུ་མ་དང་། །ཐུགས་ཡིད་བསྟན་པའི་རྒྱན་དུ་གཅིག །མཐའ་དབུས་རྒྱལ་བློན་འབངས་བཅས་བཀུར། །པདྨའི་ལྡགས་ལྡན་ཉེན་བྱེད་དབང་། །འགྲོ་མགོན་མཁྱེན་ཀོང་མཆོག་གསུམ་གྱིས། །བསྟན་པའི་ཉི་ཨ་ 
ཟླ དགུང་ལ་བསྟོད། །ཕྲིན་ལས་ཐ་གྲུ་ཀུན་ཏུ་རྒྱས། །དགོན་ལག་བརྒྱ་དང་བརྒྱད་ཅུ་དང་། །དགོན་ཕྲན་སྟོང་དང་རྩ་གཉེས་སོགས། །ཆོས་སྡེ་ཆེན་པོ་བཅུ་གསུམ་བཅས། །བོད་དང་བོད་ཆེན་ལྗོངས་ཀུན་ཁྱབ། །དུས་རབས་ཉི་ཤུའེ་ 


གཞུང་གི་མཐར། །འདུས་བྱས་ཆོས་ཉིད་མི་རྟག་བཞིན། །གངས་ལྗོངས་རྒྱལ་བསྟན་སྤྱི་བྱེ་བྲག །སྣུམ་ཟད་མར་མེ་བཞེན་དུ་གྱུར། །སྟོན་པའི་ཐུགས་བསྐྱེད་ཚད་མེད་སྟོབས། །བསྟན་པའི་ཕྲིན་ལས་མ་རྫོགས་ཤིང་། །གདུལ་བྱའི་ 
བསོད་ནམས་མ་ཟད་པས། །ལུང་རྟོགས་བསྟན་པའི་ཉེ་མ་ཤར། །སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན། །རྒྱལ་བའེ་དབང་པོ་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །རང་བྱུང་རིག་པའི་རྡོ་རྗེ་རྩལ། །ཁོ་བོའི་རིགས་ཀྱི་བདག་པོར་བཞུགས། །སངས་ 
རྒྱས་དངོས་སྣང་ཆོས་ཀྱི་རྗེས། །སོ་བྱང་སྔགས་ཀྱི་གདམས་པ་དང་། །ཟུང་འཇུག་མན་ངག་ཡང་ཟབ་ཀུན། །བུམ་པ་གང་བྲོའེ་ཚུལ་དུ་བསལ། །གསུམ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཡེ། །སྐྱེས་ཆེན་མཁན་སློབ་དུ་མའེ་དྲུང། །རེག་གཞུང་ 


དབང་ལུང་མན་ངག་ཚོགས། །རང་བློ་ཚེམས་པའེ་བཀའ་དྲིན་ཐོབ། །རྒྱ་མཚོ་ཆུ་ཐིགས་དཔེ་ཇི་བཞེན། །འཕགས་ཡུལ་བྱང་ཕྱོགས་དབེན་གནས་སུ། །གདན་ས་དཔལ་སྤུངས་ཤེས་རབ་གླིང་། །གོང་མའེ་མཛད་རྗེས་བསྐྱང་ཕྱིར་ 
བཏབས། །བཤད་སྒྲུབ་ལས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་གསུམ། །ངལ་བ་བརྒྱ་ཕྲག་ཁུར་ཁྱེར་ཏེ། །ལྟོས་བཅས་རྗེས་འཇུག་ལྷག་བསམ་ཅན། །གདུང་ཤུགས་ཕྱར་བ་གྲུ་འདེགས་བྱས། །རྒྱལ་བའེ་བསྟན་པ་ལུང་རྟོགས་གཉེས། །དེ་འཇིན་བཤད་ 
དང་སྒྲབ་པའི་སྡེ། །བསྟན་པ་གསུང་རབ་དམ་པའི་ཆོས། །ཡང་སྙིང་དམ་གཙང་བརྒྱུད་པ་ཉིད། །གསུང་རབ་བཀའ་དང་བསྟན་བཅོས་དང་། །རིག་གནས་རྒྱལ་རབས་ཆོས་འབྱུང་སོགས། །ཉམས་པ་གསོ་ཞིང་སྤེལ་བ་ནེ། །བསྟན་ 
འགྲོའི་དོན་ཆེན་ཡིན་པར་མཐོང་། །དཔལ་སྤུངས་ཆོས་ཀྱི་བང་མཛོད་དུ། །བཞུགས་པའི་མདོ་སྔགས་རིག་གཞུང་ཀུན། །དུས་རབས་གསར་བའེ་ལག་རྩལ་གྲིས། ཕྱི་མོ་ཉིད་དུ་སྤར་བསྐྲུན་བྱས། །འབད་བརྩོན་ལྷག་བསམ་ཞབས་ 
འདེགས་ཀུན། །དཔལ་སྤྲུངས་གསུང་རབ་སྤར་སྐྲུན་ཁང་། །སྤྲོ་བཞིན་བསྒྲུབས་པའི་འགན་འཛིན་དང་། །ཝས་བྱིད་ཡོངས་ུྱིས་འབད་དེ་ཐསྒྲུབས། །བཟང་པོའི་བྱ་བ་འདེར་འབྲེལ་ཀུན། །འདེ་ཕྱི་ཀུན་ ཏུ་དགེ་བ་དང་། །བསྟན་ 
དང་འགྲོ་ལ་ཕན་པའི་ཕྱིར། །སྒབས་གནས་དམ་པས་དགེ་ལེགས་སོལ། །གང་ཞིག་སྔོན་ཚེ་འཕགས་མཆོག་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་སྨོན་ལམ་བཞེན། །རྒྱལ་དང་དེ་སྲས་མཁས་གྲབ་དགོངས་བཅུད་གསུང་རབ་སྤེལ་བ་འདེས། །བསྟན་པ་ 
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༄༅། །རིན་ཆེན་འདེ་ཉེད་དར་རྒྱས་ཡུན་དུ་གནས་པ་དང་། །འགྲོ་ཀུན་བདེ་བའེ་ལམ་བཟང་མཐོང་བའི་མིག་ཏུ་འགྱུར་བར་ཤོག །ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་པའི་བྱིན་རླབས་བདུད་རྩིའི་ཆར་རྒྱུན་རིགས་ 
དྲུག་འགྲོ་བའི་གཅུག་ན་བབས། །ཚངས་དང་བརྒྱ་བྱིན་ཁྱབ་འཇུག་ལ་སོགས་ལྷ་ཡིཚོགསཀྱིས་སྨན་སྤྲེན་མེ་ཏོག་མཛེས་པས་ལྗོངས་ཀུན་གཏམས། སྐྱེ་འགྲོ ཡོངས་ཀྱི་སེམས་རྒྱུད་གདོད་ནས་དག་པའི་བྱིན་རླབས་ཡེ་ཤེས་བཟང་པོ་ལྷུན་ 
གྲུབ་ ནང་ ནས་གྲོལ། ། འཇིག་རྟེ ན་ ཁམས་ ཀུན་ཟག་པ་ཆེ ད་ པའི་སྐལ་ བཟང་དགའ་སྟོན་རྗོགས་ལྡན་ཞེ ང་ མཆོག་ རྟག་ ཏུ་ མངོན་ གྱུར་ཤོག །ཅེ ས་པ་ འདེ་ཉིད་འཕགས་ཡུ ལ་གདན་ས་དཔལ་ སྤུངས་ཤེ ས་རབ་ རྣམ་པར་ རྒྱལ་བའི་གླི ང་གི་གསུང་རབ་ སྤར་ སྲ ན་ཁང་ནས་་་ 


རྒྱལ་བའེ་བཀའ་དང་དེ་འབྲེལ་བསྟན་བཅོས། མཁས་གྲུབ་རྣམས་ཀྱི་གསུང་རབ་ཁྲིད་ཡིག །བཀའ་འབུམ། གཏེར་ཆོས། གདངས་དབྱངས། གར་འཆམ། མཆོད་བཞེངས་སོགས་ཆོ་ག་ཕྱག་ལེན། རེག་གནས། རྒྱལ་རབས་ཆོས་འབྱུང་སོགས་ཡོད་དོ་ཅོག་མ་ཉམས་གོང་འཕེལ་དང་ཉམས་པ་སོར་ཆུད་ཆེད་ 
སྤར་བསྐྲན་བགྱིད་རྒྱུའི་ཐོག་མར་གདན་ས་ཆེན་པོ་ཤར་སྡེ་དགེ་དཔལ་སྤུངས་ཐུབ་བསྟན་ཆོས་འཁོར་གླིང་གི་སྤར་ཁང་དམ་ཆོས་བང་མཛོད་དུ་བཞུགས་པའི་དཔེ་ཆ་ཡོངས་རྗོགས་སྲྱར་སྐྲན་བྱེད་པའི་སྐབས་སྤར་བྱང་སྨོན་ཚིག་ཏུ་འཕགས་ཡུལ་གདན་ས་དཔལ་སྤྲུངས་ཤེས་རབ་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་གླིང་གི་བྱང་་ 
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ཆུབ་ཆེན་པོའི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་ཀན་ཏིང་ཏཱའི་སི་ཏུ་པས་བོད་རབ་བྱུང་ ༡༧ པའི་ཤིང་བྱ་ཟླ་ ༥ ཚེས་ ༤ ཡེ་ལོ་ ༢༠༠༥ ཟླ་ ༧ ཚེས་ ༡༠ ཉིན་ཤར་མར་བྲིས་པ་དགེ་ལེགས་འཕེལ། ཤཱི་བི་ཛ་ཡརྐུ།། །། 


